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母子健康教育相談指導事業 健康福祉部　こども家庭課　母子健康係

2 「笑顔づくり」～安心と元気アップ！～ 1 子育て支援の充実

4

マタニティセミナー参加者数 組 79

子育て支援事業参加者数 人 2,260

思春期教室実施した中学校の割合（9校） ％ 100

【母子健康教育・子育て支援事業】
　夫婦で子育てする意識を高めるためにマタニティセミナーを開催する。
　乳幼児をもつ親が、安心して子育てができるよう、子育て支援事業を開催する。（赤ちゃん教室、離乳食教室、子育て相談会、歯みがき教室等）
【発達支援】
　発達に課題のある児やその保護者、子育てや子供の成長に不安のある保護者に対して、よりきめ細やかな育児支援を行う。（4歳児発達相談、遊びの教室、心理発達
相談）
【思春期教室】
　思春期の生徒が、生命誕生の過程を学び、命の尊厳について理解できるようにするために、思春期教室を開催する。
【子育てモバイルサイト】
子育ての情報を包括的に提供するためのモバイルサイト「わくわく子育てナビ　もおか子育て応援サイト」を開設している。

母子の健康や育児に関する各事業を計画通り実施し、育児支援や発達課題への早期相談等を行った。
モバイルナビ登録者増加のため、妊娠届出時の登録勧奨や乳幼児健診での紹介をするとともに、更新頻度や内容を再検討して情報更新をした。
・マタニティセミナー：8回、79組、158人
・赤ちゃん教室：12回、233人
・離乳食教室：12回、166人
・子育て相談会：12回、778人
・遊びの教室：12回、256人
・心理発達相談：12回、97人
・4歳児発達相談：572人
・思春期教室：9校、633人
・モバイルナビ登録者数：5,588人（R5.3月末）
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