
（3）広報もおか 令和元年 10 月号（2）

市政ニュース 市政ニュース

10
月
の
各
種
啓
発
月
間

里
親
月
間  

〜
里
親
制
度
の
紹
介
〜

◆
里
親
に
は
、
養
子
縁
組
を
前
提
と
す
る
里
親
や
、

　一
定
期
間
養
育
し
て
い
た
だ
く
養
育
里
親
な
ど
が

　あ
り
ま
す
。
里
親
に
な
る
た
め
に
は
、
研
修
を
受

　講
し
て
い
た
だ
き
、
一
定
の
要
件
を
満
た
し
て
い

　れ
ば
、
特
別
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
子
育
て
経
験
が
な
く
て
も
安
心
し
て
活
動
し
て
い

　た
だ
け
る
よ
う
に
、
里
親
専
門
の
相
談
員
等
が
訪 

　問
や
電
話
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

正
し
い
犬
の
飼
い
方
強
調
月
間

◆
愛
情
と
責
任
を
持
っ
て
最
後
ま
で
飼
う 

◆
犬
の
登
録
、
狂
犬
病
の
予
防
注
射
は
必
ず
受
け
る

◆
放
し
飼
い
は
し
な
い

◆
フ
ン
の
後
始
末
は
必
ず
す
る 

◆
鳴
き
声
で
他
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い 

◆
首
輪
に
鑑
札
や
名
札
（
飼
い
主
の

　名
前
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
）
を

　付
け
、
飼
い
主
で
あ
る
こ
と
を
明
示
す
る

マ
ナ
ー
も
ル
ー
ル
も
守
る
の
は
犬
で
は
な
く
飼
い
主
で
す
。

 

【
問
い
合
わ
せ
】
環
境
課
環
境
保
全
係

　
　☎
８
３ 

・ 

８
１
２
５

　FAX
８
３ 

・ 

５
８
９
６

　里
親
制
度
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
家
庭

で
暮
ら
せ
な
く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
を
、
自
分
の

家
庭
に
迎
え
入
れ
、
温
か
い
愛
情
と
理
解
を
持
っ

て
養
育
し
て
い
た
だ
く
制
度
で
す
。

　あ
な
た
も
子
ど
も
の
里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

 

【
問
い
合
わ
せ
】
こ
ど
も
家
庭
課
家
庭
相
談
係

　
　☎
８
２ 

・ 

１
１
１
３

　FAX
８
２ 

・ 

２
３
４
０

マ
イ
・
バ
ッ
グ
・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

 

【
問
い
合
わ
せ
】

　◆
食
品
ロ
ス
削
減
月
間

　◆
マ
イ･

バ
ッ
グ･

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
　環
境
課
ご
み
減
量
係

　
　☎
８
３ 

・ 

８
６
９
２

　FAX
８
３ 

・ 

５
８
９
６

マ
イ
バ
ッ
グ
使
用
の
マ
ナ
ー

◆
買
い
物
を
し
て
い
る
時
は
折
り
た
た
ん
で
お
く

◆
商
品
は
、
お
店
の
買
い
物
か
ご
に
入
れ
る

◆
レ
ジ
を
通
っ
て
か
ら
マ
イ
・
バ
ッ
グ
を
使
う

◆
店
の
買
い
物
か
ご
は
指
定
の
場
所
に
戻
す

　10
月
は
３
R
（
※
）
推
進
月
間
で
す
。
買
い
物

に
は
マ
イ
・
バ
ッ
グ
を
持
参
し
て
、
レ
ジ
袋
の
利

用
を
控
え
、
ご
み
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

※
３
R
…
リ
デ
ュ
ー
ス（
発
生
抑
制
）・
リ
ユ
ー
ス（
再
使
用
）

　
　
　

  

リ
サ
イ
ク
ル（
再
生
利
用
）

食
品
ロ
ス
削
減
月
間

市
長
と
の
話
し
合
い
事
業
を

　東
郷
区
で
実
施

　8
月
23
日
（
金
）、
大
前
神
社
会
館
で
、
市
長
と
の

話
し
合
い
事
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　こ
の
事
業
は
、
各
区
か
ら
の
申
し
出
に
よ
り
開
催

し
て
お
り
、
市
長
を
は
じ
め
副
市
長
、
教
育
長
、
各

部
長
が
出
席
し
、
事
前
に
提
出

さ
れ
た
議
題
や
当
日
出
さ
れ
た

質
問
に
対
し
て
、
そ
の
場
で
市

長
や
担
当
部
長
が
回
答
し
ま
す
。

　今
回
は
、
地
域
に
お
け
る
道

路
改
修
の
進
捗
状
況
や
交
通
安

全
対
策
、
河
川
内
樹
木
の
伐
採

な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

10
月
1
日
は
浄
化
槽
の
日

 

【
問
い
合
わ
せ
】
下
水
道
課
農
業
集
落
排
水
係

　
　☎
８
３ 

・ 

８
１
４
４

　FAX
８
３ 

・ 

８
１
４
２

　浄
化
槽
は
、
微
生
物
の
働
き
を
利
用
し
て
汚
水
を

処
理
す
る
装
置
で
す
。

　微
生
物
が
活
発
に
活
動
で
き
る
環
境
を
保
ち
、
浄

化
槽
が
本
来
の
性
能
を
発
揮
で
き
る
よ
う
、
次
の
点

な
ど
に
注
意
し
て
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

◆
台
所
・
風
呂
・
便
器
の
掃
除
に

　大
量
の
洗
剤
や
薬
剤
を
使
わ
な
い

◆
台
所
の
排
水
口
へ
野
菜
く
ず
、

　天
ぷ
ら
油
等
を
流
さ
な
い

◆
ト
イ
レ
で
は
、
ト
イ
レ
ッ
ト

　ペ
ー
パ
ー
以
外
の
紙
は
流
さ
な
い

　10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
で
す
。
特
に
10
月
30

日
は
食
品
ロ
ス
削
減
の
日
と
な
り
ま
す
。

　食
品
ロ
ス
と
は
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
「
ご
み
」

と
し
て
廃
棄
さ
れ
る
食
品
の
こ
と
で
す
。

◆
買
い
過
ぎ
を
控
え
る

　買
い
物
に
出
か
け
る
前
に
冷
蔵
庫
の
中
身
を
確
認

　す
る
。
必
要
な
分
だ
け
購
入
す
る
よ
う
に
す
る
。

◆
料
理
を
作
り
過
ぎ
な
い

　食
べ
ら
れ
る
分
だ
け
を
作
る
よ
う
す
る
。

◆
外
食
の
際
に
注
文
し
過
ぎ
な
い

　自
分
の
食
事
の
適
正
量
を
知
り
、
食
べ
き
れ
る
と

　思
う
量
を
注
文
す
る
よ
う
に
す
る
。

◆
宴
会
の
始
め
と
終
わ
り
の
15
分
は
、
食
べ
き
り
15

　（い
ち
ご
）
タ
イ
ム

食
品
ロ
ス
の
現
状

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
は

家庭食品廃棄物

上記のうち食品ロス
と考えられる量

◇ 

◆ 

◇ 

食
品
ロ
ス
が
出
る
理
由 

◇ 

◆ 

◇

●
消
費
期
限
・
賞
味
期
限
が
過
ぎ
て
し
ま
っ
た

●
調
理
に
使
い
き
れ
な
か
っ
た

●
食
べ
き
れ
な
か
っ
た

※
消
費
期
限
…
期
限
を
過
ぎ
た
ら

　
　
　
　
　
　食
べ
な
い
方
が
よ
い
期
限

　賞
味
期
限
…
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

　
　
　
　
　
　期
限

平成24～ 28年度推計値
（農林水産省ホームページより）

約 36.9%は
まだ食べられた
のに廃棄されて
います！ (H28)

　近
年
、
一
般
家
庭
か
ら
出
る
食

品
廃
棄
物
は
、
約
８
０
０
万
ト
ン
あ

り
、
そ
の
う
ち
約
３
０
０
万
ト
ン
も

の
量
が
、
主
に
食
べ
残
し
や
手
付
か

ず
、皮
の
む
き
過
ぎ
が
原
因
と
し
て
、

ま
だ
食
べ
ら
れ
た
の
に
も
関
わ
ら

ず
廃
棄
さ
れ
て
い
ま
す
。

　乾
杯
後
の
15
分
は
食
べ
る
こ
と
に

　集
中
し
、
お
開
き
前
の
15
分
は
料

　理
の
食
べ
残
し
が
な
い
よ
う
に
心

　掛
け
る
。
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イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
を
開
催

【
問
い
合
わ
せ
】
学
校
教
育
課
指
導
係

  

　☎
８
３ 

・ 

８
１
８
１

　FAX
８
３ 

・ 

８
０
８
０

に
戸
惑
っ
て
い
ま
し
た
が
、

Ａ
Ｅ
Ｔ
に
分
か
ら
な
い
英

単
語
を
教
え
て
も
ら
い
な

が
ら
、
徐
々
に
緊
張
が
ほ

ぐ
れ
て
い
っ
た
よ
う
で
し

た
。
ま
た
、
自
己
紹
介
を

す
る
時
に
は
、
自
ら
Ａ
Ｅ

Ｔ
や
他
校
の
児
童
に
歩
み

寄
り
、
積
極
的
に
英
会
話

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　８
月
6
日
（
火
）
と
7

日
（
水
）
の
２
日
間
、
自
然

教
育
セ
ン
タ
ー
で
、
イ
ン
グ

リ
ッ
シ
ュ
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　キ
ャ
ン
プ
に
は
、
市
内
の

小
学
校
５
・
６
年
生
53
人
と
、

小
・
中
学
校
に
勤
務
す
る
12

人
の
Ａ
Ｅ
Ｔ
（
英
語
指
導
助

手
）
が
参
加
し
ま
し
た
。

　今
年
で
4
年
目
と
な
る

こ
の
事
業
は
、
Ａ
Ｅ
Ｔ
と
の

遊
び
や
食
事
、
宿
泊
体
験
を
通
じ
て
「
生
き
た
英
語
」

を
学
び
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
協
調
的
な

人
間
性
、
国
際
感
覚
の
育
成
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　子
ど
も
た
ち
は
、
最
初
は
慣
れ
な
い
英
語
で
の
会
話

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
月
間

〜
乳
が
ん
早
期
発
見
の
た
め
に
〜

 

【
問
い
合
わ
せ
】
健
康
増
進
課
成
人
健
康
係

　
　☎
８
３ 

・ 

８
１
２
２

　FAX
８
３ 

・ 

８
６
１
９

★
自
己
触
診
の
ポ
イ
ン
ト
★

（
生
理
終
了
1
週
間
後
、
閉
経
後
は
日
を
決
め
て
実
施
）

 

①
見
て
チ
ェ
ッ
ク
（
以
下
の
異
変
が
な
い
か
ど
う
か
）

　◆
左
右
の
乳
房
の
差（
表
面
に
く
ぼ
み
や
ひ
き
つ
れ
）

　◆
乳
頭
に
お
け
る
異
常
（
湿
疹
・
た
だ
れ
な
ど
）

　◆
乳
頭
か
ら
の
血
性
の
液

 

②
触
っ
て
チ
ェ
ッ
ク

　（入
浴
時
せ
っ
け
ん
を
泡
立
て
、親
指
以
外
の
指
の
腹
で
）

◆
乳
輪
か
ら
乳
房
全
体
・
脇

　の
下
や
鎖
骨
ま
で
全
体

　的
に
触
っ
て
、
こ
り
こ
り

　し
た
も
の
は
な
い
か

【
乳
が
ん
と
は
】

　日
本
人
女
性
の
約
11
人
に
1
人
が
か
か
る
と
言
わ

れ
て
い
る
、
女
性
で
最
も
多
い
が
ん
で
す
。

　乳
が
ん
は
自
身
で
発
見
で
き
る
唯
一
の
が
ん
で
す
。

20
歳
代
か
ら
乳
が
ん
に
か
か
る
方
も
い
る
た
め
、
20

歳
か
ら
の
自
己
触
診
が
大
切
で
す
。

【
乳
が
ん
の
早
期
発
見
方
法
】

　◆
20
歳
代
か
ら

　
　↓
毎
月
1
回
の
自
己
触
診

　
　
　し
こ
り
や
変
化
が
あ
れ
ば

　
　
　早
め
に
医
療
機
関
（
外
科
）
へ

　◆
30
歳
代
か
ら

　
　↓
年
に
1
回
の
定
期
検
診

　
　
　市
で
は
30
歳
か
ら
受
診
が
で
き
ま
す
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10
月
の
各
種
啓
発
月
間

里
親
月
間  

〜
里
親
制
度
の
紹
介
〜

◆
里
親
に
は
、
養
子
縁
組
を
前
提
と
す
る
里
親
や
、

　一
定
期
間
養
育
し
て
い
た
だ
く
養
育
里
親
な
ど
が

　あ
り
ま
す
。
里
親
に
な
る
た
め
に
は
、
研
修
を
受

　講
し
て
い
た
だ
き
、
一
定
の
要
件
を
満
た
し
て
い

　れ
ば
、
特
別
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
子
育
て
経
験
が
な
く
て
も
安
心
し
て
活
動
し
て
い

　た
だ
け
る
よ
う
に
、
里
親
専
門
の
相
談
員
等
が
訪 

　問
や
電
話
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

正
し
い
犬
の
飼
い
方
強
調
月
間

◆
愛
情
と
責
任
を
持
っ
て
最
後
ま
で
飼
う 

◆
犬
の
登
録
、
狂
犬
病
の
予
防
注
射
は
必
ず
受
け
る

◆
放
し
飼
い
は
し
な
い

◆
フ
ン
の
後
始
末
は
必
ず
す
る 

◆
鳴
き
声
で
他
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い 

◆
首
輪
に
鑑
札
や
名
札
（
飼
い
主
の

　名
前
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
）
を

　付
け
、
飼
い
主
で
あ
る
こ
と
を
明
示
す
る

マ
ナ
ー
も
ル
ー
ル
も
守
る
の
は
犬
で
は
な
く
飼
い
主
で
す
。

 

【
問
い
合
わ
せ
】
環
境
課
環
境
保
全
係

　
　☎
８
３ 

・ 

８
１
２
５

　FAX
８
３ 

・ 

５
８
９
６

　里
親
制
度
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
家
庭

で
暮
ら
せ
な
く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
を
、
自
分
の

家
庭
に
迎
え
入
れ
、
温
か
い
愛
情
と
理
解
を
持
っ

て
養
育
し
て
い
た
だ
く
制
度
で
す
。

　あ
な
た
も
子
ど
も
の
里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

 

【
問
い
合
わ
せ
】
こ
ど
も
家
庭
課
家
庭
相
談
係

　
　☎
８
２ 

・ 

１
１
１
３

　FAX
８
２ 

・ 

２
３
４
０

マ
イ
・
バ
ッ
グ
・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

 

【
問
い
合
わ
せ
】

　◆
食
品
ロ
ス
削
減
月
間

　◆
マ
イ･

バ
ッ
グ･

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
　環
境
課
ご
み
減
量
係

　
　☎
８
３ 

・ 

８
６
９
２

　FAX
８
３ 

・ 

５
８
９
６

マ
イ
バ
ッ
グ
使
用
の
マ
ナ
ー

◆
買
い
物
を
し
て
い
る
時
は
折
り
た
た
ん
で
お
く

◆
商
品
は
、
お
店
の
買
い
物
か
ご
に
入
れ
る

◆
レ
ジ
を
通
っ
て
か
ら
マ
イ
・
バ
ッ
グ
を
使
う

◆
店
の
買
い
物
か
ご
は
指
定
の
場
所
に
戻
す

　10
月
は
３
R
（
※
）
推
進
月
間
で
す
。
買
い
物

に
は
マ
イ
・
バ
ッ
グ
を
持
参
し
て
、
レ
ジ
袋
の
利

用
を
控
え
、
ご
み
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

※
３
R
…
リ
デ
ュ
ー
ス（
発
生
抑
制
）・
リ
ユ
ー
ス（
再
使
用
）

　
　
　

  

リ
サ
イ
ク
ル（
再
生
利
用
）

食
品
ロ
ス
削
減
月
間

市
長
と
の
話
し
合
い
事
業
を

　東
郷
区
で
実
施

　8
月
23
日
（
金
）、
大
前
神
社
会
館
で
、
市
長
と
の

話
し
合
い
事
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　こ
の
事
業
は
、
各
区
か
ら
の
申
し
出
に
よ
り
開
催

し
て
お
り
、
市
長
を
は
じ
め
副
市
長
、
教
育
長
、
各

部
長
が
出
席
し
、
事
前
に
提
出

さ
れ
た
議
題
や
当
日
出
さ
れ
た

質
問
に
対
し
て
、
そ
の
場
で
市

長
や
担
当
部
長
が
回
答
し
ま
す
。

　今
回
は
、
地
域
に
お
け
る
道

路
改
修
の
進
捗
状
況
や
交
通
安

全
対
策
、
河
川
内
樹
木
の
伐
採

な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

10
月
1
日
は
浄
化
槽
の
日

 

【
問
い
合
わ
せ
】
下
水
道
課
農
業
集
落
排
水
係

　
　☎
８
３ 

・ 

８
１
４
４

　FAX
８
３ 

・ 

８
１
４
２

　浄
化
槽
は
、
微
生
物
の
働
き
を
利
用
し
て
汚
水
を

処
理
す
る
装
置
で
す
。

　微
生
物
が
活
発
に
活
動
で
き
る
環
境
を
保
ち
、
浄

化
槽
が
本
来
の
性
能
を
発
揮
で
き
る
よ
う
、
次
の
点

な
ど
に
注
意
し
て
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

◆
台
所
・
風
呂
・
便
器
の
掃
除
に

　大
量
の
洗
剤
や
薬
剤
を
使
わ
な
い

◆
台
所
の
排
水
口
へ
野
菜
く
ず
、

　天
ぷ
ら
油
等
を
流
さ
な
い

◆
ト
イ
レ
で
は
、
ト
イ
レ
ッ
ト

　ペ
ー
パ
ー
以
外
の
紙
は
流
さ
な
い

　10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
で
す
。
特
に
10
月
30

日
は
食
品
ロ
ス
削
減
の
日
と
な
り
ま
す
。

　食
品
ロ
ス
と
は
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
「
ご
み
」

と
し
て
廃
棄
さ
れ
る
食
品
の
こ
と
で
す
。

◆
買
い
過
ぎ
を
控
え
る

　買
い
物
に
出
か
け
る
前
に
冷
蔵
庫
の
中
身
を
確
認

　す
る
。
必
要
な
分
だ
け
購
入
す
る
よ
う
に
す
る
。

◆
料
理
を
作
り
過
ぎ
な
い

　食
べ
ら
れ
る
分
だ
け
を
作
る
よ
う
す
る
。

◆
外
食
の
際
に
注
文
し
過
ぎ
な
い

　自
分
の
食
事
の
適
正
量
を
知
り
、
食
べ
き
れ
る
と

　思
う
量
を
注
文
す
る
よ
う
に
す
る
。

◆
宴
会
の
始
め
と
終
わ
り
の
15
分
は
、
食
べ
き
り
15

　（い
ち
ご
）
タ
イ
ム

食
品
ロ
ス
の
現
状

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
は

家庭食品廃棄物

上記のうち食品ロス
と考えられる量

◇ 

◆ 

◇ 

食
品
ロ
ス
が
出
る
理
由 

◇ 

◆ 

◇

●
消
費
期
限
・
賞
味
期
限
が
過
ぎ
て
し
ま
っ
た

●
調
理
に
使
い
き
れ
な
か
っ
た

●
食
べ
き
れ
な
か
っ
た

※
消
費
期
限
…
期
限
を
過
ぎ
た
ら

　
　
　
　
　
　食
べ
な
い
方
が
よ
い
期
限

　賞
味
期
限
…
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

　
　
　
　
　
　期
限

平成24～ 28年度推計値
（農林水産省ホームページより）

約 36.9%は
まだ食べられた
のに廃棄されて
います！ (H28)

　近
年
、
一
般
家
庭
か
ら
出
る
食

品
廃
棄
物
は
、
約
８
０
０
万
ト
ン
あ

り
、
そ
の
う
ち
約
３
０
０
万
ト
ン
も

の
量
が
、
主
に
食
べ
残
し
や
手
付
か

ず
、皮
の
む
き
過
ぎ
が
原
因
と
し
て
、

ま
だ
食
べ
ら
れ
た
の
に
も
関
わ
ら

ず
廃
棄
さ
れ
て
い
ま
す
。

　乾
杯
後
の
15
分
は
食
べ
る
こ
と
に

　集
中
し
、
お
開
き
前
の
15
分
は
料

　理
の
食
べ
残
し
が
な
い
よ
う
に
心

　掛
け
る
。
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イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
を
開
催

【
問
い
合
わ
せ
】
学
校
教
育
課
指
導
係

  

　☎
８
３ 

・ 

８
１
８
１

　FAX
８
３ 

・ 

８
０
８
０

に
戸
惑
っ
て
い
ま
し
た
が
、

Ａ
Ｅ
Ｔ
に
分
か
ら
な
い
英

単
語
を
教
え
て
も
ら
い
な

が
ら
、
徐
々
に
緊
張
が
ほ

ぐ
れ
て
い
っ
た
よ
う
で
し

た
。
ま
た
、
自
己
紹
介
を

す
る
時
に
は
、
自
ら
Ａ
Ｅ

Ｔ
や
他
校
の
児
童
に
歩
み

寄
り
、
積
極
的
に
英
会
話

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　８
月
6
日
（
火
）
と
7

日
（
水
）
の
２
日
間
、
自
然

教
育
セ
ン
タ
ー
で
、
イ
ン
グ

リ
ッ
シ
ュ
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　キ
ャ
ン
プ
に
は
、
市
内
の

小
学
校
５
・
６
年
生
53
人
と
、

小
・
中
学
校
に
勤
務
す
る
12

人
の
Ａ
Ｅ
Ｔ
（
英
語
指
導
助

手
）
が
参
加
し
ま
し
た
。

　今
年
で
4
年
目
と
な
る

こ
の
事
業
は
、
Ａ
Ｅ
Ｔ
と
の

遊
び
や
食
事
、
宿
泊
体
験
を
通
じ
て
「
生
き
た
英
語
」

を
学
び
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
協
調
的
な

人
間
性
、
国
際
感
覚
の
育
成
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　子
ど
も
た
ち
は
、
最
初
は
慣
れ
な
い
英
語
で
の
会
話

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
月
間

〜
乳
が
ん
早
期
発
見
の
た
め
に
〜

 

【
問
い
合
わ
せ
】
健
康
増
進
課
成
人
健
康
係

　
　☎
８
３ 

・ 

８
１
２
２

　FAX
８
３ 

・ 

８
６
１
９

★
自
己
触
診
の
ポ
イ
ン
ト
★

（
生
理
終
了
1
週
間
後
、
閉
経
後
は
日
を
決
め
て
実
施
）

 

①
見
て
チ
ェ
ッ
ク
（
以
下
の
異
変
が
な
い
か
ど
う
か
）

　◆
左
右
の
乳
房
の
差（
表
面
に
く
ぼ
み
や
ひ
き
つ
れ
）

　◆
乳
頭
に
お
け
る
異
常
（
湿
疹
・
た
だ
れ
な
ど
）

　◆
乳
頭
か
ら
の
血
性
の
液

 

②
触
っ
て
チ
ェ
ッ
ク

　（入
浴
時
せ
っ
け
ん
を
泡
立
て
、親
指
以
外
の
指
の
腹
で
）

◆
乳
輪
か
ら
乳
房
全
体
・
脇

　の
下
や
鎖
骨
ま
で
全
体

　的
に
触
っ
て
、
こ
り
こ
り

　し
た
も
の
は
な
い
か

【
乳
が
ん
と
は
】

　日
本
人
女
性
の
約
11
人
に
1
人
が
か
か
る
と
言
わ

れ
て
い
る
、
女
性
で
最
も
多
い
が
ん
で
す
。

　乳
が
ん
は
自
身
で
発
見
で
き
る
唯
一
の
が
ん
で
す
。

20
歳
代
か
ら
乳
が
ん
に
か
か
る
方
も
い
る
た
め
、
20

歳
か
ら
の
自
己
触
診
が
大
切
で
す
。

【
乳
が
ん
の
早
期
発
見
方
法
】

　◆
20
歳
代
か
ら

　
　↓
毎
月
1
回
の
自
己
触
診

　
　
　し
こ
り
や
変
化
が
あ
れ
ば

　
　
　早
め
に
医
療
機
関
（
外
科
）
へ

　◆
30
歳
代
か
ら

　
　↓
年
に
1
回
の
定
期
検
診

　
　
　市
で
は
30
歳
か
ら
受
診
が
で
き
ま
す


