
　　　　

　　

条
例
化
で
独
自
支
援
策　

を
強
化

　

市
で
は
本
年
４
月
に
「
も
お
か
っ
子
を
み
ん
な
で

育
て
よ
う
条
例
」
を
施
行
し
、
地
域
全
体
に
よ
る
子

育
て
支
援
の
強
化
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

就
学
ま
で
の
独
自
支
援
策
を
中
心
に
紹
介
し
ま
す
。

こんにちは 赤ちゃん訪問 全世帯対象
保健師・助産師がご自宅へ訪問し、体重計測
や発育確認、育児・授乳相談等を行います。

子育て支援センター・サロン 保育士常駐
市内４カ所の支援センター（サロン）には保育士が常駐
しており、子どもを遊ばせながら気軽に育児相談がで
きます。また、ミニ講座やイベントも開催します。

保育料減免 同時入所２人目
（0～2 歳児）は 3／4免除 同時入所以外

でも３人目は 無料

副食費補助 同時入所３人目
（3～ 5歳児）は 免除 その他の第

２子以降は 4,500円／月まで補助

特別保育事業 休日保育・病児保育・病後児保育など

ファミリー・サポート・センター利用料補助 1 時間あたり 200円
依頼会員の利用料金（700円～ 800円／時）を200円／時（半額利用の場合は100円）補助

このほか 幼稚園の利用料減免（月額 25,700 円まで無償）、放課後児童クラブ（小学生を対象に市内 18 カ所で実施）、子育て短期
支援事業（保護者の入院や療養などを支援するための一時預かり）、小規模保育施設、家庭的保育施設、認可外保育施設など

このほか こども家庭課（子育て世代包括支援センター）のすくすく子育て相談室、
妊産婦・乳幼児家庭訪問（要予約）など

「子育て日本一のまち真岡市」を目指す７つのサポート
不妊治療費助成 年間

最大 15万円
保険適用外の不妊治療費の 2 分の 1 を
通算 5 年まで（体外受精・顕微授精の
初回申請年度のみ最大 30 万円）

出産準備手当 ３万円
妊娠15週過ぎに出産準備手当として
胎児 1 人あたり 30,000円
　　　
　　　このほか 妊産婦医療費の助成、妊産婦
　　　　　保健指導、マタニティセミナーなど

妊娠サポート

赤ちゃん誕生祝い金 ３万または5万円
第１・２子 30,000 円、第3子から 50,000 円

乳児紙おむつ購入助成 ３.6万円分
2 歳未満の乳児 1 人あたり（助成券を支給）

チャイルドシート等購入費補助 最大1万円
購入価格の２分の１（６歳未満の子ども 1 人1 台）

新生児聴覚検査助成 最大5,000円
初回検診（確認検査を含む）に要した費用全額
このほか 出産育児一時金、産後の育児支援（産後ケア）、乳幼児健康診査など

出
産
サ
ポ
ー
ト
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遊
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市
内
の
公
共
施
設
な
ど
、
12
カ
所
あ

る
赤
ち
ゃ
ん
の
駅
で
は
、
授
乳
場
所
や

ミ
ル
ク
用
の
お
湯
を
無
料
で
提
供
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
オ
ム
ツ
替
え
の

台
を
提
供
し
て
い
る
お
店
な
ど
も
11

カ
所
あ
り
ま
す
の
で
、
気
軽
に
利
用
く

だ
さ
い
。

オ
ム
ツ
交
換

も
で
き
る

健
康・生
活
サ
ポ
ー
ト

医療費助成 中学生
　まで 無償

所得制限等なし（要保険証）

もおか健康相談 24 無料
医師・看護師が24時間対応（無休）
　　0120-335-140

障がい児通所支援 無償
児童発達支援、放課後等デイサービス、
保育所等訪問支援の利用者負担なし

住宅取得者の
固定資産税補助 年間

最大 10万円
住宅を取得した中学生以下の子ども
がいる世帯に対し、固定資産税の一
部を最長３年間補助（子育て世代定
住促進住宅取得支援制度）
　　このほか 児童手当、児童扶養手当、
　　ひとり親家庭医療費助成など

「子育て支援センター」一覧
施設名 地区 開設日時

第一
子育て支援センター 田町

平日・土日（祝日休）
9:00 ～ 11:30

12:30 ～ 16:15
第二
子育て支援センター

大谷
台町

平日 9:00 ～ 11:30
12:30 ～ 16:15

にのみや保育園
子育て支援センター

久下田
西１

平日 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00

二宮サロン
（二宮コミュニティセンター内）

石島 水曜日（祝日休）
9:00 ～ 11:45

妊娠期から子育て期までの包括的な支援について
詳しくは 10・11ページで特集しています。

　

コ
ン
パ
ク
ト
な
冊
子
に
妊

娠
前
か
ら
義
務
教
育
ま
で
の

役
立
つ
情
報
が
満
載
で
す
。

７
月
中
旬
か
ら
新
装
版
の
配

布
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

SL キューロク館

井頭公園ボート池 井頭公園アスレチック

真岡駅「子ども広場」

総合運動公園「子ども広場」

２つの「子ども広場」
は、いずれも無料で
遊べる子どもたちの
人気スポットです。

学校以外の教育施設においても
さまざまな学習機会を提供して
いるほか、英語検定料・漢字検
定料の助成なども行っています。

根本山自然観察センター

自然教育センター

科学教育センター

働く親
サポート

問 こども家庭課
　子育て支援係
　℡ 83-8131
　家庭相談係
　℡ 82-1113
　母子健康係
　℡ 83-8121

　保育課保育係
　℡ 83-8035
　 担当課は各事業に
　 より異なります

令和 3年 7月号（8）

赤ちゃんの駅お
よびオムツ替え
の台を提供して
いる店舗の一覧

赤
ち
ゃ
ん
の
駅
等
23
カ
所

イングリッシュサマーキャンプ

学習
サポート

真岡市公民館 市立図書館（本館）


