
井頭温泉“いちご”チャットパレスの
グランピング施設が3棟増設されました

（4Pに、いがしらリゾート関連記事）
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「わが家の天使たち」、「笑顔をさがして」、「わが家の天使たち」、「笑顔をさがして」、
「あの日あのころ」掲載希望の方は、「あの日あのころ」掲載希望の方は、
広報広聴係まで申し込みください。広報広聴係まで申し込みください。
℡ 83-8100　FAX83-5896℡ 83-8100　FAX83-5896 申し込みフォーム

人
口
と
世
帯
数

人
口
と
世
帯
数

人 口 79,381 人（ 87 人）
男：40,177 人（ 85 人）/ 女：39,204 人（ 2 人）

世 帯 32,384 世帯（ 175 世帯）
令和 4 年 5 月 1 日現在、市民課調べ

（　）内は前月比。減少の場合のみ▲印を記載。住民基本
台帳と外国人登録（登録者数 3,542 人）をもとに算出。

いつも元気いっぱいで、
わんぱくな琉愛ちゃん！
最近はお話が上手になっ
て、毎日いろいろな話を
する時間がとっても楽し
いです！いつもニコニコ
笑顔のちょっぴり甘えん
坊の真之介くん！これか
らも 2 人仲良く元気にす
くすく大きくなってね。
　　　　　　（父・母より）

　

高
校
3
年
生
の
と
き
か
ら
「
ま
ち
を
つ
く

ろ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
通
し
て
、
ど
う
い
う
仕
組

み
で
ま
ち
づ
く
り
が
行
わ
れ
る
か
を
自
分
の

身
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
さ
ら
に
真
岡
市

が
好
き
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
度
か
ら
は
大

学
生
と
し
て
、
自
分
に
は
何
が
出
来
る
の
か

を
考
え
て
行
動
し
て
い
き
た
い
で
す
。

MOKAMOKAのSDGsSDGs

問 総合政策課総合政策係 ℡83-8102 FAX83-5896

  SDGs の17のゴールは、私たちの生活と密接に関係
しています。SDGsをより身近に感じてもらえるよう、
それぞれのゴールについて紹介します。

　　　 いつでも・だれでも利用でき、健康チェック
や健康・介護・子育てなどに関する相談ができます。
毎月、健康づくりや病気予防等をテーマにした講座
や相談会、脳トレ教室なども開催しています。
　講座等を通して日々の生活を振り返り、健康を
意識した質の高い生活を楽しみながら健康寿命を
延ばす取り組みは、SDGs のゴール達成に向けた
取り組みといえます。

皆さまが行っている SDGs
に関する取り組みを広報もお
かに掲載しませんか。掲載希
望の方は、総合政策係へ、電
話または FAX、専用フォー
ムで申し込みください。

申し込み
フォーム

・妊娠、乳幼児期から高齢者までの健康づくり
・生活習慣病の発症予防などの推進
・健康づくりを支える社会環境の整備

　世界には、基礎的な医療保険サービスを受けられない人が世界人口半分の約
36 億人、5 歳になる前に亡くなる子どもは年間 520 万人と言われており、子ど
もから大人まで、すべての人が健康に生活できる環境を整える必要があります。
　また日本では、少子高齢化がさらに進み、病院を必要とする人が増える一方で、
医療費を負担する人が減り、今の医療保険制度が破綻する恐れがあります。一人
一人が健康に心掛け病気にならないための取り組みが必要です。



令和 4年 6月号（2）令和 4年 6月号（2）（3）広報もおか（3）広報もおか

で
は
、
結
婚
を
希
望
す
る
方
を

支
援
す
る
事
業
と
し
て
、
真
岡

　

真
岡
市
縁
組
セ
ン
タ
ー
で
は
、
結

婚
相
談
会
を
毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

開
催
日
時
に
つ
い
て
は
、
市
政
こ

よ
み
や
ウ
ィ
ー
ク
リ
ー
ニ
ュ
ー
ス
も

お
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で

き
ま
す
。

■
登
録
要
件

市
内
在
住
・
勤
務
、
ま
た
は
住
む

意
思
の
あ
る
方
で
、
結
婚
を
希
望

す
る
独
身
男
女

■
登
録
料
：
無
料

問 出会い結婚サポートセンター（本庁舎 3 階）　℡ 83-1234

年齢差は 10歳ありましたが、お互いの年齢差は 10歳ありましたが、お互いの
趣味が合ったので、すぐに意気投合。5趣味が合ったので、すぐに意気投合。5

カ月後に入籍しました。交際カ月後に入籍しました。交際
期間は短かったのですが、結期間は短かったのですが、結
婚して良かったと思っていま婚して良かったと思っていま
す。現在は、２人で育児に奮す。現在は、２人で育児に奮
闘中です！（20代女性）闘中です！（20代女性）

長男、長女同士ですが、結婚後に私の親長男、長女同士ですが、結婚後に私の親
との同居も可能ということでお見合いとの同居も可能ということでお見合い
し、数カ月間交際しました。し、数カ月間交際しました。
その間も、縁組センターのその間も、縁組センターの
相談員さんからアドバイス相談員さんからアドバイス
をいただき、入籍しました。をいただき、入籍しました。
（30代女性）（30代女性）

お見合いをしたときから、自分にはこのお見合いをしたときから、自分にはこの
人だと感じて、すぐにお付き合いを始め人だと感じて、すぐにお付き合いを始め
ました。出会ってから3カ月後にプロポーました。出会ってから3カ月後にプロポー

ズをして結婚しました。なかなズをして結婚しました。なかな
か出会いが無かった自分に、こか出会いが無かった自分に、こ
のような場を作っていただき、のような場を作っていただき、
感謝しています。（40代男性）感謝しています。（40代男性）

結婚相談日に相談会場へ直接お越しくださ
い。相談日以外の日は、真岡市縁組センター
の事務局である出会い結婚サポートセン
ター（市役所 3階）で受け付けします。
※事前に電話でお申し込みいただけるとス
ムーズにご案内できます。

真岡市縁組センターで出会い、
成婚に至った方へお話を伺いました！

結婚相談員が条件に見合った方を探し、お
引き合わせの場を設定します。
結婚相談員も同席してサポートします。

お引き合わせ後、お互いに交際意思がある
場合は交際スタートとなります。
※謝礼等は不要です。

  

•	•	市内に住所を有する方　市内に住所を有する方　
•	•	市税を完納している方市税を完納している方

詳しくは、出会い結婚サポートセンターまで問い合わせください。

■補助金額
　とちぎ結婚支援センター登録料の２分の１もしくは 5,000 円のうち金額の少ない額
■対象期間
　令和４年４月１日から令和５年３月 31日までに登録もしくは更新した方

•	•	とちぎ結婚支援センターへ新規登録または更新した方とちぎ結婚支援センターへ新規登録または更新した方
•	•	婚姻後に継続して市内に居住する意思のある方婚姻後に継続して市内に居住する意思のある方

■対象者■対象者

　真岡市縁組センターでは、結婚までの　真岡市縁組センターでは、結婚までの
お手伝いをしていただけるボランティアお手伝いをしていただけるボランティア
相談員を随時募集しています。興味のあ相談員を随時募集しています。興味のあ
る方は、下記へ問い合わせください。る方は、下記へ問い合わせください。

市市縁
組
セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
て
い
ま

す
。
結
婚
相
談
会
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
等

を
開
催
す
る
な
ど
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

結
婚
相
談
員
が
、
出
会
い
か
ら
結
婚
ま

で
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。

　「
そ
ろ
そ
ろ
結
婚
し
た
い
な
…
」「
結

婚
し
た
い
け
ど
出
会
い
が
少
な
い
」
と

い
う
方
の
背
中
を
そ
っ
と
押
す
お
手
伝

い
を
し
て
い
ま
す
。

市 HP

　

11
月
21
日（
日
）、井
頭
温
泉
チ
ャ
ッ

ト
パ
レ
ス
で
、
吉
本
興
業
の
相
席
ス

タ
ー
ト
に
よ
る
婚
活
セ
ミ
ナ
ー
「
恋

が
始
ま
る
♥
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」

を
開
催
。
市
内
外
か
ら
男
性
14
人
、

女
性
15
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

セ
ミ
ナ
ー
の
後
は
、
吉
本
興
業
の

ベ
リ
ー
大
坪
さ
ん
が
会
場
を
盛
り
上

げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ゲ
ー
ム
大
会
や
１
対
１
の
ト
ー
ク
、

フ
リ
ー
ト
ー
ク
タ
イ
ム
も
あ
り
、
今

回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
６
組
が
マ
ッ
チ

ン
グ
し
ま
し
た
！

※写真は 4月 23 日の結婚相談会に参加の相談員

◀ WeeklyNews もおか
▼市政こよみ

6 月の結婚相談会

あなたの出会
いを結婚相談

員が、サポー

トします。「そ
ろそろ結婚し

たいな…」

「結婚したい
けど出会いが

少ない」とい

う方は、お気
軽にお越しく

ださい。

	 1 日（水） 午前10時
～11時

青年女性会館

18日（土）

【対象】市内
に在住または

勤務、あるい
は住む意

思のある方で
、結婚を希望

する独身男女

【持ち物】上
半身と全身の

写真（L判縦
13㎝×

横 9㎝）、本人
確認書類（運

転免許証等）

【主催】真岡
市縁組センタ

ー

問 出会い結婚サポートセンター ℡ 83-1234



（5）広報もおか（5）広報もおか 令和 4年 6月号（4）令和 4年 6月号（4）

　

４
月
18
日
（
月
）、市
役
所
で
、ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
・

リ
ー
ダ
ー
委
嘱
状
交
付
式
が
行
わ
れ
、
山
中
教
育
長

か
ら
９
人
の
方
へ
、
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
の
方
々
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、

児
童
生
徒
の
登
下
校
時
の
見
守
り
を
行
い
、
子
ど
も

た
ち
の
安
全
安
心
を
守
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
・
リ
ー
ダ
ー
は
、
防
犯
や
防
災
、

交
通
安
全
に
関
す
る
知
識
・
経
験
を
有
し
、
巡
回
活

動
の
ほ
か
、
学
校
と
連
携
し
て
通
学
路
の
危
険
箇
所

を
確
認
し
た
り
、
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
や
学
校
教
職
員

等
に
対
す
る
巡
回
方
法
な
ど
の
指
導
・
助
言
を
行
っ

た
り
し
ま
す
。　

問 〒 321-4395　真岡市荒町 5191 番地　真岡市総合政策部総合政策課交通政策係（本庁舎 3 階）
　 ℡ 83-8469　メール：sougouseisaku@city.moka.lg.jp

　地域メディア実践ゼミに所属し、さま
ざまな地域プロジェクトに携わっている
岩﨑さん。昨年は、真岡まちづくりプロ
ジェクトメンバーとともに五行川沿いの
芝生エリアで、ピクニックマルシェを企

　

10
月
に
開
催
さ
れ
る「
い
ち
ご
一
会
と
ち
ぎ
国
体
・

と
ち
ぎ
大
会
」
の
実
行
委
員
会
へ
、
２
団
体
か
ら
協

賛
品
が
寄
贈
さ
れ
、
４
月
26
日
（
火
）、
石
坂
市
長

か
ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
渡
邉
物
流
（
渡
邉
健
代
表
取
締
役
・
写

真
左
）
か
ら
は
、
ワ
ン
タ
ッ
チ
テ
ン
ト
２
張
り
が
寄

贈
さ
れ
、
大
会
会
場
や
イ
ベ
ン
ト
等
で
使
用
さ
れ
る

予
定
で
す
。
Ｄ
Ｏ
Ｗ
Ａ
サ
ー
モ
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ

株
式
会
社
（
山
根
裕
行
真
岡
工
場
長
）
か
ら
は
、
国

体
Ｐ
Ｒ
用
の
ぼ
り
旗
１
０
０
枚
が
寄
贈
さ
れ
、現
在
、

井
頭
公
園
内
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

寄
贈
さ
れ
た
協
賛
品
は
、
国
体
開
催
に
向
け
て
さ

ま
ざ
ま
な
場
所
で
有
効
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

井
頭
周
辺
エ
リ
ア
の
統
一
的
な
ブ
ラ
ン
ド
イ
メ
ー

ジ
の
定
着
を
目
指
し
、
新
た
に
決
定
し
た
ロ
ゴ
マ
ー

ク
を
４
月
22
日
（
金
）、
石
坂
市
長
が
定
例
記
者
会

見
で
発
表
し
ま
し
た
。

 

こ
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
は
、
エ
リ
ア
の
各
施
設
、
県
お

よ
び
市
等
で
構
成
す
る
井
頭
周
辺
活
性
化
協
議
会
に

お
い
て
実
施
し
た
利
用
者
投
票
の
結
果
な
ど
を
踏
ま

え
て
決
定
し
た
も
の
で
、
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
体

験
が
で
き
る
こ
と
を
色
で
イ
メ
ー
ジ
し
た
、
手
書
き

風
の
マ
ー
ク
と
な
り
ま
し
た
。

 

周
辺
の
各
施
設
で
は
、
新
た
に
作
成
し
た
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
配
布
し
て
エ
リ
ア
内
の
周
遊
を
促
す
な
ど

「
い
が
し
ら
リ
ゾ
ー
ト
」
の
知
名
度
向
上
を
目
指
し

た
Ｐ
Ｒ
の
強
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
令
和
５
年
春
頃
か
ら
中
心
市
街
地
と
周

辺
地
区
を
結
ぶ
新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
実
証

運
行
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

画し、当日は約 2,400 人の参加者が訪れました。岩﨑さんは
「コロナ禍で出かけられる場所がない中で開いてくれてあり
がとう、と言ってもらえて、本当によかった」と振り返ります。
　「世代や住む場所が違う人たちとアイデアを出し合いなが
ら、まちをより良くしていく取り組みをしたいです」と今後
の意気込みを教えてくれました！

？？

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

応
募
フ
ォ
ー
ム
に
入
力
、
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
メ
ー
ル
、
郵
送
、

窓
口
提
出
の
い
ず
れ
か
で
、

下
記
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

６
月
１
日
（
水
）
～
22
日

（
水
）
必
着

　

ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
一
人
一
点
ま

で
と
し
、
未
発
表
の
も
の
に

限
り
ま
す
。

　

令
和
５
年
春
頃
か
ら
１
年
間

　

実
証
運
行
か
ら
本
格
運
行
へ
移
行
す
る
場

合
は
、
今
回
募
集
し
決
定
し
た
愛
称
を
継
続

し
て
使
用
し
ま
す
。

　

山
前
、
大
内
、
中
村
、
二
宮
の
各
地
区
を

循
環
す
る
10
種
類
の
ル
ー
ト

　

各
ル
ー
ト
と
も
週
に
１
日
の
ペ
ー
ス
で
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
の
時
間
帯
に
７
～
８

便
の
運
行
を
予
定

　

ワ
ン
ボ
ッ
ク
ス
タ
イ
プ（
乗
客
定
員
８
人
）

　

時
刻
表
に
従
っ
て
決
め
ら
れ
た
ル
ー
ト
を

走
る
ほ
か
、
多
く
の
地
域
を
カ
バ
ー
で
き
る

よ
う
、
電
話
予
約
に
よ
り
迂
回
す
る
ル
ー
ト

を
組
み
合
わ
せ
た
コ
ー
ス
も
設
定
し
ま
す
。

　

ま
た
、
一
部
の
区
間
で
は
バ
ス
停
以
外
の

ル
ー
ト
上
で
も
乗
り
降
り
で
き
る
、
フ
リ
ー

乗
降
区
間
の
導
入
も
検
討
し
て
い
ま
す
。

市 HP

◀こちらから
　パンフレット等を
　閲覧できます

市 HP

　

新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ

ス
が
市
民
の
皆
さ
ま
に
愛
着

を
も
っ
て
利
用
さ
れ
る
よ

う
、
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

（上段左から）古澤教育次長、内田豊さん
國府田勇さん、石川好雄さん、山中教育長

（下段左から）髙橋信之さん、磯修一さん
泉旭さん、柳要治さん、浅野光三さん
小林勘一さん（欠席）



令和 4年6月号（6）

◆令和3年度情報公開制度の利用件数（28件）
情報の名称・内容 担当課 決定内容 非公開理由

真岡市旧庁舎解体工事の金入り設計書 建設課 部分公開 事務事業の執行に
関する情報

「真岡市 RPA 導入における業務効率化検証業務」
における選定業者の企画提案書 情報政策課 非公開 法人等に関する

情報

SL（49671、D51146、C11325）の関係書類等
（外 2 件）

商工観光課
総合政策課 部分公開 個人に関する情報

真岡市発注水道事業工事の積算時に使用する水道
歩掛コード　外 2 件の材料単価に関する一覧表 水道課 部分公開 法人等に関する

情報

令和元年度・2 年度における真岡市立学校備品お
よび消耗品見積（内訳）書 学校教育課 公開 ー

第 34 回真岡鐵道定期株主総会資料 総合政策課 部分公開 個人に関する情報

栃木県建築単価（建築工事編、電気設備工事編、
機械設備工事編）の最新版 建設課 非公開 事務事業の執行に

関する情報

「電気設備工事単価設定基準表」「機械設備工事単
価設定基準表」（機器費等の掛け率表）の最新版 建設課 非公開 事務事業の執行に

関する情報

第 33 期もおか鬼怒公園開発株式会社定期株主総
会資料およびフィットネス年間会員数と会費額

プロジェクト
推進室 部分公開 個人に関する情報

および情報の不存在

コミュニティバスの使用車両の全車両の車両一覧
表等関連書類 総合政策課 部分公開 個人に関する情報

および情報の不存在

真岡市の入札参加資格者登録情報 総務課 公開 ―

真岡市発注の印刷物の見積結果（外１件） 総務課
文化課 公開 ー

真岡市新庁舎管理および総合案内業務委託
直近 3 年間の契約金額記載書類および仕様書 財政課 公開 ―

真岡市公共下水道に係る脱水汚泥放射能測定業務
の見積結果（真岡・二宮各水処理センター） 下水道課 公開 ―

公害各種調査業務委託の見積結果 環境課 公開 ―

令和 2 年度に提出された都市計画法に基づく開発
行為許可申請書のうち、委任状添付の申請書類 都市計画課 部分公開 個人に関する情報

（7）広報もおか

◆令和 3年度個人情報保護制度の利用状況（26件）
情報の名称・内容 担当課 決定内容 非開示理由

家屋の評価額の基となる再建築費評点数に関する文書 税務課 部分開示 情報の不存在

家屋の評価額の基となる再建築費評点計算書（外1件） 税務課 開示 ー

開示請求者の全ての認定情報・認定調査票・主治
医意見書（外 1 件）

いきいき
高齢課 開示 ー

令和 3 年度真岡市職員採用試験第 1 次試験結果
（外 3 件） 総務課 部分開示 個人の評価、診断、

判定等に関する情報
令和 3 年度真岡市職員採用試験第 2 次試験結果

（外 11 件） 総務課 部分開示 個人の評価、診断、
判定等に関する情報

保育所入所に係る現在の順位（外 3 件） 保育課 部分開示 個人に関する情報

開示請求者の診療報酬明細書 国保年金課 開示 ―

 問 総務課総務文書係　℡ 83-8106　

　「より開かれた市政」を実現するための情報公開制度と「プライバシー
の権利」を保護するための個人情報保護制度について、令和 3 年度の利
用状況を公表します。

◆令和 3年度不服申立ての状況
　情報公開制度、個人情報保護制度の決定等に不服がある場合、決定を知った日の翌日から
3 カ月以内に審査請求をすることができます。令和 3 年度の申立て件数はありませんでした。

情報の名称・内容 担当課 決定内容 非公開理由

令和 2 年度に提出された農地法 5 条の許可申請の
うち、委任状が添付された申請案件書類

農業委員会
事務局 部分公開 個人に関する情報

固定資産税固定資産税に係る H30 および R3 評価
替えにあたっての土地評価事務に関する資料 税務課 部分公開 個人および法人等に

関する情報

令和 3 年度に契約した道路賠償責任保険加入申込書
令和 2 年度の事故件数・支払保険金額の実績 建設課 部分公開 情報の不存在

平成 30 年 1 月 1 日からの真岡市職員の懲戒処分
等の具体的内容等 総務課 部分公開 個人に関する情報

市および市教育委員会が令和 2 年度に加入した保
険の補償内容等（共済等を除く 50 万円以上の契約） 総務課 非公開 情報の不存在

「緊急通報システム事業」にかかる入札経過調書お
よび前回実施のプロポーザル方式による選考資料

いきいき
高齢課 部分公開 法人等に関する

情報

旧公図（昭和 30 年代）を基に作成した地籍図 税務課 公開 ー

真岡市デマンド交通（いちごタクシー）システム
更改業務の項目ごとの点数 総合政策課 公開 ー

真健第 226 号令和 4 年 2 月 7 日付 定期予防接種
予診票綴 結果 健康増進課 公開 ー



令和 4年 6月号（8）令和 4年 6月号（8）（9）広報もおか（9）広報もおか

①沐
もくよく

浴デモンストレーション
　（お風呂の入れ方・着替え・おむつのつけ方）
②赤ちゃんとの生活について
　（夫婦で育児・泣いたときの対応・抱っこの仕方）
③パパも妊婦体験
④思いやり♥リラックスマッサージ
⑤助産師さんから学ぶ！耳よりプチ情報

市内在住で妊娠中のご夫婦
▶おおむね妊娠 28週以降
▶多胎妊娠の場合は 24週以降

①ベビーマッサージ実演
②赤ちゃんの発達の促し方とスキンケア
③産後の母体ケア

生後 2～ 4カ月のお子さんと保護者

おおむね 6～ 7カ月のお子さんと保護者

①一回食から二回食へ向けた進め方や味付け
②かつおだしを取る方法
③大人の食事から取り分けできる
　離乳食の作り方
④管理栄養士さんに聞く！離乳食のポイント

赤ちゃん教室

離乳食教室

マタニティ
セミナー

岡市では「だれもが
“わくわく”するまち」真

の実現を目指し、さまざ
まな母子保健事業を実施
しています。
　各教室の日程や申し込
みに関する情報は、市ホー
ムページやWeeklyNews
もおか、市政こよみで掲
載しています。

問 こども家庭課母子健康係
 　℡ 83-8121

沐
もくよく

浴、着替え、
妊婦体験をして

子育てに向けて
実感が湧きました。

助産師さんの
アドバイスが分かりやすくて
	 不安が軽くなりました。

赤ちゃんと楽しく
スキンシップしましょう♪
リラックス効果で
夜泣きの軽減も期待できますよ！

大人の食事を準備しながら
離乳食作りに
応用できる方法も伝授します！

※各教室とも、コロナ禍の状況により、オンライン開催に変更する場合があります。



令和 4年 6月号（10）

  問 建設課建築係　℡ 83-8150 空き家バンク
HP問 真岡市ワクチン接種予約相談センター　℡ 83-8080　毎日午前 9 時～午後 5 時（6 月 1 日から）

【接種対象者】
　3 回目接種の完了から 5カ月以上経過した①または②の方
　① 60 歳以上の方（接種券の発行申請は不要です）
　② 18 歳以上 60 歳未満で、国の示す基礎疾患を有する方、
　　その他新型コロナウイルス感染症にかかった場合の重症
　　化リスクが高いと医師が認める方（接種券の発行申請が
　　必要です。詳細は市ホームページまたは 6 月上旬に全戸
　　配布予定のチラシを確認ください）

【注意事項】
　コロナワクチンの接種は強制ではありません。有効性や副反応について
理解した上で接種してください。

4 回目のワクチン接種券

（ピンク色の表紙）

ますます便利でお得なマイナンバーカード
　マイナンバーカードを持っていると、身分証明書としての利用や各種証明書のコンビニ交付、　マイナンバーカードを持っていると、身分証明書としての利用や各種証明書のコンビニ交付、
オンラインでの行政手続きなどがスムーズにできますので、ぜひお作りください。オンラインでの行政手続きなどがスムーズにできますので、ぜひお作りください。

便利でお得なコンビニ交付

　全国のコンビニエンスストア（セブンイ　全国のコンビニエンスストア（セブンイ
レブン・ローソン・ファミリーマート）でレブン・ローソン・ファミリーマート）で
住民票や印鑑登録証明書、所得課税証明書住民票や印鑑登録証明書、所得課税証明書
を取得できます。を取得できます。

【取得できる時間】
　土曜・日曜・祝日を含む毎日（年末年始　土曜・日曜・祝日を含む毎日（年末年始

等を除く）午前 6 時 30 分～午後 11 時等を除く）午前 6 時 30 分～午後 11 時
【取得方法】【取得方法】
　キオスク端末（コピー等の複合機）の「行政　キオスク端末（コピー等の複合機）の「行政

サービス」画面からお進みください。面倒サービス」画面からお進みください。面倒
な申請書の記入等はありません。ただし、な申請書の記入等はありません。ただし、
カード発行時に設定した 4 桁の暗証番号カード発行時に設定した 4 桁の暗証番号
が必要となります。が必要となります。

【手数料】【手数料】
　１通 150 円（市役所の窓口発行は 200 円）　１通 150 円（市役所の窓口発行は 200 円）

　スマートフォンを利用して新型コロナワ　スマートフォンを利用して新型コロナワ
クチン接種証明書を発行できます。クチン接種証明書を発行できます。

【必要なもの】【必要なもの】
　スマートフォン（マイナンバー読取端末）、　スマートフォン（マイナンバー読取端末）、
　マイナンバーカード、設定した 4 桁の暗　マイナンバーカード、設定した 4 桁の暗
　証番号、パスポート（海外用が必要な場合）　証番号、パスポート（海外用が必要な場合）

新型コロナワクチン接種証明書の発行

マイナポイントを付与

 問 市民課窓口係　℡ 83-8117　二宮支所　℡ 74-5002

カードは夜間・休日でも申請できます 

《夜間》水曜・金曜日　午後 7 時まで
《休日》第 2・4 日曜日（二宮支所を除く）
　　　　午前 8 時 30 分
　　　　　～午後 5 時 15 分
※手続きの詳細や郵便申請につ
　いては市ＨＰを確認ください。　

（11）広報もおか

空き家バンクで資産の有効活用を
　空き家バンクに登録のある物件情報を市ホームページ等で公表しています。
空き家をお持ちの方や空き家を求めている方は、ぜひご利用ください。

空き家バンクＱ＆Ａ
“借りたい人・買いたい人” “貸したい人・売りたい人”

ℚ，空き家物件情報はどこで見られるの？
A，市 HP、建設課窓口でご覧になれます。

ℚ，住み替えを検討中で新規物件を知りたい。
A,　利用登録の申請をすると、新規公開物件
　　の通知を受け取れます。

ℚ，建物内の見学（内覧）をしたい。
A，利用登録者を対象に仲介業者が案内しま
　　す。

ℚ,　補助制度は？
A，リフォーム補助（最大 50 万円）
　　家財道具処分補助（最大 10 万円）
　　市外からの引越補助（最大 10 万円）
　　中学生以下の子どもがいる世帯は、子ど
　　も一人につき 10 万円を加算します。

ℚ，残っている家財道具はどうすればよい？
A，契約後に処分する条件で登録できます。

ℚ，いずれ自分で住むかもしれないが、
　  その場合はどうなるの？
A,  賃貸の契約期間に条件を付けることも　  
　　可能です。

ℚ，契約交渉は市が仲介してくれるの？
A，契約交渉は、栃木県宅建協会から推薦を
　　受けた宅建業者が仲介します。

ℚ，登録に費用はかかるの？
A，登録料は無料です。

ℚ，農地付きの物件でも売れるの？
A，  家庭菜園規模（100 ㎡以上）の農地付
　　きの物件として登録できます。 

過去の成約事例～空き家バンクに登録すると～

　　　　親からの相続資産を有効活用できず、
　　　　建物や草木の管理に苦労している。

　築 40 年以上の住宅（土地付き）が
　　　　　　　　　　　　約 800 万円で売却

　年数が経過している家屋であっても、立地によって高値で取引されるケースもあ
ります。また、土地が市街化調整区域にあたる場合は、賃貸に制限等がかかる可能
性があります。詳しくは空き家バンクホームページを確認ください。

Case
1

Case
２

　　　　自身で住む予定はないが、資産として
　　　　手放す予定はない。

　補助金を活用したリフォームにより
　　　　　　　月々約５万円の賃貸契約が成立

壁紙の張り替え壁紙の張り替え

水まわり補修水まわり補修

Before After

4 回目のコロナワクチン接種が始まります
　4 回目接種の対象となる方へ順次、ワクチン接種券を送付します。　4 回目接種の対象となる方へ順次、ワクチン接種券を送付します。
接種を希望される方は接種券が届き次第、予約をお願いします。接種を希望される方は接種券が届き次第、予約をお願いします。

　マイナンバーカードとキャッシュレス決　マイナンバーカードとキャッシュレス決
済、保険証、公金受取口座とのひも付けで済、保険証、公金受取口座とのひも付けで
最大 2 万円のポイントがもらえます。最大 2 万円のポイントがもらえます。

【対象】【対象】
　令和 4 年 9 月末までに申請　令和 4 年 9 月末までに申請
　されたマイナンバーカード　されたマイナンバーカード

【申請方法】【申請方法】
　スマートフォン等のインターネット端末　スマートフォン等のインターネット端末
　または「マイナポイント手続きスポット」　または「マイナポイント手続きスポット」
　窓口で申請できます。真岡市では、本庁　窓口で申請できます。真岡市では、本庁
　舎 1 階ロビーに支援員が常駐（平日午前　舎 1 階ロビーに支援員が常駐（平日午前
　8 時 30 分～午後 5 時）し、登録をお手伝　8 時 30 分～午後 5 時）し、登録をお手伝
　いしていますのでご利用ください。設定　いしていますのでご利用ください。設定
　した 4 桁の暗証番号が必要となります。　した 4 桁の暗証番号が必要となります。

市 HP

市 HP



　長沼地区の台所です。特にお刺身と果物が
おすすめ。お刺身の盛り合わせは、事前のご
相談でお客さまの好みや予算に合わせて作っ
てもらえます。もちろん、旬のおいしい果物
も取りそろえています。配達なども行ってい
て、地域とのつながりを感じるお店です。

【所在地】
　堀込 909

【駐車場】
　店舗西側（5 台まで）

【営業時間】
　 7:30 ～ 20:30

【定休日】
　年中無休

【テイクアウト】あり
 問 74-0199

③③

①①

②②

④④ ⑤⑤

令和 4年 6月号（12）令和 4年 6月号（12）

＜応募先＞
〒 321-4395 真岡市荒町 5191 番地
秘書広報課広報広聴係

「広報もおか 6 月号プレゼント」担当

＊市内外問わず、1人 1通応募でき
ます。
＊同じ名前での応募が2通以上あっ
た場合は、1通のみ有効とします。
＊応募数が定数を超えた場合は抽選
となります。
＊当選者の発表は、当選券の発送を
もって替えさせていただきます。
＊抽選の結果について、電話・メー
ル等では回答できませんので、あ
らかじめご了承ください。

ｰ注意事項ｰ

専用応募フォーム

令和 4 年 6 月 30 日（木）　※消印有効応募締切

⑥⑥

堀込

長沼八幡宮

長沼郵便局 長沼駐在所

（13）広報もおか（13）広報もおか

　“久保邸こどもの日”が開催され、会場には駄菓子屋やワー
クショップなどのブースが並び、多くの家族連れでにぎわ
いました。宝探しゲームや大道芸のショーなど楽しいイベ
ントも行われ、鯉のぼりの塗り絵では、世界に一つだけの
鯉のぼりを作り、こどもの日の楽しい思い出となりました。

　真岡北陵高校食品科学科が行っている“おのずと野菜
がとれる環境づくり”の研究の一環として「ベジチェッ
ク ®」を用いた推定野菜摂取量調査が行われました。
また、野菜がとれるレシピ紹介や、ジャムの販売など
も行われ、多くのお客さんがブースを訪れていました。

  4 月生まれの子どもたちをお祝いする“こっこ お誕生会”
が行われました。４月生まれの子どもたちは名前を呼ばれ
ると前に出て、好きな遊びや食べ物などのインタビューを
受けました。その後、みんなでお誕生日の歌を歌い、おは
なし劇を鑑賞して、楽しい時間を過ごしました。

　自転車ロードレース「ジャパンサイクルリーグ」のツアー
開幕戦が行われ、井頭公園を発着点とする公道特設周回コー
ス延べ 129.6㎞の道のりを競い合いました。公道を猛スピー
ドで駆け抜ける迫力ある熱い戦いに、井頭公園を訪れてい
た人たちは、足を止めて見入っていました。



　

一
度
契
約
し
た
後
に
「
や
っ

ぱ
り
や
め
た
い
」
と
思
っ
て
も
、

一
方
的
に
や
め
る
こ
と
は
原
則

で
き
ま
せ
ん
。
訪
問
販
売
や
電

話
勧
誘
販
売
な
ど
の
不
意
打
ち

的
な
勧
誘
に
よ
る
契
約
は
、ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
が
可
能
で
す
。

　

令
和
３
年
度
に
真
岡
市
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
し

た
相
談
件
数
は
４
５
９
件
で
、

前
年
度
と
比
較
す
る
と
52
件
減

少
し
ま
し
た
。

　　　

通
信
販
売
の
相
談
事
例
は
、

「
お
試
し
の
つ
も
り
で
商
品
を
申

し
込
ん
だ
ら
定
期
購
入
に
な
っ

て
い
た
」、「
ネ
ッ
ト
注
文
し
た
商

品
が
送
ら
れ
て
こ
な
い
」
な
ど
で

す
。
ま
た
、
訪
問
販
売
で
は
、「
ア

ナ
ロ
グ
回
線
に
戻
せ
ば
電
話
代
が

安
く
な
る
と
勧
誘
を
受
け
申
し

込
ん
だ
ら
、
必
要
の
な
い
サ
ポ
ー

ト
契
約
だ
っ
た
」
と
い
う
相
談
が

増
え
て
い
ま
す
。

　　　

相
談
件
数
が
最
も
多
い
の
は

60
歳
代
で
１
０
８
人
、
次
に
50

歳
代
が
92
人
、
70
歳
代
が
83
人

で
す
。
50
歳
以
上
の
相
談
者
が

全
体
の
66
％
で
、
高
齢
の
方
か

ら
の
相
談
が
多
い
状
況
で
す
。

令和 4年 6月号（14）

　

浴
衣
や
手
ぬ
ぐ
い
な
ど
の
上
質
な
木
綿
生
地
の
こ
と
を
「
特
岡
」
と
言
い
ま
す
。
こ
の
由
来

は
、
か
つ
て
木
綿
の
一
大
産
地
と
し
て
知
ら
れ
て
い
た
真
岡
の
「
岡
」
か
ら
付
け
ら
れ
た
こ
と

を
ご
存
知
で
し
た
か
？
江
戸
時
代
に
絶
大
な
人
気
を
誇
っ
た
「
真
岡
木
綿
」。
そ
の
問
屋
と
し

て
栄
え
た
の
が
「
鈴
木
屋
岡
部
呉
服
店
」
で
し
た
。
そ
の
二
代
目 

岡
部
久
四
郎
氏
（
創
業
か

ら
数
え
る
と
三
代
目
）
は
家
屋
設
計
に
興
味
が
あ
り
、
自
身
の
別
荘
と
な
る
建
物
と
庭
園
を
自

ら
設
計
し
、明
治
中
期
か
ら
10
年
以
上
の
歳
月
を
か
け
て
有
能
な
職
人
を
雇
い
建
築
し
ま
し
た
。

そ
の
別
荘
が
、
岡
部
記
念
館
「
金
鈴
荘
」
で
す
。

　
「
金
鈴
荘
」
は
、
岡
部
家
の
別
荘
と
し
て
昭
和
27
年
ま
で
関
係
者
の
接
待
や
呉
服
の
展
示
な

ど
に
使
わ
れ
、
そ
の
後
、
昭
和
63
年
ま
で
割
烹
料
理
店
と
し
て
営
業
し
て
い
ま
し
た
。
建
物
は

土
蔵
造
な
ま
こ
壁
仕
上
げ
の
２
階
建
て
邸
宅
建
築
で
、
廊
下
の
桁け

た

に
は
長
さ
17
・
５
ｍ
の
杉
材

が
、
床
の
間
に
は
黒こ

く
た
ん檀
・
紫し

た
ん檀
・
鉄た

が
や
さ
ん

刀
木
の
唐
木
が
使
用
さ
れ
て
い
る
な
ど
、
厳
選
さ
れ
た
材

料
で
建
築
さ
れ
た
建
物
で
し
た
。
当
時
は
、
廊
下
の
桁
材
に
使
用
す
る
長
い
一
本
杉
を
運
ぶ
た

め
に
、
角
を
曲
が
る
の
に
妨
げ
と
な
っ
た
周
囲
の
家
を
取
り
壊
し
て
通
過
し
た
そ
う
で
す
。

　

そ
の
後
、
平
成
12
年
に
栃
木
県
指
定
有
形
文
化
財
に
、
平
成
13
年
に
は
、
真
岡
市
に
寄
贈
さ

れ
た
ほ
か
、
周
囲
の
石
塀
が
真
岡
市
登
録
文
化
財
に
指
定
・
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
は
真
岡
市
が
所
有
し
、
映
画
・
ド
ラ
マ
の
ロ
ケ
地
や
観
光
ス
ポ
ッ
ト
、
真
岡
ま
ち
づ
く

り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
イ
ベ
ン
ト
会
場
と
し
て
も
活
用
さ
れ
、
真
岡
の
魅
力
を
県
内
外
に
発
信
す

る
観
光
資
源
と
し
て
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
も
ぜ
ひ
一
度
、
訪
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

▲一本の杉で作られた廊下の桁（けた）

▲敷地内の池に農業用水を引き込んでいたこと
もあり、以前は川魚やホタルがいたそうです

消費生活
センターメモ

シリーズ468

ご相談は、
消費生活センター

（真岡市役所 2 階
くらし安全課内）
毎週 月～金曜日
  9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

℡88
ハナシテナヤミナシハナシテナヤミナシ

4-78304-7830
相談料無料

販売・購入形態（商品の種類） 件数
通信販売（ネット通販・サイトトラブルなど） 139

訪問販売（屋根工事・アナログ戻しなど） 73

店舗購入（中古自動車・アパート退去など） 69

電話勧誘販売（光回線・電気など） 34

その他（契約形態不明・訪問購入など） 144

合　計 459

真岡市消費生活センター相談受付状況

問 社会福祉協議会　℡ 82-8844

４月に寄付をしてくださった方々（敬称略・順不同）
ありがとうございました。

善意銀行
シルバー大学校同窓会真岡支部 ･･･タオル220本

（15）広報もおか

JA はが野 真岡地区、二宮地区女性会 ･･･････ 食 品

市民生活 Information

6月は環境月間6月は環境月間
6月5日は「世界環境デー」できることを見つけて、やってみよう！6月 5日は「世界環境デー」できることを見つけて、やってみよう！

6 月 5 日は環境の日です。これは、昭和 47 年 6 月 5 日に行われた「国際連合人間環境会議」
を記念し、環境保全に対する関心を高める啓発活動を図る日として、国連によって制定
されました。この機会に、私たちの身の回りの環境について考えてみませんか。

世界で目指すエネルギーのカタチ世界で目指すエネルギーのカタチ「カーボンニュートラル』「カーボンニュートラル』
　カーボンニュートラルとは、生活する上で発
生する二酸化炭素をはじめとする温室効果ガ
スの「排出量」から、植林・森林管理などによ
る「吸収量」を差し引いて、実質ゼロにするこ
とを意味しています。現在、地球温暖化を防ぐ
ため世界中でさまざまな取り組みが進められ、
2050 年までにカーボンニュートラルの実現が目標です。この目標を達成するためには、石油・
石炭などの炭素（カーボン）に依存した社会活動からの移行・脱却が必要となります。

私たちができること

一人一人が「脱炭素に向けた取り組みが行わ
れているか」といった視点でライフスタイル
を見直し、商品やサービスを購入する際に意
識することで、貢献につながります。

太陽光発電システム設置補助金について
市では、地球温暖化防止と環境への負荷の少ないクリーンエネルギーの普及促進を図るため、
住宅用太陽光発電システムの設置費用を補助しています。

補助金額 太陽光発電システムの電力出力 1KW あたり 10,000 円（4KW あたり 40,000 円が限度）

補助対象
○市内に住所を有する方　○世帯全員が市税等を完納していること
○電力会社と太陽光発電システムに係る電力受給契約を結んだ方
○自ら居住する住宅に太陽光発電システム（太陽電池の最大出力 10KW 未満）を設置した方

◆系統連係日（売電開始日）の翌日から起算して 90 日以内に、下記問い合わせ先に申請してください

問 環境課環境対策係 ℡ 83-8127

エネルギーを
節約・転換しよう！

太陽光パネル付き・
省エネ住宅に住もう

CO2の少ない
交通手段を選ぼう！

食品ロスをなくそう！

環境保全活動に
積極的に参加しよう！

CO2の少ない商品・
サービス等を選ぼう！

3R（リデュース、
リユース、リサイクル）

サステナブルな
（環境にやさしい）
ファッションを！


