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ふるさと寄附金　真岡市から日本を元気に

真岡市の国際交流

試してみよう　ベジチェック

【受付できる食品】※賞味期限が 1 カ月以上あるもの
　インスタント・レトルト食品、米、麺類、小麦、缶詰、瓶詰、
　調味料、食用油、飲み物、保存のできる野菜類　など

【問い合わせ】
　特定非営利活動法人ま・わ・た
　（事務局：コラボーレもおか）
　℡ 81-5522

知る
考える
行動する

踏み出そう

世界の未来のために

フードバンク活動

食品ロスの削減と

貧困問題の解決に向けて

統計によると、日本国民の 7 人に 1 人が貧困状
態にあるといわれています。フードバンク活動
は、それらの人たちを支援しながら、食品ロス
を減らす活動として注目を集めています。

　6 月 17 日（土）、NPO 法人ま · わ · たが
運営する「フードバンクもおか」の事務所が
東郷地区の旧リス村内にオープンしました。

やってみようＳＤＧｓ！

■ 寄付してみませんか？■ フードバンクもおか開催日

「もったいない」を

「ありがとう」へ

フードバンク活動とは、品質には問題ないが通
常の販売が困難な食品・食材を譲り受け、必要と
する方へ無償提供するボランティア活動です。

どなたでもご利用いただけますの
で、気軽にお立ち寄りください。

【とき】毎週土曜日
　　　 午前 9 時 30 分～正午

【ところ】旧真岡リス村（東郷 755）
【内容】食品等の配布、寄付の受付
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去年の 6 月に、バン
グラデシュから日本へ
来ました。バングラデ
シュで大学を卒業後、
今は日本で就職するた
めに、日本語学校で勉
強しています。趣味は
クリケットをすること
です。

386人目の笑顔さん

いつもわが家の癒や
しになる陽輝くん。
これからもすくすく
と成長する陽輝くん
の姿が楽しみです。
　　　（父・母より）
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