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  SDGsの17のゴールは、私たちの生活と密接に関係
しています。SDGsをより身近に感じてもらえるよう、
それぞれのゴールについて紹介します。

気候変動の原因は、私
たちの便利な暮らしや
経済活動の中で排出さ
れる温室効果ガス（主

に二酸化炭素）による「地球温
暖化」です。これにより、集中
豪雨や大型台風、干ばつ、海面
上昇等の自然災害が起こってい
ます。地球温暖化を防ぐために
は、二酸化炭素を出さない生活
に変えていくことが大切です。

地球の７割を占める海
は、あらゆる命の源で
あり、天然資源や観光
資源など多くの恵みを

もたらしています。一方で、ゴ
ミや排水等による汚染が進み、
特に自然に分解されないプラス
チックごみは年々増え続け、生
態系に悪影響を及ぼしています。
また、過剰な漁獲による水産資
源の減少も深刻な問題です。

山や森林は、きれいな
空気と水の供給源とな
り、私たちの暮らしを
支えています。しかし、

生活が便利になるにつれ、多く
の自然が破壊され、年間 520 万
ha の森林が消失し、さまざま
な生物が絶滅の危機にあります。
豊かな自然とともに暮らすため
に、森を守り、再生していくこ
とが必要です。

　　　  　もおかエコの会は、市内の小・中学校や企業、イベント会場に出向き、
環境講座や環境保護活動、清掃活動、啓発活動などを行う環境団体です。今年度
は、スポゴミ栃木真岡大会（ごみ拾い）に参加し、きれいな環境で国体のお客さ
まを迎えるお手伝いをしました。また、小学校では、気候変動やエネルギー問題、
ゴミ問題などをテーマに、ゲームや実験、クイズを交えた出前講座を実施しまし
た。子どもたちが興味津々となり、熱心に取り組む姿勢に喜びとやりがいを感じ
ています。これらの活動を通じて、一人一人がSDGsのゴールを自分事として捉え、
行動を起こすきっかけになればうれしいです。
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私たちは中学校入学時か
ら今日に至るまで、切磋
琢磨してきました。2人
で青年式実行委員として
無事に式典を迎えられた
ことに感激しています。
今まで支えてくれた全て
の人たちへ感謝し、立派
な大人になれるよう、こ
れからも励んでいきたい
と思います。

活発でおてんば娘の稀ちゃん！何事も恐れ
ず挑戦する姿は成長の証！これからもいろ
んなことに挑戦してパパとママに素敵な笑
顔を見せてね。　　  （父 雄太・母 美紅より）
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