
　地球上で起きているさまざま
な問題に対し、世界が一丸とな
り取り組むための目標が SDGs
（持続可能な開発目標）です。
2015 年に 193の国連加盟国の
合意のもとに採択されました。
私たちは 2030 年までに、世界
の人々と協力し、17 の目標を
達成できるよう、行動していか
なければなりません。

ＳＤＧｓは世界みんなの目標

ＳＤＧｓが目指す世界

　今、世界では、不平等や差別、暴力、貧困などで不
安な生活を強いられている人たちがいます。また、気
候変動による自然災害や異常気象など世界中に深刻な
影響を及ぼしています。
　SDGsは、あらゆる貧困に終止符を打ち、不平等と
戦い、気候変動に対処しながら「誰一人取り残さない」
世界を目指しています。

先進国、新興国、途上国先進国、新興国、途上国

という垣根を越えてみんなが協力しという垣根を越えてみんなが協力し

誰一人取り残さない世界誰一人取り残さない世界

次号からは、真岡市が取り組みを進めている SDGs についてお伝えします。

382 人目の笑顔さん

久保 恵梨佳 さん 

高校卒業後に上京し、大
学で英語とラクロスに打
ち込んでいます。早朝練
習や遠征、課題や模擬授
業など慌ただしい毎日で
すが、ここでしか味わえ
ない喜びや経験がたくさ
んあります。困難を乗り
越える経験をたくさんし、
将来は、英語教師になり、
お世話になったふるさと
に貢献したいです。

7月に陽斗が生まれてお
姉さんになった椛愛は、
いたずら好きだけどしっ
かりした一面もあり、弟
の面倒を見てくれたりマ
マのお手伝いもしてくれ
る優しい女の子。これか
らの成長がとても楽しみ
です。仲良く元気に育っ
てね！　　（父・母より）
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2 広報もおか 令和 5 年 4 月号 3

市が所有する5施設に愛称を命名

ネーミングライツ・パートナーとネーミングライツ・パートナーと

　4 月 1 日から 5 つの市有施設で愛称が使用されます。多くの人々に愛される施設となるよう、ネー
ミングライツ・パートナーとともに魅力向上に取り組んでいきますので、市民の皆さんもぜひ愛称
で親しんでください。（契約期間は 5 年間）ここでは、パートナー企業について紹介します。

（問・総合政策課総合政策係 Tel 83-8102）

「ネーミングライツ」とは？
　市の施設などの名称に、スポンサー企業の社名や商
品（ブランド）名を付ける権利（命名権）のことです。
1990 年代から、アメリカのプロスポーツ施設を中心
に急速に拡大。日本でも、施設の
運営資金のための有効な手段とし
て注目され、2003 年に初めてネー
ミングライツが行われ、「東京ス
タジアム」が「味の素スタジアム」
に変更されました。

どんなメリットがあるの？

（真岡市総合運動公園）
真岡ハイトラ運動公園

①栃木ハイトラスト㈱　② 250 万円
③産業廃棄物の焼却処理
④ も お か 環 境 パ ー ト
ナーシップ会議のボラ
ンティア活動で大久保
川周辺の除草作業など
に参加し、地域住民の
方々と交流しています。

企業や商品の知名度、
ブランドイメージを
高める効果が期待で
きる。

ネーミングライツの
契約料が、新たな収
入源となる。

自治体企業

・カンセキスタジアムとちぎ
【施設】栃木県総合運動公園陸上競技場
【パートナー企業】㈱カンセキ

・日環アリーナ栃木
【施設】栃木県総合運動公園東エリア運動施設
【パートナー企業】㈱日環

・ユウケイ武道館
【施設】栃木県総合運動公園武道館
【パートナー企業】㈱ユウケイ工業

E
ア ー ス

arthいちごスポーツ交流館

① ㈱アースコーポレーション　② 39 万円
③ふるさと納税支援、インターネット販売支援等

（真岡市スポーツ交流館）

④インターネットで
のふるさと納税サイ
トの販売支援や出品
者向けの相談会など
を 本 市 と 連 携 し て
行っています。

（真岡市民会館）
K

コ ベ ル コ

OBELCO真岡いちごホール

①㈱神戸製鋼所　② 110 万円
③飲料缶や自動車などに使用されるアルミ製品の製造
④環境対策を推進する
ため、小学生向けの工
場見学・環境学習会や、
OB 団体による森林整
備などの環境保全活動
をしています。

（真岡市公民館）
A
オ ー ト

uto M
ミ ラ イ

irai 真岡公民館

① ㈱ Aizawa Corporation　② 30 万円
③自動車販売、保険代理店、不動産サービス
④ 企業版ふるさと納
税を本市へ寄附。市
では寄附で携帯通訳
機 4 台を購入し、市
内の小中学校で役立
てられています。

市有施設の魅力向上を目指して市有施設の魅力向上を目指して
①パートナー企業
②ネーミングライツ料（税込）
③主な事業内容
④真岡市との関わり

栃木県内の主なネーミングライツ

アオキシンテックもおか武道館

①㈱アオキシンテック　② 30 万円
③メーカーの部品製作、生産ラインの製品製造

（真岡市武道体育館）

④いちご一会とちぎ国
体・とちぎ大会へ協賛。
会場となったサッカー
大会の優勝チームへの
副賞「サッカーボール
20 個」を寄贈しました。

市が所有する5施設に愛称を命名
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令和5年度　当初予算　新規 ・重点事業

「選ばれる都市」を目指し、真岡市の未来を築く「選ばれる都市」を目指し、真岡市の未来を築く

オンリーワン！次世代のためのオンリーワン！次世代のための
基盤づくりプロジェクト予算基盤づくりプロジェクト予算
  　　　　　　　　　  　　　　　　　　　                                           を編成しました。

令和 5 年 4 月号 5

令和5年度　当初予算　新規 ・重点事業

令和５年度　会計別予算（前年度比）

一 般 会 計 370億 6,000万円 8.7％増扌

特 別 会 計 167億 8,986万円 0.1％減⇩

国 民 健 康 保 険 80億 3,740万円 2.3％減⇩

後 期 高 齢 者 医 療 8億 9,540万円 0.6％増扌

介 護 保 険 68億 4,095万円 3.2％増扌

休日夜間急患診療所 6,591万円 1.7％増扌

産業団地整備事業 9億 5,020万円 4.2％減⇩

水道事業会計 22億 7,208万円 9.0％減⇩

下水道事業会計 38億 7,874万円 13.9％増扌

　 合　　　　　計 600億 68万円 5.6％増扌

※一般会計とは、公共事業や社会保障など、基本的な行政サービスに　
　使うお金で、自治体の一番大きな財布です。特別会計等は、特定の
　目的ごとに財布を分け、分かりやすく予算を管理しています。
※予算は千円単位ですが、見やすい万円単位で表示しています。

※財政力指数とは、市や町などの財政上の豊かさを
　示す指数で、1を超えるか 1に近いほど財政に余
　裕があることを示しています。

歳入　
用語解説

自主財源▶市が自ら集めるお金

　市　税▶市民税など皆さまが納めるお金
　　　　　・市民税
　　　　　・固定資産税
　　　　　・都市計画税
　　　　　・軽自動車税
　　　　　・市たばこ税　など
　諸収入▶他の収入科目に含まれないお金
　繰入金▶基金（貯金）の取り崩しなどによる
　　　　　お金

依存財源▶国、県などから交付されるお金

　国庫支出金▶国が交付するお金
　県 支 出 金▶県が交付するお金
　地方交付税▶国税から市の財源状況に応じ
　　　　　　　て交付されるお金
　市　　　債▶国や県、金融機関から借りる
　　　　　　　お金

一般会計における
市の収入

　令和５年度は、複合交流拠点施設の
整備や学校給食センターの建替えな
ど、次世代のための基盤づくりを行う
とともに、子育て支援や公共交通網の
拡充など、選ばれる都市もおかの実現
に取り組んでまいります。

財政力指数は14市中3位財政力指数は14市中3位

　令和4年度の財政力指数は県内14市の
中で宇都宮市、小山市に次いで3番目に
高い数値です。（令和5年度は見込み数値）

0.8530.847

0.842
0.836

0.818

0.855

真岡市の財政力指数の推移

歳出　
用語解説

民生費▶福祉や子育てにかかるお金
総務費▶市役所の運営にかかるお金
教育費▶学校や社会教育などにかかるお金
土木費▶道路や公園などにかかるお金
公債費▶借りたお金の返済にかかるお金
衛生費▶病気の予防やごみ処理にかかるお金
商工費▶商工業、観光振興にかかるお金
消防費▶消防や防災などにかかるお金
農林水産業費▶農業、畜産業振興にかかるお金
議会費▶市議会の運営にかかるお金
労働費▶雇用の拡大などにかかるお金

一般会計における
お金の使い道

市税
38.9％
144.3億円

諸収入

7.5％

２7.9 億円繰入金

6.5％

24 億円

繰越金 1.1％　4 億円

分担金 ・負担金ほか 2.0％　7.3 億円

国庫支出金

15.8％

58.4億円

県支出金 6.7％

　　　24.9 億円

地方交付税 6.2％

　　　　　　23 億円

市債 8.4％　

31.2 億円

地方消費税交付金 4.8％

17.9 億円

地方譲与税 1.1％　3.9 億円

自
主
財

源
　
５
６
％

法人事業税交付金ほか 1.0％　3.8 億円

依
存
財
源

　
4
4
％

歳入

370.6

億円

民生費
32.6％
120.8億円

総務費

１7.3％

64.2 億円

教育費

15.8％

58.4 億円

土木費 8.5％

31.4 億円

公債費 6.9％

25.7 億円

衛生費

6.2％

23 億円

商工費

5.7％

21.2億円

消防費　3.4％　12.7 億円

農林水産業費 2.7％　9.9 億円

議会費 ・ 労働費ほか 0.9％　3.3 億円

歳出

370.6

億円



令和 5 年度　主な新規・重点事業

 生後１カ月児の健康診査費助成　 275万円
こども医療費の対象外である生後 1カ月児の健康診査費
用を助成（こども家庭課）

 乳幼児おむつ用ごみ袋購入助成 110万円
生後 2 歳未満児へ支給する紙おむつ購入助成券とあわせ
て、おむつ用のごみ袋購入助成券を支給（こども家庭課）

 公立保育所保育支援システムの導入　242万円
保護者との連絡調整や、こどもたちの活動状況を報告で
きるアプリを導入（保育課）

子育て支援
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令和5年度　当初予算　新規 ・重点事業 令和5年度　当初予算　新規 ・重点事業

 高齢者補聴器購入助成　　　　　 75万円
加齢性難聴で日常生活に支障を来している非課税世帯の
高齢者に対し、補聴器購入費用を助成（いきいき高齢課）

　紙おむつ券支給の拡充　　　　　144万円
在宅 65歳以上でねたきり者など、要介護度４以上として
いた対象者を要介護度３以上に拡充（いきいき高齢課）

高齢者支援

　複合交流拠点施設の建設　 16億 7,443万円
令和 7年春開館予定の「図書館・子どもの遊び場・地域交流
の場」を融合した複合施設の建設に着手（プロジェクト推進課）

 いがしらリゾート農業拠点整備  3,577万円
「いがしらリゾート」アグリゾーンでの農作物収穫体験事
業の開始と駐車場の整備（農政課）

 いがしらリゾート合同イベント開催  475万円
秋の井頭公園を中心に井頭温泉や観光いちご園など周辺
エリアが一体となるイベントを開催（プロジェクト推進課）

 まちづくり拠点整備　　　　　　　600万円
公共空間の利活用を進め、中心市街地の空き店舗を活用
したまちづくりの拠点施設を整備（プロジェクト推進課）

 市制施行70周年記念映像制作　　　919万円
令和 6年度に市制施行 70周年を迎えることから、PR動画
を含めた記念映像を制作（秘書広報課）

魅力創出

　新産業団地の整備　　　　　 9億 760万円
新たな雇用機会を創出し、人口減少の抑制を図るため、
早期分譲に向けて造成工事を推進（産業団地整備室）

 スマート農業情報通信環境整備計画の策定
　　　　　　　　　　　　　　　　500万円

無人農業機械の位置情報の補正ができる RTK基地局整備
に向けた計画を策定（農政課）

 観光案内パンフレットの作成　　495万円
観光事業の回復を図り、市内へ積極的な誘客を行うため
の観光案内パンフレットをリニューアル（商工観光課）

産業振興 ・ 観光

　総合運動公園第Ⅲ期工区整備　7億1,840万円
硬式兼軟式野球場の照明設備やスコアボード建設など、
令和 6年秋の供用開始に向けた整備を推進（都市計画課）

 芸術文化部門全国大会等出場激励金　20万円
芸術文化部門の全国大会等の出場に対する出場激励金
制度を導入（文化課）

文化 ・ スポーツ

 合葬墓地の整備　 　　　　　 　7,359万円
長田霊園地内に令和 6年秋の供給開始に向けて合葬墓地
の整備工事に着手（環境課）

 住宅用蓄電池システム設置補助金　540万円
一般家庭における効率的な電気使用を図るため、住宅用
蓄電池システム設置費用の一部を補助（環境課）

　もおかベリー号の実証運行　　　　3,155万円
郊外公共交通網の拡充を図るため、バス停や運行ルート
を選定するための実証運行を実施（総合政策課）

　中心市街地リノベーション（荒町・田町）　　
　　　　　　　　　　　　　　　　2,613万円

都市計画道路（中郷八木岡線）の拡幅事業に伴い、沿道区
画を整備するための測量・調査業務を実施（都市整備課）

生活 ・ 環境

 ハザードマップの改訂　　　　　106万円
災害時に備え、現在のハザードマップを最新の情報に更
新して全世帯に配布（くらし安全課）

 消防会館の建替設計・消防ポンプ車の更新
　　　　　　　　　　　　　　　2,576万円

老朽化した消防会館の建替設計と消防団ポンプ車を普通
自動車免許で運転可能な 3.5ｔ未満に更新（くらし安全課）

安全 ・ 安心

　新学校給食センター建設および増強整備
　　　　　　　　　　　　　16億1,936万円

第一学校給食センターの建替え工事と、第二学校給食セ
ンターの調理能力増強整備に着手（学校給食センター）

 学校給食費の支援　　　　　　　2,112万円
保護者の負担軽減のため、物価高騰による学校給食費の
値上げ分を補助（学校給食センター）

 Q－Uテストweb版の実施　 　　　418万円
紙で実施していた「いじめ・不登校に対するアンケート」
を Web版に改め、情報共有の効率化を推進（学校教育課）

学校教育

 帯状疱疹ワクチン接種助成　　　 594万円
免疫機能の低下により発疹等がおこる帯状疱疹予防のた
めのワクチン接種費用の一部を助成（健康増進課）

 まちなか保健室 新規開設準備　　370万円
ほっとステーション駅前館・田町館に続き、二宮地区へ開
設するための準備（健康増進課）

健康づくり

　令和 5 年度の当初予算に関す
る詳細は市 HP をご覧ください。

（問・財政課財政係℡ 83-8104）
市 HP

予算 ・ 財政
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表彰
2.24 （金）

市長賞メダル贈呈式

　市長賞メダル贈呈
式が、市民“いちご”
ホール小ホールで開
催され、スポーツや
文化・芸術などの分
野で特に優れた成績
を収めた12人の方々
が受賞しました。

●令和 4 年度 「ジュニア知事さん」 知事賞 

   真岡小 4 年・後明結菜
●第 72 回全国小 ・ 中学校作文コンクール　小学校低学年の部

　 最優秀賞   真岡小 3 年・杉山偉悠
●第 28 回日本管楽合奏コンテスト全国大会　最優秀賞

  真岡西小 5 年・門田羽叶
●第 38 回全国小学生陸上競技交流大会　栃木県予選会 

　 男子コンバインド B　中村小 6 年・熊坂悠我
●NPB ガールズトーナメント2022 全日本女子学童軟式野球

　 大会　３位　中村小 5 年・荒井恋

表彰
2.15 （水）

優秀社員 ・ 技能検定試験
合格者表彰式

　令和 4 年度真岡市優秀社員表彰式および技
能検定試験合格者表彰式が青年女性会館で開
催されました。優秀社員表彰では、市内企業
に勤務し、他の社員の模範となる社員 13 人が、
技能検定試験合格
者表彰では、技能
検定 1 級または単
一等級に合格した
市 民 25 人 が 受 賞
しました。

 優秀社員表彰受賞者 

   ㈲ハヤセ・三村義彦、北澤美紗子／㈲大森組・下村和彦／
／㈱二宮金次郎商店・渡辺仁美、佐々木倫子、鈴木久子、  
小島小百合 ／ 鬼怒パッケージ㈱ ・ 増川清美、 添野恵美、

　宮田尚実 ／ 剋真建設㈱・小菅浩司、野澤淳、菊田裕也

 技能検定試験合格者表彰受賞者

●油圧装置調整　日産自動車㈱栃木工場・堀越正浩
●農業機械整備　㈱クボタ宇都宮工場・篠﨑雄太
●冷凍空気調和機器施工　小林裕城／田崎設備㈱・下山琢也
●型枠施工　内清型枠・豊田二三
●コンクリート圧送施工　㈱坂本コンクリート圧送・坂本透
●鋳造　㈱真岡製作所・大友博暁／
　日産自動車㈱栃木工場・飯塚泰章、横山弘樹
●金属熱処理　㈱プロテリアル特殊鋼・栗俣嘉公／
　㈱ムロコーポレーション烏山工場・松本朗
●機械加工　共立精機㈱・益滿章浩／
　県立県央産業技術専門校・川﨑雅史
●鉄工　㈱協和製作所・浅川直紀
●工場板金　日産自動車㈱栃木工場・西舘甲斐
●ダイカスト ㈱プロテリアル冶金研究所・髙野浩明
●電子機器組立て 日産自動車㈱栃木工場・齋藤崇晃
●建設機械整備　㈱小松製作所小山工場・上野雄平、広沢将大、
　海老原直人
●プラスチック成形 ㈱ホンデン製作所・大塚晋／
　㈱ギンポーパック宇都宮工場・馬場義和
●とび　三共ビルテック㈱ ・ 赤羽伸望
●塗装　㈱協和製作所・相澤克人
●路面標示施工　水都交安工業㈱・山口真志

●第１５回栃木県小学生駅伝競走大会　優勝

   久下田小 6 年・上野陽翔
●第 38 回栃木県スポーツ少年団柔道交流大会　優勝  
　真岡中 2 年・髙松諒平
●栃木県中学校新人体育大会陸上競技　2 年男子走り高跳び　

　 1 位　真岡西中 2 年・神山結翔
●第 29 回全日本空手道連盟糸東会　栃木県選手権大会　組手

　優勝　真岡西中 2 年・中川瑞紀
●栃木県中学校新人体育大会陸上競技 1年男子110mH 1位、 

　 1 年男子　優勝　中村中 1 年・マロンガ エイス
●栃木県中学校新人体育大会陸上競技 1 年男子　優勝　

　 中村中 1 年・仙波龍成
●第 53 回日本少年野球選手権大会支部予選　優勝

　長沼中 3 年・上野龍斗

令和 5 年 4 月号 ９

表彰
2.25 （土）

令和 4 年度 真岡市スポーツ協会

優秀選手等表彰式

 小学生の部

●第 26 回栃木県スポーツ少年団バドミントン交流大会 兼　

　 第 41 回関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会予選会

　 優勝　真岡小・藤田ねね
●カラテドリームフェスティバル 2022 全国大会 準優勝

　真岡小・中澤倫子
●第 38 回全国小学生陸上競技交流大会栃木県予選会　

　コンバインド B 1 位　中村小・熊坂悠我
● NPB ガールズトーナメント 2022 全日本女子学童軟式野球

大会　3 位　中村小・荒井恋
●第 29 回全日本空手道連盟糸東会栃木県選手権大会 組手　

小学 2 年男子 優勝　久下田小・野澤悠比
●第 5 回県学童少年少女駅伝競走大会那須塩原大会、 第 15

回栃木県小学生駅伝競走大会 優勝　久下田小・上野陽翔

 中学生の部

●栃木県中学校春季体育大会卓球大会 女子団体 優勝　

   真岡中・篠原千里、梶谷姫愛、桑原瑠愛、月岡華恋、
　宮田すみれ、大塚光彩、細島心寧、吉澤衣知花
●第 18 回栃木県中学校春季体育大会陸上競技大会 

　 1 年女子 800 ｍ 1 位　真岡中・山口凛華
　1 年男子 100 ｍ 1 位　山前中・村井琉駕
  共通男子走高跳 1 位　中村中・永嶋想大
●第 68 回全日本中学校通信陸上競技大会栃木県大会

　女子 800 ｍ 優勝　真岡中・長島彩音
　 1 年男子 100 ｍ 1 位　山前中・村井琉駕
   共通男子走高跳 1 位　中村中・永嶋想大
●栃木県中学校総合体育大会 女子駅伝競走 優勝、

   第 30 回全国中学校駅伝大会 女子駅伝競走 6 位

　 真岡中・山口凛華、吉川夢音、富永愛梨、山口彩華、上杉遙香、
長島彩音、菊地せな、石塚心結

●第 38 回栃木県スポーツ少年団柔道交流大会 中学生男子

73 ｋｇ級　優勝　真岡中・髙松諒平
●第 13 回湘南藤沢カップ全国中学生ビーチバレー大会県予選

会 4 人制女子 優勝　真岡中・大島舞乙映
●第 51 回栃木県中学校新人体育大会陸上競技大会 

　 2 年男子走幅跳　1 位　真岡東中・飯島一翔
　2 年男子走高跳　1 位　真岡西中・神山結翔
　 1 年男子１１０ｍハードル 1 位 　中村中・マロンガエイス
　 １年男子 100 ｍ 1 位　山前中・村井琉駕
●第 22 回全国障害者スポーツ大会 「いちご一会とちぎ大会」 

男子 200 ｍ ７位、男子１00 ｍ ７位　真岡東中・杉田奏斗
● IBKO 第 1 回インターナショナルコンベンション空手道選手権

大会 中 1 女子 3 位　真岡東中・小森絢音
●第 29 回全日本空手道連盟糸東会栃木県選手権大会 優勝

　真岡西中・中川瑞紀
●第 53 回日本少年野球選手権大会栃木県支部予選 優勝

　 真岡西中・猪瀬玲未／長沼中・上野龍斗
●栃木県中学校新人体育大会 柔道女子 個人 40 ｋｇ級 優勝

　 大内中・高橋愛來
●第 75 回栃木県中学校総合体育大会陸上競技大会 2 年女子

砲丸投げ 1 位 中村中・諏訪彩乃
　 1 年男子砲丸投げ 1 位 （大会新） 中村中・谷島奏和
●全日本中学軟式野球大会 優勝 　中村中・星野来実
●令和4年度第 50 回関東中学校陸上競技大会  女子1500 ｍ

   3 位　長沼中・塚原深結
●第 46 回関東中学校水泳競技大会 女子 400 ｍ自由形 

   4 位　久下田中・早瀬美愛
●第 43 回全国中学校アイスホッケー大会関東代表決定戦 

　 優勝　日光市立東中・齋藤圭汰

 高校生の部

● JOC ジュニアオリンピックカップ第 16 回 U18 陸上競技大会  

女子 800 ｍ 3 位 （県新）、第 38 回 U20 日本陸上競技選手

権大会 女子800 ｍ  6 位 真岡女子高・長島結衣
●第 40 回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会  

   男子 93 ｋｇ超級 2 位　真岡工業高・上山煌太
●関東高等学校ライフル射撃競技大会 兼 第 48 回関東高校ラ   

　 イフル射撃競技選手権大会 個人戦 6 位 真岡北陵高・青柳斉来
●２022年度（第 60 回） 全国高等学校ライフル射撃競技選手

　権大会 団体戦 3 位  真岡北陵高・上野唯愛、槗本もえ花、  
小林和奈

●第 77 回国民体育大会 「いちご一会とちぎ国体」

   サッカー 少年男子　ベスト 8

   真岡高・中丸功大、直井芳樹
   サッカー 少年女子　ベスト 8 

   宇都宮文星女子高・鹿沼亜沙美
   陸上競技 女子 800 ｍ 6 位　真岡女子高・長島結衣
   ライフル射撃　個人戦 ４位、 団体戦 ４位　

   真岡北陵高・小林和奈
　 ライフル射撃 少年女子 個人戦 8 位 真岡北陵高・鈴木仁子
   ライフル射撃競技会 少年男子 団体戦 4 位

　 真岡北陵高・藤川暁匡
   スポーツクライミング競技会　少年女子ボルダリング 3 位　

　真岡北陵高・篠﨑由希
   スポーツクライミング競技会　少年男子リード 6 位、 少年男子

ボルダリング 5 位 宇都宮清陵高・関口準太
● IFSC クライミングユース世界選手権ダラス 2022 リード　

ジュニア男子 2 位、 ボルダリング ジュニア男子 3 位　

   宇都宮清陵高・関口準太
●第 22 回全国障害者スポーツ大会 「いちご一会とちぎ大会」

卓球 3 位　県立聾学校・鈴木綾華
   サッカー2 位　県立益子特別支援学校・成田一史

 一般の部

●第７７回国民体育大会 「いちご一会とちぎ国体」

   ソフトボール　成年女子 ベスト 4

   秋豆朱音、棚町佳奈、安山涼香、菱谷香実、木村愛、
  長谷川優理、渡邉瑞貴、糟谷舞乃、下村歩実、塚本蛍、
   大工谷 真波、大川茉由、山口美紀
   バレーボール　６人制成年男子 5 位　山本和宏
   パワーリフティング公開競技　成年男子120 ｋｇ級 1 位　枝和輝
   ライフル射撃 成年男子 3 位　小林郁弥
●第 26 回県地区対抗ソフトテニス大会 　団体戦　優勝

　大塚一弘、安部弘幸、大平美由紀、木村春美
●令和 4 年度全日本シングルス選手権大会兼栃木県予選会 

   優勝　蒔田裕与
●第 39 回全日本シニアバドミントン選手権大会 

   ７０歳以上 女子ダブルス ベスト 8 板口千代子
   60歳以上 男子シングルス ベスト8　笠井孝之
　６０歳以上　女子シングルス ベスト8　笠井泰子
●第 22 回全国障害者スポーツ大会 「いちご一会とちぎ大会」

　 陸上競技 走り幅跳 1 位、１００ｍ 1 位　久保野泰央
　 陸上競技 ２００ｍ 3 位、100m 2 位　吉田哲朗
　陸上競技 ８００ｍ 5 位、４００ｍ 1 位  関根圭輔
  バレーボール女子 3 位　仁科彩音、佐々木加奈
  フライングディスク アキュラシー ディストリート・ファイブ 2 位、

　ディスタンス　メンズ ・ スタンディング 2 位　上野哲史
  フライングディスク アキュラシー ディストリート・ファイブ 8 位、

ディスタンス　レディース ・ スタンディング 3 位　林桃香
  水泳 ２５ｍ背泳ぎ 1 位、 ２５ｍバタフライ 1 位　斎藤靖
  卓球 2 位　天野涼大
　ボッチャ 3 位　峯岸裕之
●第 39 回栃木県パワーリフティング選手権大会 男子 120 ｋｇ級 

1 位　枝和輝
●令和 4 年全日本柔道形競技大会　古式の形 4 位　綱川貴俊
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活動
2.18 （土）

住民視点で防災意識を広める

真岡市防災リーダー養成研修

　令和４年 10 月から令和 5 年 2 月にかけて、真岡
市防災リーダー養成研修が行われました。各地域に
おける防災力の向上を目的としており、研修を修了
した受講者は市の防災リーダーとして登録され、自
主防災組織やその他団体が実施する訓練に参加する
ほか、防災や減災に関する普及啓発活動を行います。

（問・くらし安全課危機管理係 ℡ 83-8396）

【令和４年度　真岡市防災リーダー養成研修　修了者】
石塚 清美・西郷 / 上杉 立・下籠谷 / 上野 正芳 ・熊倉２/ 小島 輝明・
西沼 / 酒井 由理・熊倉４/ 坂本 律子・下籠谷 / 笹島 勝則・京泉
2/ 篠﨑 昌・京泉 1/ 鈴木 恵子・高田新町 / 田中 光広・長田 / 堤 
弘之・熊倉 2/ 富田 貞夫・根本 / 日下田 節子・亀山 / 細島 弘子 
・東大島 / 松本 歩・高間木 / 山城 光雄・荒町 2

報告
3.4 （土）

地域資源を生かした新たな事業を提案

もおか若者会議成果を発表

　令和 4 年 5 月に設立し、真岡のより良い将来の
ために調査・研究を進めてきたもおか若者会議が、
活動の成果を発表しました。真岡市
に興味のある人など、40 歳以下の
若者で構成するこの団体は、令和 5
年度もメンバーを募集して活動のス
テップアップを目指します。

【１班／左上】空き家や休耕地をキャ
ンプ場などに活用する「つながり
キャンプ」を提案

【2 班／右上】小学校などでの真岡
木綿の栽培、体験授業を提案、真岡
木綿 PR 動画も作成

【3 班／左下】いちごだけじゃない！
郷土料理や地場野菜を使った料理教
室を提案

【4 班／右下】夜のいちご狩りライ
トアップなど日本一の地域資源を生
かしたイベントを提案

※発表の詳細は市 HP 参照

市 HP

もおか若者会議

式典
3.10 （金）

真岡市内各中学校 卒業式

ともに歩んだ 1,000 の日々

　市内 9 つの中学校で卒業式が行われ、742人が晴
れて卒業の日を迎えました。中村中学校では校長
先生から一人一人に卒業証書が手渡され「何事にも
対峙していく力を持って欲しい」
との言葉が贈られました。卒業生
は3 年間の思い出と感謝の気持
ちを胸に、学び舎を巣立ちました。

令和 5 年 4 月号 11

イベント
2. 15 （水）
～ 3.6 （月）

真岡市内の各小学校でグレンドーラ市を紹介

海外の文化を楽しく学ぶ

　インターンシップ実習生のハンナ・マジディさん
が、市内各小学校（写真は大内西小学校）で授業を行
いました。姉妹都市であるグレンドーラ市の魅力や、

学校の様子について動画やクイ
ズを交えながら紹介し、児童たち
は、積極的に英語で質問するなど、
楽しい異文化交流となりました。

イベント
3.4 （土）

いちご王国の首都でいちご農家を目指しませんか

いちご農業体験＆就農・移住相談

　県内外から、いちご就農や栽培に興味のある10人の
方が参加しました。境の野口いちご園と古山の㈱ベリー
ズバトンの協力により、収穫やパック詰め体験のほか
新規就農のアドバイスなどを受けました。就農・移住相
談会も行われ、農政担当者や移住定住コーディネーター
が個別に応対し、就農に向けた研修や各種補助事業等
の説明、住環境や支援について情報交換をしました。

就農 ・ 移住相談会に参加した

地域おこし協力隊 移住定住コーディネーター

檜澤しのぶさん

イベント
2.11 （土）

オンラインいちご狩り＆チョコっといちご狩り

真岡のいちごを満喫

　インターネットを活用して自宅でいちご狩りを疑
似体験する「オンラインいちご狩り」と、少人数でい
ちご狩りを体験する「チョコっといちご狩り」が開催

されました。農園の方から説明を
受けながら、真っ赤に熟した大
粒のいちごを摘み取り、日本一
の真岡のいちごを堪能しました。



　高校時代に地元の黒磯駅で、自転車盗難の問題があり、
どうやったらまちを変えられるんだろうと考えたのが、ま
ちづくりに興味を持ったきっかけでした。
　大学では、宇都宮市の空き家プロジェクトで人が集まる
場づくりをしていました。先生の紹介でさくら市の廃校利
活用に携わったあと、真岡のまちつくにも参加しました。
自分の知らない地域だからこそ、外からの目線で参加する
のも面白いと思ったのです。ドッグランやマルシェ、ナイ
トシアターなど、自分の手でまちが作れることを肌で感じ
ました。また、大人も一緒に活動する地域は可能性が広が
ることにも気づきました。学生だけでは難しい活動が形に
なり継続できます。
　今後は、若者の居場所づくりと選択肢の多様
化を目指し、空き家活用の事業を軸とした起業
を考えています。若者が活躍できる居場所をつ
くり、都心から北関東へ人の流れを作れたらい
いなと思っています。 市 HP
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　インスタグラムやフェイスブック、ツイッター
などの SNS では、#mokafan や＃真岡応援カ

メラマンが付いた真岡市のさまざまな写真が投稿
されています。提供いただいた作品の中から今回
は「さくら」をテーマに紹介します。ぜひ皆さん
も写真を投稿してみてください。（問・秘書広報
課シティプロモーション係 ℡ 81-6947）                                                                  

# 真岡鐵道

①真岡市内で素敵な写真を撮影
②インスタグラムまたはフェイスブック、ツイッ

ターのご自身の公開アカウントで「# 真岡応援
カメラマン」「#mokafan」をつけて写真を投稿

③投稿完了　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

投稿方法

市 HP 

真岡応援カメラマン

真岡市公式

Instagram

僕も
やってみる
ぴょん！

# 熊倉公園 # 真岡応援カメラマン

  まちづくりに参加する大学院生の白金さんは、

興味あること、 自分のやりたいことを求めて活

動のフィールド広げています。 真岡に来て感じ

たこと、 これから取り組みたいこととは？地域

おこし協力隊の粟村さんが取材しました。 　　　

宇都宮大学 大学院宇都宮大学 大学院

地域創生科学研究科一地域創生科学研究科一年年

白白
しろがねしろがね

金金  励励
れ おれ お

大大さんさん
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　　　 【人口と世帯数】 令和 5 年 3 月 1 日現在　※カッコ内は前月比

79,403 人 （＋ 26） 男 40,161 人 （＋ 14） 女 39,242 人 （＋ 12）

32,821 世帯（＋ 67）　住民基本台帳と外国人登録者数 （3,829 人） から算出

「広報もおか」 は、 電子書籍ポータルサイト 「TOCHIGI eBOOKS」

とちぎイーブックスでも読むことができます。

わたのみ基金 ・ 善意銀行

　2 月に寄付をされた方々です。ご協力あり
がとうございました。（敬称略、問・社会福
祉協議会℡ 82-8844）

善意銀行

ダイナム栃木真岡店　　　　　　　　　食品
JA はが野真岡地区、二宮地区女性会　　食品
匿 名　　　 　　　　　　　　　　　1,000 円

新任民生委員 ・ 児童委員の紹介
　3 月 1 日付けで新たに 3 人が就任しました。
今後、地域の皆さまのさまざまな相談に応じ、
適切な支援が受けられるよう、市や関係機関
とのつなぎ役となります。（問・社会福祉課 
社会福祉係℡ 81-6943）
・遠島 身和子さん（田町 5・6 地区担当）
・鈴木 瑞枝さん（本郷地区担当）
・鷺谷 昇一さん（阿部品地区担当）

   選挙へ行こう！

　あなたの一票が未来を変え
ます。必ず投票しましょう。

（問・選挙管理委員会事務局
℡ 83-8190）

栃木県議選挙 真岡市議選挙

期日前投票
日時・場所

4 月 1 日（土）
～ 8 日（土）

4 月 17 日（月）
～ 22 日（土）

午前 8 時 30 分～午後 8 時

市役所、二宮コミュニティセンター、
イオンタウン真岡

投票日
日時・場所

4 月 9 日（日） 4 月 23 日（日）

午前 7 時～午後 7 時

市内各投票所

令和5年度 市役所組織機構の改編

　4 月から所管する業務や係名称等を一部変更
します。（問・総務課総務文書係℡ 83-8106）
部署名 主な改編内容

市民協働
推進室

「人権に関する業務」を社会福祉課から
移管し、 男女共同参画、パートナーシッ
プ制度等と合わせて包括的に推進

くらし
安全課

「空き家対策係」を新設し、空き家バンク（建
設課から移管）、特定空き家、空き家の有
効活用等、空き家関連業務を一体的に推進

「国際交流係」の係名称を業務内容に合
わせて「外国籍市民相談係」に変更

都市整備
課

「地籍調査に関する業務」を新たに所管し、
整備地区や実施手法を検討する体制を整備

国体・障害者スポーツ大会推進室 終了に伴い廃止

イベント
2.15 （水）

いちご王国栃木の首都 PR 大作戦

毎月 15 日はいちごの日

　「いちご王国栃木の首都もおか」を PR するため、
市役所駐車場北側、県道沿いに横幅18mの看板を設
置しました。毎月 15 日には、のぼり旗
といちごバルーンを設置して、いちご
王国栃木の首都として「日本一のいち
ごのまち」を PR していきます。この日
は、巨大もおかぴょんも登場しました。

長田小学校２年　臼井 穂花 さん 作品 ▶
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フラダンスの発表会にて

⬆真岡市から送られた感謝状

⬅交通指導員を始めた頃

契約前が重要！特約を確認する

　トラブルを未然に防ぐには、契約前に原状回
復などの条件をしっかりと確認することが大切で
す。特に「ハウスクリーニング代は借主負担とす
る」などの特約は、原則有効となるため、よく確
認しましょう。

消費生活センターメモ　№478

賃貸住宅の退去時の
「原状回復」トラブルに注意

　【相談窓口】 消費生活センター （くらし安全課内）

　 ℡ 0285-84-7830　（ハナシテナヤミナシ）

　 平日　9:00～12:00　13:00～16:00　※相談料無料

< 事例＞アパートを退去したら、ハウスクリーニン
グ代や高額な修繕費を請求された。納得できない。

国土交通省のガイドラインを参考に

　賃貸住宅を退去する際、借主には、自分の不注
意で壊したり、傷つけた所を修繕する「原状回復
義務」がありますが、経年変化や通常使用の損耗
は、負担する必要がないとされています。そこで、
国土交通省の「原状回復をめぐるトラブルとガイ
ドライン」では、退去時の修繕費用負担について、
一般的な考え方を示しています。

借主負担になりやすいケース

　たばこのヤニ等による壁紙の変色の場合
は、借主負担となる可能性があります。

トラブル回避のポイント

・入居・退去時は、部屋の状態を貸主立ち合い
で確認し、日付入りの写真を撮っておく。

・入居中は小まめに掃除し、設備の不具合等
 トラブルは、すぐに貸主側へ連絡する。

　出身は岡山県です。ちょうど太平洋戦争が始
まった昭和 16 年に生まれ、高校生まで暮らして
いました。卒業後、東京で就職し結婚。夫の転勤
で、昭和 51 年に真岡市へ引っ越しました。当時
の真岡市は、工業団地内の企業の社員やその家族
が、全国各地から移り住み、市内の子どもの人数
が増加したことにより、真岡西小学校が開校した
時期でした。
　息子が高校生の頃、「交通指導員をやらないか」
と声が掛かりました。幼い頃、警察官や看護師な
どの制服へのあこがれがあったことと、少しでも
地域の役に立てればと思い、引き受けました。毎
朝、大谷台公園付近の信号機のない横断歩道に立
ち、登校する子どもたちの安全を守るのが私の
役目です。子どもたちに会うのを楽しみに 23 年
間続け、思い出もたくさんできました。ランドセ
ルが重たくて歩けなくなってしまった子と一緒に
ランドセルを学校まで運んだこともありましたね

（笑）。それから、通学途中に捕まえた虫をうれし
そうに見せてくれる子がいたり（笑）。
　交通指導員の他にも、地域防火クラブや地区の
バレーボールクラブなど、地域でのさまざまな活
動を通じて地元の人たちとのつながりを広げるこ
とができました。
　そして、70 歳で交通指導員を引退しました。
時々、私の顔を覚えていてくれた子が、街中であ
いさつしてくれる時もありうれしいです。現在は、
ハワイアンドリームの仲間たちとフラダンスを楽

しんでいます。体を動か
すことが好きなので、仲
間と練習をしたり、発表
会へ出たりするなどして
充実した日々を過ごして
います。今後も、人と人
とのつながりを大切にし
ながら、元気に過ごして
いきたいと思います。

　地元の名物になればと思い名付けた「根本
山カレー」を販売するテイクアウト専門店で
す。春はたけのこ、夏はトマト、秋はきのこ、
冬はバターチキンと、旬の食材などを使用し
たカレーや土日限定でおにぎりや気まぐれ惣
菜なども販売しています。根本山へのお出か
けの際など、ぜひお立ち寄りください。

【所在地】 根本 66-2

【駐車場】 5 台程度　 

【営業時間】

   11:00 ～１5:00

【定休日】　

　　水 ・ 木曜日

　　毎月第２火曜日

　　臨時休業あり　

問 090-2754-7966 

　　　

　抽選で、福玉厨房の「テイクアウトカレー引
換券」を 5 名にプレゼントします。専用応募
フォーム、または官製はがきに必要事項を記入
し、応募ください。

【必要事項】　応募者情報（住所・氏名・年齢・連絡先）
　　       　 広報紙に関するご意見・ご感想など
　　

【応募先】〒 321-4395 真岡市荒町 5191 番地
 　　　　　 秘書広報課広報広聴係
 　　　　 「広報もおか 4 月号プレゼント」担当

＊市内外問わず 1 人 1 通応募可
＊応募数が定数を超えた場合は抽選
＊当選者のみ当選券を発送

ｰ注意事項ｰ

応募フォーム
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⑤⑤

応募締切　令和5年4月３０日 （日） ※消印有効読者プレゼント

①店長の長谷川明美さん　②季節のカレー （バターチキンカレー）　③入口看板　④おかずセット　⑤店舗

福玉厨房

能仁寺

根本山自然
観察センター


