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真岡市の子育てオンリーワン事業

妊娠
出産

　真岡市が独自に実施している事業をまとめた「真岡市オンリーワン事業」の中から出産・育児
に関する子育て支援について、栃木県内 14 市の中で真岡市だけが実施している７つの事業を紹介
します。このほか、市ホームページでは教育や生活、健康増進などの事業も含めた「令和 5 年度
版 真岡市オンリーワン事業」を紹介しています。（問・秘書広報課広報広聴係℡ 83-8100）

真岡市独自の子育て支援事業を紹介 真岡市独自の子育て支援事業を紹介

【提供会員さん】私も、子どもが小さいときは、急な用事で
子どもを預けることがありました。今、子育てに励むお母さ
んたちの助けになれたらと思い、活動しています。

出産準備手当 （マタニティ手当）

出産前に国から支給される「出産・子
育て応援金」50,000 円に加え、胎児
一人あたり 20,000 円を支給します。

マタニティセミナー （こども家庭課母子健康係）

ファミリー ・ サポート ・ センター （こども家庭課子育て支援係）

ファミリー ・サポート ・センター
すべての会員に利用料補助

子どもの送迎や一時預かりを依頼でき
るサービスの利用料金を、全会員対象
に 1 時間あたり 200 円補助します。

子育て
期

休日には SLが見える！真岡駅子ども広場

おむつ＆おむつ用ごみ袋の助成

2 歳未満の子どもを対象におむつ助成
券を最大36,000円分、おむつ用ごみ袋
助成券を最大2,000円分支給します。

おむつ＆おむつ用ごみ袋の助成 （こども家庭課子育て支援係）

1 カ月児健康診査費用の助成

こども医療費の対象外となる生後 1
カ月児の健康診査費用を最大 5,000
円助成します。

1 カ月児健康診査 （こども家庭課母子健康係）

障がい児通所支援　 　負担免除

支援を要する児童を対象とする児童発
達支援、放課後等デイサービスなどを
自己負担なしで利用できます。

放課後等デイサービス （社会福祉課障がい福祉係）

サービス
利用者

真岡ハイトラ運動公園
（総合運動公園）子ども広場

80 種類・最大高 14.2m の遊具を 3
つの年齢層に分けて安全に配置。健康
広場もあります。料金無料。

真岡市ホームページでは

子育て支援のほかにも、

多数のオンリーワン事業

を紹介しています。 　
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【遊びに来た方】大型ス
ライダーやネットクライ
ムなど、遊園地みたいな
公園なので大人も一緒に
はしゃいでしまいます！

真岡駅のＳＬ型駅舎内に開設している
室内遊び場です。対象は 0 歳～小学 2
年で、乳幼児専用ゾーンもあるので安
心して遊べます。授乳室・おむつ替え
スペースも完備。料金無料。

真岡駅子ども広場　利用時間 ： 平日 10:00 ～ 12:00、 13 ： 00 ～ 17 ： 40　土日祝日クール制　休館日 ： 火曜日 （祝日の場合は翌平日）真岡ハイトラ運動公園（総合運動公園） 子ども広場 （スポーツ振興課管理係）

【遊びに来た方】コロナ禍の制限が緩和
されて良かったです。雨の日でも安全に
遊べる貴重な場所です！
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