
8 広報もおか

受診は一日、からだは一生です
　市では、人間ドック・脳ドック受診費用（税抜き）の半額を　市では、人間ドック・脳ドック受診費用（税抜き）の半額を
最大 2 万円助成しています。最大 2 万円助成しています。病気の早期発見や経過観察のた病気の早期発見や経過観察のた
めにも毎年受診しましょう。（１泊２日コースもあります）めにも毎年受診しましょう。（１泊２日コースもあります）
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R5 検診機関 コース 個人負担 電話

西真岡アクセプトインター
ナショナルクリニック 人間ドック 19,700 円 80-1000

高橋内科クリニック 人間ドック 21,160 円 84-7580

芳賀赤十字病院
人間ドック 29,500 円

82-2195人間＋脳ドック 51,500 円
脳ドック 14,400 円

福田記念病院
人間ドック 22,200 円

84-7765人間＋脳ドック 42,700 円
脳ドック 15,000 円

真岡西部クリニック 人間ドック 18,000 円 82-2222

真岡病院
人間ドック 23,440 円

84-6311人間＋脳ドック 41,200 円
脳ドック 17,840 円

真岡脳神経
クリニック

脳ドック（A） 19,100 円
81-0070

脳ドック（B）（C） 11,000 円
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R5 検診機関 コース 個人負担 電話

宇都宮
記念病院

人間ドック（日帰り） 22,800 円

028-625
-7831

人間ドック（1泊 2日） 47,100 円
人間＋脳ドック（日帰り） 51,500 円
人間＋脳ドック（1泊 2日） 76,800 円
脳ドック 24,000 円

宇都宮
セントラル
クリニック

人間ドック（一般） 23,150 円
028-657
-7302

人間ドック（総合） 57,550 円
人間ドック（スーパー） 90,550 円
脳ドック 24,000 円

宇都宮東病院
人間ドック（一般） 22,800 円 028-683

-5771人間ドック（充実コース) 27,300 円

R5 検診機関 コース 個人負担 電話
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宇都宮東病院
人間＋脳ドック 48,200 円 028-683

-5771脳ドック 21,000 円

うつのみや
病院

人間ドック（日帰り） 23,400 円
028-688
-5522人間ドック（1 泊 2日男性） 43,800 円

人間ドック（1泊 2 日女性） 47,100 円
栃木県保健
衛生事業団 人間ドック 23,030 円 028-623

-8282

済生会
宇都宮病院

人間ドック（1泊 2日） 47,100 円

028-626
-5565

人間ドック（日帰り男性） 24,000 円
人間ドック（日帰り女性） 27,300 円
人間＋脳ドック（1泊 2日） 80,100 円
人間＋脳ドック（日帰り男性） 57,000 円
人間＋脳ドック（日帰り女性） 60,300 円
脳ドック 35,000 円

自治医科大学
健診センター 人間ドック 35,220 円 0285-44

-2100

さくらがわ
地域医療
センター

（桜川市）

人間ドック　スタンダード 21,600 円
0296-54
-5100

人間ドック　プレミアム 43,800 円
人間ドック　レディーススタンダード 23,400 円
人間ドック　レディースプレミアム 55,900 円

獨協医科
大学病院

人間ドック（日帰り） 29,500 円 0282-87
-2216脳ドック 24,000 円

城西総合健診
センター

（結城市）

人間ドック（日帰り） 22,800 円

0296-33
-0115

人間＋脳ドック（日帰り） 49,300 円
人間ドック（1泊 2日） 46,000 円
人間＋脳ドック（1泊 2日） 73,500 円
脳ドック 35,000 円

助成対象者

国民健康保険加入の方（35 歳以上）または後期高齢者
医療保険加入の方で、保険税・保険料の滞納がない方

申し込み手順

①検診機関に直接連絡　
②予約日・検診内容等を国保年金課・二宮支所へ連絡
③後日送付される受診券と被保険者証を持参して受診

注意事項

・人間ドック助成は年度内 1 回で、年度内に特定健診
　を受ける方は対象外となります。（脳ドックのみは可）
・40 歳以上の方は、検診結果を市へ報告することで
　特定健診・健康診査を受診したこととなります。
　受診の際、受診券に同意の署名をお願いします。（未
　署名は助成対象外）　
・74 歳以下の方は検診結果により特定保健指導の対
　象となる場合があります。案内の際は積極的な受
　診をお願いします。

人間ドック ・ 脳ドックを受診しましょう

式典
3.27 （月）

複合交流拠点施設整備運営事業 起工式

工事の安全と円滑な進捗を祈念

　令和 7 年春の開館を目指す複合交流拠点施設の整
備運営事業の起工式が、建設予定地で行われ、石坂
市長をはじめ関係者たち約 50 人が工事の安全を祈
願しました。式典にあたり市長は「市民にとって新
たな学びの拠点となるよう、工事の安全と円滑な進
捗を祈念します」とあいさつしました。（問・プロジェ
クト推進課複合交流拠点整備係 ℡ 83-8059）

表彰
3.17 （金）

日本消防協会長表彰伝達式

　日本消防協会長表彰伝達式が市役所で行われま
した。この表彰は、長きにわたる消防団での活動
と本部役員としての功績をたたえ、表彰するもの
です。今回は、石川悦哉分団長が「日本消防協会
長精績章」を、保坂晶夫副分団長と増山孝夫団員
が「日本消防協会長勤続章」を受章しました。

（問・くらし安全課危機管理係 ℡ 83-8396）

令和5年5月号 ９

左から、 石川分団長、 石坂市長、 増山団員、 横田副団長

工事が始まった市役所北側の建設予定地 （4 月 5 日現在） 複合交流拠点の外観と各フロアの完成イメージ

表敬訪問
3.23 （木）

真岡市を拠点に活動するホンダ 「リベルタ」

目指すは “日本一”

　女子ソフトボールの今季リーグ戦が開幕するのを
前に、ホンダ女子ソフトボールチーム「リベルタ」
の選手らが石坂市長を表敬訪問しました。下村主将
は「練習で取り組んできたことを試合で出し切り、
日本一を目指します」と優勝への意気込みを力強く
語りました。リーグは4月15日に開幕し、5月20日・
21 日に宇都宮市の県営球場で試合が行われます。ホンダリベルタの選手らと石坂市長 （下村主将右から 2 人目）


