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五行川の草を抜くというボランティア

川沿いに生えた雑草を取り除く作業を行います。
【とき】1 月 21 日（日）午前 10 時～正午
【ところ】五行川河川緑地
【対象】どなたでも 先着 50 人
【持ち物等】汚れてもよい服装、軍手、

飲み物、草刈り鎌、スコップ（あれば）
【申込】1 月 14 日（日）までに申請

フォームまたは下記電話で受付
問 コラボーレもおか ℡ 81-5522

出初式 ・ 初市による交通規制

1 月 6 日（土）午前 10 時 45 分～ 12 時 15 分
　①荒町寿町交差点～御前交差点
　　（分列行進終了後規制解除）
　②市役所前交差点～田町橋西側 五行川沿い
1 月 7 日（日）午前 8 時～午後 6 時
　②市役所前交差点～田町橋西側 五行川沿い

真岡市役所　（午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分） ○ ○ 市役所代表番号 ℡ 82-1111

ごみ収集（真岡地区・二宮地区） ○ ○ ○
環境課ごみ減量係 ℡ 83-8126

生活雑排水のくみ取り ○ ○

し尿のくみ取り   ○ ○ 環境クリーンセンター ℡ 72-2522

芳賀地区エコステーション ○ ○ 芳賀地区エコステーション ℡ 81-1244

真岡市リサイクルセンター ○ ○ 真岡市リサイクルセンター ℡ 81-5045

第一・第二子育て支援センター ○ ○ 第一 ℡ 84-1545　第二 ℡ 84-4100

芳賀赤十字病院 ○ ○ 芳賀赤十字病院 総務課 ℡ 82-2195

真岡市立図書館 ○ ○ 図書館 ℡ 84-6151

二宮図書館 二宮図書館 ℡ 74-0286

真岡市休日夜間急患診療所 ○ 休日の診療時間
午前 9 時～正午／午後 1 時～ 5 時／午後 6 時～ 9 時 ○ ※事前に電話をしてから受診してください

真岡市休日夜間急患診療所 ℡ 82-9910

いちごタクシー・いちごバス・もおかベリー号 ○ ○ 総合政策課交通政策係 ℡ 83-8469

移動スーパー ○ ○ ○ いきいき高齢化地域支援係 ℡ 83-8132
社会福祉協議会地域福祉係 ℡ 82-8844
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市関係施設等年末年始の休み　

イベント・催し

休日夜間急患診療所

受診する際は事前に電話を
年末年始は多くの医療機関が休診となることか
ら、混み合うことが予想されます。円滑な診療
のため事前に電話の上、来院ください。

【事前連絡先】 ℡ 0285-82-9910
【12/29（金）～1/3（水）の診療時間】
　午前 9 時～正午／午後 1 時～ 5 時

／午後 6 時～ 9 時
※受付はおおむね終了 30 分前まで
問 健康増進課地域医療係 ℡ 81-6946

初市 （だるま市） の開催

二宮地区二宮地区 1 月 6 日（土）午前 9 時～午後 5 時
【ところ】足利銀行久下田支店前

真岡地区真岡地区 １月 7 日（日）午前 9 時～午後 6 時
【ところ】市役所前交差点～田町橋西側 五行川沿い
※会場内で飲食はせず、持ち帰りにご協力を

【寿町商店会主催「寿くじ」の抽選会】
　午前 10 時～売り切れ次第終了
　市役所本庁舎駐車場東側
問 真岡市観光協会 ℡ 82-2012
　 商工観光課観光係 ℡ 83-8135

真岡市消防団出初式 ・ 通常点検

【とき・ところ】1 月 6 日（土）
＜表彰式＞ 9:30 ～ 10:45
　KOBELCO 真岡いちごホール（大ホール）
＜分列行進＞ 11:00 ～ 11:40
　KOBELCO 真岡いちごホール～市役所庁舎前
＜放水点検＞ 11:45 ～ 12:00 市役所東側五行川右岸
問 くらし安全課危機管理係 ℡ 83-8396
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令和６年度から

森林環境税 （国税） 課税開始
森林環境税とは、国内に住所を有する個人に対
して課税される国税です。個人市・県民税、森
林環境税は、令和 5 年中（1 ～ 12 月）の所得に
基づいて課税されます。
個人市・県民税の均等割は、東日本
大震災復興基本法に基づき、臨時的
に年額 1,000 円が引き上げられ、賦
課徴収されていました。この臨時的
措置が終了し、令和 6 年度から新た
に森林環境税が導入されます。

詳細は市 HP 参照
ID 21148

令和 6 年度

小・中学校　新1年生入学準備支援金
物価高騰が続く中、小学校・中
学校への新入学準備で費用負
担が大きくなる子育て世帯を
対象に支援金を支給します。

【対象】令和 5 年 12 月 1 日時点で、市内に住所
を有し、令和 6 年度に小学校・中学校に入学
する年齢である児童を養育している方で、以
下の①、②に該当する方

①令和 5 年 10 月支給分の児童手当・
特例給付受給者の方

②所得超過により児童手当・特例給
付の受給資格が消滅した方

【支給額】児童 1 人あたり 3 万円
【支給方法】
児童手当・特例給付受給者の方（申請不要）
　児童手当・特例給付受給口座に振り込みます。
公務員 、児童手当・特例給付の受給資格が消滅した方
　市から送付される申請書を 1 月 31 日（水）

までに提出してください。
【支給日】2 月 29 日（木）
問 こども家庭課子育て支援係 ℡ 83-8131

詳細は市 HP 参照
ID 1210　　　　　　　　　　

問 （出初式）くらし安全課危機管理係 ℡83-8396
　  （初市）商工観光課観光係 ℡ 83-8135
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①交通規制
6 日㈯
消防団

分列行進
のため

②交通規制
6 日㈯

消防団放水点検のため
7 日㈰

初市開催のため

届出（死亡届・出生届・婚姻届など）の受付のみ当直職員が対応　問 市役所代表番号℡ 82-1111
※下記以外の市関係施設の年末年始の休館日については市政こよみを確認ください

市政こよみ

令和 5 年度まで 令和 6 年度以降
国税 森林環境税 ― 1,000 円

県民税 個人住民税
均等割

2,200 円 1,700 円
市民税 3,500 円 3,000 円

計 5,700 円 5,700 円

【徴収方法】国税である森林環境税は、個人市・
県民税と併せて市が徴収します。

問 税務課市民税係℡ 83-8113
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申請フォーム
いがしらリゾート グランピング施設

真岡市民割引プランをご用意！
真岡市内に在住の方限定で
お得にグランピングが楽し
め る プ ラ ン で す。 自 慢 の
BBQ をはじめ、星空観察
やたき火、開放的な露天風
呂やサウナでリフレッシュ。
周辺では完熟のいちご狩りが楽しめます。

【期間】1 月 8 日（月）～ 2 月 9 日（金）火曜泊を除く
【料金】
○平日（月～金・日）１棟 
　通常 22,000 円▶市民割 8,800 円（税込）
○週末（土）１棟
　通常 47,300 円（税込）▶市民割22,000円（税込）
※入湯税は別途 150 円
※食事代（夕食・朝食）は別途中学

生以上 1 人 6,160 円（税込）
※小学生以下のお子さまの食事を　

頼む場合は大人と同額
【ところ】井頭温泉チャットパレス
【申込】下記電話で受付
※市民割とお伝えください
※フロントにて身分証明書の提示が必要となります
問 井頭温泉チャットパレス ℡ 80-3311

チャットパレス
HP

休

詳細は市 HP 参照
ID 21288



12/25 ㈪ 確定申告について
12/26 ㈫ 真岡警察署交通課
12/27 ㈬ 図書館
12/28 ㈭ 市からのお知らせ
12/29 ㈮ WN もおか情報

◆いつでも♪どこでも♬もおかの 874（ハナシ）
【12:00 ～ 12:30 / 18:00 ～ 18:30（再放送）】

ＦＭもおか行政情報番組案内

1/1 ㈪ 年始特別番組
1/2 ㈫ 年始特別番組
1/3 ㈬ 年始特別番組
1/4 ㈭ はたちの献血キャンペーン
1/5 ㈮ WN もおか情報

問 ㈱エフエム真岡
    ℡ 83-8185 

FM周波数 87.4MHz   詳しい番組表は
FMもおかHP
で確認できます

暮らし・相談
子育て

福祉・健康

マシン de エクササイズ 2 月コース

1 カ月間、マシンジムトレーニングを好きな日
時に 5 回まで無料で体験できます。

【ところ】真岡井頭温泉内　I Fitness
【対象】30 ～ 64 歳の市民で運動習慣をつけたい

と思っている方 先着 20 人
【申込】1 月 25 日（木）までに、真岡井頭温泉電話、

または真岡井頭温泉 HP「メールで
のお問い合わせ」で受付

〇真岡井頭温泉℡ 83-8822（火曜休）
　《受付時間》午前 10 時～午後 9 時
※体験教室の参加は年 1 回１コースのみ
問 健康増進課健康づくり係 ℡ 83-8122

真岡井頭温泉
HP

産前 ・ 産後サポート事業

1 月の真岡すくすく子育て相談室
【とき】10 日（水） 【ところ】総合福祉保健センター

ママと赤ちゃんの相談 　※要予約
【時間】午前9時30分～11時30分（受付11時まで）
【対象】産後 4 カ月までのママと赤ちゃん
【内容】授乳相談・育児相談 【持ち物】母子健康手帳

マタニティ相談 　※要予約
【時間】午後 1 時 30 分～ 4 時【対象】妊娠中の方
【内容】マタニティエクササイズ、個別相談、妊娠・

出産のアドバイス　【持ち物】母子健康手帳
問 真岡市子育て世代包括支援センター
　（こども家庭課母子健康係内）℡ 83-8121

1 月の子育て相談会

【とき】10 日（水）【ところ】総合福祉保健センター
①子育てミニ講座「赤ちゃんの便秘予防」

【時間】午前 10 時 15 分～ 10 時 30 分　
②身長・体重測定  ③育児相談・栄養相談

【時間】午前9時30分～11時【持ち物】母子健康手帳
【申込】①②当日参加可③下記電話で受付（要予約）
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121

離乳食教室

2回食への進め方。取り分けできるレシピ大公開。
【とき】1 月18 日（木）午前 10 時～ 11 時 15 分
　（午前 9 時 45 分までに受付）

【ところ】総合福祉保健センター
【対象】令和 5 年 6・7 月生まれで、離乳食が始まっ

ているお子さんと保護者 先着 15 組
【持ち物】母子手帳、筆記用具
【申込】12 月 22 日（金）から下記電話で受付
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121

マタニティセミナー

沐
も く よ く

浴、抱っこの仕方、妊婦擬似体験などを行います。
【とき】1 月 20 日（土）午前 9 時 30 分～
　11 時 30 分（9 時 15 分から受付）

【ところ】総合福祉保健センター
【対象】市内在住で妊娠中の夫婦 先着 12 組（お

おむね 28 週以降、胎児が双子の場合は、妊娠
24 週以降で参加可）

※両親以外の参加や 1 人での参加も可
【持ち物】母子健康手帳、筆記用具
【申込】12 月 22 日（金）から下記電話で受付
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121

赤ちゃん教室

【とき】1 月 11 日（木）午前 10 時～ 11 時 15 分
　（午前 9 時 50 分までに受付）

【ところ】総合福祉保健センター
【対象】令和 5 年 10・11 月生まれ　
の乳児と保護者 先着 15 組

【内容】講話「赤ちゃんとの日常生活・
産後ママの体のケア」、ベビーマッサージ他

【申込】12 月 22 日（金）から下記電話で受付
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121

講座・講演

真岡商工会議所 創業セミナー

創業の心構えからビジネスプラン作成に必要な
知識・ノウハウをわかりやすく指導します。

【とき】1/10、1/17、1/24、1/31、2/7
　（水曜日）※全 5 回　午後 6 時～ 8 時

【ところ】真岡商工会議所会議室
【対象】創業直前かつ創業が約束された方、創業

初心者（創業１年未満）、第二創業者
　先着 25 人（市内在住の方優先）【参加費】無料

【申込】下記電話または FAX で受付
問 真岡商工会議所 ℡ 82-3305 FAX 82-7967

市民講座 そば打ち教室

【とき】1/11、1/18、1/25、2/1
　（木曜日）※全 4 回　午前 9 時

【ところ】市公民館大内分館　調理室
【対象】市内在住または勤務の方 先着 8 人
【参加費】1 回につき 1,300 円（材料費）
【申込】12 月 22 日（金）～ 28 日（金）の期間に、

下記電話で受付（8:30 ～ 17:15）
※申込後、開催通知を送付します
問 市公民館大内分館 ℡ 82-2704（日・月・祝日休）

＜スペイン語〔Español〕＞
¡incluso los principiantes pueden hacerlo 
fácilmente! Esperamos su participación.

【Dia y hora】Domingo 14 de Enero 2024 a 
　partir de 10 AM a 12M

【Lugar】Haga Seinen no ie
　（Reunión en la dirección indicada）
　〔Direccion〕 Mashiko Machi, Mashiko 4470

【Costo】900 yenes ※ Socios de MIA gratis
【Participantes】 20 personas
【Inscripción】 hasta el viernes 5 de enero
 　Código QR o Telf

【Informes】Asociación ternacional de Moka
　(Life Safety Division) ℡ 0285-83-8719

＜英語〔English〕＞
Would you like to join us in making Mashiko 
pottery? It is a method of molding while 
stretching the soil called hand-twisting, even 
beginners can easily do it! 

【Date】January 14, 2024（Sunday）from 
　10a.m. ～ 12:00 noon

【Place】Haga Seinen no ie（assembly place）
　〔address〕Mashiko Machi, Mashiko 4470

【Cost】900yen※MIA members are free of charge
【Number of people】 First 20 people
　ｂｙ January 5(Friday)QR code or phone

【Application/Inquiry】Moka City International Association
  Office (Life Safety Division) ℡ 0285-83-8719

真岡市国際交流協会主催

益子焼手びねり陶芸教室
初心者でも簡単です。一緒に作ってみませんか。

【とき】1 月 14 日（日）午前 10 時～正午
【ところ】芳賀青年の家　※現地集合
【参加費】900 円（真岡市国際交流協会員は無料）
【定員】先着20 人
【申込】1 月 5 日（金）までに、申請

フォームまたは電話で受付
問 真岡市国際交流協会事務局
　（くらし安全課内）℡ 83-8719 申請フォーム

＜ポルトガル語〔Português〕＞
Gostaria de se juntar a nós para fazer 
a cerâmica Mashiko? É um método de 
moldagem enquanto estica o solo chamado 
to rção  manua l ,  mesmo in i c ian tes　
conseguem executar facilmente! 

【Date】Dia 14 de Janeiro de 2024 (domingo) 
　AM 10:00 ～ 12:00

【Local】 Haga Seinen no ie（Reunir no local）
　〔Endereco〕Mashikomachi Mashiko 4470 

【Custo】¥900 ※ Membros da MIA gratuito.
【Número de participantes】As primeiras 20 pessoas
【Inscrição】até dia 3 de janeiro
　QR code ou telefone

【Mais informações】Associação Internacional 
 de Moka（Kurashi Anzen Ka）℡ 0285-83-8719

1 月のモオカの休日

市民の方が主体となって活動している教室です。
【ところ】久保記念観光文化交流館

4 日、18 日（木）
午前 10 時～

押し花教室
（和子会グランジュテ）

実費
負担

6 日、20 日（土）
午後 1 時 30 分～

子供将棋教室
（真岡市将棋連合会） 無料

7 日、21 日（日）
午前 10 時～

うたごえ喫茶
（アンサンブル花） 無料

11 日、25 日（木）
午前 9 時 30 分～

竹はり画教室
（竹真会）

実費
負担

問 真岡市観光協会 ℡ 82-2012（火曜日休館）

農作業のことは農業公社へ

真岡市農業公社では、農作業のことで困ってい
る方のために、水稲の耕起・代かき・田植えなど、
春期農作業の委託申し込みを受け付けています。

【作業料金】農業委員会の標準賃金を
　参考に、ほ場条件等により決定

【申込】1 月 31 日（水）までに、
　下記窓口にて受付
問 真岡市農業公社 ℡ 83-9931

下記期間中は特別編成となり、今年放送した
番組の中からピックアップしたものを再放送。

【12 月 25 日（月）～ 12 月 31 日（日）】
　年末特別編成放送予定

【令和 6 年 1 月 1 日（月）～ 1 月 7 日（日）】
　新春特別編成放送予定
※新春特別編成では、真岡市長への新春イン

タビューの模様などをお送りします
※詳しくはＨＰ、いちごチャンネルデータ放

送、スマホアプリの番組ガイド、EPG（電
子番組表）を確認ください

いちごチャンネル番組案内

問 宇都宮ケーブルテレビ㈱
　 真岡局 ℡ 83-7005 

いちご
チャンネル
について

新春 本の福袋

本が入った福袋を貸出します。どんな本が入っ
ているかは、開けてからのお楽しみ。

【とき】１月 5 日（金）～１月 14 日（日）
【ところ】二宮図書館カウンター前 特集コーナー
※ 1 人１袋まで（本の貸出期間は２週間）
※先着順 ( 無くなり次第終了）
問 二宮図書館 ℡ 74-0286


