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【ところ】KOBELCO 真岡いちご
　ホール（真岡市民会館）大ホール

【入場料】大人（高校生以上）1,000円
　中学生以下（4 歳以上）500 円
　入場券は AutoMirai 真岡公民館
　および当日会場で購入可 全席自由
　令和5年度芸術鑑賞会会員無料
※当日会場にて令和６年度芸術鑑賞会会員の申し

込みも受付中
問 文化課文化振興係 ℡ 83-7732
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福祉・健康

いちごのまちから 未来をつむぐ もおか７０　

募集

休日夜間急患診療所 スタッフ募集

【勤務場所】真岡市休日夜間急患診療所
　（中郷 227-1 芳賀赤十字病院敷地内）
※交通費支給（2㎞以上）

【勤務期間】採用日から当該年度 3 月 31 日まで
（試用期間あり・勤務期間の更新可）

 看護師　若干名
【勤務内容】看護師業務 ※勤務日は当番シフト制
【応募条件】正看護師または准看護師の資格がある方

勤 務 日 時 賃金（正看護師）賃金（准看護師）
休日(日・祝） 8:30 ～

17:30
（休憩1h)

日額 12,800 円 日額 12,060 円
12/29～1/3、GW 日額 19,200 円 日額 18,090 円
休日（日・祝） 17:30～

21:30
時 給 2,400 円 時 給 2,260 円

12/29～1/3、GW 時 給 3,600 円 時 給 3,390 円
平日夜 18:00 ～ 22:00 時 給 2,000 円 時 給 1,885 円

 医療事務員　若干名
【勤務内容】医療事務業務 ※勤務日は当番シフト制
【応募条件】医療事務の実務経験がある方

勤 務 日 時 賃　金
休日(日・祝） 8:30 ～ 17:30

（休憩1h)

 日額   9,600 円
12/29～1/3、GW 日額 14,400 円
休日(日・祝）

17:30 ～ 21:30
 時給  1,800 円

12/29～1/3、GW  時給   2,700 円
平日夜 18:00 ～ 22:00  時給  1,500 円

 一般事務員　若干名
【勤務内容】日勤事務業務 ※勤務日は当番シフト制
【応募条件】医療事務の実務経験がある方

勤 務 日 時 賃　金
平日 14:00～18:00  時給 1,025 円

 一般医療兼任事務員　若干名
【勤務内容】医療事務および一般事務業務
 ※勤務日は当番シフト制

【応募条件】医療事務の実務経験がある方
勤 務 日 時 賃　金

平日 14:00～22:00
（休憩1h)  日額 9,075 円

共 通 事 項
【選考】書類審査および面接試験
【応募方法】事前連絡の上、下記へ本人

が直接申込（申込書は窓口配布のほ
か市 HP に掲載）

問 健康増進課地域医療係 ℡ 81-6946

真岡市芸術鑑賞会映画会

「アナログ」
【とき】3 月 23 日（土）
　①午後 2 時 ②午後 6 時 30 分
　（開場：各１時間前）

詳細は市 HP 参照
ID 21349

真岡市認定まちかど美術館特別展

渡辺私塾美術館コレクション日本画名品展

真岡市認定まちかど美術館「渡辺
私塾美術館」が所蔵する日本画の
名品を紹介します。

【とき】5 月 12 日（日）まで
　午前 9 時～午後 5 時
　（入館は午後 4 時 30 分まで）

【ところ】真岡市まちかど美術館
　（田町 2203-1）

【休館日】火曜日【入場料】無料
問 真岡市まちかど美術館 ℡ 080-8736-3984

令和 6 年度真岡市教育委員会

日本語初期指導員募集
【募集職種・人数】日本語初期指導員（若干名）
【応募条件】
・外国人児童生徒へのサバイバル日本語および学

校の生活について指導をしていただける方
・外国人児童生徒への支援に理解のある方
・日本語の指導経験がある方が望ましい
※指導方法等については教育委員会担当と一緒

に学ぶこともできます
【勤務期間】４月１日～令和7年3月31日のうち、

日本語初期指導が必要な児童生徒が編入学し
てきた時から 2カ月間

※年間、本市には複数の児童生徒が編入学しています
【勤務時間】勤務期間中、週 2 ～ 5 回、1 日実働

１～４時間（応相談）
【謝礼】１時間 1,500 円（源泉徴収率 10.21％）
【応募期間】４月５日（金）まで
　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
※応募が無い場合は随時受付

【応募方法】所定の申込用紙に必要事項を記入し、
写真を貼り、下記窓口へ提出 ( 郵送可 )

※申込書は真岡市教育委員会 HP で
　入手
※提出書類は返却不可

【選考方法】提出書類受理後、随時面接
（面接の日時は教育委員会より後日連絡）

問 学校教育課教育政策係 ℡ 81-9052
真岡市教育委員会

HP

真岡ジュニアリーダースクラブ
（JLC） メンバー募集

高校生によるボランティア団体
です。リーダーキャンプや青年
式への協力、芳賀郡市内のジュ
ニアリーダースクラブとの交流
会を通じ、会員同士の親睦を深めな
がら社会性やリーダーシップを養っ
ています。一緒に楽しく活動し、高
校生活をより充実させましょう！

【対象】市内在住・在学の高校生
【活動内容】定例会、芳賀郡市 JLC

交流会、市イベントボランティア、保
育所訪問など

【申込】市 HP に掲載の申込書に必
要事項を記載し下記窓口で受付

問 生涯学習課青少年係 ℡ 82-7152

真岡 JLC
公式インスタグラム 第 2 回 リサイクルフェア in 真岡

除籍扱いになった本・雑誌などを無
償提供します。

【とき】3 月 24 日（日） 
　① 10:00 ～ 10:45 ② 11:00 ～ 11:45
　③ 13:00 ～ 15:00
　①②は入場券をお持ちの方のみ（未就学除く） 
　各回 45 人　③自由入場

【ところ】真岡市立図書館 2 階会議室
【持ち物】マイバッグ
【入場券】3 月 24 日（日）午前 9 時から、図書

館玄関前にて配布（1 人 1 枚まで）
※ふろくは１人１点、一部の雑誌は持ち帰り数の制

限あり（MOE、すてきにハンドメイド、ハルメク）
問 真岡市立図書館 ℡ 84-6151

令和 6 年度は真岡市 70 周年・二宮誕生 70 年　

日本赤十字社ウクライナ人道危機救援金

受付期間延長
ウクライナ各地で激化している戦闘により、イ
ンフラ被害や死傷者、周辺国への避難者が現在
も増加しています。ウクライナでの人道危機対
応および周辺国における救援活動を支援するた
め、救援金の受付期間を延長します。皆さまの
温かいご支援をよろしくお願いします。

【設置場所】市役所１階総合案内、二宮支所
【受付締切】令和 7 年 3 月 20 日（木）まで
問 社会福祉課社会福祉係 ℡ 81-6943

日本×ペルー文化交流会 IN 真岡

ペルー人の日本移住 35 周年
を記念するイベントです。ペ
ルー映画やペルーの伝統舞踊
などお楽しみください。

【とき】3 月 31 日（日）
　午後１時から（30 分前開場）

【ところ】KOBELCO 真岡いちごホール
　（真岡市民会館）大ホール【入場料】無料

【内容】尊徳太鼓保存会／映画上映／スペイン語
教室発表会／ペルー伝統舞踏“マリネラ”

※映画上映中の途中入場・退場不可
　興味がある催しだけへの参加可
問 真岡市国際交流協会 ℡ 83-8719

詳細は市 HP 参照
ID1210

4 月のまちなか保健室

まちなか保健室では、栄養講
座や健康に関してのイベント
などを実施しています。お気
軽にお越しください。
駅前館 【申込】℡ 080-9990-3998 で受付

栄養
講座

14 日（日）
10:15~11:00

災害時に役立つパッククッ
キングごはん編

田町館 【申込】℡ 080-8096-9918 で受付

栄養
講座

27 日（土）
10:15~11:00

気を付けよう！腎臓病予防
のウソ？ホント！

【対象】市内在住の方　
【定員】各回先着 10 人
問 健康増進課健康づくり係 ℡ 83-8122

イベント・催し

市制施行 70 周年記念事業

「真岡・二宮の写真展」古写真募集
みなさんのお家に、昔懐かし
い写真が眠っていませんか？
昭和期以前の暮らしや街の様
子などを撮影した写真を募集
しています。写真展は 10 月
以降、市役所および二宮支所で開催します。

【応募期間】7 月 31 日（水）まで
【募集写真】昭和期以前に撮影した真岡・二宮地
　域の生活・仕事・風景・街並み・行事などの写真

【応募方法】
・プリント写真に応募用紙を添えて
　下記窓口へ郵送または直接持参
・スキャンデータを市 HP の専用応
　募フォームで受付（画像は JPEG 
　形式でかつ 1 枚あたりおおむね　
　400KB 以上 5MB 以内）
問 〒 321-4395 真岡市荒町 5191 番地　
　 真岡市秘書広報課広報広聴係（本庁舎 3 階）
    Tel 83-8100　　　　 

詳細は市 HP 参照
ID 22032

詳細は市 HP 参照
ID 872



iOS 版Android 版

市公式アプリはこちらから
ダウンロードできます。

広報もおか・市政こよみ・WeeklyNewsもおかは、
市のHPや市公式アプリでも読むことができます。

ヘルプカードを配布しています

ヘルプカードとは、障がいの
ある人や難病を患っている人
などが、災害時や日常生活の
中で困った時に、周囲に自己
の障がいへの理解や支援を求めることができる
よう、あらかじめ自らの緊急連絡先や必要な支
援内容を記載し携帯するカードです。
【配布場所】
　市役所本庁舎 1階社会福祉課
　二宮支所窓口
　真岡市社会福祉協議会
※市 HPからダウンロードして使用
　することもできます
問 社会福祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129

※番組を視聴するには、真岡市ケーブルテレ
ビ施設への加入が必要となります

子育て

暮らし・相談

公共機関掲示板

◆いつでも♪どこでも♬もおかの874（ハナシ）
【12:00 ～ 12:30 / 18:00 ～ 18:30（再放送）】

ＦＭもおか行政情報番組案内

【3月 18日（月）～ 3月 24日（日）放送予定】

3/18 ㈪ ラジオ保健室
3/19 ㈫ 文化課について
3/20 ㈬ 指定管理者関係
3/21 ㈭ いちごフェスタ募集について
3/22 ㈮ WN もおか情報

問 宇都宮ケーブルテレビ㈱
　 真岡局 ℡ 83-7005 

いちご
チャンネル
について

放送時間◆ JUMP UP もおか
・トピックニュース（地域の話題）
・ようこそ市長室へ
「いちごと笑顔」の写真募集について
・もおかインフォ
ナラ枯れについて

　コラボーレ
・お知らせウィークリー（WNもおか情報）
◆わくわく体操 3月のテーマ
　「ながら運動」
◆いちごショートケーキ
　尊徳さんの田んぼで米づくり体験
　【稲刈り】/【収穫祭】

6:00
8:00
10:00
12:00
16:00
18:00
22:00

13:00
20:00

◆コットンタイム
　第 27回真岡市音楽祭MOKA MUSIC
　FESTIVAL2023【１日目】

問 ㈱エフエム真岡
    ℡ 83-8185 

FM周波数 87.4MHz   詳しい番組表は
FMもおかHP
で確認できます

老人福祉タクシー券 
はり・きゅう・マッサージ券 交付 

【交付日程】3月 28日（木）から
【交付場所】
　市役所本庁舎 1階 いきいき高齢課
　二宮支所 福祉国保窓口
【申請に必要なもの】
　本人確認書類（運転免許証、保険証など）
※代理申請の場合は対象者の署名と押印が必要
 老人福祉タクシー券
【対象】市内在宅在住で 65歳以上の高齢者のみ
の世帯で、自動車（普通 ･小型 ･軽・バイク）
を所有および使用していない世帯

【交付数】申請月から月6枚の割合（年72枚まで）
 はり・きゅう・マッサージ券
はり・きゅう・マッサージの施術を受ける場合に、
料金の一部を助成します。
【対象】市内在宅在住の 70歳以上の高齢者、65
歳以上のねたきりの高齢者（要介護度 4以上）
および 65歳以上の重度身体障がい者（身障手
帳 1・2級）

【交付数】申請月から 2カ月に 1枚の割合（年 6
枚まで）
※いずれの券も市と協定等を結んだ市内事業所
のみで使用可
問 いきいき高齢課高齢者福祉係 ℡ 83-8195

障がい者福祉タクシー券
障がい者井頭温泉券 交付

【交付日程】4月 2日（火）から
【交付場所】
　市役所本庁舎 1階社会福祉課障がい福祉係
　二宮支所福祉国保窓口
【申請に必要なもの】各障害者手帳
障がい者福祉タクシー券
【対象】市内在住で、身障手帳 1･2 級の方、療育
手帳 A･A1･A2 の方および精神保健福祉手帳
１･2級の方

【交付枚数】年 72枚
障がい者井頭温泉券
【対象】市内在住で、身障手帳 1･2 級の方、療育
手帳 A･A1･A2 の方、精神保健福祉手帳１級
の方は本人用と介護者用
　身障手帳 3級の方、療育手帳B1 の方および
精神保健福祉手帳 2級の方は本人用

【交付枚数】年 12枚
問 社会福祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129

いちごチャンネル番組案内

4月の子育て支援センター＆サロン

子育て支援センター・地域サロン開設日

と　こ　ろ 開設日・時間
第一子育て支援
センター

月～日（祝日除く）
9:00～11:30、12:30～16:30

第二子育て支援
センター

月～金（祝日除く）
9:00～11:30、12:30～16:30

二宮地域サロン
（二宮ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

3日、10日、17日、24日（水）
9:00 ～ 12:00

にのみや保育園
子育て支援センター

月～金（12日午後、1・8・
17・18・25日、祝日除く）
9:00～12:00、13:00～15:00

第一子育て支援センターの行事予定

18日（木）10:45～ 親子で楽しくふれあい遊び
24日（水）10:45～ こっこ お誕生会
問 第一子育て支援センター ℡ 84-1545
第二子育て支援センターの行事予定

3日（水）10:45～ ぴよぴよ お誕生会
23日（火）10:00～※予約制 子育て健康相談
問 第二子育て支援センター ℡ 84-4100
にのみや保育園子育て支援センター
5・12・19・
26日（金） 11:00～ 体育遊び

9日（火） 11:00～ リズム遊び
問 にのみや保育園子育て支援センター ℡73-2200

3月は 「自殺対策強化月間」 です

3 月は、就職や転勤、進学など生活環境が大きく
変化しストレスを受けやすい時期です。知らず
知らずのうちに、こころの疲れが溜まっ
てしまうことがあります。自分の「こ
ころの健康状態」を確認してみましょ
う。悩んでいる人に気づいたら、温か
く声をかけ、話に耳を傾けてください。
【こころの悩みについての相談先】 
もおか健康相談 24 　℡ 0120-335-140
医師、看護師、保健師による電話相談
※ 24 時間対応
よりそいホットライン 　℡ 0120-279-338
多種多様な相談員による電話相談
※ 24 時間対応
こころの相談＠とちぎ
LINE を活用したチャット形式
の相談　
※ 13:00 ～ 23:00 対応
あなたのいばしょ
無料・匿名で利用できるチャット
形式の相談
※ 24 時間対応
問 社会福祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129

みんなのひろば
●ガールスカウト団員募集
就学前 1年から高校生までの女の子が、学年、地
域を超え活動する団体です。さまざまな体験を通
し、一人一人を大切に、考える力・行動する勇気・
個々の持つ可能性を伸ばすことのできるプログラ
ムを提供しています。興味、関心のあ
る方は下記へ電話ください。※詳細は
ガールスカウト日本連盟、ガールスカ
ウト栃木県連盟のHP参照 問 ガール
スカウト栃木県第 28 団 ℡ 83-5998
（荒井）

ガールスカウト
日本連盟HP令和 6 年度高齢者温泉招待券

真岡井頭温泉で交付
市では、満 70 歳以上の方
へ真岡井頭温泉招待券を交
付しています。交付には申
請が必要ですので、下記に
て手続きください。
【交付場所】
　真岡井頭温泉
　真岡井頭温泉営業時間内は、年間を通して受
け付けていますので、温泉を利用する際に合
わせて申請ください。

【対象】 市内に住所を有する満 70歳以上の方
【招待回数】
＜令和 6年度に満 71歳以上になる方＞
　12回招待
＜令和 6年度に満 70歳になる方＞
　誕生月から月 1回招待
※申請月が遅くなっても招待回数は減りません
【申請に必要なもの】 
○交付申請書（3月中にご自宅へ郵送）
○本人確認書類（運転免許証、保険証など）
※令和 6年度に満 70 歳になる方には、誕生月
に交付申請書を郵送
※交付申請書（はがき）が到着後、申請可
【注意】市役所での交付不可
問 いきいき高齢課高齢者福祉係 ℡ 83-8195
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●「芳賀の白ばら」の訂正
3月 1日発行の選挙啓発紙「芳賀の白ばら」の記事
に一部誤りがありましたので訂正します。【訂正箇
所】4ページ掲載の佳作2点の氏名等（訂正後は下
記の通り）問 真岡市選挙管理委員会 ℡ 83-8190


