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令和 7 年度

真岡市会計年度任用職員募集
【募集職種・人数】滞納整理事務員・2 人、清掃監視員・

3 人、鬼怒水辺自然観察員・1 人、就労支援員・1 人、
社会福祉士・1 人、介護支援専門員・1 人、母子
父子自立支援員・1 人、助産師・2 人、登記事務
員・1 人、道路補修業務員・2 人、公園管理業務員・
2 人、学校用務員・11 人、生涯学習館管理員 2 人、
学芸員・1 人、体育施設管理員・6 人

※一般事務員は、募集人数が確定次第、別途募集予定
【勤務期間】令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日
【申込】市 HP 掲載の申込書に必要事項を記入し、
　1月17日（金）までに下記窓口へ提出
※郵送可（必着）

【選考】1 月中旬以降に面接を実施予定
（詳細は担当者から連絡）

問 総務課人事研修係 ℡ 83-8099
詳細は市 HP 参照
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事業主の皆さまへ

給与支払報告書の提出を忘れずに
【提出期限】1 月 31 日（金）※期限厳守
【提出先】税務課市民税係
※個人事業主の方が給与支払報告書を提

出する際は、マイナンバーの確認と身
元確認が必要となります

【報告書配布場所】真岡税務署、市役所税務課窓口
【提出書類】
①給与支払報告書（個人別明細書）
　支払金額・雇用形態に関わらず、令和 7 年 1 月 1

日現在で真岡市在住の従業員の方全員分を提出。
受給者の住所・氏名（フリガナ）・生年月日・個
人番号を必ず記入ください。

②個人住民税の普通徴収への切替理由書
　個人住民税の納付方法を普通徴収（個人納付）に

する方は必ず提出。提出がない場合は特別徴収と
なります。

③総括表
　給与支払者の法人番号または個人番号
（マイナンバー）を記入ください。

※令和 6 年分については、定額減税事務
を行う必要があります

問 税務課市民税係 ℡ 83-8113

詳細は市 HP 参照
ID 1304

国税庁 HP

2025年農林業センサスを実施します

令和 7 年１月から調査員が農林業の状況について調
査票の記入依頼に伺います。調査対象の方には、調

パブリックコメント　意見を募集します

【意見を募集する計画】真岡市読書活動推進計画
2025-2029（案）

【計画策定の趣旨】子どもから大人まで幅広い世
代の全ての市民が読書活動に親しむことができ
る環境づくりを目的とし、読書活動が真岡市に
おける文化の一環として深く根付くよう、家庭、
学校、地域が一体となった取組を推進するため
に策定するものです。

【閲覧場所】市 HP、本庁舎 4 階生涯学習課窓口、二
　宮支所、AutoMirai 真岡公民館、各分館

【期間】1 月 6 日（月）～ 1 月 31 日（金）（必着）
【提出方法】郵送（必着）または下記窓口まで持参、
　FAX、メールで受付　※閉庁時は当直窓口へ提出
問〒321-4395真岡市荒町5191生涯学習課生涯学習係  
　 ℡ 82-7150  FAX 83-4070
　メールgakusyuu@city.moka.lg.jp

母子保健事業従事スタッフの募集

【募集職種】看護師、助産師、保健師、歯科衛生士 
　 各若干名

【応募条件】各専門職免許をお持ちの方
【勤務内容】母子保健事業（乳幼児健診、育児相談会等）
　看護師：診察補助、計測等
　助産師・保健師：個別相談対応、講話等　
　歯科衛生士：診察補助、個別相談対応、講話等

【勤務期間】採用日から当該年度末まで（勤務期間
　の更新可）

【勤務場所】総合福祉保健センター（2㎞以上の場合
　交通費支給）

【賃金】看護師・歯科衛生士：時給 1,392 円
　　　　助産師・保健師：時給 1,493 円

【選考】書類審査および面接
※選考の結果、母子保健事業以外の事業で相談が
　ある場合あり（高齢者事業、成人保健事業等）
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121

真岡市女性団体連絡協議会　市民のつどい

【とき】2 月 1 日（土）午後 1 時 30 分（30 分前開場）
【ところ】KOBELCO 真岡いちごホール小ホール
【演題】私たちはどう生きるか ~誰もが輝く地域社会へ~
【講師】日本農業新聞論説委員長 鈴木 祐子 氏
【参加費】無料【定員】150 人
【申込】1月28日（火）までに、申請フォー

ムまたは、下記電話、FAX、メールで受付
【主催】真岡市女性団体連絡協議会
問市民協働推進室 ℡83-8141 FAX83-5896
　 メール shiminkyoudou@city.moka.lg.jp

市民税 ・ 県民税の申告、
所得税の確定申告を忘れずに

【期間】2月17日㈪～3月17日㈪（土・日・祝日を除く）
【受付時間】午前 8 時 30 分～11 時、午後 1 時～ 4 時
※混雑により、午前中に受付をしても午後からとな

る場合や、受付終了時刻が早まる場合あり
【会場】真岡市役所､二宮コミュニ ティセンター
※各地区の指定日は下記表を確認
※真岡市役所は、午前 8 時 25 分に開場、

午前 8 時 30 分から受付

午　前 午　後
2/17（月）小林 八條
2/18（火）根本・須釜  南高岡・島
2/19（水）西田井 鶴田・青谷
2/20（木）君島・東大島 道祖土・東沼・西沼
2/21（金）飯貝 田島・清水
2/25（火）原町・赤羽・堀内 京泉・下鷺谷・上鷺谷
2/26（水）上大田和・下大田和 下籠谷

2/27（木）寺内・若旅・加倉 粕田・寺分・下大沼・
下大沼 1～ 2

2/28（金）中・上大沼 1 ～ 2 長田 1 ～ 5

3/3（月）大沼・上大沼・長田・
柳林・勝瓜・ 茅堤 小橋・伊勢崎・八木岡

3/4（火）熊倉町 熊倉1 ～ 3・大谷本町・
大谷新町

3/5（水）荒町・台町 荒町 2 ～４
3/6（木）東郷・中郷・中萩1 ～ 2 西郷
3/7（金）亀山・上高間木・西高間木 亀山1～3・上高間木1～ 3

3/10（月）高勢町 1 ～ 3 東光寺 1 ～ 3・大谷台町

3/11（火）田町・白布ヶ丘・
寺久保１

並木町１～４・下高間木・
下高間木１～２

3/12㈬～14㈮、17㈪ 3/11（火）までに申告できなかった方

午　前 午　後
2/17（月）本郷・旭町 寿多町・長島
2/18（火）春来町・境 寺山・程島
2/19（水）久松第一 久松第一・久松第二
2/20（木）大根田 丸山・阿部品

2/21（金）富永町・福居町・錦町・ 
東町・豊住町・銀町 新石町

2/25（火）石島 石島・下大曽
2/26（水）長沼北 長沼南・谷貝新田
2/27（木）大道泉・西大島 上江連
2/28（金）古山 青田北・堀込
3/3（月）鷲巣・青田南 砂ケ原東・ 砂ケ原西
3/4（火）上大曽 上谷貝
3/5（水）東物井 東物井・下原
3/6（木）下物井・東鹿 上物井・西鹿
3/7（金）西物井１、２ 沖・阿部岡

3/10（月）横田 大和田・水戸部
3/11（火）桑ノ川・南鹿・北鹿 反町・ 原分・三谷
3/12（水）高田 高田・高田新町・市之塚
3/13㈭～14㈮、17㈪ 3/12㈬までに申告できなかった方

※上記の指定日に都合がつかない場合は別日に　
申告することも可能です

【場所】二宮コミュニティセンター 2 階二宮会場

【場所】真岡市役所 1 階市民ロビー真岡会場

申告が必要な方

【対象期間】令和 6 年１月 1 日～ 12 月 31 日
①営業・農業・その他の事業を営む方、地代・

家賃収入のある方
②給与所得者で次のような方

○給与の年収が 2 千万円を超える方 
○給与以外に営業・農業・不動産所得や配当など

の所得がある方 
○ 2 カ所以上から給与の支払を受け、年末調整　

で合算されていない方 
○中途退職者や短期雇用者などで、年末調整され

ていない方

○医療費控除や住宅借入金等特別控除、寄附金控
除などを受ける方 

○年末調整により交付された「源泉徴収票」の各 
種所得控除の内容や金額に変更が生じた方

③公的年金所得者で次のような方
○公的年金以外に所得がある方 
○他の所得がない場合でも、各種所得控除（医療

費控除・扶養控除等）を受けようとする方
④生命保険金や満期返戻等を受け取った方

※上場株式等の配当所得等や譲渡所得等について
は令和 6 年度課税（令和 5 年分の確定申告）から、
所得税と市・県民税で異なる課税方式を選択す
ることができなくなりました

申告に必要な書類

①個人番号（マイナンバー）確認書類・身元確認書類
②昨年中の収入が明らかにできる書類
○年金、給与、賃金などの「源泉徴収票」や「給
　与支払証明書」など 
○報酬をもらっている方は「支払調書」 
○生命保険一時金の「支払調書」など
○営業・農業・不動産所得等の場合は、収支内訳書

【公共用地として土地を売却し補償金を受け取られた方】
〇公共事業用資産の買取り等の証明書
〇不動産等の譲り受けの支払調書
※市での申告は真岡市への土地等の譲渡に限りま

す。ただし、国・県に用地として譲渡した方は真
岡税務署での申告となります

③控除を受けるものの証明書または領収書
○社会保険料（国民年金保険料・国民健康保険税・
　介護保険料・後期高齢者医療保険料等）の領収書
○生命保険料（一般生命保険料・介護医療保険料・

個人年金保険料）・地震保険料・旧長期損害保険
料の控除証明書

○医療費控除またはセルフメディケーション税制
の明細書

※収支内訳書・医療費控除の明細書が作成されて
いない場合は、申告受付不可

税務署での申告が必要な方

〇青色申告〇山林所得申告〇畜産に関わる申告〇
譲渡所得（土地・建物・株式など）申告〇準確定
申告（死亡した人の申告）〇住宅借入金等特別控
除の初回申告〇令和 5 年分以前の申告〇雑損控除
の申告〇暗号資産（仮想通貨）取引による申告〇
外国税額控除の適用を受ける申告〇先物取引（FX
含む）、NFT に係る所得の申告〇申告分離課税を
選択した配当所得の申告〇国外扶養親族の控除適
用を受ける申告〇その他税務署での判断が必要と
なる申告

【真岡税務署の会場開設日】
  2月17日（月）～ 3月17日（月）（土・日・祝日を除く）
※国税庁 LINE（＠ kokuzei）から受付予約または

当日配布の整理券が必要
問 ＜市民税・県民税の申告について＞ 
       税務課市民税係 ℡ 83-8113
　 ＜所得税の確定申告について＞
　 　真岡税務署 ℡ 82-2115 国税庁 HP

申請フォーム

査票をお渡ししますので、ご回答をお願いします。
オンライン（スマートフォンやタブレット）による
回答も可能です。皆さまのご理解・ご協力をよろし
くお願いします。

【対象】農林業を営む全ての世帯、組織および法人
【基準日】令和 7 年 2 月 1 日
※この調査は統計法により回答の義務が定められています
※調査票に記入した内容は、統計作成目的以外に使

われることはありません
【注意】調査を装った不審な訪問者や電話・電子メー

ルなどに注意ください。本調査では、電子メール
等で個人情報の回答を求めたり、金品を請求した
りすることはありません。

問 総合政策課総合政策係 ℡ 83-8102

詳細は市 HP 参照
ID 1326



福祉・健康

暮らし・相談

みんなのひろば

スポーツ

スポーツ教室 フォークダンス教室

年齢を問わず誰にでも踊れるダンスで
す。みんなで一緒に楽しく踊りましょう！

【とき】2/18、2/25、3/4（火曜日）
※全 3 回 午前 10 時～正午

【ところ】Earth いちごスポーツ交流館多目的室①
【対象】市内在住または勤務の方　先着 30 人
【持ち物等】運動できる服装（フレアスカート可）、

体育館シューズ、タオル、飲み物
【申込】1 月 14 日（火）～ 2 月 11 日（火）の期

間に、申請フォームまたは下記電話（平日 9:00
～ 17:00）で受付 【参加費】無料

問 スポーツ振興課 ℡ 84-2811

申請フォーム

抗体検査は実施されましたか？
風しんの抗体検査が無料で受けられるのは

令和７年２月末まで

風しんの抗体保有率が低いとされている世代の男
性の方は、風しんの抗体検査と予防接種（抗体が
不十分な場合のみ）が無料で受けられます。

【対象】抗体検査および接種日において市内に住所
を有している方で、昭和 37 年 4 月 2 日～昭和
54 月 4 月 1 日生まれの男性（対象者の方には 5
月にクーポンを送付しています。紛失された方
は再発行可能）

※抗体検査の結果、定期接種の対象となった方が
予防接種を受けられます

【費用】無料（接種にはクーポン券が必要です）
【無料クーポン有効期間】2 月 28 日（金）まで
※抗体検査後、結果が判明し予防接種をするまで

に数日～数週間かかる場合がありますので、ご
注意ください

【検査方法】指定の医療機関で抗体検査を受け、抗
体検査の結果、抗体が不十分な場合
予防接種を受けてください

※予防接種を受ける場合は、ワクチン
の有効性や副反応等について、医師
とよく相談し検討してください

問 健康増進課地域医療係℡ 81-6946
詳細は市 HP 参照

ID 17618

「はたちの献血」 キャンペーン
誰かの明日を考える。 はたちの献血

冬場から春先にかけて全国的に献血者が減少し、
輸血用血液の確保への影響が懸念されています。
また、安定的に血液を確保するためには、若い世
代の皆さんのご協力が必要です。「はたちの献血」
に行ってみませんか。皆さんのご協力をお待ちし
ております。

【会場】 栃木県赤十字血液センター、
　うつのみや大通り献血ルーム、
　各市町の献血会場

【対象】16 歳～ 69 歳までの健康な方
　（65 歳以上の献血については、60 歳～ 64 歳の
　間に献血経験がある方）
問 栃木県赤十字血液センター ℡ 028-659-0111
　 健康増進課地域医療係  ℡ 81-6946

日本赤十字社
HP

認知症カフェ

認知症カフェとは、同じ悩みを抱えた方たちが集
まり、相談したり、情報交換したりする場です。

【対象】認知症の方とご家族、 その他どなたでも
【参加費】無料

にのみやカフェ
【とき】1 月 23 日（木）午前 10 時～ 11 時
【ところ】二宮コミュニティセンター研修室

あおぞらカフェ
【とき】1 月 27 日（月）午前 10 時～ 11 時
【ところ】真岡市役所 2 階　青空ステーション
問 高齢福祉課地域支援係
  （地域包括支援センターもおか）℡ 83-8132 
  （地域包括支援センターにのみや）℡ 74-5139

認知症個別相談会

芳賀赤十字病院認知症疾患医療センターの認知症
看護認定看護師による個別相談会を行います。認
知症地域支援推進員も同席します。

【とき】2 月 5 日（水）　※事前予約制
① 13:00 ② 13:50 ③ 14:40 ④ 15:30（各回 40 分）

シニアのための知っとく講座
終活 ・ 相続について学ぼう !

将来のために何を準備したらよいか。自分のため
に、家族のために今できることを学びます。エン
ディングノートも無料でプレゼント。

【とき】1 月 27 日（月）午前 10 時～ 11 時 30 分
【ところ】市役所本庁舎 405 会議室
【対象】講座内容に関心のある市民の方先着 30 人
【参加費】無料
【申込】1 月 14 日（火）午前 8 時 30 分から下記電

話で受付
問 高齢福祉課地域支援係
　 （地域包括支援センターもおか）℡ 83-8132

令和 7 年度受講者募集

手話ボランティア養成講習会
【期間】4 月 10 日～令和 8 年 3 月 5 日の毎週木曜

日（祝日・年末年始は休講）　※全 46 回
　午後 7 時～ 9 時（初回のみ午後 6 時 30 分～）

【ところ】総合福祉保健センター ボランティア室
【対象】手話を学ぶことに意欲・関心があり、講習

会終了後は市内での活動に参加し、聴覚障がい者
を理解し交流を深めることを望む方 先着 20 人

【受講料】無料（テキスト代 4,290 円、動画視聴代
1,760 円は自己負担）

【申込】3 月 7 日（金）までに、下記窓口にて配　
布の申込書にテキスト代を添えて受付

【注意】動画視聴による自主学習があるため自宅等
での動画視聴のためのネット環境が必要です

問 真岡市社会福祉協議会 ℡ 82-8844

講座・講演

◆いつでも♪どこでも♬もおかの 874（ハナシ）
【12:00 ～ 12:30 / 18:00 ～ 18:30（再放送）】

いちごチャンネル番組案内

ＦＭもおか行政情報番組案内

【1 月 13 日（月）～ 1 月 19 日（日）放送予定】

1/13（月）市からのお知らせ
1/14（火）都市計画課について

1/15（水）水曜だョ！全員集合真岡市地域おこし
協力隊いちごキャンディーズ

1/16（木）税務署からのお知らせ
1/17（金）WeeklyNews もおか情報

問 ㈱エフエム真岡
    ℡ 83-8185 FM周波数 87.4MHz   

問 宇都宮ケーブルテレビ㈱ 真岡局 ℡ 83-7005 

※番組内容が変更になる場合があります

放送時間 ◆ JUMP UP もおか
・トピックニュース（地域の話題）
・ようこそ市長室へ
　複合交流拠点施設monacaの開館について
・もおかインフォ
　はたちの献血キャンペーン/水道凍結防止
・お知らせウィークリー（WN もおか情報）
◆わくわく体操 1 月のテーマ「膝痛予防」
◆いちごショートケーキ
　真岡市立大内東小学校コミュニティ・ス

クール事業

6:00
8:00

10:00
12:00
16:00
18:00
22:00

13:00
20:00

◆コットンタイム
　栃木県シルバー大学校同窓会真岡支部
　第 3 回 演芸会【後編】

スキルアップ講座 
団体づくりスタートアップ講座

市民活動団体で活動を始めた、団体をつくってみ
たい人たちの疑問やお悩みを一緒に考えながら、
団体運営について学んでいくスキルアップ講座。

【とき】2 月 1 日（土）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
【ところ】二宮コミュニティセンター 204 会議室
【講師】町田 英俊氏 （とちぎ NPO ボランティアセ

ンターぽ・ぽ・ら センター長）
【対象】市民活動の団体づくりに興味がある方、新

たに団体をつくった、あるいはつくりたいと考
えている方 先着 10 人

【参加費】無料　【持ち物】筆記用具
【申込】下記電話で受付（月・祝日休み）
問 コラボーレもおか ℡ 81-5522

プラネタリウム 1 月の公開

【とき・内容】
　11日（土）：当日の星空紹介と「銀河鉄道 999」
　25日（土）：「よもやま学園天文部 冬の星空編」と
　　　　       「銀河鉄道 999」の番組２本立て
①午前 11 時 ②午後1時 30 分 （投影時間約 50 分）

【観覧券販売時間】各回開始 30 分前～ 
10 分前（定員になり次第受付終了）

【定員】165 人 ※途中入場不可
【観覧料】高校生以上 200 円、4 歳～中

学生 100 円、3 歳以下無料
問 科学教育センター ℡ 83-6611

詳細は市 HP 参照
ID 15714

食品の表示に関する勉強会

食品の栄養や機能性の表示について学び、買い物
で商品を選ぶときに役立てましょう！

【とき】1 月 24 日（金）午前 10 時～ 11 時
【ところ】AutoMirai 真岡公民館第 2 会議室
【講師】県東健康福祉センター職員【参加費】無料
【定員】先着 15 人 　【持ち物】筆記用具
【申込】1 月 10 日（金）から下記電話で受付
【主催】真岡市消費者友の会
問 真岡市消費者友の会事務局
　（くらし安全課交通防犯係）℡ 83-8110

バスで行くスキー教室 

【とき】2月9日（日）午前 5 時15分 総合体育館前集合
【ところ】会津高原たかつえスキー場
【対象】市内在住または勤務の方 先着 30 人
　（小学生以下は保護者同伴）
※講習会は小学生以上、未就学児はそり遊び

【参加費】小学生以上 2,000 円、幼児（年少児以上）
500 円　※保険代含む、リフト代別

【申込】1 月 26 日（日）までにイリエスポーツに
て現金を添えて申し込み（電話予約不可）

　1 月 27 日（月）以降のキャンセルは、キャンセ
ル料 50％（当日は 100％）がかかります

※講習会だけではなく、フリー滑走やそり遊びも
できます。スノーボードは不可。

【主催】真岡スキー連盟
問 申込：イリエスポーツ（台町） ℡ 82-2786
　 スポーツ振興課 ℡ 84-2811

芳賀地区エコステーション

趣味のお宝掘り出し市
ごみの減量化およびリサイクル推進の一環として、
施設に搬入された物（陶磁器、古家具、木工品、
楽器等）を入札方式にて提供します。

【ところ】芳賀地区エコステーション2階展示ホール
【入札参加方法】1 月 17 日（金）～ 31 日（金）（午

前 9 時～午後 4 時）の期間に、下記窓口にある
所定の用紙に購入希望金額を記入し、ボックス
へ投函（１人何点でも可）

【参加条件】　真岡市、益子町、茂木町、市貝町、
芳賀町に在住する 18 歳以上の方　

※営利目的の方は参加不可
【開札日】2 月 4 日（火）午前 10 時開始
※落札者（最高値の方）には個別に通知

【引渡期間】開札終了後～ 2月14日（金）
　（土・日・祝日を除く）
問 芳賀地区エコステーション ℡ 81-1244

詳細はエコステ HP 参照

● MPS（真岡プログラミングスクール）作品展
【とき】1/30（木）まで【ところ】二宮コミュニティ

センター 2 階コラボーレもおか 問コラボーレもお
か ℡ 81-5522

●危険物取扱者試験案内
【とき】3 月 2 日（日）【ところ】作新学院高等学校【願
書申請期間】1 月 6 日（月）～ 17 日（金）下記へ郵
送または持参【試験の種類・手数料】甲種 7,200 円、
乙種（第 1 類から第 6 類）5,300 円、丙種 4,200 円【願
書配布】県内消防局、消防本部、消防署、分署 問（一財）
消防試験研究センター栃木県支部 ℡ 028-624-1022

公共機関掲示板

【ところ】二宮コミュニティセンター 203 会議室
【対象】認知症および認知機能低下の心配がある方、

またはその家族 
【申込】下記電話で受付【参加費】無料
問 高齢福祉課地域支援係 ℡ 83-8132


