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わが家の天使たちわが家の天使たち
No.159

亀山の

須
す ど う

藤 沙
さ な

奈 ちゃん (4)

　　　 玲
れ い

衣 ちゃん (2)

仲良し姉妹。面倒見が
いい沙奈お姉ちゃんと
甘え上手な妹、玲衣ちゃ
ん。性格が違う姉妹で、
けんかもたくさんする
けどいつも一緒。これ
からも、たくさんいろ
んなところへ行って思
い出いっぱい作ろうね。
　　　　　（父・母より）

396 人目の笑顔さん

街歩きと音楽が好きな
大学生です。真岡まち
づくりプロジェクトに
参加して１年間さまざ
まな企画に関わってき
ました。昨年に引き続
き、今年も新しい企画
にチャレンジし、明る
く元気な真岡市にして
いきたいと思います。

小
こ ま つ ざ き

松𥔎 亮
り ょ う や

也 さん

問・総合政策課総合政策係　℡ 83-8102　e-mail：sougouseisaku@city.moka.lg.jp

真岡市 70周年・二宮誕生 70年を記念して
「ＮＨＫのど自慢」を開催します。
“あなたの街の、みんなのステージ。”をテーマに
地域の皆さんの歌声を全国にお届けします。
多くの方のご参加をお待ちしています！

8月4日 日 開演 午前 11 時 50 分 終演予定 午後 1 時 15 分

予選会 8 月 3 日 （土）　　開会 ： 正午　　結果発表 ： 午後 5 時 30 分頃予定

会 場 KOBELCO 真岡いちごホール （真岡市民会館）　大ホール

放送予定 8 月 4 日 （日）　午後 0 時 15 分～午後 1 時予定　/　総合 ・ ラジオ第 1 ・ FM ・ 国際放送

日 時

申 込 出場について

NHK 宇都宮放送局 HP または郵便通常はがき （片道）

で申し込み　※詳細は NHK 宇都宮放送局 HP を参照

【締切】 ６月 28 日 ( 金 ) 23:59

【対象】 中学生以上、 原則としてアマチュアの方

　　　　　（中学生は保護者の同伴が必要）

観覧について

NHK宇都宮放送局HPで申し込み　※はがきでの受付不可

【締切】 7 月 5 日 ( 金 ) 23:59 島津亜矢 竹島宏

ゲスト
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出会い・結婚を全力で応援します

誰もが自分らしく生きるために

長田霊園合葬墓地が完成

こども家庭センターを開設
令和６年度は真岡市７０周年・二宮誕生７０年



ご成婚された方へインタビューしました
　真岡市出会い結婚サポートセンターが設立した平成 28 年以降、令和 5 年度までに 24 組のカッ
プルが同センターを通じて成婚されています。今回はその中から、令和 5 年度に入籍した方に話を
伺いました。

2 広報もおか 令和 6 年 6 月号 3

出会い ・結婚を全力で応援します 出会い ・結婚を全力で応援します

市内に居住する新婚世帯をサポート
結婚新生活支援補助金

　市では、無料の結婚相談会やミニ交流会を開催しており、ボランティアの結婚相談員
19 人が相談者に寄り添ったサポートをしています。まずは、真岡市結婚相談事業へ登
録して、素敵な出会いを見つけてみませんか。今年度も数々の事業を実施予定していま
すので、お気軽にご参加ください。（問：出会い結婚サポートセンター℡ 83-1234）

～すてきな出会いを見つけに行こう～

婚活セミナー＆交流会　
あなたが探す
「本当のパートナーとは？」
　　  
婚活コンサルタルトを講師に招
き、婚活のこつを学び、マンツー
マンやグループでのトーク等で
楽しく交流しました。

企業間交流婚活イベント
MOKA でとも活
～社会人の友達づくり～

真岡ウルトラクイズやデザー
トビュッフェ等を楽しみなが
ら交流を深め、さらに婚活に
役立つ家事講座も学びました。

結婚相談会（年間19回）
相談会では、結婚相談員と面
談を行い登録します。相談員
が条件に合った方を探し、お
引き合わせの場を設定します。
お互いに交際の意思がある場
合は交際スタートとなります。

※結婚相談会の日程については、市 HP、WeeklyNews もおか、チラシ等で確認ください

市 HP
結婚相談事業

ID 15841

企業内での結婚推進
事業所婚活サポーター

【補助対象経費】最大 30 万円助成
　（夫婦共に 29 歳以下の場合は最大 60 万円）

持ち家 新居購入費
リフォームの費用 引越し業者や

運送業者に支
払った引っ越
し費用賃貸 家賃・敷金・礼金・共益

費、仲介手数料

　「結婚したいけど出会いがない…」そんなあなたも安心してください。
真岡市結婚相談員の私たちがお手伝いします！婚活について一緒に考えて
みませんか？

あなたの出会いと結婚を応援します！あなたの出会いと結婚を応援します！

詳細は
市 HP 参照
ID 13522

【活動例】
①市が開催するイベントなど

の情報を従業員へ提供
②市が実施する研修会・会議

等への参加
③結婚相談員と婚活サポーター

合同研修会実施（令和5年度）

令和５年度に実施した事業を紹介します

講師の澤口珠子氏

市内各事業所において、従業員の結婚を支援
をするため、真岡市の出会い結婚サポート事
業と連携する窓口担当者です。

初めて会った時はお互い緊張していましたが、話しているうちに打ち解け、結婚
することができました。また、小さな悩みでも相談員さんがアドバイスしてくれて、
助かりました。ありがとうございました。( 令和 5 年成婚 30 代男性 )

なかなか出会いが無く、そろそろまずいと思い登録しました。相談員さんからいろ
いろと丁寧に助言をいただけたことでお互いに理解が深まり結婚しました。ありが
とうございました。( 令和 6 年成婚 30 代女性 )

婚姻に伴う新生活をスタートする夫婦
に対して、新居の購入、リフォーム、賃
借、引っ越し費用の一部を助成します。

デートの際に好印象になる
ファッションや、次のデー
トにつながるようなアドバ
イスをしています。その結
果、成婚に結び付きました。
今後も出会い、結婚を応援
していきます。ぜひ、結婚
相談会にお越しください。

お見合いをした 2 人の気
持ちを大切にし、フォロー
しています。結婚が決まっ
てメールを頂いた時は、幸
せな家庭を築いてほしいと
思いました。これからも結
婚を考えている方々を応援
したいと思います。

結婚相談者の第一印象で感
じた事を頭に置きながら、
お相手を探します。必要に
応じてアドバイスをして、
交際が順調に進むようにサ
ポートしています。これから
も結婚を希望する方々を応
援していきたいと思います。

私たち結婚相談員が全力でサポートします



4 広報もおか 令和 6 年 6 月号 5

誰もが自分らしく生きるために

社会全体での男女の平等感に関する意識で
「平等」と答えた割合は 14.7％

誰もが自分らしく生きるために

「自分らしく」「あなたらしく」を「自分らしく」「あなたらしく」を
　　　　　　　大切にする社会を目指して　　　　　　　大切にする社会を目指して

市民協働推進室
Instagram

男性の家事・子育への参加促進に向けて「子育て世代交流会」を開催

ジェンダー平等・女性活躍の促進を目指して

LGBTQ＋への理解促進に向けて
LGBTQ＋とは性的マイノリティを
表す総称のひとつです 一人一人にできること

Ally（アライ）になろう

多様性を尊重する社会を目指して

　これまでに、お菓子作り教室やミニサッカー
教室などを開催し、延べ 60組以上の親子が参
加しています。父親同士の交流や家事・育児に
関する意見交換が行われました。

　交流会では、家事・育児に関するアンケート（回
答者 33 人）を実施。「主体的に行う家事がある
か？」の質問では、約 7割の方が「ある」と回答
がありました。
　一方、「普段の子育て」についての質
問では、約 3割の方が「関わっている」
と答えていましたが、「仕事が言い訳に
なっているかも。子どもと関わる機会
を増やしていきたい」などの回答があ
りました。

参加者の中では、食器洗いなどの家事を担う反面、
子どもと関わる時間が十分に持てないのが現状

　石坂市長は「輝く女性
の活躍を加速する男性
リーダー会」に県内でい
ち早く参加し、全国の企
業経営者や知事などとと
もに男女共同参画への取
り組みを促進しています。

真岡市役所における
係長以上の女性職員の割合は増加傾向

令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度
係長以上の
女性職員の人数
（係長以上の総数）

38 人
（149人）

41 人
（149人）

42 人
（143人）

係長以上の
女性職員の割合 25.5％ 27.5％ 29.4％

QQuestioninuestioningg（クエスチョニング）（クエスチョニング）
性的指向や性自認が定まっていない人

TTransgenderansgenderr（トランスジェンダー）（トランスジェンダー）
身体の性と心の性が一致せず、違和感を持つ人

BBisexuaisexuall（バイセクシュアル）（バイセクシュアル）
好きになるのが男女両方

GGaayy（ゲイ）（ゲイ）
身体・心が男性、恋愛・性愛対象も男性

LLesbiaesbiann（レズビアン）（レズビアン）
身体・心が女性、恋愛・性愛対象も女性

＋＋（プラス）（プラス）
多様な性で LGBTQにカテゴライズされない人

・身近な人が LGBTQ+かもしれないと思った
ら、無理に聞き出すことはせず、正しい知識
をもって見守る。

・本人からカミングアウト（※）されても、本人
の許可なく第三者に伝えない。

もともとの意味は、「同盟者、協力者、支持者」
を意味する英語ですが、LGBTQ+についての正
しい知識を持ち、応援する気持ちを明確に持っ
ている人々に対して使われることがあります。

市行政文書の性別記載欄の見直し

性の多様性を尊重するための
職員ガイドラインを発行

性の多様性に関する
「男女共同参画・人権フェスティバル」を実施

　法令等の定めなど、や
むを得ない場合を除き、
性別記載欄の削除や表記
の工夫などの配慮を行い、
全庁的に市行政文書の見
直しを行いました。

　市職員向けに「性的指
向・性自認」に関して正
しい理解と適正な対応を
まとめ、市民サービスの
向上に役立てています。

　市 PTA 連絡協議会・
子ども会育成会連絡協議
会との共催事業として、
講師を招き、多様な性や
LGBT についての講演会
を開催しました。

市HPや SNSを活用した情報発信

　市では「男女共同参画」や「性的マ
イノリティ」について市 HP のほか、
Instagram でも情報発
信を行っています。
（問・市民協働推進室　
Tel 83-8141）

　内閣府で、社会全体における男女の地位の平
等感について調査したところ、半数以上の方が
「どちらかと言えば男性の方が優遇されている」
と回答する結果となりました。また、「平等」
と答えた方の分野別の回答では、「学校教育の
場」で 68.1％、「家庭生活」で 31.7％、「職場」
で 26.4％、「政治の場」で 9.6％などの結果と
なり、社会全体で改善に向けて取り組むことが
求められています。

男性の方が非常に
優遇されている

どちらかといえば男性
の方が優遇されている 平等

無回答

どちらかと言えば女性
の方が優遇されている

女性の方が非常に
優遇されている

14％
64.7％ 14.7％

1.7％

4.2％ 0.6％

（出典） 内閣府 「男女共同参画社会に関する世論調査」 （令和 4 年 11 月調査）

詳細は市HP参照 
ID18075

詳細は市HP参照 
ID14360

一般社団法人にじーず
代表 遠藤まめた氏

※自らの性的指向・性自認を自分の意志で他者に伝えること

総数



①① 書類の提出書類の提出 必要書類を窓口へ申請必要書類を窓口へ申請

②② 審査・納入審査・納入
通知書の送付通知書の送付

申請内容審査後、永代使用料の申請内容審査後、永代使用料の
通知が届く通知が届く

③③ 永代使用料の永代使用料の
納付納付 永代使用料を納付永代使用料を納付

④④ 使用許可証の使用許可証の
受取受取

永代使用料納付後、市から使用永代使用料納付後、市から使用
許可証が届く許可証が届く

⑤⑤ 納骨日の予約納骨日の予約 使用許可証が届いたら納骨日を使用許可証が届いたら納骨日を
予約予約

⑥⑥ 納骨納骨 ご遺骨を持参の上、指定されたご遺骨を持参の上、指定された
献花台前へ行き、納骨献花台前へ行き、納骨

特
徴

・一つのお墓に他の方の遺骨と合同で埋蔵するお
墓です

・個人での「維持管理」「引継ぎ」が必要ありま
せん

埋
蔵
方
法

・遺骨を骨壺から納骨袋に移し替えて埋蔵
します

・市では宗教的儀式を行いませんが、使用
者ご自身が儀式を行うことは可能です

規
模 3,000 体（埋蔵した遺骨は返還できません）

使
用
料

1体あたり 65,000 円　
※特例 (市営区画墓地を墓じまい (返還 )し、合
葬墓地に改葬する方は、ご遺体数に関わらず使
用料が無料 )

6 広報もおか

長田霊園合葬墓地が完成長田霊園合葬墓地が完成
～7 月から申請受付を開始～～7 月から申請受付を開始～

▶申込開始日 /令和 6年 7月 1日（月）から
※納骨は 8月以降になります
▶申請場所 /真岡市役所 2階環境課窓口
▶申込資格　
※市内にお墓を所有していない方とする

市
内
の
方

遺骨
あり

・申込時に 6カ月以上市内に住所がある方
・遺骨を所有している方

生前
申請

・申込時に 6カ月以上市内に住所がある方
・満 70歳以上の方
・自己のために合葬墓地の利用を希望される方

市
外
の
方

・死亡時に 6カ月以上市内に住所があった方の遺骨
（埋蔵したことのないもの）を所有している方

※生前申請の方は申込時に納骨手続きをする方（埋蔵
手続者）を指定していただきます

※詳細については、市HPをご覧いただ
き、事前に下記へ問い合わせください

（問・環境課環境保全係℡ 83-8125）

市営区画
墓地の使用者

・市営区画墓地を墓じまい（返還）し、
区画墓地に埋蔵されていた遺骨を合葬
墓地に埋蔵する方

納骨袋 (イメージ )

【合葬墓地断面図】

市HP合葬墓地

ID 20133

【所在地】　真岡市鬼怒ケ丘 1丁目 7番地 8　長田霊園内【所在地】　真岡市鬼怒ケ丘 1丁目 7番地 8　長田霊園内

近年の少子高齢化や核家族化の進行に伴い、「お墓をどうするか」に関心が集まっています。
真岡市では、こうしたニーズに対応するため、新たな選択肢として、宗教や宗派にとらわ
れず、一つのお墓に他の方と合同で埋蔵する合葬墓地を長田霊園内に整備しました。

モニュメント
（中央に祈りの対象として球体を配置）

シンボルツリー
（モニュメント周辺に6本植栽)

献花台
（6カ所設置）

カロート
（遺骨を納める施設で地中に6基設置）

合同墓地の概要

申込から納骨までの流れ

申込要件

令和6年6月号 7

　こども家庭センターは、こども家庭課「母子健康係」と「家庭相談係」で構成され、妊娠期から
子育て期におけるさまざまな不安や悩みに関する相談に応じ、本市のサービスや専門職につなぎ、
一体的な支援を行います。「産後の生活に不安がある」「子どもの発達について相談したい」などの
悩みはありませんか？ 1人で抱え込まずご相談ください。

妊
娠
・
産
前
産
後
期

乳
児
・
幼
児
期

学
童
・
思
春
期

　全ての妊婦さんと面接し
ながら制度などの案内や相
談を行います。オンライン
で来所予約ができます。

　妊娠期から出産後にお
ける母子の健康管理のた
めに、身体のケアや育児
相談ができます。

　お子さんが心身とも
に健やかに成長できる
よう年齢に応じた健診
を行います。

オンライン申請
リンク

　赤ちゃんの沐
も く よ く

浴体験などが
できる「マタニティセミナー」
や、ベビーマッサージや産後
の母体ケアを行う「赤ちゃん
教室」などを開催しています。

　「わくわく子育てナビ」は、
健診や講座・教室など子育て
に関する情報のほか、お子さ
んの成長記録や予
防接種スケジュー
ルなどの管理がで
きます。 「わくわく子育てナビ」

リンク

詳細は市 HP 参照
ID 14629

　保健師・助産師・家庭相談員な
どの専門職員が寄り添い、相談に
応じます。

【相談内容】
　子育て・不登校・非行・発達・
いじめ・しつけ・
虐待・ヤングケア
ラーなど

こども家庭センターを開設

ワンストップ子育て総合相談窓口ワンストップ子育て総合相談窓口

子育てに関する相談やさまざまなサービスを紹介し、
皆さまの子育てを応援します

妊娠届出・母子手帳の交付

妊産婦健康診査・産後ケア事業

乳幼児健康診査

子育てに関する講座・教室

もおか子育て応援サイトで
妊娠・出産・育児をサポート

・妊産婦・乳幼児期の相談

・学童期・思春期の相談
Tel 0285-83-8121

Tel 0285-82-1113

平日  午前 8 時 30 分～
　　　午後 5 時 15 分

相談
無料

相談および問い合わせ先
（真岡市役所本庁舎こども家庭課内）

相談時間

お子さんや子育て家庭に関する悩みはこども家庭センターへ相談ください

長田霊園合葬墓地が完成



交付式
4.15 （月）

スクールガード ・ リーダー委嘱状交付式

地域ぐるみで見守る子どもの安全

　スクールガード・リーダー委嘱状交付式が市役所
で行われ、山中教育長が今年度の９名のリーダーへ
委嘱状を交付しました。スクールガード・リーダー
は、児童生徒の登下校時の見守りをはじめ、防犯・
防災、交通安全の巡回活動、学校と連携しながら通
学路の危険箇所の確認、スクールガードや学校教職
員等へ巡回方法などの指導・助言を行っています。

後列左から、古澤教育次長、猪野麻美さん、内田豊さん、國府田勇さん、
　　　　　  石川好雄さん、 山中教育長　
前列左から、髙橋信之さん、磯修一さん、一木喜德さん、柳要治さん、浅野光三さん

交付式
4.16 （火）

桃屋社長小出雄二さんが真岡市アンバサダーに

「もおかですよ！」 で PR

　“ごはんですよ！”で広く知られる桃屋の社長、小
出雄二さんへ真岡市アンバサダーを委嘱しました。
小出さんは、真岡高校、慶應義塾大学を卒業後、大
手食品メーカーに入社、2011年12月から（株）桃屋
の代表取締役社長を務めています。式では、アンバサ
ダーオリジナルの名刺も渡され、小出さんは「もおか
ですよ！と PR していきます」と笑顔で語りました。

表彰
4.23 （火）

適切な処置で人命救助 感謝状を贈呈

講習の経験が生きる

  昨年12月、事務所内で心肺停止となった男性に、迅
速な119 番通報や AED を用いた 1次救命処置を行い、
救命に貢献したとして、千住金属工業株式会社栃木事
業所と同社社員の佐藤さん、菊池さん、藤井さん、村上
さんへ、芳賀地区広域行政事務組合消防本部から感謝
状が贈られました。4人は、職場で救急救命講習を受
講しており「迷わず行動ができた」と振り返りました。

表彰
4.25 （木）

シティプロモーションアワード 2023 金賞受賞

“いちごプロモーション”を評価

　シティプロモーションアワード 2023 の表彰式とパ
ネルディスカッションが東京都内で行われました。こ
れは、全国地方自治体を対象に優れた魅力向上や情報
発信の取り組みを表彰する賞で、「いちご王国栃木の
首都もおか」としての市全体の取り組みが高く評価さ
れ、県内で初となる金賞を受賞しました。併せて審査
員特別大賞、ロジックモデル優秀賞にも選ばれました。

後列左から、小林消防長、村上まなみさん、金田真典さん、石川消防次長
前列左から、佐藤一敏さん、菊池映仁さん、藤井有紀さん
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情報公開制度の利用状況

　「より開かれた市政」の実現のため、市が持つ情報を
公開する制度です。令和 5 年度の請求は 38 件でした。

情報の名称および内容 担当課 決定

令和 5 年 4 月 3 日から 8 日までの水辺公
園のトイレ清掃に関する情報 都市計画課 部①

真岡市北運動場トイレ新築工事の金入り
設計書 建設課 公開

令和 4 年度低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金事業に係
る人材派遣業務の見積結果

こども
家庭課 公開

真岡市発注水道事業工事の積算時に使用する
水道歩掛の歩掛コード　外 2 件の材料単価に
関する一覧表（令和 5 年度版）

水道課 部②

特定保健指導業務委託の仕様書 健康増進課 公開

平成 29 年度から令和 4 年度に入札で発
注した工事等の入札日・案件名・予定価格・
入札参加者・入札金額・最低制限価格・調
査基準価格

総務課 部④

令和 3 年 4 月 25 日執行真岡市長選挙に
おける候補者の収支報告書

選挙管理
委員会 公開

令和 5 年度低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金事業に係
る人材派遣業務の見積結果

こども
家庭課 公開

真岡市タクシー・貸切バス事業者緊急支援事
業における貸切バス事業者申請書類のうち支
援金対象車両の車検証または運輸支局で許可
を受けている車両台数の把握が可能な資料

総合政策課 部
①②

真岡市地域公共交通活性化協議会におけ
るもおかベリー号運行事業者決定時の資
料及びもおかベリー号運行業務委託契約
に関する資料

総合政策課 部
①②

令和 5 年 4 月 23 日執行真岡市議会議員
選挙における候補者 3 名の収支報告書及
び領収書

選挙管理
委員会 公開

令和 5 年度に契約した道路賠償責任保険
の加入申込書の写し及び令和 4 年度の事
故件数・支払保険金額実績

建設課 部③

令和 5 年度に学校教育課において契約し
た賠償責任・傷害・動産総合保険の保険
証券・明細書・加入申込書の写し

学校教育課 部
①②

令和 5 年度真岡市低所得世帯支援金給付
事業に係る人材派遣業務の見積結果 社会福祉課 公開

第 35 期もおか鬼怒公園開発株式会社定期
株主総会資料、燃料費高騰支援事業にお
ける井頭温泉への補助金額、フィットネ
ス年間会員数・会費額・電気料金、チャッ
トパレストレーラーキャビン整備費・返
済計画及びチャットパレスドームテント
整備費・売上効果

プロジェクト
推進課

部
①③

真岡市新第一学校給食センター電気設備工事
の金入り設計書 建設課 部④

真岡市全域の地積図 税務課 公開

令和 6 年度使用小学校用教科用図書選定
に係る資料（外 8 件） 学校教育課 部

①④

令和 5 年度　開かれた市政を目指して

令和 5 年 6 月 21 日及び 26 日開催の議会
運営委員会会議録の一部 議会事務局 公開

真岡東小学校外防犯カメラ改修工事の金
入り設計書 学校教育課 公開

平成 12 年及び平成 24 年の真岡市内の航
空写真 税務課 公開

就学義務の猶予又は免除申請に対して真
岡市教育委員会が行った処分に係る資料 学校教育課 部

①③

当事者間における公害発生事実確認資料
（外 1 件） 環境課 公開

真岡市総合運動公園硬式兼軟式野球場グ
ラウンド整備工事 3 号の実施設計書 都市計画課 公開

就学義務の猶予又は免除申請に対して真
岡市教育委員会が行った不許可処分を取
消し、許可処分としたことに係る資料

学校教育課 非
①③

橋脚及び橋の設置に係る書類 建設課 部①

真岡市内の航空写真 税務課 公開
真岡市コミュニティバス運行事業者選定公募
型プロポーザル参加事業者の名称・全参加者
の見積金額・得点の集計結果

総合政策課 公開

真岡市立学校給食センター調理等業務委託事
業における参加事業者の項目ごとの得点の集
計結果

学校給食
センタ―

部
②⑤

個人情報保護制度の利用状況
　市が持つ個人情報について「プライバシーの権利」

を保護する制度です。令和5年度の請求は7件でした。

情報の名称および内容 担当課 決定

開示請求者が土地開発公社と結んだ土地
譲渡契約書 財政課 開示

就学義務の猶予又は免除申請に対して真
岡市教育委員会が行った処分に係る資料 学校教育課 部①

保育所入所に係る現在の順位 保育課 部①

就学義務の猶予又は免除申請に対して真
岡市教育委員会が行った不許可処分を取
消し、許可処分としたことに係る資料

学校教育課
部

①③
⑤

開示請求者の住民票・戸籍・印鑑登録証
明書交付申請書 市民課 開示

開示請求者所有物件の平面図 税務課 開示

開示請求者の障害支援区分認定調査票 社会福祉課 開示

不服申立ての状況
　情報公開制度、個人情報保護制度の決定等に不服
がある場合、決定を知った日の翌日から 3 カ月以内
に審査請求をすることができます。令和 5 年度の申
立て件数は 0 件でした。

【決定について】
「部」は部分公開または部分開示。「非」は非公開、「不」
は不開示。丸数字はそれらの理由として下記に対応します。
①個人に関する情報②法人等に関する情報③情報の不存
在④事務事業の執行に関する情報⑤意思決定過程に関す
る情報および国等との協力関係に関する情報　 
問・総務課総務文書係 ℡ 83-8106
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イベント
5.5 （日 ・ 祝）

世界に一つだけの巨大なこいのぼりをつくろう

久保邸こどもの日

　こどもの日にちなみ、巨大な白いこいのぼりが久
保邸に設置され、子どもたちが自由に絵や模様を描
き込みました。また「おりがみのかぶと」「こいの
ぼり帽子」作りが行われ、親子で工作を楽しみまし
た。その他、駄菓子屋、スーパーボールすくい、射
的、ビンゴ大会、大道芸人ショーなども行われ、子
どもたちにうれしい一日となりました。

①①

③③

⑥⑥

④④

⑦⑦

①巨大ぬりえこいのぼり　②こいのぼり帽子作り　③観光物産館のベンチでかき氷　④久保邸の駄菓子屋さん　⑤スーパーボールすくい　⑥射的　⑦そんりゅうさんの大道芸

②②

⑤⑤

教室・講座
4.27 （土）

根本山しぜん体験教室

春の自然観察

　今回の根本山しぜん体験教室では、大人、子ども
が分かれて根本山の自然を観察しました。大人たち
は、春に花を咲かせる植物を中心に観察を行い、子

どもたちは、草花遊びや春に見られる
生き物を探して観察しました。新緑鮮
やかな木々や野鳥のさえずりなど、根
本山の春を感じることができました。

教室・講座
5.9 （木）

有酸素＆筋トレで健康と若さを叶える！歩き塾

いつもの歩き方をレベルアップ

　今年度 2 回目のトータルヘルスセミナー“歩き塾”
が、アオキシンテックもおか武道館で行われました。
受講者は 12 回のセミナーを受け、健康マイスター
を目指します。今回の歩き塾では、ストレッチやバ
ランスを取るトレーニングを行い、筋肉を正しく使
う歩き方を学びました。参加者たちは、身体の動き
をチェックしながら普段の歩き方を見直しました。

イベント
4.21 （日）

みんなの久保アトリエ ワークショップフェスタ

描こう！つくろう！楽しもう！

　久保講堂で“みんなの久保アトリエ”が行われ 70
人が参加しました。このイベントは、真岡市ゆかり
の美術評論家・久保貞次郎が提唱した「創造美育」
の理念に基づき実施され、子どもたちは、いろいろ
な材料を使ってお絵かきや立体工作を楽しみました。
今回作成した作品の一部は、6 月 27 日（木）から、
久保記念観光文化交流館美術品展示館で展示します。

イベント
4.29 （月・祝）

高校生によるゴミ拾いイベント 「清掃中」

まちのゴミを回収せよ

  ゴミに付けたポイントを競い合いながらゴミ拾いを
するイベント“清掃中”が開催されました。この企画
は“まちつく”に参加する高校生と地域おこし協力隊
の渡部真子さんが計画し準備を行いました。当日は、
市内外 6 校から 25人の高校生が集まり、5チームに
分かれ競い合いました。優勝チームには食事券が贈
られ、まちもきれいになり充実した1日となりました。

応援
4.17 （水）

パリ五輪バタフライ日本代表水沼尚輝選手壮行会

声援といちごを力に笑顔を届けたい

　パリ五輪の競泳男子 100m バタフライで出場を
決めた水沼尚輝選手の壮行会が新潟福祉医療大学で
行われ、学生や職員など多くの人々が集まり、水沼
選手にエールを贈りました。水沼選手は「決勝に出
場するのが一番の目標。競泳チームの主将として、
チームが同じ空気感で戦うことを大事にしたい」と
大会への意気込みを話していました。

イベント
4.27（土）
～29（月・祝）
　5.3 （金・祝）
　～6 （月）

SL キューロク館 11 周年記念お客様感謝デー

汽笛を響かせ力強く走る

  ゴールデンウィークに合わせて SL キューロク館で
イベントが開催されました。SL 運行日のこの日は、
デゴイチとキューロクが構内の線路 30m を走行後、
SL もおか号の発車に合わせて力強く汽笛を鳴らし乗
客を見送りました。また、車掌車の体験乗車やキュー
ロクと車掌車の連結走行も行われ、来場者は迫力あ
る SL を写真や動画に収めるなどして楽しみました。
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　　　 【人口と世帯数】令和 6 年 5 月 1 日現在　※カッコ内は前月比
78,526 人（－ 45）男 39,769 人（－ 26）女 38,757 人（－ 19）
33,267 世帯（＋ 86）住民基本台帳と外国人登録者数（4,175 人）から算出

毎週金曜日に発行している「WeeklyNews もおか」は、市 HP
市公式アプリでも閲覧できます。ぜひご利用ください。
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WeeklyNews
電子版はこちらから 

ID 15738

 令和 5 年度 市長交際費

　市長交際費は半年ごとに市ホーム
ページで公開しています。

（問・秘書広報課秘書係℡ 83-8098）
区分 件数 金額

総会の包金等 96 739,890 円
葬祭香料等 49 406,000 円
結婚式祝金 0 0 円
病気見舞等 0 0 円

合計 145 1,145,890 円

市 HP
市長交際費

ID 20985

真岡市 PR 動画
「もおかのいちご物語」 公開

　真岡市 PR 動画「もおかのいちご物語」は、
動画のために書き下ろされたオリジナル楽曲
に合わせて、HKT48 の元メンバー神志那結衣
さんが演じる“いちご王国のお姫様”と、真
岡市の特産品であるいちご関連の商品や風景
をコラージュで表現した、まるで絵本の中に
いるような“いちごづくし”のミュージック
ビデオ風動画です。思わず歌い出したくなる
ようなメロディも一緒にお楽しみください。
　また、市全体で「いちご王国栃木の首都も
おか」を PR していくため「もおかのいちご
物語」の楽曲を市民の皆さんにも使用いただ
けます。ぜひ、イベントや店舗の BGM など
幅広いシーンで活用ください。使用を希望す
る場合は、市ホームページ内の申
請フォームから申し込みください。
楽曲データをメールで提供します。

（問・秘書広報課シティプロモー
ション係℡ 81-6947 ）

市公式
YouTube

もおかのいちご物語

市 HP
PR 動画

ID 22383

わたのみ基金 ・ 善意銀行

　4 月に寄付をされた方々です。ご協力あり
がとうございました。

（敬称略、問・社会福祉協議会℡ 82-8844）

わたのみ基金
匿 名　　　　　　　　　　　　　　 1,000円

善意銀行
「お腹いっぱい食べて!」と願う祖母　100,000円
真岡西ロータリークラブ　　　　　　　　　
　　　　　　　車いす 3 台、おもちゃ 2 セット
JA はが野 生活福祉部　　　　　　　　　　
　   車いす 3 台、歩行器1台、シルバーカー 6 台
シルバー大学校同窓会真岡支部　タオル 192 本
大雪商事　　　　　　　 　　　タオル 60 本
㈲瀬戸建設　　菓子 14 点、焼き肉のたれ 3 本
JA はが野真岡地区・二宮地区女性会 　　食品                   
橋 本 文 子　　 紙 お む つ 3 点、パ ッ ド 1 点
赤 羽 純 一  　　　　　　　　　　 精 米 30 ㎏
匿 名　　　　　　　　　　　　　 精 米 60 ㎏

市制施行 70 周年記念事業へ寄付
　4 月 20 日（土）、真岡西ロータリークラブ
は、同クラブ創立 40 周年記念式典を開催し、
市制施行 70 周年記念事業での活用を目的と
した寄付金 40 万円を市へ寄付しました。

（問・総合政策課総合政策係℡ 83-8102 ）

文星芸術大学と包括連携協定を締結

　4 月 16 日（火）、
文星芸術大学と真岡
市は、地域活性化に
向けた包括連携協定
を締結しました。こ
の協定は、両者の発
展・向上および、地域課題等の解決に向けた取
り組み促進を目的としています。今後は、教
育や文化振興、まちづくり、人材育成など、さ
まざまな分野で連携・協力を図っていきます。

（問・総合政策課総合政策係℡ 83-8102）

　小さい頃から絵やものづくりが好きで、高校生
の時、先生に勧められて近未来サッカースタジア
ムをテーマとしたアートコンテストに応募し、グ
ランプリを受賞しました。自分の中で大きな出来
事でした。徐々に自分の絵をいろんな人に見せた
いと思うようになり、高校卒業後、益子町で初の
個展を開催しました。それをきっかけにつながり
ができ、今はそらまめ食堂で働きながら創作活動
をして、さまざまな場所で個展を開いています。
　私は識字と短期記憶が苦手な障がいがあり、一
見してわかりにくいところもあるので生きにくさ
を感じてきました。普通ってなんだろう。人と人
との違いってなんだろうとシビアに考えたこと
が、絵のテーマにもなっています。作品を通じて
障がいに対する思いが、見てくれた人に
感覚的に伝わるよう気にしながら作って
います。これからもその思いを持ち続け
ていき、いつか真岡での個展を開催した
いです。
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#花手水(千代ヶ岡八幡宮)    # mokafan( 伊勢崎 ) # ローズフェスタ ( 井頭公園 )

ご自身の SNS アカウントで「#mokafan」
「# 真岡応援カメラマン」をつけて写真を
投稿してください。

私も
投稿して
みよっ！

真岡市公式

Instagram

市 HP

ID 13734

　インスタグラムやフェイスブック、エック
スなどの SNS で、#mokafan や＃真岡応援

カメラマンが付いた作品から、今回は「6 月の
花」をテーマに紹介します。

（問・秘書広報課シティプロモーション係 ℡ 81-6947）                                                               

  絵や立体などさまざまな手法で表現するアーティス

ト、 飯山太陽さん。 多機能型事業所 「そらまめ」 に勤

務しながら、 県内外で個展を開催するなど活躍の場を

広げています。 活動のきっかけや思いを、 地域おこし

協力隊の粟村さんが伺いました！

市 HP

ID 21314

アーティストアーティスト
　　
飯飯
い い や まい い や ま

山山　　太太
た い よ うた い よ う

陽陽　さん　さん



＃真岡ごはん＃真岡ごはん

　田園風景の中にある民家をリノベーション
した赤い屋根のお店です。落ち着いた雰囲気
の店内には、かわいらしい猫の置物を至る所に
飾っています。店主のおすすめは、「明里家御
膳」と「猫さま洋風プレート」です。メニューは、
一つ一つ手作りで、ヘルシーな副菜や茶わん蒸
し、グラタンなどをお楽しみいただけます。

真岡の「美味しい」をお届けします。真岡の「美味しい」をお届けします。

【所在地】　赤羽 20-3

【駐車場】　10 台程度　 

【営業時間】 11:00～１4:00

【定休日】　月・火・第 3 水曜日

【電話】 050-8885-4575

　　　

　抽選で、6 種類から選べるランチを 3 名にプ
レゼントします。専用応募フォーム、または官製
はがきに必要事項を記入し、応募ください。

【必要事項】　応募者情報（住所・氏名・年齢・連絡先）
　　       　 広報紙に関するご意見・ご感想など
　　

【応募先】〒 321-4395 真岡市荒町 5191 番地
 　　　　　 秘書広報課広報広聴係
 　　　   「広報もおか 6 月号プレゼント」担当

＊市内外問わず 1 人 1 通応募可
＊応募数が定数を超えた場合は抽選
＊当選者のみ当選券を発送

ｰ注意事項ｰ

応募フォーム

真岡市内飲食店等支援事業

②②

③③

14 広報もおか

応募締切　令和 6 年 6 月 30 日 （日） ※消印有効

お食事処 お食事処 明明
あ か り やあ か り や

里家里家（赤羽）（赤羽）

読者プレゼント

①明里家御膳 サバの南蛮漬け　②猫さま洋風プレート　③店内様子  ④スタッフの皆さん　⑤店舗外観

⑤⑤④④

明里家
Instagram

①①

明里家

大内東小学校

原町十字路原町十字路

梵烏

近
こんどう

藤 彰
しょうう

雨さん

あの日あのころ
第423 回

お囃子の奏でる音色とともに
　　　　次代へ繋ぐ地域の輪

（上大沼在住・75 歳）
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相談内容の 1位はインターネット通販
―トラブルのきっかけは SNS 上の広告

　「ネット通販で代金を支払ったが商品が届かな
い」「お試し商品を購入したら定期購入だった」「“簡
単に稼げる”といった副業サイトに登録したが儲
からない」など、SNS が勧誘の
きっかけとなったトラブルが増え
ています。申し込む前に、契約内容、
事業者情報などについてよく確認
しましょう。

訪問販売に関する相談が急増
―「点検商法」や「電気契約」の勧誘に注意

　｢屋根瓦が浮いているので、無料で点検する」
「電気料金が安くなる。検針票を
見せてほしい」などと、いきな
り訪問する業者が増えています。
安易に点検に応じないようにし
ましょう。

　【相談窓口】 消費生活センター （くらし安全課内）

　 ℡ 0285-84-7830　（ハナシテナヤミナシ）
　 平日　9:00～12:00　13:00～16:00　※相談料無料

消費生活センターメモ　№492

令和5年度 消費生活相談の受付状況

　真岡市消費生活センターに寄せられた令和 5 年度
の相談は477 件で、前年度と比べ 32 件増加しまし
た。年代別では、60代が最も多く108人、次に 50 代
が 95人、70 代が82人、40 代が 70 人と、40 歳以上
が全体の約8割を占めています。

販売 ・ 購入形態 （商品 ・ サービスの種類） 件数（件）

通信販売（ネット通販、定期購入、偽サイトなど） 151
店舗購入（脱毛エステ、中古自動車、アパート退去など） 77
訪問販売（屋根工事などの点検商法、電気・新聞の契約など） 70
電話勧誘販売（光回線、アナログ戻しなど） 27
その他・問い合わせなど 152

合計 477

　私は昭和 23 年に生まれました。幼い頃から
お祭りが大好きで、お祭りの時期になると、自
身もわくわくしながら、洗面器の後ろを叩いて
お囃子のまねをしていました。また、大沼地区の
山
や ま く ら だ い ろ く て ん お う じ ん し ゃ

倉大六天王神社のお祭りでは、露店が立ち並び、
お囃子が演奏されるなどして、多くの人々でにぎ
わっていたのをよく覚えています。
　そんな大好きなお祭りでしたが、約 30 年くら
い地域で開催されない時期が続きました。その後
昭和 50 年ごろ、地域で神輿を出そうという話があ
りました。「神輿が出るならお囃子がないと！」と

思い立ち、上三川町の
師匠に教わりながら、
地区の仲間と「両大沼
お囃子保存会」を結成。
練習を重ね、自身がデ
ザインした法被を皆
で着て、中村八幡宮例
大祭や地区の夏・秋

▲結成当時の「両大沼お囃子保存会」

後列右端が近藤さん

▲全日本レディースバドミントン大会

でお囃子を披露したときの一枚

祭りでお囃子を披
露しました。さら
に、活動の場を広
げ、関東のお囃子
大会「第 4 回関東
郷土芸能お囃子大
会」に出場。仕事

夫しながら教えています。子
どもが上達した姿を見ると、
私自身もうれしく励みになっ
ていますね。これまで 70 人以
上の子どもたちに教えました
が、一度お囃子から離れても、
時々練習に来てくれることも
あるので楽しいです。これか
らも地域の伝統を守るために
活動を続けたいと思います。

▲お囃子を教えている

子どもたちと

の傍ら、仲間と欠かさずに練習を積み重ねた結果、
銀賞を受賞しました。とてもうれしかったですね。
また、一番の思い出と言えば、東京の堀切菖蒲園で
お囃子の演奏をしたことです。今では考えられませ
んが、大

お お ど

胴（大太鼓）やつけ（小太鼓）などの楽器を
仲間と担ぎながら電車で移動しました（笑）。
　併せて、後世にも地域のお囃子文化を伝えていき
たいという思いから、子どもお囃子会の活動を始め
ました。現在は各種お祭りなど、並木町の子どもお
囃子会に応援をいただき、活動しています。約 48
年続けています。週 1 回の練習では、叩き方の基礎
が身に付くよう、子どもたち一人一人に合わせて工

令和 5 年度 真岡市消費生活センター相談受付の件数


