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第２回　真岡市営住宅　入居者定期募集

住宅名 階・間取り 戸数 部屋の種類 学区

大谷台
3階・2DK 1戸 ※優先部屋 真岡西小

真岡中1階 ・２DK 1戸 一般部屋

高間木 3階・3DK 1戸 一般部屋
真岡西小
真岡西中

三ノ宮

1階 ・ 1LDK 1戸 ※優先部屋
山前小
山前中

2階・3DK 1戸 一般部屋

3階・2DK 1戸 一般部屋

中丸
2階・3DK 1戸 ※優先部屋 真岡西小

真岡中3階・3DK 1戸 一般部屋

東郷

２階・3LDK 1戸 ※優先部屋
真岡東小
真岡東中

1階 ・3LDK 1戸 一般部屋

3階・3LDK 1戸 一般部屋

さくら 2階 ・3DK 1戸 一般部屋 久下田小
久下田中錦町 1階 ・3LDK 1戸 一般部屋

※優先部屋：ひとり親世帯・高齢者世帯・障がい者
世帯・子育て世帯を優先的に受け付けます

【家賃】入居する部屋のタイプや収入、家族の人数に
より異なります。

【申込】10 月 6 日（月）～ 16 日（木）の期間（土曜・
日曜・祝日は除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分）
に申込書に必要事項を記入のうえ、関
係書類を下記窓口へ提出。

※申込書は下記窓口および二宮支所で配布
※応募多数の場合は抽選
問 建設課建築住宅係 ℡ 83-8694

軽自動車税 （種別割） の税止め申請は
オンライン申請をご利用ください！

軽自動車税（種別割）の税止め申請がオン
ラインで申請できるようになりました。ス
マートフォンやパソコンから手続きが完
了しますので、ぜひご活用ください。税止
め申請は、125cc 超の二輪（バイク）や 三 輪・ 四
輪の軽自動車を所有する方で、県外で名義変更や住所
変更の手続きをされた場合に必要です。申請時には以
下の書類のいずれかを提出してください。

【提出書類】
・軽自動車税（種別割）申告書（受付印のあるもの）
・軽自動車変更（転出）申告書（受付印のあるもの）
・自動車車検証返納証明書のコピー
・軽自動車届出済証返納証明書のコピー
・新旧ナンバーの車検証の写し
・新旧ナンバーの自動車検査証記録事項
【申請方法】申請フォームで申請
問 税務課諸税係 ℡ 83-8112

住民税の公的年金からの
特別徴収（天引き）が開始されます

昭和 34 年 4 月 2 日から昭和 35 年 4 月 1 日までに生
まれた方で、公的年金所得がある方は、令和 7 年 10
月の年金支給分より住民税の公的年金からの特別徴収

（天引き）が開始されます。なお、住民税額の総額の
うち公的年金所得に係る分が特別徴収となります。

【対象者】令和 7 年 4 月 1 日現在 65 歳以上の公的
年金受給者で、前年中の公的年金所得に係る住
民税の納税義務のある方。

※ただし、次の方は該当になりません。
・公的年金の年額が 18 万円未満の方
・介護保険の特別徴収対象被保険者でない方
・特別徴収される税額が公的年金の年額を超える方
【対象になる年金】老齢または退職を支給事由とす

る公的年金
※遺族年金、障害年金は対象になりません
問  税務課市民税係 ℡ 83-8113

 「もおか子ども美術館」 展示

今年度開催した「描こう！つくろう！楽しもう！
みんなの久保アトリエ」で子どもたちが制作した 
作品、子ども学芸員が制作した解説パネルを展示
します。ぜひお立ち寄りください。

【とき】10 月 2 日（木）～ 13 日（月・祝）
　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　水・金曜日は午前 8 時 30 分～午後 9 時 30 分

【ところ】市役所本庁舎１階市民ロビー
問  文化課文化振興係 ℡ 83-7732

チャレンジしよう☆

今日からキミもサイエンスマジシャン 
わくわく実験と楽しいお話で、科学
を楽しく学びましょう。ぜひ、ご家
族やお友達と一緒にご来場ください。

【とき】10 月 11 日（土）
  午後 3 時開演（30 分前開場）

【ところ】KOBELCO 真岡いちごホール　小ホール
【講師】すずきまどか氏【料金】無料【定員】300 人
問 生涯学習課青少年係 ℡ 82-7152

9 月 3 日突風被害における
災害見舞金の受付

9 月 3 日に発生した突風によって被害を
受けた方に災害見舞金を支給します。

【対象者】突風被害により「り災証明書」が交付さ
れた世帯主

※り災証明書については危機管理課危機管理係 （℡
83-8197）までお問い合わせください

※家財、納屋、倉庫、塀などは対象となりません
【申請方法】12 月 26 日（金）までに下記窓口で申請
問  社会福祉課社会福祉係 ℡ 81-6943

年金生活者支援給付金制度
公的年金の収入等が一定基準額以下の
方の生活支援として、年金に上乗せさ
れる給付金です。

【支給対象者】
《老齢基礎年金受給者》以下のすべてを満たす方
①世帯員全員の市町村民税が非課税であること
②前年の年金収入額とその他の所得額の合計が

909,000 円以下であること
《障害基礎・遺族基礎年金受給者》
前年の所得額が 4,794,000 円以下であること

【申込】年金の請求手続きの際に、併せて給付金の
請求手続きを行ってください。

〇既に年金を受給している方で、新たに支給対象と
なる方は、９月頃に日本年金機構から既に郵送さ
れているハガキ（請求書）にて請求してください。

※日本年金機構からのハガキは、速やかに提出し
てください。(12 月末、年金機構必着 )

問 年金給付金専用ダイヤル ℡ 0570-05-4092
　 国保年金課国民年金係 ℡ 81-3534
　 二宮支所 ℡ 74-5004
　 宇都宮東年金事務所 ℡ 028-683-3211

日本年金機構 HP

国勢調査 2025 の
回答はお済みですか

令和 7 年 10 月 1 日を基準日として国勢
調査を実施しています。この調査は、日本に住むす
べての人を対象とする国の最も重要な統計調査です。
この調査結果は、日本の総人口を明らかにし、将来
人口の推計や、各種政策を行うための基本的な資料
となります。まだ回答がお済みでない方は、調査へ
のご協力をお願いします。

【期限】10 月 8 日（水）まで
【回答方法】いずれか 1 つ　①インターネット回答
　②紙の調査票を郵送、または調査員へ提出
※この調査は、統計法により回答の義務

が定められています
※調査の回答は、インターネット回答か紙

の調査票のみです。メールでの調査依頼
は行っておりませんのでご注意ください

問 総合政策課総合政策係 ℡ 83-8102

詳細は総務省
統計局国勢調査

HP 参照

今年のハロウィンは
本の登場人物になってみよう！
～本を借りて仮装して Let's go to monaca ～

本の登場人物などに仮装してハロウィンを楽しも
う！　仮装してきてくれた人の写真を飾り、最終日
にプレゼントします。撮影時プチプレゼントあり！

【期間】10 月 1 日（水）～ 31 日（金）
【ところ】monaca １階カウンター【申込】不要
問 真岡市立図書館 ℡ 84-6151

10/5 第 42 回真岡井頭マラソン大会

交通規制にご協力ください
赤線のコースの一部を規制します。

問 スポーツ振興課指導係 ℡ 84-2811

詳細は市 HP 参照
ID 23435

石川さゆり コンサート
～極上のアンサンブル～

「津軽海峡・冬景色」「天城越え」「能
登半島」など、名曲の数々を携え 4
人の演奏家と共に贈る圧巻のステージ
をお楽しみください。

【とき】1 月 17 日（土） ①開場 11:15/ 開演 12:00
　②開場 15:15/ 開演 16:00

【ところ】KOBELCO 真岡いちごホール　大ホール
【入場料】 全席指定　7,000 円（税込）
※未就学児は入場できません
※真岡市芸術鑑賞会会員は 500 円割引

【申込】10 月 18 日（土）午前 11 時から下記電話
で予約開始、午後 2 時から窓口販売開始

※初日のお電話でのご予約は、座席をお選びいた
だけません　

問  KOBELCO 真岡いちごホール ℡ 83-7731

もおか市合同企業説明会参加企業の募集
市内事業所における人材の確保と、本市での就職
を希望する新規学卒者および一般求職者への支援
として、合同企業説明会を開催します。新規学卒
者や一般求職者の採用を計画されている企業はぜ
ひご参加ください。

【とき】3 月 4 日（水）午後 1 時 30 分～ 4 時
　（受付：午後 1 時から）

【ところ】真岡市役所 403.404.405 会議室
【対象】市内に事業所がある企業 20 社程度
※応募多数の場合抽選【料金】無料

【申込】10 月 31 日（金）までに申込フォームで受付
問 商工観光課勤労者係 Tel83-8134
　 ハローワーク真岡 Tel82-8655

申込フォーム

「中高生向け！企業見学バスツアー」

協力企業を募集します！
地元企業の業務内容や職場の雰囲気、真岡市内の事
業所で働く魅力ややりがいを知ってもらい、学生と
地元企業をつなげることを目的としてバスツアーを
開催します。本企画の趣旨をご理解いただき、学生
等の受け入れに協力いただける企業を募集します。
事業や仕事内容の説明・職場見学など内容は自由に
決めていただき、企業の魅力をお伝えください！

【とき】3 月 26 日（木）・27 日（金）
　午前 8 時 40 分～午後 4 時 30 分
　（うち受入時間 1 社あたり 45 分程度）

【対象】市内に事業所があり、中高生等 20 人
　程度を受け入れ可能な企業　各日 6 社程度【参加費】無料

【申込】10 月 31 日（金）までに申込フォームで受付
問 商工観光課勤労者係 Tel83-8134
　 ハローワーク真岡 Tel82-8655

申込フォーム

詳細は市 HP 参照
ID 25432

姉妹都市グレンドーラ市インターン生
活動報告会

姉妹都市アメリカ・グレンドー
ラ市で、8 月から 9 月の 6 週間、
就業体験を行ったインターン生
による活動報告会を開催します。

【とき】10 月 18 日（土）
　午後 2 時～ 3 時（30 分前開場）

【ところ】市役所本庁舎 2 階 市民プラザ
　（青空ステーション）

【対象】どなたでも
【申込】不要（当日会場へお越しください）
問 秘書広報課友好都市交流係 ℡ 83-8184

詳細は市 HP 参照
ID 25518

詳細は市 HP 参照
ID 20370

申請フォーム



【とき】10/22（水）、11/21（金）、1/28（水）、
1/30（金）※全 4 回　午後 1 時 30 分～ 3 時

【ところ】monaca １階会議室
【講師】県立図書館読書ボランティア
　指導者　北川  典子 氏

【定員】先着 7 人【参加費】無料
【申込】10 月 3 日（金）から、申込フォームで受付
問 真岡市立図書館 ℡ 84-6151

福祉・健康

◆いつでも♪どこでも♬もおかの 874（ハナシ）
【12:00 ～ 12:30 / 18:00 ～ 18:30（再放送）】

いちごチャンネル番組案内

ＦＭもおか行政情報番組案内

【 10 月 6（月）～ 10 月 12 日（日）放送予定】

講座

放送時間 ◆ JUMP UP もおか
　夏のダイジェスト
◆わくわく体操 10 月のテーマ
　「腰痛予防」
◆いちごショートケーキ
　第 32 回真岡市大産業祭

6:00
8:00

10:00
12:00
16:00
18:00
22:00
13:00
20:00

◆コットンタイム
　久下田祇園祭

問 ㈱エフエム真岡
    ℡ 83-8185 FM周波数 87.4MHz   

公共機関掲示板

暮らし・相談

※番組内容が変更になる場合があります

10/6（月）フードロス月間
10/7（火）芳賀地区広域行政事務組合消防本部

10/8（水）水曜だョ！全員集合
真岡市地域おこし協力隊　もおか苺組

10/9（木）移動スーパーについて
10/10（金）WeeklyNews もおか情報

問 宇都宮ケーブルテレビ㈱ 真岡局 ℡ 83-7005 

トータルヘルスセミナー　有酸素＆筋トレ
で健康と若さ叶える！歩き塾

いつもの歩き方をレベルアップしませんか！
【とき・ところ】午前 10 時～ 11 時 30 分
〔体幹編〕11 月 6 日（木）
　Earth いちごスポーツ交流館

〔実践編〕11 月 27 日（木）
　市民公園（雨天時 Earth いちごスポーツ交流館）

【対象】市内在住の方 先着各 40 人
【申込】10 月 3 日（金）から、申込フォームまた

は下記電話で受付　【参加費】無料
問 健康増進課健康づくり係 ℡ 83-8122

申込フォーム

10 月に 70 歳を迎える方へ

高齢者温泉招待券を交付します
【対象】市内在住で、昭和 30 年 10 月 31 日以前生

まれの方（令和 7 年 10 月に 70 歳になる方）
【交付場所】真岡いがしら温泉おふろ café いちご

の湯 フロント
【招待券交付枚数】10 月 70 歳になる方 6 回分
【持ち物】交付申請書（はがき）、本人確認書類（運

転免許証やマイナンバーカードなど）
※すでに 70 歳以上の方も引き続き交付申請受付中
問 高齢福祉課高齢者福祉係 ℡ 83-8195

手話通訳者がお手伝いします

聴覚障がいのある方が来庁された際に、お手伝い
ができるよう手話通訳者を配置しています。利用
内容により庁内各課にも同行します。

【とき】10月 8日（水）、31日（金）午前 9 時～正午 
【ところ】市役所本庁舎 1 階南側 104 相談室
問 社会福祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129 

第２５回デフリンピック
キャラバンカーがやってきます

11 月 15 日（土）～ 26 日（水）に「東京 2025
デフリンピック」が開催されます。デフリンピッ
クとは、耳が聞こえない・聞こえにくい方のため
のオリンピックです。日本初開催となる今大会は、
100 周年の記念大会です。キャラバンカーが市役
所にやってきます。みんなで盛り上げましょう！

【とき】10 月 10 日（金）午後 2 時 20 分～ 50 分
【ところ】市役所本庁舎駐車場南側

応援イベント
デフスポーツ体験、飲食・物品販売などを実施します。

【とき】10 月 11 日（土）午後 1 時～ 4 時
【ところ】旧中村南小学校校庭※雨天時は校舎内
問 社会福祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129
　 真岡市聴覚障害者協会　℡FAX 83-1936

10月は「骨髄バンク推進月間」
骨髄・末梢血幹細胞移植の推進と提供希
望者の増加を図ることを目的に、奨励金
を交付します。

【助成対象者】次のいずれにも該当する
方とその方が勤務する事業所等

　①公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄
バンク事業にドナー登録を行い、骨髄等の提供
を完了した方②骨髄等を提供した日において市
内に住所を有する方③市税等の滞納がない方

【奨励金】ドナー：1 日 2 万円、事業所：1 日 1 万円
　（骨髄等の提供のための通院・入院日

数で上限 7 日）
【申請】提供完了日から１年以内に、下

記窓口または郵送で申請
問 健康増進課地域医療係 ℡ 81-6946

詳細は市 HP 参照
ID 5695

障がい者スポーツ教室

障がいの有無にかかわらず、楽しくスポーツを行
い健康・体力の維持、増進を図りましょう。

【とき】11 月 5 日（水）午前 10 時～正午
【ところ】真岡トクシン総合体育館
【内容】フライングディスク（アキュラシー）、
　ボッチャ、ビームライフル

【対象】真岡さくら作業所・地域活動支援センター
さくらんぼに通所している方以外で、市内在住
の障がい者およびその介助者、その他障がい者
スポーツに興味のある方 先着 10 人

【持ち物等】運動に適した服装、体育館シューズ等
の内履き、タオル、飲み物　【参加費】無料

【申込】10 月 17 日（金）までに、下記電話または、
　下記窓口で配布の申込書を記入し窓口で受付
問 社会福祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129

認知症個別相談会

芳賀赤十字病院認知症疾患医療センターの認知症
看護認定看護師による個別相談会を行います。認
知症地域支援推進員も同席します。

【とき】11 月 5 日（水）　※事前予約制
① 13:30 ② 14:20 ③ 15:10（各回 40 分）

【ところ】市役所本庁舎 401 会議室【参加費】無料
【対象】認知症および認知機能低下の心配がある方、

またはその家族 　【申込】下記電話で受付
問 高齢福祉課地域支援係 ℡ 83-8132

結核 ・ 肺がん検診 （巡回バス）

年に 1 度の受診をおすすめしています。
【とき】10/16、10/22、10/27、10/28、10/31、
　11/4、11/6、11/11、11/13

【対象】市民で胸部レントゲン検診を他の健診で今
　年まだ受けていない、40 歳以上の方

【自己負担金】100円（喀痰検査200円追加）
【内容】胸部レントゲン検査（喀痰検査）
※詳細は 9 月下旬の回覧または市 HP 参照
問 健康増進課健康づくり係 ℡ 83-8122

詳細は市 HP 参照
ID 20904

子育て

10月は「里親月間」 ～里親制度の紹介～

里親制度は、さまざまな事情で家族と離れて暮ら
す子どもを、自分の家庭に迎え入れ温かい愛情と
正しい理解を持って養育する制度です。養子縁組
を前提とする里親や、一定期間自分の家庭に迎え
入れて養育する養育里親などがあります。子ども
たちの健全な成長や明るい未来のために、里親に
なってみませんか。

【里親になるためには】所定の研修を受講し、一定
の要件を満たしていれば、特別な資格は必要あり
ません。子育て経験がなくても安心して活動して
いただけるよう、児童相談所の職員や里親専門の
相談員等がサポートします。また、地域の里親会
による支援や交流活動もあります。

問こども家庭課家庭相談係 ℡ 82-1113
　栃木県中央児童相談所相談調査課℡028-665-7830
　TFC 栃木フォスタリングセンター℡028-612-6970

真岡市文化祭親子日本画体験教室

【とき】11 月 2 日（日）午前 11 時～正午ごろ
【ところ】久保講堂
【対象】5 歳程度～小学 3 年生 先着 5 組
※保護者同伴　【参加費】無料

【持ち物等】汚れてもよい服装
【申込】10 月 6 日（月）午前 8 時 30 分～ 24 日（金）

午後 5 時までの期間に、申込フォームで受付
問 文化課文化振興係 ℡ 83-7732

申込フォーム

音訳ボランティア養成講習会
【とき】11 月 6 日～ 2 月 19 日までの毎週木曜日
　（年末年始は除く）※全 15 回　午前 10 時～正午

【ところ】総合福祉保健センター
【対象】市内で音訳ボランティアを通し、視覚障が

い者のための活動を望む方　先着 10 人
【申込】10 月 17 日（金）までに、下記窓口、また

は電話で受付　【参加費】無料
問 真岡市社会福祉協議会 ℡ 82-8844

おはなしの基礎講座
素話や絵本の読み聞かせの基礎を、実践を交えな
がら学びます。

申込フォーム

10月は正しい犬の飼い方強調月間

マナーもルールも守るのは犬ではなく飼い主です
愛情と責任をもって最後まで飼育する / 犬の登録、狂
犬病の予防注射は必ず受ける / 不幸な命を増やさな
いためにも、不妊・去勢手術を受けさせる / 犬の放し
飼いはしない（散歩も必ずリードを）/ フンの後始末
は必ず行う / 鳴き声で迷惑をかけないようにしつけ
をする / 鑑札や名札（飼い主氏名・住所・電話番号）、
マイクロチップなどを装着して所有者を明示する
犬の登録および狂犬病予防注射の追加実施

【とき・ところ】10 月 19 日（日）　※雨天決行
8:30-8:45 山前分館 8:30-8:50 中村分館
9:00-9:10 大内分館 9:05-9:15 長沼会館
9:25-9:45 熊倉公園 なかむらこ

どもクリニック南側 9:30-9:45 二宮コミュニティ
センター南側駐車場

10:00-10:20 　真岡市役所
駐車場北東付近 10:00-10:10 物部会館

【持ち物】料金、通知はがき（登録済の方）
【料金】登録料（新規のみ）：3,000 円
　　　  注射代（毎年１回）：3,300 円

【お願い】飼い犬が死亡している場合は、
市 HP 内申請フォームで手続きいただ
くか、下記へ連絡ください

問 環境課環境保全係 ℡ 83-8125

詳細は市 HP 参照
ID 1438

● 10 月は全国不正軽油撲滅強化月間
不正軽油とは、軽油引取税の脱税を目的に、軽油の代
替燃料として灯油や重油を混和するなどして使用する
ものです。知事の承認を受けずに自動車の燃料として
灯油や重油などを使用すると、罰則の適用を受けるこ
とがあります。不正軽油に関わる者は、す
べて罰則の対象になります。不正軽油に関
する情報は、右記のフォーム、または下記
電話でお知らせください。問栃木県税事務
所軽油引取税調査担当℡ 0282-23-3862 不正軽油 110 番

情報提供フォーム

●公募型樹木伐採の募集
栃木県では、河川内に繁茂している樹木を伐採し持
ち帰っていただける方を募集しています。詳しくは、
栃木県または各土木事務所 HP で確認し、
所定の様式に必要事項を記入の上、応募く
ださい。【費用】無償【募集期間】10/17（金）
まで 問栃木県河川課℡ 028-623-2444 
栃木県真岡土木事務所℡ 83-8304 県 HP

●「法の日」司法書士無料法律相談
【期間】10/1 日（水）～ 10/7（火）（土日除く） 
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00【ところ】 各司法
書士事務所 ※要予約【申込】各司法書士事務所に直
接申し込み問栃木県司法書士会 ℡ 028-614-1122

真岡市国際交流協会主催 台湾茶教室

台湾茶や台湾のお菓子を楽しみながら、皆さんで
交流しませんか。

【とき】10 月 18 日（土）午後 2 時～ 3 時 30 分
【ところ】市公民館真岡西分館第 4 会議室
【対象】どなたでも参加可 先着 20 人
【参加費】会員 500 円、非会員 1,000 円
【申込】10 月 10 日（金）までに申込

フォームまたは下記電話で受付
問 真岡市国際交流協会事務局
　 （くらし安全課外国籍市民相談係内）℡ 83-8719

申込フォーム




