
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
就職について  

○障害者就業・生活支援センター チャレンジセンター ⇒③ 
保育所の入園・入所について 

○各市町 ⇒⑤  

教育相談全般について （就学・進学・いじめ・不登校など） 

○各市町教育委員会 ⇒④ 

○芳賀教育事務所 ⇒④ 

○ホットほっと電話相談（栃木県教育委員会）⇒⑪ 

○栃木県総合教育センター ⇒⑮ 

 

健康に関する相談について 

○各市町 ⇒① 

○県東健康福祉センターこころの相談 ⇒⑦ 

○健康相談２４（各市町に２４時間電話相談ができる窓口があります。芳賀町・茂木町を除く）⇒⑬ 

急な病気やケガについて 

○芳賀地区救急医療センター ⇒⑧ 

○とちぎ子ども救急電話相談 ⇒⑨ 

福祉サービス利用について 

○各市町（障害福祉担当）⇒②  

○障がいに関する総合的な相談先 ⇒⑥ 

引きこもり・ニートについて 

○栃木県子ども若者・ひきこもり総合相談センターポラリス☆とちぎ ⇒⑩ 

育児・しつけ・発達について 

○各市町 ⇒① 

○児童家庭支援センター ⇒⑫ 

○栃木県発達障害者支援センターふぉーゆう ⇒⑭ 

○幼児教育相談室（県立益子特別支援学校）⇒⑯ 

不安や悩みを一緒に考えてくれる窓口です 

＊相談窓口によって受け付け時間が異なり

ますのでご確認のうえご相談ください。 

青年期 学童期 乳幼児期 

問い合わせ先は表面の番号を参照ください。 


