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【１】就労支援サービスについて 

 

１．就労支援サービスの種類 

就労移行支援 

一般企業等に雇用されることが可能と見込まれる方を対象とするサービスで、就労に必要

な知識や能力の向上のために必要な訓練を行います。利用できる期間は原則２年間です。 

 

就労継続支援 A 型 

一般企業に雇用されることが困難な方に対して働く機会を提供するもので、雇用契約に基

づく継続的な就労が可能である障がい者を対象とするサービスです。就労の機会を提供す

るとともに、就労に必要な知識及び能力の向上のために必要な訓練や支援を行います。 

 

就労継続支援 B 型 

一般企業に雇用されることが困難な方に対して働く機会を提供するもので、雇用契約に基

づく継続的な就労が困難である障がい者を対象とするサービスです。就労の機会を提供す

るとともに、就労に必要な知識及び能力の向上のために必要な訓練や支援を行います。 

事業所との雇用契約を結ばずに利用するため、利用者は、生産活動の対価として「工賃」を

受け取ります。 

 

就労選択支援 

働くことを希望する人の能力や適性などに合った就労先や働き方について、よりよい選択

ができるように支援します。 

 

就労定着支援 

一般就労へ移行した障がいのある人が、就労にともなう環境変化による生活面の課題に対

応できるように企業や自宅への訪問、来所により必要な支援をします。 

 

 

２．サービスの利用対象者 

次のいずれかに当てはまる方 

①身体障害者手帳をお持ちの方 

②療育手帳をお持ちの方 

③精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方 



④精神障害を事由とする年金または特別障害給付金を現に受けている方 

⑤自立支援医療（精神通院）を利用されている方 

⑥医師の診断書（精神障害があることが確認できる内容）を提出された方 

⑦特定医療費（指定難病）受給者証をお持ちの方 

 

 

 

 

３. サービス利用の流れ 

 

 
 

サービス等利用計画

案の作成 

契約締結 

① 施設の見学・体験 

  相談支援事業所の決定 

② 聞き取り調査の対応、 

利用申請 

③ 相談支援事業所と 

契約 

④ サービス等利用計画 

案の作成、同意のサイン 

⑤ 受給者証の受け取り 

⑥ 利用する事業所と 

契約 

⑦ サービス利用開始 

受給者証の交付 

聞き取り、 

申請受理 

  利用者  
相談支援 

事業者 
市 



 

①施設の見学・体験 

 希望する働き方にあった施設の見学や体験を通して、利用する事業所を決定します。 

サービスの利用には、相談支援事業所との契約が必要になるため、併せて相談支援事業所

を決定します。 

②聞き取り調査の対応、利用申請 

 サービスの利用にあたり、真岡市社会福祉課障がい福祉係へ申請書を提出します。 

 初めて就労系の障害福祉サービスを利用する方は、併せて聞き取り調査を行いますので、

事前に真岡市社会福祉課障がい福祉係に電話をして聞き取り調査の日程調整を行ってく

ださい。 

③相談支援事業所と契約 

 相談支援事業所と契約し、サービス等利用計画案の作成を依頼します。 

④サービス等利用計画案の作成、同意のサイン 

 契約した相談支援事業所の相談員が希望するサービスについて自宅等で聞き取りを行い、

利用計画案を作成します。利用計画案の内容に問題がなければサインをします。 

⑤受給者証の受け取り 

 提出されたサービス等利用計画案をもとに市が「福祉サービス受給者証」を作成します。

作成された受給者証は自宅に郵送されます。 

⑥利用する事業所と契約 

 受給者証が手元に届いたら、利用する事業所と契約をします。 

⑦サービス利用開始 

 受給者証に記載されている内容・期間の中でサービスを利用します。 

 

 

4. 利用者負担額について 

サービスの利用者負担の割合は、原則１割です。月ごとにかかる利用者負担上限額は、その

世帯の所得に応じて上限額が決められています。 

所得区分 負担上限月額 

生活保護世帯 0 円 

市民税非課税世帯 0 円 

市民税課税世帯 
所得割 16 万円未満 9,300 円 

所得割 16 万円以上 37,200 円 

 

 

 



【２】就労支援事業所一覧 

 

No. サービス名称 事業所名 所在地/電話番号 

1 就労移行支援 県東ライフサポートセンター・真岡 真岡市荒町 3-9-5 

0285-83-2567 

2 就労支援 A 型 わらくや 真岡市下籠谷 2593-4 

0285-81-6030 

3 プランテーション真岡 真岡市下大田和 125-1 

0285-81-5556 

4 スイッチ真岡 真岡市田町 1651-4 

0285-81-6134 

5 就労支援 B 型 真岡さくら作業所 真岡市下大田和 549 

0285-82-3725 

6 ハート二宮 真岡市久下田 1798 

0285-74-5581 

7 セルプ・みらい 真岡市亀山 1043-23 

0285-81-1155 

8 県東ライフサポートセンター・真岡 真岡市荒町 3-9-5 

0285-83-2567 

9 SB ワークス真岡 真岡市高勢町 2-5-4 

0285-81-7000 

10 プレリュード真岡 真岡市上高間木 3-24-3 

0285-81-7584 

11 多機能型事業所そらまめ 真岡市台町 2491-3 

0285-82-5550 

12 チャレンジドファーム真岡 真岡市白布ケ丘 12-2 

0285-81-7177 

13 ユーファーム真岡 NEXT 真岡市熊倉 3-20-3 

0285-81-3822 

 （順不同）（R8.1 月現在） 

 

 

 

 



【３】相談支援事業所一覧 

 

指定特定相談支援事業所 

No. 事業所名 所在地 電話番号 

1 相談支援センターのどか 真岡市荒町 3-9-5 0285-81-5890 

2 相談支援センターわらくや 真岡市下籠谷 2593-4  0285-81-6030 

3 相談支援事業所ひまわり 真岡市下籠谷 4412-1 0285-84-3752 

4 相談支援事業所エール 真岡市下大田和 125-1 0285-81-5556 

5 真岡相談支援センター 真岡市熊倉 1 丁目 30-1 0285-81-7500 

6 西真岡つむぎ相談支援 真岡市高勢町 3-205-1 0285-81-7900 

（順不同）（R7.4 月現在） 

 

 

 

【４】関係機関一覧 

 

No. 事業所名 所在地 電話番号 

1 真岡市社会福祉課 

障がい福祉係 

真岡市荒町 5191 0285-83-8129 

2 真岡市基幹相談支援センター 

（障害児者相談支援センター） 

真岡市荒町 110-1 

真岡市総合福祉保健センター内 

0285-80-7765 

 

3 チャレンジセンター 真岡市荒町 3-9-5（2 階） 0285-85-8451 

4 ハローワーク真岡 真岡市荒町 5101 0285-82-8655 

 





就労移行支援

事業所名 県東ライフサポートセンター・真岡

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ △ ×

R6 1名
R5 2名
R4 2名

法人名 社会福祉法人こぶしの会

所在地
〒321-4305

真岡市荒町3-9-5

連絡先

電話番号 0285-83-2567

FAX番号 0285-85-8055

E-mail k-mooka@kobusi.or.jp

施設外観

開所日
休業日

・日、祝日
・年末年始（12/29～1/3）
・夏季休暇（8/13～8/16）開所時間 9：00～16：00

※月の暦から8日引いた日数が開所日のため、土曜日開所することもあります。

食事提供

有り
（一般430円/減免対象者270円）

送迎 無し
（交通費の支給あり）

提供形態：お弁当 送迎詳細 －

見学 要事前連絡 体験利用 有り

定員人数
（一日当たり）

　　　6　名 月額給与 －

一般就労実績

日産自動車上三川工場
興和株式会社、社会福祉法人セルプ・みらい
日産自動車上三川工場

作業風景・施設での様子

主な訓練又は作業内容

■MWS（作業の疑似体験）を実践し得意不得意を知り、MSFAS（ストレス・疲労の管理・分析・マネンジメント）で自己
理解を深め、対処方法を学ぶ
■希望職種を想定した個別プログラム
■法人内で実施している介護研修・自立のための勉強会への参加
■就職に必要な力を備えるための個別訓練（自動車免許取得、自転車練習など）
■企業見学・企業実習

メッセージ

ワークサンプル幕張版の活用や様々な活動への参加を通して、職業マッチングに取り組み「就職」に向けて支援を
しています。
就職後の定着支援もチャレンジセンターと連携を取りながら行っています。
働くこと、自立（自律）することについて一緒に考えながら学び、訓練していきましょう。

就労移行のMWS（作業の

疑似体験）訓練風景です。

土曜開所日にはレクリ

エーション活動や自治会

活動を行っています。この

時は、皆さんでカラオケに

行きました。

自治会役員が旅行先の候

補を考え、皆さんにアンケー

トをとって旅行先を決定して

います。今年の自治会旅行

は大谷資料館と道の駅うつ

のみやろまんちっく村に行き

ました。

5月の土曜開所日でフラ

ワーアレンジメントに挑戦し

ました。母の日のプレゼント

にされた方もいました。

ホームページ



就労継続支援A型

事業所名 わらくや

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ × ×

R6 3名
R5 2名
R4

作業風景・施設での様子

ふれんどデイサービス

主な訓練又は作業内容

■養鶏　鶏舎作業　洗卵GPセンター作業
■食品パッケージ受託作業
■眼鏡加工

メッセージ

・様々な働き方ができます。
　例　週５日勤務２０時間を原則として、週４日や週３日で２０時間など
　　　1日６時間勤務を希望することも可能です。（社会保険加入）
・有給休暇が1時間単位で取得できます。
・真岡市内のいくつかの拠点から送迎があります。

一般就労実績

Win Graffiti株式会社

見学/体験利用 要事前連絡　/　有り
定員人数

（一日当たり）
20名

時給 1,078円 平均月額給与 104,297　円　（※賞与なし）

食事提供 無し

送迎 有り　（無料）

送迎詳細 真岡市内拠点及び真岡駅

開所日
休業日

・土日
・年末年始（12/31～1/3）
・盆休み開所時間 9：00～18：00

※祝日も開所

法人名 Win Graffiti株式会社

所在地
〒321-4415

真岡市下籠谷2593-4

連絡先

電話番号 0285-81-6030

FAX番号 0285-81-6031

E-mail info@warakuya.tochigi.jp

施設外観

養鶏作業 食品パッケージ受託作業 眼鏡加工作業

ホームページ



就労継続支援A型

事業所名 プランテーション真岡

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

R6 3名
R5 2名
R4 2名

（株）オートテクニックジャパン

ファーストウッド（株）真岡工場　・　タキロンシーアイ（株）
（株）オートテクニックジャパン

一般就労実績

作業風景・施設での様子

主な訓練又は作業内容

■椎茸の袋詰め・パック詰め・箱詰め・箱作り
■ビニールハウス内及び作業場内清掃作業
■アスパラガスの出荷作業（春～秋）

メッセージ

「その人らしさ」を生かし次のステップへ！
目を見て、耳を傾けて、心に寄り添う。
その人に今できることを考え、向き合い、仕事とつなげること。
プランテーション真岡は、障害をその人が持つ「個性」と捉え、「就職」という次なるステップに進む力を育めるよう支
えます。

見学/体験利用 随時（要事前連絡）　/　有り
定員人数

（一日当たり）
20名

時給 1,068円 平均月額給与 88,000　円　（※実績により賞与あり）

食事提供 無し

送迎 有り　（無料）

送迎詳細 基本自宅まで送迎
（ルートにより変更となる場合あり）

開所日
休業日

※シフト制
・年末年始（12/30～1/3）
・その他（お盆）開所時間 10：30～15：00

※祝日も開所

法人名 株式会社プランテーション真岡 施設外観

所在地
〒321-4413

真岡市下大田和125-1

連絡先

電話番号 0285-81-5556

FAX番号 0285-81-7288

E-mail pmouka7@gmail.com

椎茸の菌床をビニールハ

ウスの中に並べています。
椎茸の袋詰め作業

ライン作業箱作作業

アスパラガスの袋詰め作業

年２回避難訓練を行いそ

のうち２回は消防署員の

方の協力をえてアドバイ

ス等をいただいておりま

す。

ホームページ



就労継続支援A型

事業所名 スイッチ真岡

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

R6
R5
R4

法人名 株式会社スイッチ

所在地
〒321-4325

真岡市田町1651-4

連絡先

電話番号 0285-81-6134

FAX番号 0285-81-6144

E-mail switch.mooka@gmail.com

施設外観

開所日
休業日

・日、祝日
・年末年始（12/29～1/3）
・その他（GW、お盆）開所時間 9：00～14：00

食事提供 無し

送迎 無し

送迎詳細 ―

見学/体験利用 随時（要事前連絡）　/　有り
定員人数

（一日当たり）
20名

時給 1,068円 平均月額給与 94,000　円　（※賞与なし）

作業風景・施設での様子

主な訓練又は作業内容

■軽作業(箱折り、シール貼付、ペットボトルキャップアート等)
■ふすま、障子、網戸の張り替え
■施設外作業

メッセージ

日々利用者さんと一緒にアットホームで明るい事業所をつくっていけるよう頑張っています。スイッチに興味を持って
下さった方、一緒に働きたいと思って下さった方、見学・体験を随時行っておりますので、お気軽にお電話にてお問
い合わせ下さい。お待ちしています。

一般就労実績

【障子の張り替え

②】

何度も練習し少し

ずつきれいに張れ

るようになります。

【キャップアート】

利用者さんもアイデアを

出し合いながら、オりジ

ナルの小物やアクセサ

リーを制作しています。

【キャップアート】

利用者さんたち

が一つ一つ心を

込めて作った作

品です。

【キャップアート】

洗浄したペットボ

トルキャップをハ

サミで細かく切っ

ていきます。

【チラシ折り】

チラシを利用者さ

んに折ってもらい、

職員とチラシ配り

にも行っていただ

きます。

【障子の張り替え

①】

自分たちで障子・

襖・網戸の張り替

えを行っています。

初めての方にも優

しく、丁寧にお教え

します。

ホームページ



就労継続支援B型

事業所名 真岡さくら作業所

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ × ×

R6
R5
R4

一般就労実績

作業風景・施設での様子

主な訓練又は作業内容

■内職
　・自動車部品加工　・箱折り　・缶バッヂ加工　・シール貼り　等
■施設外就労
■染色製品
■リサイクル（分別、アルミ缶つぶし）

メッセージ

利用者の平均年齢は36.8歳、若い利用者も増えてきているところです。
幅広い年齢の利用者が集まり、お互いの得意な力を活かして仕事を進めています。
遠足やスポーツ大会、誕生会などのイベントを楽しみに、毎日の仕事を頑張っています。
自分のペースで働きたい方、ぜひ一緒にお仕事をしましょう！お待ちしています。

見学/体験利用 要事前連絡　/　有り　（要相談）
定員人数

（一日当たり）
　　　20　名

時給 100円 月額工賃
（出勤日数により変動）

1,900　円　～　8,100　円
※別途、年2回賞与あり

食事提供

有り　（一食550円） 送迎 有り　（無料）

提供形態：外注弁当 送迎詳細 要事前連絡

開所日
休業日

・土、日、祝日
・年末年始（12/29～1/3）
・その他特に会長が定める日
　（例：年度末最後の平日）開所時間 8：30～17：15

法人名 真岡市社会福祉協議会

所在地
〒321-4413

真岡市下大田和549

連絡先

電話番号 0285-82-3725

FAX番号 0285-82-3725

E-mail bz752677＠bz03.plala.or.jp

施設外観

作業時の様子

施設外就労 自動車部品加工 スポーツ大会

缶バッヂ加工

染色製品 てぬぐい

染色

遠足



就労継続支援B型

事業所名 ハート二宮

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ △ ×

　

R6
R5
R4

法人名 社会福祉法人 飛山の里福祉会

所在地
〒321-4521

真岡市久下田1798

連絡先

電話番号 0285-74-5581

FAX番号 0285-74-5582

E-mail h-nino1798@tobiyamanosato.or.jp

施設外観

開所日
休業日

・日、祝日
・年末年始（12/29～1/3）

開所時間 8：30～16：30
※土曜日は不定期開所

食事提供

有り　（一食460円） 送迎 　　有り

提供形態：外注のお弁当 送迎詳細
①真岡市内～益子方面～久下田
②下館市内～協和方面～長沼

※相談によりルートを調整します

見学/体験利用 要事前連絡　/　有り　（要相談） 　　20　名
定員人数

（一日当たり）

190円 ～ 240円　（作業内容により） 月額工賃
（出勤日数により変動）

3,000　円　～　23,000　円
※別途、年2回賞与あり

時給

一般就労実績

作業風景・施設での様子

主な訓練又は作業内容

■パン・焼菓子…生地を計量し、成形・焼成後のラッピングを行い、販売先への納品やイベント販売等を行います。
■下請け作業…部品組立、お菓子の箱折り、ゴルフボールの洗浄等、その他にも季節により様々な作業を行ってい
ます。
■農作業…契約農家のほ場に出向き、野菜等の収穫・出荷作業や畑の草むしり等の作業を行っています。
　　　　　　　 また、事業所でできる育苗ポットやプランターの洗浄作業も行っています。
■除草作業…市有地の除草や落ち葉さらいを行います。

メッセージ

ハート二宮では、地域密着をモットーに地元の企業や農家と受委託契約を結び、利用者の社会参加に繋がる作業
を提供しています。作業を通して地域の方々と関わる機会を増やしていく事で社会性を育み、自主性を伸ばしていく
ことを目指しています。

【いちご収穫トレイ洗

浄】

いちご用の収穫トレイ

についた汚れをきれい

に拭き上げる作業

【菓子箱折り】

フルーツゼリーの詰め

合わせを入れる千疋屋

の箱折り作業

【プランター土入

れ・運搬】

いちごハウスに出

向き、プランター

に土を敷詰め、ハ

ウス内に並べる

作業

【人参出荷準備】

収穫後の人参を洗浄機

で洗い、サイズ分けした

ものを箱詰めする作業

【クリスマス会】

毎年の恒例行事、

クリスマス会の様子

ホームページ

【パンのラッピング作業】

販売準備でパンの袋入

れ、シーラー、ラベル貼

りをする作業



就労継続支援B型

事業所名 セルプ・みらい

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ △ ×

R6
R5
R4

一般就労実績

作業風景・施設での様子

主な訓練又は作業内容

■自主農業作業・・・敷地内の小規模の畑、真岡北稜高校北側に大規模の畑を所有し農作物の生産をしております。
■パン・菓子販売作業…同法人こぶし作業所からパンを仕入れ真岡市役所や消防署等の行政機関、真岡工業団地内の企業に
訪問し販売しています。
■下請作業…地域の企業から、木村のかきもちの箱折り作業、自動車部品の組み立ての内職作業を請け負っています。
■ユニバーサル農業（農福連携事業）…真岡市内の大規模いちご農家さんから出荷用の箱の折り作業、いちごの苗のポット洗
浄作業を請け負い、施設で行っています。
■菓子製造作業（ピケ）…真岡市荒町にあるお菓子工房ピケにて焼き菓子の製造をしています。
■ツインリンクもてぎホテル客室清掃作業・キャンプ場清掃作業…５階まであるホテルの各客室の清掃を行います。８月、９月が
繁忙期で、みらいと県東真岡とで連携して参加しています。

メッセージ

平成１４年開設の旧法元知的障がい者通所授産施設が前身の事業所になります。現在は、就労継続支援B型事業と生活介護
事業をひとつ屋根の下で多機能型事業として運営している施設です。B型事業の作業内容は農業、パン・焼き菓子販売、外部作
業をメインとし比較的簡単な内職作業もしております。事業所名についているセルプ（SELP）は英語のSelf-Help（セルフ・ヘルプ
＝自助自立）からの造語で、この言葉には「障がいの軽重に関わらず自立をめざして働くことに挑戦する」という願いが込められ
ています。生活介護事業も「働く生活介護」として午前中お仕事、午後はレクレーション等といったプログラムを組んでいます。運
営主体であるこぶしの会は創立５０周年を迎える法人でもあり地域の方との連携を大切にして参りました。

見学/体験利用 随時　/　有り
定員人数

（一日当たり）
　　26　名

時給 50　円 月額工賃
（出勤日数により変動）

2,564円～7,718円
※実績により賞与あり

食事提供

有り　（一食430円） 送迎 　　有り　（無料）

提供形態：外部委託の給食 送迎詳細 自宅まで送迎

開所日
休業日

・土（歴により開所の場合あ
り）
・日、祝日
・年末年始（12/29～1/5）開所時間 9：00～16：00　（土 9：00～13：00）

法人名 社会福祉法人こぶしの会

所在地
〒321-4363

真岡市亀山1043-23

連絡先

電話番号 0285-81-1155

FAX番号 0285-81-1177

E-mail mirai@kobusi.or.jp

施設外観

【作業室】

内職作業をする部屋

です。

【パン販売作業】

法人内のB型事業所こぶし

作業所、けやき作業所のに

こにこパン屋さんのパンを移

動販売しております。

真岡北稜高校の北側

に大きな農場がありま

す。そこで様々な野菜

を生産し法人内で運

営するグループホー

ムの食材や店事業

（おらがそば茶屋、市

貝温泉内食堂）などで

活用しております。

【農作業】

季節作業になります

がモビリティリゾート

もてぎ（旧：ツインリ

ンクもてぎ）のグラン

ピング場の清掃作

業を行っています。

【ツインリンクグランピング場作業】

給食を提供してい

ます。昔は自前で

給食、仕出し弁当

（みらい弁当）を製

造しておりましたが

現在給食は外部委

託、弁当事業は

やっておりません。

【食堂】

ホームページ



就労継続支援B型

事業所名 県東ライフサポートセンター・真岡

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ △ ×

R6
R5
R4

法人名

所在地

連絡先

電話番号

FAX番号

E-mail

社会福祉法人こぶしの会

真岡市荒町3-9-5

〒321-4305

k-mooka@kobusi.or.jp

0285-85-8055

0285-83-2567

開所日
休業日

・日、祝日
・年末年始（12/29～1/3）
・夏季休暇（8/13～8/16）開所時間 9：00～16：00

※月の暦から8日引いた日数が開所日のため、土曜日開所することもあります。

－

見学/体験利用 要事前連絡　/　有り
定員人数

（一日当たり）
　　　14　名

食事提供

有り
（一食一般430円/減免対象者270円）

送迎 無し
※別途、交通費支給あり

提供形態：お弁当

施設外観

県東ライフサポートセンター・真岡は、精神障害をお持ちの方が多く利用している事業所です。お一人お一人の体調
や生活リズム、生活の目標などに合わせて、通所のしかたを一緒に考えていきます。
送迎はありませんが、真岡鉄道や路線バスなどの公共交通機関が利用しやすい立地になっています。現在も多く
の方が公共交通機関を利用して通所しています。
自治会活動では、毎年日帰り旅行や忘年会などのイベントを計画し、開催しています。

一般就労実績

主な訓練又は作業内容

■下請け内職作業（缶バッジピン付作業・段ボール製品組み立て作業・封入作業等）
■パン・お菓子の販売
■DM便の配達作業
■施設外作業（ホテル客室清掃補助・紙袋の封入作業・除草作業等）
■菓子製造作業

メッセージ

時給 50円 月額工賃
（出勤日数により変動）

426円　～　6,798円
※別途、年1回賞与あり

作業風景・施設での様子

送迎詳細

作業室にて下請け作業（段

ボール製品の組み立て）をし

ています。1部屋に2～3名ず

つに分かれて作業をします。

鈴を丸カンに取り付ける作

業をしています。ラジオペ

ンチを使用してのかなり難

易度高めの作業です。

パン販売中です。ご利用者

がパンを並べる準備から、

金額の計算、商品の袋詰め

など様々なお仕事を行いま

す。

自治会役員が旅行先の候補を考

え、皆さんにアンケートをとって旅

行先を決定しています。今年の

自治会旅行は大谷資料館と道の

駅うつのみやろまんちっく村に行

きました。

土曜開所日にはレクリエーション活動や自

治会活動を行っています。この時は、皆さ

んでカラオケに行きました。

5月の土曜開所日でフラ

ワーアレンジメントに挑戦

しました。母の日のプレゼ

ントにされた方もいました。

ホームページ



就労継続支援B型

事業所名 SBワークス真岡

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

R6 1名
R5 1名
R4

無し

一般就労実績

見学/体験利用 要事前連絡　/　有り
定員人数

（一日当たり）
　　20　名

時給 月額工賃
（出勤日数により変動）

400　円　～　23,400　円
※別途、年1回賞与あり

食事提供
送迎 有り　（無料）

送迎詳細 自宅まで送迎/片道30分以内

飲食店
飲食店

作業風景・施設での様子

主な訓練又は作業内容

■施設内作業
　・段ボール組立作業、化粧箱折り、封入作業、シール貼り、検品作業
■施設外就労
　・農作物出荷作業、除草作業

メッセージ

20～70代と幅広い年代の方が通所し活躍されています。皆様の活躍が功を結び令和６年度の平均工賃額は３５，０
００円以上となりました。作業に集中する一方、休憩時間には年齢問わず談笑されており、和気あいあいとした雰囲
気で通所されております。
また、作業の他にも季節にあったレクリエーションを定期的に開催、皆様に楽しい時間を過ごしていただいていま
す。半日利用や週２、３日の利用など、ご自身の体調などに合わせて通所することができますので、まずはお気軽に
お問い合わせください。

■段ボール組立作業…切り取り作業から貼り合わせ・組立まで一連の作業を行います。
■農作物出荷作業…トマト農家に出向き、トマトの割れを避けて、機械でパックや袋にトマトを入れ、計
量してから決められた数のパック等をコンテナに並べます。

開所日
休業日

・日曜
・年末年始（12/31～1/3）

開所時間 10：00～16：00
※祝日も開所

法人名 株式会社サシノベルテ

所在地
〒321-4341

真岡市高勢町2-5-4

連絡先

電話番号 0285-81-7000

FAX番号 0285-81-7001

E-mail sb2@sashinoberute.co.jp

施設外観

検品作業農作物出荷作業 段ボール組立 シール貼り 封入作業

ホームページ



就労継続支援B型

事業所名 プレリュード真岡

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ × ×

R6 0名
R5 1名
R4 1名

法人名 株式会社　プランテーション真岡

所在地
〒321-4337

真岡市上高間木3-24-3

連絡先

電話番号 0285-81-7584

FAX番号 0285-81-7585

E-mail mokaprelude@gmail.com

施設外観

開所日
休業日

・土、日、祝日
・年末年始（12/30～1/3）
・盆休み（8/13～8/15）開所時間 9：30～15：30

食事提供 無し

送迎 　　有り　（無料）

送迎詳細
基本自宅まで送迎。

ルートにより変更となる場合あり

見学/体験利用 随時　/　有り
定員人数

（一日当たり）
　　20　名

時給 100円 月額工賃
（出勤日数により変動）

500　円　～　20,000　円
※業績により賞与あり

作業風景・施設での様子

主な訓練又は作業内容

トマト農家

■下請け作業：菓子箱折り、小部品組立、ラベル貼りなど
■缶分別作業
■余暇活動：季節に合わせた行事など

メッセージ

プレリュード真岡の目標は、「作業を通して自分の役割を見つけ、仕事をするよろこび」を実感していただくことです。
人間関係が苦手で生きづらさを感じているかた、ひきこもり気味のかた、就労に失敗して自信をなくしてしまったかた
大歓迎です。自分はダメだと勘違いしているのなら、秘められた自分の価値を発見して自信をもって、人と人との関
わりの中で生きていけるようになってほしい。それが私たちの願いです。あなた自身の新たなライフステージのプレ
リュード（幕開け・前奏曲）として、ともに足を一歩踏み出してみましょう。開設して４年目を迎え、平均工賃も前年度
より千円上がりました。今年度は更に収入アップを目指していきますので、楽しく一緒に頑張ってみませんか。

一般就労実績

町役場

小部品組立作業

菓子箱折り作業 初詣の様子事業所内の様子

缶をアルミ缶とスチール缶に

分別して売却する作業 初詣の様子

ホームページ



就労継続支援B型

事業所名 多機能型事業所そらまめ

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

R6
R5
R4 1名

開所日
休業日

・年末年始（12/29～1/3）
・臨時休業あり（SNS参照）
・そらまめ食堂：日曜定休
・monacafe：月曜定休開所時間 8：30～17：30

※祝日も開所

法人名 特定非営利活動法人ま・わ・た 施設外観

所在地
〒321-4306

真岡市田町2491-3

連絡先

電話番号 0285-82-5550

FAX番号 0285-82-5550

E-mail info@soramame.monster

食事提供

有り　（一食330円） 送迎 無し

提供形態：食堂のまかない食 送迎詳細 -

見学/体験利用 要事前連絡　/　有り　（要相談）
定員人数

（一日当たり）
14名

時給 190円　～　320円 月額工賃 5,000　円　～　50,540　円
※別途、年１回賞与あり

一般就労実績

特定非営利活動法人ま・わ・た

作業風景・施設での様子

主な訓練又は作業内容

■「そらまめ食堂」…清掃・調理補助・調理・接客・買い出し・洗い物・食材発注・レジ（レジ締め）など
■「そらまめ工房」…アトリエファーベ（生活介護）から上がってきたデザインを使用しての雑貨作り・Tシャツプリント・
食堂で使う新聞バッグ作り（依頼があれば新聞バッグ作り講師も）・羊毛フェルト・刺繍などの雑貨作り
■「monacafeそらまめ」…清掃・調理補助・調理・接客・買い出し・洗い物・食材発注・レジ（レジ締め）など
■「sowacafe/豆三での施設外就労」…現在3名が半日ずつ2ヵ所で施設外就労をしている

メッセージ

そらまめ食堂・そらまめ工房・monacafeそらまめ の三ヵ所で働く利用者は、決して補助的な役割ではありません。ま
ずはサービス管理責任者や支援員とここで自分がやりたいことを考えます。たとえ高度な技術を伴う仕事であって
も、「できない」ではなく、「どうしたらできるか」を考えます。それに向けての努力は目的がある分モチベーションが上
がりますし、細分化された作業工程のおかげで、できないことをできるに変えてしまう力があります。一見して職員と
利用者が分からない作業現場はこうして生まれます。また、そらまめには利用者自治会があり余暇活動が自分たち
で計画され旅行、買い物、レクリエーションなど稼いだお金を使うことにも力を入れています。

令和７年１月にオープンした複

合交流拠点施設monacaの中

のmonacafeそらまめの様子

ホームページ

羊毛フェルトは単純作業をずっ

と続けられる利用者さんにぴっ

たりな仕事です。

この手ぬぐいのデザインは利用者

さんで、型紙起こしはおなじみの

ボランティアさん、染め屋さん（高

崎と宇都宮）にも行き、デザイナー

さん（利用者さん）の納得した色に

決めました。

図書館プロジェクトからの注文で、

射的用のゴム銃を制作（一丁700

円）

新聞バッグの糊を乾かす様子

R７年６月より「そらま

め食堂」が新しくなりま

した。最新式のレジに

より、多くの利用者が

会計の仕事まででき

るようになりました。



就労継続支援B型

事業所名 チャレンジドファーム真岡

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ × ×

R6 １名
R5
R4

法人名 株式会社サプライズ

所在地
〒321-4331

真岡市白布ケ丘12-2

連絡先

電話番号 0285-81-7177

FAX番号 なし

E-mail challengedfarm_moka@yahoo.co.jp

施設外観

開所日
休業日

・土、日
・年末年始（12/29～1/3）

開所時間 10：00～15：00
※祝日も開所

食事提供
有り　（無料） 送迎 有り　（無料）

提供形態：お弁当 送迎詳細 自宅まで送迎

見学/体験利用 随時　/　有り
定員人数

（一日当たり）
　　20　名

月額工賃
（出勤日数により変動）

13,000　円　～　30,000　円
※賞与なし

時給 300円

一般就労実績

中古自動車販売店

作業風景・施設での様子

主な訓練又は作業内容

■施設内作業
　・水耕栽培

メッセージ

室内で行う水耕栽培なので年間を通して一定温度の場所で快適に作業することが出来ます。
楽しいから明日も来たい！と思える場所になるようアットホームな環境作りに努めています。

【作業場兼休憩所】

１人１テーブルで作業や休憩

【種植え】

細かい作業ですが静かな

環境で集中して行うことが

できます。

【外観】

季節に合わせた飾りつけを 【水耕場】

沢山の緑に囲まれて落ち着いて作業ができます。



就労継続支援B型

事業所名 ユーファーム真岡NEXT

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ △ ○ ○ ×

R6
R5
R4

ユーファーム株式会社

u-farm.mooka@bh.wakwak.com

0285-81-3839

0285-81-3822

真岡市熊倉3-20-3

主な訓練又は作業内容

■施設内作業
・検査キットの組立、封入
・値札シール貼り
■施設外作業
・アパートなどの外や廊下の清掃（掃き掃除、拭き掃除、ゴミ拾い、除草作業など）

メッセージ

ユーファーム真岡NEXTでは、アパート清掃等の体を動かす作業や、部品の組み立てやシール貼りなど手先の細か
さが要求される作業など、利用者さんの特性に合わせた作業に取り組んでいます。
「今は無理だけどやがては一般企業に就職したい！」とお考え方についても支援機関と連携して就職に向けてのサ
ポートもしています。
事業所見学も可能ですので是非ご連絡ください。（事前に連絡くださいね♪）

一般就労実績

時給 265円　～　400円 月額工賃
（出勤日数により変動）

16,165円　～　36,800円
※実績により賞与あり、年2回程度

作業風景・施設での様子

送迎詳細
近隣の駅を網羅したルート送迎
※いくつかルートがありますので
詳細はお問い合わせください。

見学/体験利用 要事前連絡　/　有り　（要相談）
定員人数

（一日当たり）
20名

食事提供

送迎 有り　（無料）有り　（無料）

提供形態：お弁当

開所日
休業日

・木、日定休（ただし木曜日
は歴により開所の場合あ
り）
・年末年始（12/31～1/2）開所時間 10：00～15：15

※祝日も開所

施設外観法人名

所在地

連絡先

電話番号

FAX番号

E-mail

〒321-4369

【アパート清掃】

アパートの外回りをホウキで掃

いてる写真です。主に通路、階

段、駐輪場を掃きます。

その他、手すりを拭いたり、駐

車場のゴミ拾い、ゴミステー

ションの整理を行います。

【アパート清掃】

階段裏のクモの巣や虫を

払っている写真です。クモの

巣は色々な所にありますの

で、見落としなく払う必要が

あります。

ホームページ

【検査キット製作】

説明書入れ、キャップ付け、

カップ折りなどをして1袋を

仕上げていきます。それぞ

れの工程で向き不向きを考

慮して分担して作業を行い

ます。

【値札シール貼り】

地元の農家さんが販売する農

産物の袋に値札のシールを貼

ります。貼る位置が決まってい

ますので出来るだけ曲がらな

いように貼っていきます。


