
真岡市 日中一時支援事業所 一覧         R7.4.1 

 

 事 業 所 所在地 電話番号 

１ ほっとクラブみさと 益子町 0285-72-8483 

２ ハート二宮 真岡市 0285-74-5581 

３ 真岡ハートヒルズ 真岡市 0285-83-6105 

４ ケアサポートセンタービスケット 上三川町 0285-56-3226 

５ 益子マインド 益子町 0285-81-5831 

６ すぎの芽学園 宇都宮市 0286-67-8091 

７ デイセンターすぎの芽 宇都宮市 0286-67-8093 

８ サンフラワー療護園 小山市 0285-22-1109 

９ 上の原学園 桜川市 0296-75-2509 

１０ ふれあいの家ひまわり 上三川町 0285-38-6821 

１１ サニーハート 宇都宮市 0286-21-3973 

１２ 最初の一歩 宇都宮市 0286-88-7225 

１３ ピアしらとり 筑西市 0296-25-0833 

１４ フロンティアおやま 小山市 0285-25-1110 

１５ アビリティイズム 桜川市 0296-71-8963 

１６ みずほ福祉支援センター 宇都宮市 0286-5６-7478 

１７ ふらっと宇都宮ゆう 宇都宮市 0286-66-6982 

 事業所（医療的ケア支援） 所在地 電話番号 

１ ひばり 宇都宮市 0286-70-0330 

２ はーとらんど 真岡市 0285-81-6500 

３ 光輝舎 益子町 0285-70-2020 

４ きなり 筑西市 0296-47-3370 

５ DAIJI 下野市 0285-35-6008 

 


