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 介護サービスの状況と見込み  

 介護サービス量の見込み   

 介護サービス利用者の推移  

 

サービス利用の推移をみると、要介護認定者等の増加に伴い、サービス利用者

は増加傾向にあります。 

介護サービス利用者の推移  

         (単位：人) 

 
認定者総数 

 

居宅 

サービス 

利用者数 

地域密着型 

サ ー ビ ス 

利 用 者 数 

施設 

サービス 

利用者数 

サービス

利用者 

総数 

サービス 

受給率

（％） 

未利用者数 

平成 21 年 4 月 2,151 1,330 44 446 1,820 84.6 331 

平成 22 年 4 月 2,217 1,314 84 478 1,876 84.6 341 

平成 23 年 4 月 2,308 1,412 97 474 1,983 85.9 325 

平成 24 年 4 月 2,351 1,449 127 452 2,028 86.3 323  

平成 25 年 4 月 2,505 1,523 125 464 2,112 84.3 393  

平成 26 年 4 月 2,608 1,631 143 467 2,241 85.9 367  

資料 認定者総数は、介護保険事業状況報告の３月分の数値、居宅サービス利用者数、地域密着

型サービス利用者数、施設サービス利用者数は、介護保険事業状況報告の６月分の数値を使

用しています。  
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 居宅サービス利用者の推移  

 

利用者の多い居宅サービスは、通所介護、訪問介護、福祉用具貸与等です。一

方、利用者の少ない居宅サービスは、訪問入浴介護、訪問リハビリテーション等で

す。また、介護予防居宅サービスの利用者については、全体的に少なく推移してい

ます。 

           居宅サービス利用者の推移   （単位：人／月、％） 

区  分  

利  用  者  数  増減率  

(b)÷(a) 

 標準的利用者における利用割合 

平成 24 年度 

（ a ） 

平成 25 年度 

( b ) 

平成 26 年度 

見込  (c) 
平成 24年度 平成 25 年度 平成 26 年度 

標準的居宅サービス等受給者数 ※ 1,487 1,564 1,630 1.05 － － － 

居

宅

サ

ー

ビ

ス 

訪 問 介 護 229.1 250.9 246.7 1.10 15.4％  16.0％ 15.1％ 

訪 問 入 浴 介 護 22.4 17.9 16.0 0.80 1.5％  1.1％  1.0％  

訪 問 看 護 62.6 72.4 78.7 1.16 4.2％  4.6％  4.8％  

訪問リハビリテーション 0.7 2.5 3.7 3.57 0.0％  0.2％  0.2％  

居 宅 療 養 管 理 指 導 47.5 46.8 49.3 0.99 3.2％  3.0％  3.0％  

通 所 介 護 924.0 988.4 1,027.2 1.07 62.1％  63.2％ 63.0％ 

通所リハビリテーション 253.3 273.1 269.7 1.08 17.0％  17.5％ 16.5％ 

短 期 入 所 生 活 介 護 272.7 299.6 312.8 1.10 18.3％  19.2％ 19.2％ 

短 期 入 所 療 養 介 護 18.8 4.8 17.2 0.26 1.3％  0.3％  1.1％  

特定施設入居者生活介護 10.7 15.3 15.8 1.43 0.7％  1.0％  1.0％  

福 祉 用 具 貸 与 694.2 744.1 795.7 1.07 46.7％  47.6％ 48.8％ 

福 祉 用 具 購 入 費 16.0 15.3 12.8 0.96 1.1％  1.0％  0.8％  

住 宅 改 修 費 7.2 10.3 10.8 1.43 0.5％  0.7％  0.7％  

居 宅 介 護 支 援 1,217.8 1,274.4 1,324.2 1.05 81.9％  81.5％ 81.2％ 

介

護

予

防

居

宅

サ

ー

ビ

ス 

訪 問 介 護 57.7 64.8 69.5 1.12 

 

3.9％  4.1％  4.3％  

訪 問 入 浴 介 護  ―  0.3  ―  ―  ―  0.0％  ―  

訪 問 看 護 3.1 1.5 1.0 0.48 0.2％  0.1％  0.1％  

訪問リハビリテーション 0.7 1.3 1.2 1.86 0.0％  0.1％  0.1％  

居 宅 療 養 管 理 指 導 1.3 3.8 2.3 2.92 0.1％  0.2％  0.1％  

通 所 介 護 161.4 165.3 170.0 1.02 10.9％  10.6％ 10.4％ 

通所リハビリテーション 42.3 38.2 28.5 1.37  2.8％  2.4％  1.7％  

短 期 入 所 生 活 介 護 ―  0.4 0.5 0.90 ―  0.0％  0.0％  

短 期 入 所 療 養 介 護 ―  ―  ―  ―  ―  ―  ―  

特定施設入居者生活介護 0.3 0.7 0.8 2.33 0.0％  0.0％  0.0％  

福 祉 用 具 貸 与 55.6 70.5 73.7 1.27  3.7％  4.5％  4.5％  

福 祉 用 具 購 入 費 2.3 2.8 2.7 1.22  0.2％  0.2％  0.2％  

住 宅 改 修 費 2.3 2.0 2.7 0.87  0.2％  0.1％  0.2％  

介 護 予 防 支 援 260.8 274.4 283.8 1.05 17.5％  17.5％ 17.4％ 

資料 平成２４年度、平成２５年度は、介護保険事業状況報告年報値を１２月で除した人数です。 

※ 標準的居宅サービス等受給者数とは、居宅サービス及び地域密着型サービス（居住系サービ

スを除く）のうちいずれか１種類以上のサービスを利用する実人数です。  
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 居宅サービス支給限度額に対する利用割合  

 

居宅サービスの利用者は増加傾向にありますが、支給限度額に対するサービス利

用率は、ほぼ横ばい状態です。また、利用実績額は増加傾向にあります。 

 

居宅サービス支給限度額に対する利用割合  

区 分 
要支援

１ 

要支援

２ 

要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 
全 体 

支給限度額 (円) 50,030 104,730 166,920 196,160 269,310 308,060 360,650 ― 

平

成

24

年

度 

受給者数  (人) 70 189 308 376 237 198 108 1,487 

支給限度総額  
3,502 19,794 51,411 73,756 63,826 60,996 38,950 312,223 

    (千円) 

利用実績額  
1,983 9,384 27,871 43,161 41,704 41,736 26,449 192,288 

(千円) 

限度額に対する  

利用率  (％) 
56.6 47.4 54.2 58.5 65.3 68.4 67.9 61.6 

平

成

25

年

度 

受給者数  (人) 90 187 327 398 248 204 111 1,564 

支給限度総額  
4,503 19,585 54,583 78,072 66,789 62,844 40,032 326,396 

    (千円) 

利用実績額  
2,429 8,938 28,091 46,963 44,018 42,628 27,509 200,577 

(千円) 

限度額に対する  

利用率  (％) 
53.9 45.6 51.5 60.2 65.9 67.8 68.7 61.5 

平

成

26

年

度

見

込 

受給者数  (人) 84 202  352 406 266  215  105 1,630 

支給限度総額  
4,203 21,155 58,756 79,641 71,636 66,233 37,868 339,492 

    (千円) 

利用実績額  
2,163 9,375 30,871 78,561 46,536 45,634 25,257 208,397 

(千円) 

限度額に対する  

利用率  (％) 
51.5 44.3 52.5 61.0 65.0 68.9 66.7 61.4 

支給限度額は、１単位当たり１０円の場合で計算しています。（サービスの種類により金額が変

わるため参考として掲載）受給者数は、サービス実利用者の年度平均です。（年度累計を１２月

で除した人数）  
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 居住系及び施設サービスの推移  

 

 居住系サービス  

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）の利用者は増加傾向にあり、

今後もサービス需要量が増加すると考えられます。 

現在、市内の認知症対応型共同生活介護のサービスを提供する施設は、平成  

２３年度に６施設となり、平成２６年度には７施設となりました。今後の需要

を考慮し、第６期計画期間中にもグループホームの整備に努めます。  

 

      居住系サービス施設数及び利用人数の推移            （単位：箇所）  

区 分 

平成

１８

年度 

平成

１９

年度 

平成

２０

年度 

平成

２１

年度 

平成

２２

年度 

平成

２３

年度 

平成

２４

年度 

平成

２５

年度 

平成

２６

年度

見込 

認知症対応型 

共同生活介護 

施 設 数 1 2 3 3 4 6 6 6 7 

利用人数 19 23 30 40 40 56 55 55 67 

特定施設入居者

生活介護 

施 設 数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

利用人数 3 5 6 7 7 8 12 17 19 

合  計 
施 設 数 1 2 3 3 4 6 6 6 7 

利用人数 22 28 36 47 47 64 67 72 86 

利用人数は年度平均（年度累計を１２月で除した人数）です。  

 

 施設サービス  

平成２３年度に、地域密着型介護老人福祉施設を 1 施設増加したことにより

他の介護施設の利用人数の増加が分散されました。 

平成２６年度にはさらに地域密着型介護老人福祉施設を 1 施設増加したこと

で利用人数は増加することが見込まれています。施設サービスの供給は、要介

護状態、世帯状況、住宅状況、認知症の状況等の生活環境を踏まえ、真に入所

が必要な人数を把握し、その必要な数に見合った計画的な施設整備が求められ

ます。 

第６期計画においては第５期計画同様に、入所待機者の状況等の把握に努

め、適切な施設整備に努めます。 
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居住系サービス施設数及び利用人数の推移  

（単位：施設、人）  

区 分 

平成

１８

年度 

平成

１９

年度 

平成

２０

年度 

平成

２１

年度 

平成

２２

年度 

平成

２３

年度 

平成

２４

年度 

平成

２５

年度 

平成

２６

年度 

見込 

介護老人 

福祉施設 

施 設 数 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

利用人数 207 217 221 234 238 231 232 240 244 

介護老人 

保健施設 

施 設 数 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

利用人数 232 241 250 234 236 230 213 216 236 

介護療養型 

医療施設 

施 設 数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

利用人数 11 12 10 10 10 10 7 9 12 

地 域 密 着 型 

介護老人福祉施設 

施 設 数 0 0 0 1 1 2 2 2 3 

利用人数 0 0 0 25 29 58 58 58 87 

合 計 
施 設 数 8 8 8 9 9 10 10 10 11 

利用人数 450 470 481 503 513 529 510 523 579 

利用人数は年度平均（年度累計を１２月で除した人数）です。  
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 介護サービス別の利用状況  

 

第５期計画の計画値と、平成２４年度、平成２５年度の利用実績を比較すると次

の表のとおりです。 

居宅サービスについては、訪問看護、短期入所生活介護、福祉用具貸与のサービ

スは利用実績が計画値を上回っています。 

第６期計画における居宅サービス量の見込みについては、第５期計画の実績を踏ま

え、適切なサービス供給量を設定します。 

地域密着型サービスについては、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護が計

画値を上回っています。また、小規模多機能型居宅介護、認知症対応型共同生活介

護は計画値を下回っていますが、利用実績は伸びを示しており、第６期計画期間中

においても基盤整備に努める必要があります。 

施設サービスについては利用者が増加傾向にありますが、概ね計画どおり推移して

います。 

第６期計画でも、入所待機者の状況等を把握し、適切な施設整備に努めます。  

また、介護予防居宅サービスについては、計画値と比較すると、通所介護、福祉用

具貸与のサービス利用が計画値を上回っており、訪問看護、特定施設入居者生活介

護のように利用を見込んでいなかったサービスの利用実績も出てきています。  

地域密着型介護予防サービスについては、計画では利用を見込んでいなかった小規

模多機能型居宅介護のサービス利用の実績が出てきています。  

第６期計画では、適切に需要を見込むとともに、サービスの利用促進に努めま

す。 
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介護サービス別利用状況  

項 目  

平成２４年度  平成２５年度  平成２６年度  

実
績 

計
画
値 

計
画
比 

％ 

実
績 

計
画
値 

計
画
比 

％ 

実
績
見
込 

計
画
値 

計
画
比 

％ 

介
護
サ
ー
ビ
ス 

 

居
宅
サ
ー
ビ
ス 

訪問介護（回／年） 51,030 59,932 85.1 53,578 62,547 85.7 52,276 65,271 80.1 

訪問入浴介護（回／年） 1,075 1,561 68.9 852 1,702 50.1 744 1,843 40.4 

訪問看護（回／年） 3,808 3,842 99.1 4,130 4,139 99.8 4,851 4,436 109.4 

訪問リハビリ（回／年） 58 0 ‐ 390 0  ‐ 635 0 ‐ 

居宅療養管理指導（人／年）  483 491 98.4 497 514 96.7 498 537 92.7 

通所介護（回／年） 111,927  120,541  92.9 114,397 124,298 92.0 120,609 128,054  94.2 

通所リハビリ（回／年） 24,990 24,832 100.6 26,486 25,403 104.3 25,985 25,974 100.0 

短期入所生活介護（日／年）  30,253 29,944 101.0 32,359 31,529 102.6 37,744 33,114 114.0 

短期入所療養介護（日／年）  1,600 1,340 119.4 1,722 1,432 120.3 1,413 1,524 92.7 

特定施設入居者生活介護（人／年）  127 125 101.6 184 147 125.2 204 156 130.8 

福祉用具貸与（人／年） 8,204 7,799 105.2 8,823 8,133 108.5 9,531 8,468 112.6 

特定福祉用具販売（人／年）  192 180 106.7 183 192 95.3 174 204 85.3 

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護（人／年）  0 0 ‐ 0 0 ‐ 0 0 ‐ 

夜間対応型訪問介護（人／年） 0 0 ‐ 0 0 ‐ 0 0 ‐ 

認知症対応型通所介護（回／年） 0 0 ‐ 0 0 ‐ 0 0 ‐ 

小規模多機能型居宅介護（人／年）  179 169 105.9 181 170 106.5 218 171 127.5 

認知症対応型共同生活介護（人／年） 642 687 93.4 648 689 94.0 84 888 9.4 

特定施設入居者生活介護（人／年）  0 0 ‐ 0 0 ‐ 0 0 ‐ 

介護老人福祉施設入所者生活介護（人／年）  703 696 101.0 701 696 100.7 712 1,044 68.2 

複合型サービス（人／年) 0 0 ‐ 0 0 ‐ 0  0  ‐ 

施
設
サ
ー
ビ
ス 

介護老人福祉施設（人） 234 237 98.7 241 240 100.4 244 243 100.4 

介護老人保健施設（人） 215 232 92.7 218 235 92.8 236 238 99.2 

介護療養型医療施設（人） 9 12 75.0 11 12 91.7 12 12 100.0 

住宅改修（人／年）  86 74 116.2 124 82 151.2 124 90 137.8 

居宅介護支援（人／年） 14,779 14,436 102.4 15,395 14,940 103.0 16,450 15,420 106.7 

利用実績及び計画の値は、年度延べ利用回数・日数・人数です。       (次ページに続く ) 
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項 目  

平成２４年度 平成２５年度 平成２６年度 

実
績 

計
画
値 

計
画
比 

％ 

実
績 

計
画
値 

計
画
比 

％ 

実
績
見
込 

計
画
値 

計
画
比 

％ 

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス 

居
宅
サ
ー
ビ
ス 

訪問介護（人／年） 696 733 95.0 789 744 106.0 872 784 111.2 

訪問入浴介護（回／年） 0 0 ‐ 7 0 ‐ 0 0 ‐ 

訪問看護（回／年） 284 75 378.7 113 78 144.9 71 82 86.6 

訪問リハビリ（回／年） 93 0 ‐ 237 0 ‐ 425 0 ‐ 

居宅療養管理指導（人／年）  17 0 ‐ 36 0 ‐ 25 0 ‐ 

通所介護（人／年) 1,929 1,752 110.1 1,984 1,852 107.1 2,158 1,920 112.4 

通所リハビリ（人／年） 511 492 103.9 470 504 93.3 344 535 64.3 

短期入所生活介護（日／年）  0 36 0.0 14 36 38.9 9 36 25.0 

短期入所療養介護（日／年）  0 0 ‐ 0 0 ‐ 0 0 ‐ 

特定施設入居者生活介護（人／年）  4 12 33.3 8 12 66.7 31 12 258.3 

福祉用具貸与（人／年） 660 504 131.0 849 516 164.5 928 552 168.1 

特定福祉用具販売（人／年）  27 28 96.4 33 30 110.0 22 32 68.8 

地
域
密
着
型 

サ
ー
ビ
ス 

認知症対応型通所介護（回／年） 0 0 ‐ 0 0 ‐ 0 0 ‐ 

小規模多機能型居宅介護（人／月）  30 48 62.5 29 48 60.4 24 48 50.0 

認知症対応型共同生活介護（人／月）  22 24 91.7 2 25 8.0 0 36 0.0 

住宅改修（人／年） 27 24 112.5 24 26 92.3 40 29 137.9 

居宅介護支援（人／年） 3,148 3,048 103.3 5,910 2,252 262.4 6,204 3,456 179.5 

利用実績及び計画の値は、年度延べ利用回数・日数・人数です。  

 

 

  



46 
 
 

 介護サービス給付費の状況  

 

年度別介護サービス給付費の状況  

（単位：千円）  

 

項目ごとに四捨五入による千円単位表記のため、合計額と一致しません。  

（次ページに続く）  

  

実
績
額

計
画
値

計
画
比
％

実
績
額

計
画
値

計
画
比
％

実
績
額
見
込

計
画
値

計
画
比
％

訪問介護 139,698 174,080 80.2 146,427 182,192 80.4 142,869 190,605 75.0

訪問入浴介護 12,447 18,002 69.1 9,925 19,631 50.6 8,669 21,259 40.8

訪問看護 26,862 29,165 92.1 30,523 31,481 97.0 35,852 33,797 106.1

訪問リハビリテーション 155 0 ‐ 1,090 0 ‐ 1,775 0 ‐

居宅療養管理指導 4,253 2,677 158.9 4,100 2,818 145.5 4,112 2,958 139.0

通所介護 962,239 1,034,238 93.0 969,158 1,071,813 90.4 1,021,783 1,109,388 92.1

通所リハビリテーション 204,260 198,719 102.8 222,583 204,220 109.0 218,376 209,721 104.1

短期入所生活介護 261,371 267,332 97.8 280,519 282,281 99.4 327,197 297,230 110.1

短期入所療養介護 16,279 13,741 118.5 17,182 14,707 116.8 14,103 15,674 90.0

特定施設入居者
生活介護

24,487 23,923 102.4 34,664 28,952 119.7 38,515 30,441 126.5

福祉用具貸与 119,578 120,612 99.1 128,505 127,162 101.1 138,811 133,712 103.8

福祉用具購入 4,737 4,408 107.5 5,129 4,663 110.0 4,863 4,965 97.9

合　　計 1,776,364 1,886,897 94.1 1,849,805 1,969,920 93.9 1,956,925 2,049,750 95.5

認知症対応型
通所介護

0 0 ‐ 0 0 ‐ 0 0 ‐

小規模多機能型
居宅介護

33,030 30,854 107.1 33,018 30,949 106.7 39,721 30,988 128.2

認知症対応型
共同生活介護

155,544 162,595 95.7 155,757 163,352 95.4 201,674 210,235 95.9

地域密着型介護老人
福祉施設入所者生活
介護

167,656 170,812 98.2 174,043 170,812 101.9 176,897 257,171 68.8

合　　計 356,231 364,261 97.8 362,818 365,113 99.4 418,292 498,394 83.9

9,444 9,173 103.0 12,775 9,882 129.3 12,793 10,801 118.4

187,269 191,241 97.9 195,992 198,735 98.6 209,417 205,953 101.7

介護老人福祉施設 698,774 702,710 99.4 720,810 711,590 101.3 729,243 720,470 101.2

介護老人保健施設 686,440 729,877 94.0 690,046 739,492 93.3 746,078 749,106 99.6

介護療養型医療施設 29,149 51,800 56.3 38,876 51,800 75.1 41,737 51,800 80.6

合　　計 1,414,364 1,484,387 95.3 1,449,732 1,502,882 96.5 1,517,058 1,521,376 99.7

3,743,672 3,935,959 95.1 3,871,123 4,046,532 95.7 4,114,485 4,286,274 96.0

項　　　目

平成２４年度 平成２５年度 平成２６年度

介
護
給
付

居
宅
サ
ー

ビ
ス

住宅改修

居宅介護支援

施
設

サ
ー

ビ
ス

介護給付費合計

地
域
密
着
型

サ
ー

ビ
ス



47 
 
 

（単位：千円）

項目ごとに四捨五入による千円単位表記のため、合計額と一致しません。 

  

実
績
額

計
画
値

計
画
比
％

実
績
額

計
画
値

計
画
比
％

実
績
額
見
込

計
画
値

計
画
比
％

訪問介護 12,594 13,159 95.7 13,650 13,255 103.0 15,091 13,943 108.2

訪問入浴介護 0 0 ‐ 56 0 ‐ 0 0 ‐

訪問看護 1,013 552 183.5 380 576 66.0 239 600 39.8

訪問リハビリテーション 255 0 ‐ 687 0 ‐ 1,233 0 ‐

居宅療養管理指導 76 0 ‐ 265 0 ‐ 184 0 ‐

通所介護 67,199 59,352 113.2 66,337 61,691 107.5 72,155 63,832 113.0

通所リハビリテーション 22,063 19,507 113.1 19,986 19,801 100.9 14,632 20,816 70.3

短期入所生活介護 0 188 0.0 99 188 52.7 63 188 33.5

短期入所療養介護 0 0 ‐ 0 0 ‐ 0 0 ‐

特定施設入居者生活
介護

210 1,603 13.1 730 1,603 45.5 2,855 1,603 178.1

福祉用具貸与 3,299 2,136 154.4 4,319 2,167 199.3 4,719 2,302 205.0

福祉用具購入 525 815 64.4 855 893 95.7 568 970 58.6

合　　計 107,235 97,312 110.2 107,364 100,174 107.2 111,739 104,254 107.2

認知症対応型通所介護 0 0 ‐ 0 0 ‐ 0 0 ‐

小規模多機能型居宅
介護

2,209 2,655 83.2 2,104 2,655 79.2 1,755 2,655 66.1

認知症対応型
共同生活介護

5,043 5,493 91.8 663 5,576 11.9 0 8,077 0.0

合　　計 7,252 8,148 89.0 2,767 8,231 33.6 1,755 10,732 16.4

3,348 2,807 119.3 2,345 3,088 75.9 3,908 3,369 116.0

13,594 13,350 101.8 14,301 14,248 100.4 15,013 15,145 99.1

131,429 121,616 108.1 126,777 125,741 100.8 132,415 133,500 99.2

155,706 167,919 92.7 167,125 176,634 94.6 179,977 185,801 96.9

62,716 64,417 97.4 67,488 67,760 99.6 72,648 71,276 101.9

4,108 13,144 31.3 7,200 13,827 52.1 5,781 14,545 39.7

4,243 4,330 98.0 4,501 5,251 85.7 4,765 5,523 86.3

226,773 249,810 90.8 246,314 263,472 93.5 263,171 277,145 95.0

4,101,874 4,307,385 95.2 4,244,213 4,435,745 95.7 4,510,071 4,696,919 96.0

57,478 73,689 78.0 58,635 73,072 80.2 61,825 73,802 83.8

4,159,352 4,381,074 94.9 4,302,848 4,508,817 95.4 4,770,721 4,770,721 95.8

平成２４年度 平成２５年度 平成２６年度

項　　　目

介護予防給付費合計

給　付　費　合　計

　地　域　支　援　事　業

総　　合　　計

そ
の
他

特定入所者介護サービス

高額介護サービス

高額医療合算介護サービス

審査支払手数料

その他給付費合計

介
護
予
防
給
付

居
宅
サ
ー

ビ
ス

地
域
密
着
型

サ
ー

ビ
ス

住宅改修

居宅介護支援
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 計画年度における介護サービス利用見込み  

 居宅サービス  

 

介護が必要な状態になっても、住み慣れた自宅や地域で暮らしていくことは、多

くの高齢者の願いであり、在宅での生活を継続していくためには、利用者・家族を

支える良質な在宅サービスの充実が不可欠となります。これを支援するために、要

介護者等に居宅サービスを提供する指定居宅サービス事業者等のサービス必要量、

供給量を次のとおり見込みます。 

 

 訪問介護・介護予防訪問介護  

訪問介護は、介護福祉士等の訪問介護員が要介護者の居宅等を訪問して、入

浴・排泄・食事等の介護（身体介護）、調理・洗濯・掃除等の家事、生活等に

関する相談・助言等、必要な日常生活の世話（生活援助）を行うサービスであ

り、介護保険制度における中心的な介護サービスです。  

 

【利用見込みの考え方】 

過去の利用実績をみると、今後も高齢者人口の増加に伴い、利用量が増

加すると考えられます。また、供給量の確保については、市内及び周辺地域

の事業者によって需要に対応できる見込みです。なお、平成２９年度から、

介護予防訪問介護は、総合事業へ移行します。 

真岡市に事業所を設置する訪問介護事業者  

事 業 所 の 名 称 所   在   地 

ニチイケアセンター真岡 真岡市東光寺一丁目１６－５ 

はが野農業協同組合 真岡市飯貝５５９－２ 

訪問介護センターたんぽぽ 真岡市上高間木二丁目２４－３ 

ホームヘルプサービスきたはら 真岡市若旅６５６ 

メディカルソフト（株） 真岡市さくら二丁目４－４ 

(有) ケアワーカー出野 真岡市荒町四丁目２２－４ 

(有) 真岡介護センター 真岡市並木町一丁目８－１ 

地域たすけあいの会ふれあいセンター 真岡市西郷２５８５－２２６ 

二宮中央クリニック介護センター 真岡市久下田７１２－２ 

高齢者介護施設たいよう 真岡市鷲巣５１７ 

介護センターオーツーリーフ真岡 真岡市下高間木二丁目７ 

 (順不同)  
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訪問介護の利用見込量の推移  

(単位：回)  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

訪問介護  

利用見込量  59,932  62,547 65,271 65,937 66,616 67,309 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

伸び率 - 1.04 1.04 1.02 1.03 1.04 

 

 

 

介護予防訪問介護の利用見込量の推移  

(単位：人)  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

介護予防 

訪問介護  

利用見込量  733 744 784 792 800 ― 

供給率（％）  100 100 100 100 100 ― 

伸び率 - 1.02 1.05 1.01 1.01  ― 
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 訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護  

訪問入浴介護は、要介護者等の家庭を訪問し、浴槽を提供して行われる入浴

介護サービスです。重度の寝たきりや感染性疾患のため、通所介護、通所リハ

ビリテーションなどの通所サービスを利用できない方が利用しています。  

 

【利用見込みの考え方】 

訪問入浴介護の過去の利用実績は、ほぼ横ばいで推移していますが、今

後は高齢者人口の増加に伴い、要介護度の高い高齢者が増加することにより

需要量は増加すると考えられます。 

また、介護予防訪問入浴介護は過去の実績をみると利用がないことか

ら、今後も需要が少ないと考えられます。 

 

訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護利用見込量の推移  

(単位：回)  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

訪問入浴介護  
利用見込量  1,561  1,702  1,843  1,862  1,882  1,902  

供給率（％）  100  100  100  100  100  100  

介護予防 

訪問入浴介護  

利用見込量  0  0  0  0  0  0  

供給率（％）  -  -  -  -  -  -  

合  計  
利用見込量  1,561  1,702  1,843  1,862  1,882  1,902  

伸び率 - 1.09  1.08  1.03  1.05  1.07  
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 訪問看護・介護予防訪問看護  

訪問看護は、主治医の指示に基づいて、看護師等が家庭を訪問し、療養上の

世話や必要な診療の補助を行い、能力に応じた自立した日常生活を自宅で営め

るように療養生活を支援し、心身の機能の維持回復を目指すサービスです。  

 

【利用見込みの考え方】 

訪問入浴居宅介護における療養生活の支援として重要なサービスであ

り、救急病院等の入院期間の厳格化に伴い、在宅医療が増加傾向にあるた

め、需要が増加すると考えられます。 

 

真岡市に事業所を設置する訪問看護事業者  

事 業 所 の 名 称 所  在  地 

芳賀赤十字訪問看護ステーション 真岡市台町２４６１ 

訪問看護ステーションこすもす 真岡市上高間木二丁目２４－５ 

(順不同) 

訪問看護・介護予防訪問看護利用見込量の推移  

(単位：回) 

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

訪問看護  
利用見込量  3,842 4,139 4,436 4,487 4,539 4,592 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

介護予防 

訪問看護  

利用見込量  75 78 82 85 90 97 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

合  計  
利用見込量  3,917 4,217 4,518 4,572 4,629 4,689 

伸び率 - 1.08 1.07 1.01 1.01 1.01 
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 訪問リハビリテーション・介護予防訪問リハビリテーション 

訪問リハビリテーションは、病院等の理学療法士（ＰＴ）または作業療法士

（ＯＴ）等が要介護者等の家庭を訪問し、心身機能の維持回復を図るとともに、

日常生活の自立を支援するための理学療法、作業療法を行うサービスです。  

真岡市では過去の実績が極めて少ない状況です。今後も同様と考えられます。 

 

 居宅療養管理指導・介護予防居宅療養管理指導  

居宅療養管理指導は、要介護者等の自宅に病院等の医師及び歯科医師、薬剤

師または管理栄養士等が訪問し、家庭における療養上の健康管理または指導を

行うサービスです。 

 

【利用見込みの考え方】 

過去の利用実績を見ると増加傾向にあり、今後も需要が増加すると考え

られます。 

 

居宅療養管理指導・介護予防居宅療養管理指導利用の見込量の推移  

(単位：人)  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

居宅療養管理指導 
利用見込量  491 514 537 553 575 604 

供給率（％）  100  100  100  100 100 100 

介護予防居宅療

養管理指導  

利用見込量  0 0 0 27 30 34 

供給率（％）  100  100  100  100 10 100 

合  計  
利用見込量  491 514 537 580 605 638 

伸び率 - 1.05 1.04 1.08 1.04 1.05 
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 通所介護・介護予防通所介護  

通所介護は、要介護者等が老人デイサービスセンターに通い、入浴、排泄、

食事等の介護やその他の日常生活等の世話及び機能訓練を受けるサービスで、

訪問介護とともに居宅介護の中心的な位置を占めるサービスです。  

なお、平成２９年度から、介護予防通所介護は、総合事業へ移行します。  

 

【利用見込みの考え方】 

居宅サービス利用者の通所介護に対する利用意識は極めて高く、過去の

利用実績を見ても需要は増加しており、今後もますます需要は増加するもの

と考えられます。 
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真岡市に事業所を設置する通所介護事業者  

事 業 所 の 名 称 所  在  地 

さわやかデイホーム悠々 真岡市荒町二丁目１７－１ 

三起デイサービスセンター 真岡市西郷１１８－１ 

ＪＡはが野デイサービスセンターすこやか大内 真岡市飯貝５５９－１ 

ＪＡはが野デイサービスセンターすこやか二宮 真岡市物井１２５９ 

ＪＡはが野デイサービスセンターすこやか山前 真岡市小林９２０－８ 

通所介護センターデイホーム並木 真岡市並木町二丁目１３－８ 

デイサービスセンターきたはら 真岡市若旅６５６ 

デイサービスセンター自由館 真岡市石島４６３ 

デイサービスセンターすずらん 真岡市上高間木二丁目２４－３ 

ふれんど台町デイサービスセンター 真岡市台町４１５８－２ 

デイサービスセンターやまさわの里 真岡市熊倉町３４３５－１ 

デイサービスぽかぽからんど 真岡市さくら二丁目４－４ 

デイホームやわらぎ 真岡市上大沼２０５－１ 

特別養護老人ホーム桜の華デイサービス 真岡市久下田７１２－８ 

ニチイケアセンター真岡 真岡市東光寺一丁目１６－５ 

花の里にりん草 真岡市並木町四丁目１７－４ 

マストクデイサービス 真岡市田町１５５６－１ 

(有) ケアワーカー出野 真岡市荒町四丁目２２－４ 

老人デイサービスセンター椿寿園 真岡市亀山３５０－２０ 

よしむら整骨院のデイサービス 真岡市小林５５０－１ 

デイサービスにのみや 真岡市久下田９５６－１ 

デイサービス報徳 真岡市久下田９５６－３ 

高齢者介護施設たいよう 真岡市鷲巣５１７ 

デイサービスひだまり 真岡市小林５９－３９ 

大滝ホームメディカルサービス未来 真岡市寺久保一丁目６－２ 

オリオンディサービス大谷台 真岡市大谷台町３２－９ 

ケアステーションあさひ真岡 真岡市下高間木一丁目３０－５ 

長田リハビリセンター 真岡市長田３０２１ 

ディサービスセンター田井の里 真岡市西田井７４８－２ 

 (順 不 同 ) 
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通所介護利用見込量の推移 

(単位：回)  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

通所介護  

利用見込量  120,541 124,298 128,054 131,896 135,853 141,287 

供給率（％）  100  100  100  100 100 100 

伸び率 - 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 
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介護予防通所介護利用見込量の推移  

(単位：人)  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

介護予防通所介護 

利用見込量  1,752 1,852 1,920 2,074 2,261 - 

供給率（％）  100  100  100  100 100 - 

伸び率 - 1.06 1.04 1.08 1.09 - 
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 通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション 

通所リハビリテーションは、要介護者等が介護老人保健施設、病院または診

療所に設置された通所リハビリ施設に通い、施設において日常生活の自立を助

けるための理学療法、作業療法等必要なリハビリテーション受け、心身の機能

の維持回復を図るサービスです。 

 

【利用見込みの考え方】 

過去の利用実績は横ばい状態ですが、要支援者の利用量は増加しており、

今後は需要が増加すると考えられます。 

 

真岡市に事業所を設置する通所リハビリテーション事業者   

事 業 所 の 名 称 所  在  地 

(医) 創生会真岡西部クリニック 真岡市長田６０２－２ 

(医) 創生会真岡中央クリニック 真岡市上高間木二丁目２４－５ 

老人保健施設春祺荘 真岡市亀山３５０－１ 

老人保健施設ナーシングホーム青葉 真岡市高勢町一丁目２０９－１ 

老人保健施設わたのみ荘 真岡市荒町三丁目４６－９ 

デイケアセンターしあわせの 真岡市田町１３６２ 

二宮中央クリニック介護センター 真岡市久下田７１２－２ 

(順不同) 
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通所リハビリテーション利用見込量の推移  

(単位：回)  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

通所リハビリテ

ーション  

利用見込量  25,403 25,403 25,974 26,493 27,023 27,834 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

伸び率 - 1.02 1.02 1.02 1.02 1.03 

 

 
 

介護予防通所リハビリテーション利用見込量の推移 

(単位：人)  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

介護予防通所リハ

ビリテーション 

利用見込量  504 504 535 546 557 574 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

伸び率 - 1.02 1.06 1.02 1.02 1.03 
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 短期入所生活介護・介護予防短期入所生活介護  

短期入所生活介護は、要介護者等が特別養護老人ホーム等に短期間入所し、

入浴、排泄、食事の介護やその他の日常生活の世話及び機能訓練を行い、利用

者の心身の機能維持と家族の身体的･精神的負担の軽減を図るサービスです。  

 

【利用見込みの考え方】 

短期入所生活介護は、在宅での生活を支えるとともに、家族介護の負担

を大きく軽減するものであり、利用実績を見ると増加傾向にあり、今後も  

増加するものと考えられます。 

 

真岡市に事業所を設置する短期入所生活介護事業者   

事 業 所 の 名 称 所  在  地 

特別養護老人ホームきたはら 真岡市若旅６５６ 

特別養護老人ホーム喜望荘 真岡市石島４６３ 

特別養護老人ホーム桜の華ショートステイ 真岡市久下田７１２－８ 

特別養護老人ホーム椿寿園 真岡市亀山３５０－２０ 

特別養護老人ホームやまさわの里 真岡市熊倉町３４３５－１ 

ショートステイにのみや 真岡市久下田７１２－２ 

三起の森ショートステイ 真岡市上大田和１３１３ 

特別養護老人ホーム 田井の里 真岡市西田井７４８－２ 

(順不同) 
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短期入所生活介護・介護予防短期入所生活介護利用見込量の推移  

 (単位：日)  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

短期入所 

生活介護  

利用見込量  29,944 31,529 33,114 35,763 38,982 42,880 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

介護予防短期 

入所生活介護  

利用見込量  36 36 36 36 37 38 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

合  計  
利用見込量  29,980 31,565 33,150 35,799 39,019 42,918 

伸び率 - 1.05 1.05 1.08 1.09 1.10 

 

 
 

 短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護  

短期入所療養介護は、要介護者等が介護老人保健施設、介護療養型医療施設

等に短期間入所し、看護及び医学的管理のもとに、介護及び機能訓練その他必

要な医療並びに日常生活上の世話を受けるサービスです。  

 

【利用見込みの考え方】 

短期入所療養介護は、在宅での生活を支えるとともに機能訓練等の自立

支援を目的とするものであり、過去の利用実績を考慮し、今後も、増加す  

るものと考えられます。 

介護予防短期入所療養介護は、過去の実績を見ると利用がないことか

ら、今後も需要がないと考えられます。 
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真岡市に事業所を設置する短期入所療養介護事業者   

事 業 所 の 名 称 所  在  地 

老人保健施設春祺荘 真岡市亀山３５０－１ 

老人保健施設ナーシングホーム青葉 真岡市高勢町一丁目２０９－１ 

老人保健施設わたのみ荘 真岡市荒町三丁目４６－９ 

(順不同) 

 

短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護利用見込量の推移  

 (単位：日)  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

短期入所 

療養介護  

利用見込量  1,340 1,432 1,524 1,570 1,633 1,715 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

介護予防短期 

入所療養介護  

利用見込量  0 0 0 0 0 0 

供給率（％）  - - - - - - 

合  計  
利用見込量  1,340 1,432 1,524 1,570 1,633  1,715 

伸び率 - 1.07 1.06 1.03 1.04 1.05 
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 特定施設入居者生活介護・介護予防特定施設入居者生活介護 

特定施設入所者生活介護は、有料老人ホーム、養護老人ホーム、軽費老人ホ

ーム、サービス付き高齢者住宅に入所している要介護者等に、特定施設サービ

ス計画に基づき、入浴、排泄、食事等の介護やその他の日常生活上の世話及び

機能訓練等を提供するサービスです。 

 

【利用見込みの考え方】 

現 在 、 本 市 内 に は 、 特 定 施 設 入 居 者 生 活 介 護 サ ー ビ ス を 提 供

す る 事 業 所 がないため、利用者は市外の施設においてサービスを受けている

のが現状です。 

過去の利用実績は、少人数の利用ですが、今後有料老人ホーム等が特定

施設入所者生活介護の指定を受けることとなりますので、平成２７年度以 

降サービス需要の増加が考えられます。 

 

特定施設入居者生活介護・介護予防特定施設入居者生活介護利用見込量の推移  

（単位：人）  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

特定施設入居者

生活介護  

利用見込量  125 147 156 172 193 220 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

介護予防特定施設

入居者生活介護  

利用見込量  12 12 12 15 18 21 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

合  計  
利用見込量  137 159 168 187 211 241 

伸び率 - 1.16 1.06 1.11 1.13 1.14 
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 福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与  

福祉用具貸与は、心身の機能が低下し日常生活を営むのに支障がある要介護

者等に対して、日常生活上の便宜を図るための用具及び機能訓練のための福祉

用具を貸与するサービスです。 

 

【利用見込みの考え方】 

福祉用具貸与については、要介護者等の増加に伴い今後も需要量が増加

するものと考えられます。 

 

福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与の品目  

種     類 機 能 及 び 構 造 

車 い す 
自走用標準型車いす、普通型電動車いす、  

介助用標準型車いす  

車 い す 付 属 品 クッション、電動補助装置等  

特 殊 寝 台 
①  背部又は脚部の傾斜角度が調節できるもの  

②  床板の高さが無段階に調整できる機能を有するもの  

特殊寝台付属品 マットレス、サイドレール等  

床ずれ防止用具 
送風装置又は空気圧調整装置を備えた空気マット、  

水等によって減圧する体圧分散効果をもつ全身用マット  

体 位 変 換 器 
空気パット等を身体の下に挿入することにより体位を容易に変換で

きる機能を有するもの  

手 す り 取付けに際し工事を伴わないもの  

ス ロ ー プ 段差解消を目的とするもので、取付け工事を伴わないもの  

歩 行 器 

①  車輪を有するものは、体の前及び左右を囲む把手等を有するも

の。 

②  四脚を有するものにあっては、上肢で保持して移動させることが

可能なもの 

歩 行 補 助 つ え 
松葉づえ、カナディアン・クラッチ、ロフストランド・クラッチ、

プラットホーム・クラッチ及び多点杖に限る  

認知症老人徘徊

感 知 器 

認知症老人が屋外へ出ようとした時等、センサーにより感知し、家

族、隣人等へ通報するもの  

自 動 排 泄 

処 理 装 置 

次の要件を全て満たすもの  

・尿又は便が自動的に吸引されるもの  

・尿と便の経路となる部分を分割することが可能な構造を有する者  

・要介護者又はその介護を行う者が容易に使用できるもの  

移 動 用 リ フ ト 

(つり具の部分を除く) 

床走行式、固定式又は据置式であり、かつ、身体をつり上げ又は体

重を支える構造を有するものであって、構造により自力での移動が

困難な者の移動を補助する機能を有するものであって、取付けに住

宅の改修を伴うものを除く  
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真岡市に事業所を設置する福祉用具貸与事業者   

事 業 所 の 名 称 所   在   地 

ＪＡはが野福祉レンタル 真岡市飯貝５５９－２ 

（有） 大瀧ホームメディカル 真岡市寺久保 1 丁目６－２ 

（有） えびはら 真岡市久下田８４７ 

(株)厚木商会福祉事業部にこにこラボ 真岡市石島９４１ 

(順 不 同 ) 

 

福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与利用見込量の推移  

（単位：人）  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

福祉用具貸与  
利用見込量  7,799 8,133 8,468 9,738 11,004 12,214 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

介護予防 

福祉用具貸与 

利用見込量  504 516 552 635 718 797 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

合  計  
利用見込量  8,303 8,649 9,020 10,373 11,722 13.011 

伸び率 - 1.04 1.04 1.15  1.13 1.11 
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 福祉用具購入費・介護予防福祉用具購入費  

福祉用具購入費は、在宅の要介護者等が入浴または排泄の用に供する福祉用

具を購入した場合に、購入費の一部を支給するサービスです。サービス利用者

が一時立替払いを行い、後日保険者から利用者に給付する償還払いとなってい

ます。 

 

【利用見込みの考え方】 

過去の実績から、要介護者等の増加に伴い、今後も需要量が増加するも

のと考えられます。  

 

福祉用具購入費・介護予防福祉用具購入費の対象品目  

種    類 機 能 及 び 構 造 

腰 掛 便 座  

①  和式便器の上に置いて腰掛式に変換するもの  

②  洋式便器の上に置いて高さを補うもの  

③  電動式、スプリング式で便座から立ち上がる際に補助で

きる機能を有しているもの  

④  ポータブルトイレ  

特 殊 尿 器  
尿が自動的に吸引されるもので要介護者または介護者が容

易に使用できるもの  

入 浴 補 助 用 具 

①  入浴用いす 

②  浴槽用手すり 

③  浴槽内いす 

④  入浴台 

⑤  浴室内すのこ 

⑥   浴槽内すのこ 

簡 易 浴 槽  
空気式又は折りたたみ式等で容易に移動できるものであっ

て、取水又は排水のための工事を伴わないもの 

移 動 用 リ フ ト の  

つ り 具 
身体に適合するもので、移動用リフトに連結可能なもの  

 

  



66 
 
 

福祉用具購入費・介護予防福祉用具購入費利用見込量の推移  

（単位：人）  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

福祉用具購入費  
利用見込量  180 192 204 210 218 229 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

介護予防 

福祉用具購入費 

利用見込量  28 30 32 33 34 36  

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

合  計  
利用見込量  208 222 236 243 252 265 

伸び率 - 1.07 1.06 1.03 1.04 1.05 

 

 
 

 住宅改修費・介護予防住宅改修費  

住宅改修は、在宅の要介護者等が手すりや段差の解消など特定の住宅改修を

行った場合に居宅介護住宅改修費を支給するサービスであり、福祉用具購入費

と同様償還払いとなります。 

 

【利用見込みの考え方】 

福祉用具購入費と同様に、要介護者等の増加に伴い、今後も需要量が増

加するものと考えられます。 
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住宅改修の種類  

①  手すりの取り付け 

②  段差の解消 

③  すべり防止及び移動の円滑化等のための床又は通路面の材料の変更  

④  引き戸等への扉の取替え、扉の撤去 

⑤  洋式便器等への便器の取替え 

⑥  その他上記の住宅改修に付帯して必要となる住宅改修  

 

住宅改修費・介護予防住宅改修費利用見込量の推移 

（単位：人）  

事 業 名  項  目  

平成 

24 

年度  

平成 

25 

年度  

平成 

26 

年度  

平成 

27 

年度  

平成 

28 

年度  

平成 

29 

年度  

住宅改修費  
利用見込量  82 82 90 126 139 153 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

介護予防 

住宅改修費 

利用見込量  26 26 29 41 45 50 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

合  計  
利用見込量  108 108 119 167 184 203 

伸び率 - 1.1 1.1 1.4  1.1 1.1 
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 居宅介護支援・介護予防支援  

居宅介護支援・介護予防支援は、認定を受けた要介護者・要支援者等の同意

をもとに、居宅介護支援事業者が、利用者の心身の状況・希望等を踏まえ、居

宅サービス計画（ケアプラン）を作成し、計画に基づくサービス提供が確保さ

れるよう、介護サービス提供事業所等との連絡調整などを行うサービスです。  

なお、介護予防給付のうち介護予防訪問介護・介護予防通所介護は、平成２９

年度から、地域支援事業の介護予防支援事業へ移行します。そのため、平成２９ 

年度からの介護予防支援は、介護予防訪問介護・介護予防通所介護を除いた居

宅サービス事業計画（ケアプラン）を作成することになります。 

 

【利用見込みの考え方】 

居宅サービス計画（ケアプラン）は、利用者本人が作成することもでき

ますが、平成２５年度の実績によると、ほぼ１００％が居宅介護支援・介護

予防支援サービスを利用しており、介護認定者の増加とともに、今後の需要

の増加が見込まれます。 

 

居宅介護支援・介護予防支援利用見込量の推移  

（単位：人）  

事 業 名  項  目  
平成 

24年度 

平成 

25年度 

平成 

26年度 

平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

居宅介護支援  
利用見込量  14,436 14,940 15,420 17,733 18,797 19,925 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

介護予防支援 
利用見込量  3,048 3,252 3,456 3,556 3,656 3,297 

供給率（％）  100 100 100 100 100 100 

合  計  
利用見込量  17,484 18,192 18,876 23,954 25,391 23,222 

伸び率 - 1.04 1.04 1.13 1.06 0.91 
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 地域密着型サービス  

 

高齢者が中重度の要介護状態となっても、可能な限り住み慣れた自宅または地域

で生活を継続できるようにするため、身近な地域で提供されるサービスです。  

地域密着型サービスは、その地域での生活を２４時間体制で支えるためのもので

あり、地域密着型サービス事業者は、要介護者等の日常生活圏内にサービス提供の

拠点を置きます。 

 

 夜間対応型訪問介護  

要介護者が、夜間の定期的な巡回訪問または通報により、居宅で介護福祉士

等から、入浴、排泄、食事等の介護やその他の日常生活上の世話を  受けるサ

ービスです。 

 

【利用見込みの考え方】 

現在、真岡市内に夜間対応型訪問介護サービスを実施する事業者がありませ

んので、サービスの供給が得られません。今後は、要介護者のサービス需要

等の把握に努め、需要量に見合うサービスを提供できるよう推進します。 

 

 認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護  

認知症の在宅要介護者等が、特別養護老人ホーム等や老人デイサービスセン

ターに通い、その施設で受ける、入浴、排泄、食事等の介護やその他の日常生

活上の世話及び機能訓練を受けるサービスです。 

 

【利用見込みの考え方】  

このサービスは、認知症要介護者に特化した在宅サービスとして、認知

症における家族介護の負担を軽減するものであり、日常生活圏域ニーズ調査

からも、今後認知症要介護者の増加が予想されますので、需要を把握しサー

ビスを提供できるよう推進します。 

 

 小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護 

要介護者等が、居宅またはサービスの拠点への通所または短期間の宿泊によ

り、入浴、排泄、食事等の介護、調理･洗濯･掃除等の家事、その他の日常生活

上の世話及び機能訓練を受けるサービスであり、登録された利用者を対象に、

利用者の態様や希望に応じて、訪問や宿泊を組み合わせてサービスを提供します。 
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【利用見込みの考え方】 

現在、中村地区に１事業所があり、サービスを提供しています。引き続

き要介護者等の需要を把握し、要介護者等のニーズにあったサービスを身近

で受けられるよう、サービスの提供に努めます。 

 

小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護事業所  

（単位：人） 

事 業 所 の 名 称 所   在   地 定員 

小規模多機能きぬの園 真岡市中３１３－３ ２５ 

 

小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護利用見込量の推移  

(単位：人) 

事 業 名 項 目 平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 

小規模多機能型 

居 宅 介 護 

利用見込量 169 170 171 195 205 215 

供給率(%) 100 100 100 100 100 100 

介護予防小規模 

多機能型居宅介護 

利用見込量 48 48 48 30 35 40 

供給率(%) 100 100 100 100 100 100 

合  計 利用見込量 217 218 219 225 240 255 

伸び率 - 1 1 1.03 1.07 1.06 
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 認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護 

認知症の要介護者等が、共同生活を営む住居で、入浴、排泄、食事等の介護

やその他の日常生活上の世話及び機能訓練受けるサービスです。 

 

【利用見込みの考え方】 

現在、真岡市内には、認知症対応型共同生活介護（グループホーム )サー

ビスを提供する事業所が７カ所整備されておりますが、認知症高齢者は増加

傾向にあります。これに対応するため、第６期計画でも２ユニット（１８

床）の整備を計画し、引き続きサービス需要に見合った供給量を確保できる

よう推進します。 

 

真岡市に事業所を設置する認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護施設  

(単位：人) 

事 業 所 の 名 称 所   在   地 定員 

医療法人弘真会グループホーム尊徳 真岡市久下田９５６－４ 9 

グループホームきぬの里 真岡市中３１３－３ 9 

グループホームさくら 真岡市石島４６３ 9 

グループホームふれんど真岡 真岡市東大島８０１－４ 9 

グループホームふれんど八木岡 真岡市八木岡３７７－７ 9 

グループホーム五行の杜 真岡市大和田２８８ 9 

グループホームますとく 真岡市京泉２２０３－２０ 18 

(順 不 同 )  
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認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護施設利用見込量の推移  

（単位：人） 

事 業 名 項 目 平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 

認知症対応型

共同生活介護 

利用見込量 687 689 888 870 876 1,085 

供給率(％) 100 100 100 100 100 100 

介護予防認知症 

対応型共同生活介護 

利用見込量 24 25 36 2 4 8 

供給率(％) 100 100 100 100 100 100 

 

合  計 
利用見込量 711 714 924 872 880 1,093 

伸び率 - 1 1.3 0.9 1.01 1.24 

 

 

 

 地域密着型特定施設入居者生活介護  

有料老人ホーム・養護老人ホーム・軽費老人ホーム・適合高齢者専用賃貸住

宅のうち入居定員２９名以下の施設に入居している要介護者が受ける、入浴、

排泄、食事等の介護、その他の日常生活上の世話、機能訓練及び療養上の世話

を受けるサービスです。 

 

【利用見込みの考え方】 

現在、真岡市内には、地域密着型特定施設入居者生活介護サービスを提

供する事業所はありませんので、サービスの提供は受けられませんが、今  

後要介護者の需要を把握し、施設整備を検討します。  
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 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護  

入所定員が２９名以下の特別養護老人ホームに入所している要介護者がうけ

る、入浴、排泄、食事等の介護、その他の日常生活上の世話、機能訓練及び療

養上の世話を受けるサービスです。 

 

【利用見込みの考え方】 

真岡市内には、老人福祉施設（広域型）が５カ所（２５２床）整備され

ていますが、入所希望者が多くサービス需要を満たせない状況にあるため、

真岡市民のみが入所できる３ユニット（２９床）の地域密着型介護老人福祉

施設を平成 26 年度までに３施設を整備しました。第６期計画でも、３ユニ

ット（２９床）を計画し、今後の需要に見合った供給量を確保できるよう施

設整備を推進します。 

 

本市に事業所を設置する地域密着型介護老人福祉施設 

（単位：人） 

施  設  の  名  称  所   在   地  定 員  

特別養護老人ホーム三起の森 真岡市上大田和１３１３ 29  

特別養護老人ホームかめやまの郷 真岡市亀山３５０－２５ 29  

特別養護老人ホーム田井の里 真岡市西田井７４８－２ 29 

(順 不 同 ) 
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 施設サービス   

 

介護保険施設については、サービス利用のニーズを的確に把握し、施設サービ

ス・介護専用型居住系サービスに関わる平成２９年度までの利用者数の目標値を  

設定し、整備計画を進めます。 

施設・居宅系サービスにおける利用者目標  

 (単位：人) 

 第 6 期計画期間の利用者数  

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 

施設サービス 563 566 628 

 介護老人福祉施設  244 245 274 

介護老人保健施設  223 226 230 

介護療養型医療施設  9 8 8 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護  87 87 116 

介護専用型居住系サービス  96 102 128 

 認知症対応型共同生活介護 72 72 90 

特定施設入居者生活介護 24 30 38 

地域密着型特定施設入所者生活介護 0 0 0 

各年度とも利用者数の見込み  

 

 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）  

介護老人福祉施設は、老人福祉法第２０条の５に規定する入所定員３０名以

上の特別養護老人ホームであって、施設に入所する要介護者に対し、施設サー

ビス計画に基づいて、入浴、排泄、食事等の介護、その他の日常生活等の世

話、機能訓練、健康管理及び療養上の世話を行う施設です。  

 

【利用見込みの考え方】 

平成２７年度から特別養護老人ホームの新規入所者が原則として要介護

３以上となることを踏まえての利用見込みとなっています。介護老人福祉施

設の入所状況は、平成２６年７月現在、２８施設に２４４名が入所していま

す。また、現在多数の入所待機者がいますので、真岡市の被保険者のみが利

用できる地域密着型介護老人福祉施設を整備する他、既存の広域型特別養護

老人ホームにおいても４０床を増床し、需要に対応していく計画です。 
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介護老人福祉施設入所状況  (平成２６年７月現在 ) 

(単位：人) 

施 設 名 所 在 地 定  員 入所者 
入所比率

（％） 

喜望荘 真岡市 52 44 84.62 

きたはら 真岡市 50 42 84.00 

やまさわの里 真岡市 50 40 80.00 

桜の華 真岡市 50 40 80.00 

椿寿園 真岡市 50 39 78.00 

和順荘 益子町 50 9 18.00 

ふじやまの里 上三川町 50 3 6.00 

さつき荘 茨城県桜川市 100 3 3.00 

友愛苑 上三川町 50 2 4.00 

トータスホーム 上三川町 54 2 3.70 

ひょうたん村 宇都宮市 50 2 4.00 

にらがわの郷 下野市 50 2 4.00 

高砂荘 宇都宮市 100 1 1.00 

宮の里かわだ 宇都宮市 50 1 2.00 

ケアプラザ而今 宇都宮市 56 1 1.79 

マイホームきよはら 宇都宮市 66 1 1.52 

おおるりの森 宇都宮市 70 1 1.43 

いしばし 下野市 54 1 1.85 

天寿荘 下野市 50 1 2.00 

栗林荘 小山市 105 1 0.95 

おおたわら風花苑 大田原市 60 1 1.67 

フローラりんくる 高根沢町 50 1 2.00 

かがやき 栃木市 80 1 1.25 

県西せいかん荘 茨城県筑西市 66 1 1.52 

しらとり 茨城県筑西市 70 1 1.43 

中舘園 茨城県筑西市 50 1 2.00 

長寿の里 茨城県坂東市 80 1 1.25 

よつば苑 神奈川県横浜市 104 1 0.96 

合   計 1767 244 - 

(順 不 同 )  
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 介護老人保健施設（老人保健施設）  

介護老人保健施設は、要介護者に対し施設サービス計画に基づいて、看護、

医学的管理のもとにおける介護及び機能訓練、その他必要な医療並びに日常生

活上の世話を行うことを目的とする施設です。 

 

【利用見込みの考え方】 

介護老人保健施設の入所状況は、平成２６年７月現在、２５施設に２２６

人が入所しています。 真岡市内のサービス供給量は３００床ですが、近隣

市町村の施設を考慮し、需要量は満たせるものと考えています。  

 

老人保健施設入所状況  (平成 26 年 7 月現在)        (単位：人) 

施 設 名 所 在 地 定員 入所者 入所比率（％） 

ナーシングホーム青葉  真岡市 100 58 58.0 

わたのみ荘 真岡市 100 57 57.0 

春祺荘 真岡市 100 57 57.0 

シルバーケアホームのぞみ  益子町 60 15 25.0 

もてぎの森うごうだ城  茂木町 100 6 6.0 

看清坊 益子町 60 5 8.3 

ごぎょうの里 茨城県筑西市 100 4 4.0 

思川ケアステージ 小山市 100 3 3.0 

カーサ・ビアンしろさと 茨城県城里町 80 3 3.8 

陽南 宇都宮市 100 2 2.0 

お達者倶楽部 下野市 90 2 2.2 

宇都宮アルトピア 宇都宮市 109 1 0.9 

しらさぎ荘 宇都宮市 112 1 0.9 

つむぎの郷 小山市 100 1 1.0 

苅部太陽の家 小山市 100 1 1.0 

いずみ さくら市 80 1 1.3 

ケア・ステージ氏家  さくら市 100 1 1.0 

とちの実 栃木市 50 1 2.0 

高根沢シルバーホーム  高根沢町 80 1 1.3 

さくらがわ 茨城県桜川市 100 1 1.0 

マカベシルバートピア  茨城県桜川市 80 1 1.3 

さざんか荘 茨城県桜川市 100 1 1.0 

協和ヘルシーセンター  茨城県筑西市 100 1 1.0 

あたごナーシングビラ  茨城県笠間市 84 1 1.2 

グリーンビレッジ朝霞台 埼玉県朝霞市 150 1 0.7 

合   計 2,335  226  - 

(順 不 同 )  
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 介護療養型医療施設  

介護療養型医療施設は、医療法第７条第２項第４号に規定する療養病床等を

有する病院等であって、入院する要介護者に対し、施設サービス計画に基づい

て、療養上の管理、看護、医学的管理のもとに、介護やその他の世話及び機能

訓練等の必要なサービスを行うことを目的とする施設です。  

 

【利用見込みの考え方】 

介護療養型医療施設は、医療費適正化に関する施策として平成２３年度

末までに廃止または介護老人保健施設に転換することとされていましたが、

既存の施設は平成２９年度まで延長されました。 

介護療養型医療施設の入院状況は、５施設に１０名が入院しており、真岡

市内に施設がないことから需要も少ないと考えられます。今後の利用見込み

も数名程度の変動と推測されます。 

 

介護療養型医療施設入院状況  （平成２６年７月現在）  

（単位：人） 

施 設 名 所 在 地 定員 入院者 
入所比率

（％） 

小松崎病院 茨城県筑西市 50 4 8.0 

上の原病院 茨城県桜川市 50 3 6.0 

宇都宮東病院 宇都宮市 102 1 1.0 

比企病院 宇都宮市 166 1 0.6 

大圃病院 茨城県筑西市 60 1 1.7 

合   計 428 10 - 

(順 不 同 ) 

 

  


