
市内各地域クラブの活動が、3 年生から１・２年生へと引き継がれました。夏休み中

は厳しい暑さが続く中、こまめな水分補給や室内環境の工夫を行いながら、生徒たち

は熱心に練習へ取り組みました。今月開催される芳賀郡市新人大会に向けて、声を掛

け合いながら、気持ちを一つに練習に励んでいます。 
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芳賀郡市新人大会に向けて始動！ 

剣道地域クラブ 

卓球地域クラブ 

「まずは、１勝する！」「県大会で上位を目指します！！」など生徒

一人ひとりが、目標を掲げて練習に励んでいます。そして、指導者

の専門的で丁寧な助言に熱心に耳を傾け、課題を克服しながら着実

に力をつけています。心身ともに一回り大きく成長した姿で、芳賀

郡市新人大会に挑みます。 

限られた時間の中でも各チー

ムが目標を明確にし、練習に励

んでいます。お互いに声を掛け

合い、楽しく、時には厳しく刺

激し合いながら、チーム一丸と

なってスキルアップを目指して

います。 

チームの目標を 

立てています！ 
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・真岡中 

・真岡西中 

・中村中 

・真岡東中 

・大内中 

・山前中 

・久下田中 

・長沼中 

・物部中 

物部卓球クラブ（物部中） MKT(真岡中)  

久下田卓球クラブ(久下田中) 中村颯
はやて

卓球クラブ(中村中) 

ランキング戦の 

確認をしています！ 

※全校対象 

 

 

 



 

 

 

問合せ  
真岡市教育委員会 

学校教育課    81-9052 
スポーツ振興課  84-2811 
文化課      83-7732 
生涯学習課    82-7152 

  
 
 
 

過去の通信はこちら 

陸上競技地域クラブ 

専門指導者のもと、種目ごとに分かれて練習に取り組

んでいます。時には元オリンピック代表選手を特別講

師としてお招きして指導を受けたことも！生徒たちは

「大会では自己ベスト更新を目指して頑張ります！」

と、頼もしい意気込みを語ってくれました。 

柔道地域クラブ 

現在、４つの中学校の

生徒が一緒に練習して

います！学校の垣根を

越えたことで実戦練習

の機会が増え、互いに

切磋琢磨しながら技術

を高め合っています。 

 
 
 

 

競技種目 期  日 場   所 

剣 道 
９月２６日（土） Earth いちごスポーツ交流館 

（真岡市スポーツ交流館） ９月２７日（日） 

卓 球 
９月２６日（土） 益子町民センター 総合体育館 

９月２７日（日） あぐり館（益子町） 

陸上競技 
9 月１７日（木） 

（９月１８日（金）予備日） 

真岡ハイトラ運動公園（真岡市総合運動公園） 

陸上競技場 

柔 道 
９月２６日（土） アオキシンテックもおか武道館 

（真岡市武道体育館） ９月２７日（日） 

 

※全校対象 

 

※全校対象 

 

今号で紹介した競技種目 
の芳賀郡市新人大会スケジュール 


