
〇 令和７年９月から休日の剣道地域クラブ開始
＜対 象＞

市内全９中学校（市内を３のブロックに分けて活動します。）

＜指導者＞

市内学校の部活動指導員や外部指導者、希望する教職員などが、地域クラブ指導員として

休日の地域クラブ活動を指導します。

〇 活動の具体

※ 練習場所は原則固定です。

※ 活動日にある「第〇」は月の週数により、変わる場合があります。

〇 連絡体制
eメッセージを利用した連絡方法を利用します。（出欠の確認や練習試合の連絡など）

地域クラブの展開について

対 象 校 練習場所 活動日 練習開始日

グループ１

真岡中

真岡中 土曜日 ９/６（土）真岡西中

中村中

グループ２

真岡東中 真岡東中 日曜日（第1・３）

9/７（日）大内中

山前中 土曜日（第２・４）山前中

グループ３

長沼中

久下田中 土曜日 ９/６（土）久下田中

物部中

林 洋一 先生 理事
寺門 竜佑 先生 指導者
加藤 健也 先生 部活動指導員
沖杉 智 先生 部活動指導員
野原 啓延 先生 指導者
皆川 恵一 先生 部活動指導員
北沢 繁誉 先生 外部指導者

〇 真岡市剣道連盟（地域クラブ指導員）
連盟から地域クラブ指導員が派遣され、地域（グループ）ごとに原則固定で指導します。

指導者

〇 大会参加について

➢ 中体連公式大会 → 学校部活動として学校単位で参加
➢ 練習試合やその他の大会 → 地域クラブとしてグループ単位で参加



共に学ぶ場として剣道の地域クラブが始まります。
次のことを胸において自分なりにどんな風に頑張りたいかを考えてみましょう。

約束

➢ 相互に敬意を払う（指導者、友達を大切にする。）

➢ 練習に一生懸命に参加する。負けることからも学ぶ。

➢ 地域クラブ指導員の指示を守る。（子供も保護者も）
困りごとは相談する。

➢ 地域クラブの指導者と生徒で「どういうクラブにしたいか」を話し合って進める。
（保護者は見守る）

➢ 行き帰りの交通やケガに注意して身も心も健康に成長する。

〇 生徒への地域クラブの約束 「剣心一如」

真岡市教育委員会 学校教育課（0285-81-9052）

〇 保護者への協力のお願い

➢ 練習会場への行きと帰りの安全に配慮してください。

➢ 出欠の連絡など可能な限り早めにお願いします。

➢ 部活動、地域クラブからの協力依頼には可能な限り御協力ください。

➢ 新しい環境に慣れながら子供たちも頑張ります。保護者の皆様も温かく見守りください。

➢ 地域クラブは新しい試みです。成長には時間がかかります。保護者の皆様もその作り手の
一人として力を貸してください。

真岡市部活動通信やその他部活動地域展開に関する詳細は、左記QRコード
からご覧ください。

＼過去の情報はこちら／

〇 地域クラブ活動参加申込兼保険加入申込

参加希望者は 申し込みが必要となります。
部活動とは異なるため、別途、保険に加入して活動します。
下記QRコードを読み込み、真岡市オンライン申請システムよりお申し込みください。
（オンライン申請ができない方は、学校教育課教育政策係までご連絡ください。）

申込期間 ： ７月25日（金）～8月8日（金）
加入保険 ： スポーツ安全保険（別紙参照）

 ※本年度は国の補助金を利用するため
 費用負担はありません。

希望者は
申込漏れが無いよう
ご注意ください
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