
２ 質疑応答（Q＆A） 

Ｑ チームの名称はどうなりますか。 

Ａ 選手と指導者で意見を出し合い決めていきます。 

 

Ｑ 学校の先生が指導することはないのですか。 

Ａ 休日の地域クラブは、地域クラブ指導員が指導をします。学校の先生は、地域クラブで指導すること

を希望する教員が、学校長の承認を経て、地域クラブ指導員となって指導にあたります。 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

   

  

９月から始まる部活動の地域展開に向け、全校の剣道部、一部の卓球部対象の
保護者説明会が 7 月１８日（卓球部）・7 月２２日（剣道部）に開かれました。今号
では、保護者説明会の内容と剣道・卓球地域クラブの開始日をお伝えします。 

１ 地域クラブ活動への展開についての説明 

・活動について 
→平日は部活動・休日（土・日・祝日）は地域クラブ活動となります。 

・指導者について 
→〔剣道〕 
  真岡市剣道連盟から地域クラブ指導員が派遣され、指導にあたります。 

原則、各グループの指導員は固定となります。 ※各グループの指導員は次ページを参照 
→〔卓球〕 
  各学校にて指導に携わっていた方が地域クラブ指導員となり、指導します。 

  ・連絡体制 
   →一斉メールアプリ(e メッセージ)を利用した連絡方法を利用します。（出欠の確認や練習試合の連

絡など） 

  ・地域クラブ活動参加・保険加入申込について 
   →参加希望者は保険加入が必要となります。 

部活動とは異なるため、別途、保険に加入して活動します。（R７年度は市費負担） 
 
 
 

             
保護者説明会資料はこちら→        

地域展開に向けた保護者説明会 
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質疑応答は次ページにも続きます！ 



Ｑ 休日の練習試合や大会等は、地域クラブに所属していないと参加出来ませんか。 

Ａ 地域クラブとして参加する大会等には、地域クラブに所属していないと参加できません。 

 

Ｑ 地域クラブ活動の練習時間を増やすことは可能ですか。 

Ａ 真岡市は国の方針の基づき、地域クラブ活動を推進しています。地域クラブ活動を推進していく上

で、以下の要件が求められています。 

「学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方に関するガイドライン」   

   Ⅱ２ 適切な運営や効率的・効果的な活動の推進 

（５）適切な休養日等の設置 

ア 休日（土日）のどちらか１日は休養日を設ける。 

ウ 学校休業日は原則として３時間程度とし、合理的でかつ効率的・効果的な活動を行う。 

    令和４年１２月スポーツ庁・文化庁     

  

 
 
 
 

 

 

 

 【剣道地域クラブの開始日・担当指導者】 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【卓球地域クラブの開始日・担当指導者】 

 

 

 

 

 

  学校名 練習場所 活動開始日 指導者 

グ
ル
ー
プ
１ 

真岡中  
真岡中 ９／６（土） 

紺野 雄太郎 

伊東 駿 

寺門 竜佑 

真岡西中 

中村中 

グ
ル
ー
プ
２ 

真岡東中 
真岡東中 

山前中 
９／７（日） 

加藤 健也 

沖杉 智 

野原 啓延 

大内中 

山前中 

グ
ル
ー
プ
３ 

長沼中 

久下田中 ９／６（土） 皆川 恵一 

北沢 繁誉 
久下田中 

物部中 

中学校・練習場所 活動開始日 指導者 

真岡中学校 ９／７（日） 

大越 一成 

横山 博征 

桑原 靖 

物部中学校 ９／６（土） 
増山 秀樹 

横田 浩 

 
真岡市 

教育委員会 

熱中症に関するガイドライン 
（真岡市教育委員会）はこちら 

問合せ 学校教育課    81-9052 

スポーツ振興課  84-2811 

文化課      83-7732 

生涯学習課    82-7152 

 

いよいよ剣道・卓球地域クラブ活動が始

動します！今後も暑い日が続くことを予

想し、熱中症など子どもたちの安全に配

慮しながら運営してまいります。 


