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発
刊
に
あ
た
っ
て 

 

 

真
岡
市
教
育
委
員
会
教
育
長 

 

山 

中  

孝 

雄 
 

 

 

「
子
ど
も
は
愛
情
を
食
っ
て
育
つ
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
家
族
か
ら
愛
さ
れ
、
隣
人
か
ら
愛
さ
れ
、
社
会
か
ら
も
愛
さ
れ
て
育
っ
た

子
ど
も
は
、
心
身
共
に
健
や
か
に
育
つ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
時
代
の
移
り
変
わ
り
の
中
で
、
子
ど
も
を
と
り
ま
く
環
境
は
大
き
く
変
わ
り
、
家
庭
も
社
会
も
本
当
の
意
味
で
の
子
ど
も
を
愛
す

る
こ
と
が
お
ろ
そ
か
に
な
り
つ
つ
あ
る
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。 

本
当
の
意
味
で
の
愛
、
そ
こ
に
は
温
か
さ
優
し
さ
に
加
え
て
厳
し
さ
が
あ
る
は
ず
で
す
。
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
ど
う
育
て
る
か
、
こ

れ
こ
そ
家
庭
教
育
を
中
心
に
社
会
全
体
が
今
問
わ
れ
て
い
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。 

本
市
で
は
、
保
育
園
、
幼
稚
園
、
小
学
校
、
中
学
校
の
保
護
者
を
対
象
に
、
三
十
七
の
家
庭
教
育
学
級
を
開
設
し
、
家
庭
教
育
の
重
要
性
を

再
確
認
し
、
子
ど
も
の
「
豊
か
な
心
」
の
育
成
を
推
進
す
る
た
め
に
、
家
庭
教
育
に
関
す
る
学
習
す
る
場
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、「
届
け
る
家
庭
教
育
」
と
し
て
、
家
庭
教
育
通
信
「
す
こ
や
か
」「
の
び
る
」「
め
ざ
め
」
を
発
行
し
て
お
り
ま
す
。 

こ
の
度
、
そ
の
ま
と
め
と
し
て
、
令
和
七
年
度
の
家
庭
教
育
学
級
の
実
施
記
録
と
家
庭
教
育
通
信
を
こ
こ
に
集
録
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
冊

子
が
、
家
庭
教
育
の
指
針
と
な
り
、
本
市
の
家
庭
教
育
が
よ
り
一
層
充
実
す
る
こ
と
を
願
う
も
の
で
あ
り
ま
す
。 

 

お
わ
り
に
、
こ
の
冊
子
編
集
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
学
級
主
事
、
学
級
生
、
通
信
編
集
委
員
の
方
々
に
衷
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 
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真岡家庭教育学級 
 

 

１ 学級主題 「親子で“たのしい”を共有しよう」 

２ 学級目標 ・学級生同士のふれあいを深め、よりよい子育てについて考えよう 

       ・活動を通して、見聞を広めよう 

３ 対象   真岡小家庭教育学級生（２０名） 

４ 開設時間 １７時間 

５ 学習内容  

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/7 水 一年間の行事予定 

年間行事予定の作

成・学習内容の決

定・自己紹介 

話合い ２ 学級長 

6/19 木 
食と健康について

知識を深める 

給食センター見学 

試食会 

見学 

講話 

試食 

３ 
真岡小学校 

栄養教諭 

7/10 木 
見聞を広め教養を

深める 
益子焼体験 実習 ２ 

陶芸体験教室 

よこやま 

8/21 木 
親子で食育につい

て学ぶ 

ソーセージ 

作り体験 
実習 ２ 

益子 とん太 

ファミリー 

9/25 木 
見聞を広め教養を

深める 

めんたいパーク 

見学 
実習 ２ 

かねふく 

めんたいパーク 

11/27 火 
見聞を広め教養を

深める 
コーヒー体験 実習 ２ ソワカフェ 

1/20 木 一年間の反省 新聞づくり 

ワーク

ショッ

プ 

２ 
学級長 

副学級長 

2/5 木 １年間を振り返る 合同閉講式 

 

講話 

 

２ 
教育評論家 

親野智可等 氏 

 

 



六
月
十
九
日
に
、
第
一
学
校
給
食
セ
ン 

タ
ー
に
て
、
見
学
と
給
食
試
食
会
を
体
験

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

始
め
に
、
給
食
を
作
っ
て
い
る
様
子
を 

二
階
か
ら
見
学
し
、
栄
養
士
の
先
生
か
ら 

子
供
の
成
長
期
に
必
要
な
栄
養
素
や
食
に

つ
い
て
の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
お
話
を

聞
い
て
、
朝
食
を
摂
る
こ
と
の
重
要
性
を

再
認
識
し
ま
し
た
。朝
食
を
摂
っ
た
子
は
、

摂
ら
な
か
っ
た
子
よ
り
も
体
温
が
高
い
デ

ー
タ
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
ま

た
、
パ
ン
よ
り
お
米
を
食
べ
た
方
が
、
食

後
の
血
糖
値
が
緩
や
か
に
上
が
り
、
そ
の

後
も
空
腹
に
向
か
っ
て
緩
や
か
下
が
る
た

め
、
集
中
力
が
持
続
し
や
す
い
こ
と
も
学

び
ま
し
た
。 

試
食
で
は
、子
供
た
ち
と
同
じ
よ
う
に
、

み
ん
な
で
配
膳
し
て
食
べ
ま
し
た
。
ど
の

メ
ニ
ュ
ー
も
と
て 

も
お
い
し
く
、
感 

動
し
ま
し
た
。 

     

 

八
月
に
、
と
ん
太
フ
ァ
ミ
リ
ー
さ
ん
の 

講
師
の
も
と
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
体
験
に

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

ま
ず
、
挽
肉
を
こ
ね
る
工
程
か
ら
始
ま

り
ま
し
た
が
、
こ
れ
が
な
か
な
か
力
の
い

る
作
業
で
、
子
供
た
ち
は
早
々
に
疲
れ
て

し
ま
い
、
ほ
ぼ
私
が
こ
ね
て
い
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。 

 

粘
り
が
出
る
ま
で
こ
ね
た
ら
、
次
は
腸

詰
め
で
す
。
テ
レ
ビ
等
で
見
た
こ
と
は
あ

り
ま
し
た
が
、実
際
に
体
験
し
て
み
る
と
、

形
を
均
等
に
、
ま
た
空
気
を
入
れ
な
い
よ

う
に
詰
め
る
の
は
、
と
て
も
技
術
が
必
要

で
し
た
。
し
か
し
、
出
来
上
が
っ
て
み
る

と
、
と
て
も
自
分
た
ち
で
作
っ
た
と
は
思

え
な
い
ほ
ど
立
派
な
ソ
ー
セ
ー
ジ
が
完
成

し
ま
し
た
。 

 

さ
っ
そ
く
茹
で
て
、
そ
の
場
で
少
し
味

見
を
し
ま
し
た
が
、
み
ん
な
で
作
っ
た
お

か
げ
で
格
別
に
お
い
し
く
感
じ
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
と
ん
太
フ
ァ
ミ
リ
ー
さ
ん
の

お
肉
と
ス
パ
イ
ス
の
お
か
げ
で
も
あ
り
ま

す
。 

 

家
族
で
協
力
す
る
こ
と
の
大
切
さ
と
、

食
へ
の
感
謝
を
学
ぶ
と
て
も
有
意
義
な
一

日
に
な
り
ま
し
た
。 

        

九
月
二
十
五
日
に
は
、
茨
城
県
に
あ
る

「
か
ね
ふ
く
め
ん
た
い
パ
ー
ク
大
洗
」
に

行
き
ま
し
た
。 

 

見
学
コ
ー
ナ
ー
で
は
製
造
工
程
を
間
近

で
見
ら
れ
る
た
め
、
普
段
何
気
な
く
食
べ

て
い
た
明
太
子
へ
の
理
解
が
ぐ
っ
と
深
ま

り
ま
し
た
。
特
に
ス
タ
ッ
フ
の
手
作
業
の

丁
寧
さ
が
印
象
的
で
、
食
へ
の
安
心
感
も

増
し
ま
し
た
。 

 

フ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
名
物
の
明
太

子
お
に
ぎ
り
を
堪
能
し
ま
し
た
。
大
き
な

お
に
ぎ
り
に
明
太
子
が
ぎ
っ
し
り
詰
ま
っ

て
お
り
、
贅
沢
な
味
わ
い
で
し
た
。
明
太

ソ
フ
ト
や
明
太
肉
ま
ん
な
ど
、
こ
こ
で
し

か
味
わ
え
な
い
ユ
ニ
ー
ク
な
メ
ニ
ュ
ー
も

あ
り
、食
べ
歩
き
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
売
店
に
は
明
太
子
を
使
っ
た
限
定

品
が
豊
富
で
、
お
土
産
選
び
で
時
間
を
忘

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 

ソ
ワ
カ
フ
ェ
さ
ん
の
コ
ー
ヒ
ー
体
験
で 

は
、
本
格
自
家
焙
煎
の
コ
ー
ヒ
ー
を
い
た

だ
い
て
き
ま
し
た
。 

 

古
い
駅
舎
の
一
部
を
リ
フ
ォ
ー
ム
し
、

昔
な
が
ら
の
天
井
や
梁
は
そ
の
ま
ま
、
振

り
子
時
計
や
懐
か
し
の
レ
コ
ー
ド
な
ど
置

い
て
あ
り
、
レ
ト
ロ
な
内
装
と
雰
囲
気
が

と
て
も
す
て
き
で
し
た
。
一
杯
ず
つ
丁
寧

に
入
れ
ら
れ
た
コ
ー
ヒ
ー
の
香
り
と
相
ま

っ
て
、心
地
よ
い
空
間
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
日
の
コ
ー
ヒ
ー
は
、
サ
ン
ト
ス
、

マ
ン
デ
リ
ン
、
キ
リ
マ
ン
ジ
ャ
ロ
。
カ
フ

ェ
イ
ン
レ
ス
も
あ
り
ま
し
た
。
注
文
す
る

と
、
お
代
わ
り
分
が
ビ
ー
カ
ー
に
入
っ
て

お
り
、
こ
れ
が
ま
た
お
洒
落
。
そ
れ
ぞ
れ

の
個
性
の
あ
る
コ
ー
ヒ
ー
の
味
と
香
り
を

楽
し
み
ま
し
た
。 

 

コ
ー
ヒ
ー
豆
や
カ
カ
オ
が
、
世
界
中
で

大
人
気
で
価
格
が
高
騰
し
て
い
ま
す
。
コ

ー
ヒ
ー
好
き
と
し
て
は
、争
奪
戦
を
せ
ず
、

こ
の
先
も
み
ん
な
が
美
味
し
く
コ
ー
ヒ
ー

や
チ
ョ
コ
を
楽
し
め
る
こ
と
を
願
わ
ず
に

は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
楽
し
い
歓
談
と
と
も

に
、
よ
き
時
間
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 
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真岡東家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標   家族みんなで温かく、子供の成長を見守り、笑顔いっぱいで楽しみながら 

絆を深める諸活動を通して、「相手に対する思いやりの心をもち親切にする
ことのできる子供」の育て方を考えていく。 

 
３ 対  象  真岡東家庭教育学級生（本校第 1学年保護者） 
 

４ 開設時間  １３時間 
 
５ 学習内容 
 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

4/23 水 開講式 
開講式・活動計画作成
等 

話し合い １ 
開設長（校長） 

運営委員・担当主事 

7/1 火 給食試食会 
給食についての講話を

聞き、給食を試食する。 

講話 

試食 
2.5 

真岡第 1学校給食セ

ンター 

学校栄養教諭 

11/26 水 
親子で 

エアロビクス 

親子で一緒にエアロビ
クスを楽しみ、ふれあ
いながら絆を深める。 

実技 ２ 仁平先生 

12/15 月 
親子で 

新聞バッグ作りと講話 

学級生同士の親睦を深

め、見聞を広める。 
実習 ２ 

多機能型事業所 

「そらまめ」 

計７名 

2/5 木 
親子で 

こけ玉作り 

親子で楽しくこけ玉作
りをし、ふれあいなが
ら絆を深める。 

実技 1.5 
花工房ひまわり畑 

 

2/27 金 
音楽鑑賞会 

（希望者） 

音楽鑑賞することによ

り、見聞を広め、教養

を深める。 

音楽鑑賞 ２ 
モデトロ・サクソフ
ォン・アンサンブル 

2/5 木 閉講式 閉講式・講演会 講話 ２ 学級生４名 
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給
食
試
食
会
に
参
加
し
て 

            

栄
養
教
諭
の
先
生
の
お
話
を
お
聞
き
し

ま
し
た
。
少
な
い
予
算
か
ら
子
供
た
ち
に

毎
日
お
い
し
く
て
飽
き
な
い
給
食
を
出
し

て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。 

 

写
真
カ
ー
ド
を
使
っ
て
の
彩
り
栄
養
の

バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
お
弁
当
作
り
は
、
他

の
お
母
さ
ん
方
の
考
え
も
知
る
こ
と
が
で

き
て
、
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 

 

給
食
試
食
は
、
ど
の
お
か
ず
も
お
い
し

く
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、
家
で
、
子
供

た
ち
と
そ
の
日
の
給
食
に
つ
い
て
話
が
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。
今
回
、
参
加
し
て
い

ろ
い
ろ
と
参
考
に
な
り
、
給
食
も
お
い
し

く
、
有
意
義
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 

 

             親
子
で
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
に
参
加
し
て 

 

体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
な
私
に
と
っ

て
、
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
た
イ
ベ
ン

ト
で
し
た
。
普
段
の
授
業
参
観
も
よ
い
の

で
す
が
、
子
供
と
一
緒
に
参
加
す
る
こ
と

で
親
子
で
楽
し
さ
を
共
感
で
き
る
こ
と
、

体
を
動
か
し
て
健
康
づ
く
り
に
も
つ
な
が

る
こ
と
な
ど
、
特
別
な
時
間
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
、
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

で
き
ま
し
た
。 

 

ダ
ン
ス
セ
ン
ス
ゼ
ロ
の
私
で
も
、
講
師

の
先
生
が
分
か
や
す
く
お
手
本
を
見
せ
て

く
だ
さ
り
、何
と
か
踊
れ
た
と
思
い
ま
す
。

途
中
、
隣
に
い
る
我
が
子
を
忘
れ
る
く
ら

い
夢
中
に
な
っ
て
踊
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

後
半
の
子
供
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
取
り

な
が
ら
の
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
、
親

子
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
家
で

も
親
子
で
や
っ
て
み
よ
う
か
な
と
思
い
ま

し
た
。
ま
た
、
こ
の
よ
う
な
機
会
が
あ
っ

た
ら
、
参
加
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

            

親
子
で
新
聞
バ
ッ
グ
作
り 

         

「
そ
ら
ま
め
」
の
方
々
の
丁
寧
で
分
か

り
や
す
い
説
明
を
聞
き
な
が
ら
、
親
子
で

楽
し
く
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
途
中

少
し
難
し
い
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
「
こ
う
か

な
。
」
「
そ
う
じ
ゃ
な
い
。
」
等
と
親
子

で
相
談
し
な
が
ら
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

仕
事
や
家
事
に
追
わ
れ
慌
た
だ
し
い
毎

日
で
す
が
、
親
子
で
何
か
に
取
り
組
む
時

間
も
大
切 

だ
と
実
感 

す
る
こ
と 

が
で
き
ま 

し
た
。 

   

真剣にメニュー
を選んでいます 

 
カードを使って
お弁当作り 

おうちの人と楽しそう! 

 

できた! 
満足満足 
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真岡西家庭教育学級 
 
 
 

１ 学級主題  「親子で “たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  学級生同士のふれあいを通して家族で“楽しい”を増やそう 
 
３ 対  象  全保護者（２１名） 
 

４ 開設時間  １６時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

6/6 金 
１年間の学習を計画

する 

開講式 

事業計画作成 
話合い ２ 

開設長 

学級主事 

7/13 日 
親子で作る楽しさを

味わう 

Hondaダンボールク

ラフト 
体験 ２ 

Honda 

ドリームハンズ 

8/23 土 
親子で協力して調理

をする 

寒天ゼリー＆ポッ

プコーン作り 
体験 ２ 

真岡市立真岡西小

学校元教頭 

9/21 日 
親子で楽しめる本に

ついて学ぶ 

ｍｏｎａｃａ 施設

見学 

ブックトーク「親

子で楽しめる本」 

見学 

 

講話 

 

２ ｍｏｎａｃａ 職員 

10/2 木 
給食や栄養について

考える 

食に関する講話 

給食試食会 

講話 

体験 
２ 

給食センター 

栄養教諭 

11/1 

  2 

土 

日 

工場見学を通して見

聞を広める 

日本ハム工場見学 

ソーセージ作り 

研修 

視察 
２ 日本ハム工場 

12/4 木 
革を使った作品作り

を楽しむ 

レザークラフト 

「小銭入れ作り」 
体験 ２ もおか出前講座 

2/5 木 
１年間の振り返りを

する 
合同閉講式 講話 ２ 生涯学習課 
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〔７月：ダンボールクラフト〕 

〔８月：寒天ゼリー＆ 

ポップコーン作り〕 

〔９月：monaca見学＆ 

ブックトーク〕 

〔１０月：給食試食会〕 〔11月：ソーセージ作り〕 

 

〔１２月：レザークラフト〕 

                          

親
子
で
作
り
上
げ
る
楽
し
さ 

 

ホ
ン
ダ
ド
リ
ー
ム
ハ
ン
ズ
の
方
々
に
よ

る
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
ク
ラ
フ
ト
に
参
加
し
ま

し
た
。
製
作
キ
ッ
ト
の
ダ
ン
ボ
ー
ル
を
切

れ
目
に
沿
っ
て
パ
ー
ツ
を
抜
き
、
組
み
立

て
て
い
き
ま
す
。カ
ッ
タ
ー
等
を
使
わ
ず
、

安
全
に
作
れ
る
の
は
親
と
し
て
う
れ
し
い

点
で
し
た
。
平
面
の
ダ
ン
ボ
ー
ル
か
ら
立

体
的
な
形
状
が
で
き
、
段
々
と
仕
上
が
っ

て
い
く
様
子
に
、
子
ど
も
も
私
も
夢
中
に

な
っ
て
製
作
し
て
い
ま
し
た
。 

 

子
ど
も
は
半
年
ほ
ど
経
っ
た
今
も
時
々

手
に
取
り
、
小
さ
な
人
形
を
乗
せ
て
走
ら

せ
て
遊
ん
だ
り
、
家
に
遊
び
に
来
た
友
達

に
う
れ
し
そ
う
に
見
せ
て
あ
げ
た
り
し
て

お
り
、
参
加
し
て
良
か
っ
た
と
感
じ
て
い

ま
す
。 

         

                          

レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
体
験
を
通
し
て 

 

講
師
の
方
を
お
招
き
し
、
レ
ザ
ー
ク
ラ

フ
ト
を
体
験
し
ま
し
た
。
革
の
種
類
や
特

徴
、
道
具
の
使
い
方
を
一
つ
一
つ
丁
寧
に

教
え
て
い
た
だ
き
、
小
銭
入
れ
を
製
作
し

ま
し
た
。
初
め
て
の
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
で

不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
終
始
楽
し
く
作

業
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
革
の

手
触
り
や
香
り
を
感
じ
な
が
ら
黙
々
と
手

を
動
か
す
時
間
は
、
日
常
を
忘
れ
さ
せ
て

く
れ
る
ひ
と
と
き
で
し
た
。 

 

完
成
し
た
小
銭
入
れ
に
は
参
加
者
そ
れ

ぞ
れ
の
個
性
が
表
れ
て
い
て
、
も
の
づ
く

り
の
奥
深
さ
や
楽
し
さ
を
改
め
て
実
感
し

ま
し
た
。
講
師
の
方
の
お
話
や
参
加
者
同

士
の
交
流
も
印
象
に
残
り
、
温
か
く
充
実

し
た
時
間
と
な
り
ま
し
た
。 

         

〔６月：開講式〕 



                         

                         

                         

      

  

                   

亀山家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  活動をとおして親子で“たのしい”を共有し、絆を深める 
 
３ 対    象  １・２年生保護者 ９３名 
 
４ 開設時間  １０時間 
 
５ 学習内容 
 
月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

4/30 水 
・学習計画を立て

る。 

・開講式（委員の委嘱） 

・１年間の学習計画作成 

式 

話合い 
１ 

開設長・学級主事 

運営委員 

5/7 水 

・心肺蘇生法及び

ＡＥＤの使い方

を知る。 

・心肺蘇生法やＡＥＤの

使い方 

講話 

実習 
１ 

開設長 

学級主事 

真岡西分署職員 

9/20 土 

・親子で協力して

楽しく作品を作

る。 

・親子でデコ和菓子作り 実習 ２ もおか出前講座 

10/15 水 

・成長に必要な栄

養について考え

る。 

・栄養教諭による講話 

・給食の試食 

講話 

実習 
２ 真岡小栄養教諭 

11/29 土 

・親子で協力して

楽しく作品を作

る。 

・親子で作ろう 

レジンキーホルダー 
実習 ２ もおか出前講座 

2/18 水 

・望ましい親子の

関わりについて

考える。 

・教育講演会 

（親子で鑑賞） 
公演 ２ 

ウタウ☆カイゾク

ダン！ 
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救
急
救
命
講
習
を
受
け
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

胸
骨
圧
迫
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
実
技
体
験
を
さ
せ

て
も
ら
い
、
見
る
の
と
や
る
の
と
で
は
全

く
違
う
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

胸
骨
圧
迫
は
思
っ
て
い
た
よ
り
力
が
い

る
こ
と
、
必
死
に
な
る
と
リ
ズ
ム
が
速
く

な
る
の
で
、
冷
静
に
対
応
す
る
こ
と
が
大

切
だ
と
知
り
ま
し
た
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
実
技
で

は
、
焦
る
と
う
ま
く
で
き
な
い
と
実
感
し

ま
し
た
。
喉
に
異
物
が
つ
ま
っ
た
と
き
の

対
処
法
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。 

救
急
車
が
来
る
ま
で
の
約
十
分
間
、
今

回
教
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
、

周
囲
の
人
と
協
力
し
て
実
践
や
救
護
を
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
参
加
し
て
と

て
も
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す 

         

       

初
め
て
の
和
菓
子
作
り 

 
 
 

親
子
で
楽
し
ん
だ
時
間 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

デ
コ
和
菓
子
作
り
を
体
験
し
ま
し
た
。 

和
菓
子
を
作
る
の
は
初
め
て
だ
っ
た
の
で

と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
練
り

切
り
や
食
紅
に
触
れ
る
の
も
新
鮮
で
、
息

子
と
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
大
人
も
子
供
も
、
そ
れ

ぞ
れ
の
個
性
が
表
れ
た
和
菓
子
が
完
成

し
、
周
り
か
ら
も
楽
し
そ
う
な
会
話
や
笑

い
声
が
聞
こ
え
て
き
て
、
ホ
ッ
コ
リ
し
た

気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。 

先
生
が
作
っ
て
く
だ
さ
っ
た
ミ
ル
ク
餡

は
と
て
も
上
品
な
味
で
、
帰
宅
後
に
「
食

べ
る
の
が
も
っ
た
い
な
い
ね
」
と
話
し
な

が
ら
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た

機
会
が
あ
っ
た
ら
何
か
一
緒
に
作
っ
て
み

よ
う
と
思
い
ま
す
。 

給
食
試
食
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

食
育
に
つ
い
て
の
講
話
で
は
、
成
長
期

の
子
供
に
と
っ
て
の
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
や

朝
食
の
重
要
性
な
ど
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
給
食
で
は
、
子
供
た
ち
の
た
め

に
食
材
や
味
付
け
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
こ

と
や
、
残
さ
ず
に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
ご

指
導
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
が
よ
く
分
か

り
ま
し
た
。 

 

試
食
会
で
は
、
薄
味
か
と
想
像
し
ま
し

た
が
、
全
体
的
に
味
が
優
し
く
、
食
材
本

来
の
味
が
生
か
さ
れ
て
お
り
、
美
味
し
か

っ
た
で
す
。
一
つ
一
つ
に
手
間
が
か
け
ら

れ
て
手
作
り
の
お
い
し
さ
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
、
改
め
て
、
給
食
の
質
の
高
さ
に

感
動
し
ま
し
た
。
今
回
の
試
食
会
を
き
っ

か
け
に
、
家
庭
で
も
一
手
間
掛
け
る
こ
と

を
心
掛
け
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

       

       

レ
ジ
ン
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
作
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

昨
年
に
引
き
続
き
レ
ジ
ン
キ
ー
ホ
ル
ダ

ー
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
ピ
ン
ク
や
黄
色

系
、
紫
系
の
色
の
石
を
、
レ
ジ
ン
を
流
し

込
ん
だ
枠
に
思
い
思
い
の
配
置
で
置
き 

「
ピ
ン
ク
系
を
い
っ
ぱ
い
入
れ
よ
う
「
石

を
た
く
さ
ん
入
れ
よ
う
」
な
ど
と
話
合
い

な
が
ら
作
っ
て
い
き
ま
し
た
。
全
員
同
じ

素
材
で
す
が
、
一
人
一
人
全
く
違
う
キ
ー

ホ
ル
ダ
ー
が
で
き
あ
が
り
、
互
い
に
見
せ

合
い
、
と
て
も
嬉
し
そ
う
に
し
て
い
る
子

供
た
ち
の
顔
が
印
象
的
で
し
た
。 

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
持
ち
帰
り
、
家
族
に

一
通
り
自
慢
し
た
あ
と
、
大
事
そ
う
に
バ

ッ
ク
に
付
け
て
い
る
姿
が
微
笑
ま
し
く
、

か
け
が
え
の
な
い
時
間
が
過
ご
せ
た
と
思

い
ま
し
た
。
よ
い
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

救急救命講習 

デコ和菓子作り 

食育講話・給食試食会 

レジンキーホルダー作り 
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大内中央家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
 
２ 学級目標  「どんどん増やそう、親子の“たのしい”」 
        活動を通して貴重な時間を一緒に過ごし、 

親子の絆を深める。 
 
３ 対  象  全ＰＴＡ会員（８９名） 
 
４ 開設時間  １１時間 
 
５ 学習内容 
 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/24 金 開講式 

・開講式 

・組織作り 

・活動計画作り 

話合い １ 
開設長 

学級主事 

9/20 土 
親子でお菓子作り
に挑戦しよう 

第１回家庭教育学級 

「パウンドケーキ作り 」 
実習 ３ 

講師：大内中央小おー

しーず 

真岡公民館調理室 

11/28 金 
親子で給食を 

一緒に食べよう 

第２回家庭教育学級 

「１年生親子給食会」 
実習 ２ 

１年生と 

その保護者 

2/5 木 
合同閉講式 

 

・閉講式 

・講演会 

「叱らなくても 

子は伸びる」 

式 

講演 
２ 

講師：親野智可等 氏 

真岡いちごホール 

 １０：００～ 

2/18 水 
親子で給食を 

一緒に食べよう 

第３回家庭教育学級 

「６年生親子給食会」 
実習 ２ 

６年生と 

その保護者 

2/18 水 
情報モラルについ

て考える。 

教育講演会 

「ネットトラブルについ
て～携帯所持やそれに伴
うネットトラブルの低年
齢化をふまえて～」 

講演 １ 
講師： スキット 

大内中央小多目的室 

 



【
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
作
り
】 

親
子
と
職
員
総
勢
三
十
四
名
で
実
施

し
ま
し
た
。
さ
つ
ま
い
も
や
黒
ご
ま
を
使

っ
た
風
味
豊
か
な
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
を
、

親
子
で
楽
し
く
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

【
学
級
生
の
感
想
】 

・
親
子
で
協
力
し
て
楽
し
く
作
れ
た
の
で

よ
か
っ
た
で
す
。
家
で
は
や
ら
な
い
洗

い
物
も
積
極
的
に
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

・
家
で
も
や
り
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。 

楽
し
い
学
び
の
時
間
に
な
り
ま
し
た
。 

 

・
子
ど
も
が
で
き
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ

り
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
た
の
が
良
か
っ

た
。
自
宅
で
も
作
っ
て
み
た
い
。 

 

・
レ
ン
ジ
や
オ
ー
ブ
ン
の
使
い
方
、
ゴ
ム

べ
ら
の
使
い
方
な
ど
を
学
べ
て
、
子
供

た
ち
も
大
満
足
で
し
た
。
あ
り
が
と
う 

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

・
親
子
二
人
だ
け
で
な
く
、
お
友
達
と
作

れ
た
の
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

 

【
子
ど
も
た
ち
の
感
想
】 

・
家
族
で
楽
し
く
作
れ
て
嬉
し
か
っ
た
。

笑
い
な
が
ら
で
き
た
。 

 

・
材
料
を
混
ぜ
る
の
が
楽
し
か
っ
た
。 

  

                          

【
親
子
給
食
会
】 

一
年
と
六
年
で
、
実
施
し
ま
し
た
。
こ

の
数
年
親
子
給
食
会
が
開
か
れ
て
い
な
か

っ
た
こ
と
や
第
一
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
学
級

生
の
関
心
と
満
足
度
が
高
い
活
動
に
な
り

ま
し
た
。 

 

【
学
級
生
の
感
想
（
一
年
生
保
護
者
）
】 

・
ど
ん
な
風
に
食
べ
て
い
る
の
か
、
ど
れ

く
ら
い
食
べ
て
い
る
の
か
実
際
に
見
る

こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。
こ
れ 

か
ら
も
続
け
て
く
だ
さ
い
。 

 

・
兄
弟
が
い
る
中
、
一
人
の
子
と
向
か
い

合
っ
て
食
事
を
す
る
機
会
が
な
い
の

で
、
こ
の
よ
う
な
時
間
を
作
っ
て
い
た

だ
い
た
こ
と
に
感
謝
し
ま
す
。
子
ど
も

も
嬉
し
そ
う
で
し
た
。 

 

・
家
よ
り
も
三
倍
く
ら
い
ご
飯
を
食
べ
て

い
た
の
で
び
っ
く
り
す
る
と
同
時
に
、 

非
常
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。 

 

・
お
友
達
と
和
や
か
に
談
笑
し
な
が
ら
食

べ
て
い
る
様
子
を
間
近
で
見
る
こ
と
が 

で
き
て
、
ほ
っ
こ
り
し
ま
し
た
。 

 

・
食
器
の
置
き
方
や
作
法
等
を
子
ど
も
が

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
学
校
で
の
学
び

を
生
か
し
て
い
て
え
ら
い
な
と
思
い
ま

し
た
。 
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 大内東家庭教育学級 
 
 

 

１ 学級主題  「親子で「たのしい」を共有しよう」 

 

２ 学級目標   

 

（１） 望ましい家庭教育の在り方について学ぶ。 

 

（２） 親子の絆を双方が感じ取れる温かい家庭環境をつくる。 

 

（３） 心が豊かでたくましい子どもを育てる。 

 

３ 対  象    第 1学年保護者（１２名） 

 
４ 開設時間    １０時間 

 

５ 学習内容 

 

月日 曜 学習課題 学習方法 方法 時間 講師･助言者 

5/23 金 
家庭教育学級の
学習計画を立て
る。 

・事業計画の作成 話合い ２ 
学級主事 

正副学級長  

7/7 月 
親子で手作りを
楽しむ。 

・アイシング 

クッキー教室 

実技 

(親子) 
２ もおか出前講座講師 

11/11 火 
親子で手作りを
楽しむ。 

・あさがおの 

リースづくり 

・親子給食 

実技 

(親子) 
２ １年担任・学級主事 

1/23 金 
親子で手作りを
楽しむ。 

・ハーバリウム 
実技 

(親子) 
２ もおか出前講座講師 

12～1月  
家庭教育学級の

活動を振り返る。 
・実施記録作成 作業 ２ 

 

学級主事 

家庭教育学級運営委員 
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あ
さ
が
お
リ
ー
ス
づ
く
り
・
給
食
試
食
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

家
庭
教
育
学
級
で
は
、
親
子
一
緒
に
朝
顔

の
つ
る
を
使
っ
た
リ
ー
ス
作
り
と
給
食
試
食

会
を
行
い
ま
し
た
。 

リ
ー
ス
作
り
は
、
飾
り
付
け
を
子
供
と
相

談
し
な
が
ら
楽
し
く
進
め
ま
し
た
。
工
夫
し

な
が
ら
作
る
姿
に
成
長
を
感
じ
、
と
て
も
印

象
深
か
っ
た
で
す
。
も
の
作
り
を
通
し
て
会

話
も
弾
み
、
笑
顔
溢
れ
る
時
間
と
な
り
ま
し

た
。 活

動
後
は
、
子
供
と
一
緒
に
給
食
の
試
食

を
し
ま
し
た
。
久
々
の
給
食
に
懐
か
し
さ
を

感
じ
、
「
今
は
こ
ん
な
感
じ
な
ん
だ
ね
。
」

と
会
話
を
し
な
が
ら
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。 

          

あ
さ
が
お
と
給
食
の
思
い
出 

 

家
庭
教
育
学
級
で
あ
さ
が
お
リ
ー
ス
づ
く

り
を
し
ま
し
た
。
夏
に
育
て
た
花
の
枯
れ
た

つ
る
が
思
い
出
の
形
に
生
ま
れ
変
わ
り
、
と

て
も
嬉
し
く
感
じ
ま
し
た
。 

子
ど
も
た
ち
の
学
校
で
の
話
を
聞
き
な
が

ら
リ
ー
ス
を
作
る
時
間
は
、
心
が
ほ
っ
と
和

む
大
切
な
ひ
と
と
き
で
し
た
。
初
め
て
グ
ル

ー
ガ
ン
を
使
い
な
が
ら
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
装

飾
品
を
丁
寧
に
つ
け
る
子
ど
も
の
姿
に
、
集

中
力
や
工
夫
す
る
力
が
育
っ
て
い
る
こ
と
を

感
じ
、
と
て
も
頼
も
し
く
思
い
ま
し
た
。 

給
食
試
食
会
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
普
段

食
べ
て
い
る
給
食
を
実
際
に
味
わ
い
、
学
校

で
の
生
活
を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、

安
心
し
た
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。 

 

今
回
の
活
動
を
通
し
て
、
子
ど
も
の
学
校

で
の
姿
を
改
め
て
知
る
こ
と
が
で
き
、
心
あ

た
た
ま
る
大
切
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
親

子
で
過
ご
す
時
間
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し

て
い
き
た
い
と
感
じ
た
一
日
で
し
た
。 

    

ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
作
り 

 

 

家
庭
教
育
学
級
で
「
親
子
で
手
作
り
を
楽

し
む
」
を
テ
ー
マ
に
、
ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ

ー
作
り
を
し
ま
し
た
。 

講
師
の
先
生
が
準
備
を
し
て
く
れ
た
、
砂

糖
で
で
き
て
い
る
ク
リ
ー
ム
と
可
愛
い
ト
ッ

ピ
ン
グ
を
使
っ
て
、
ク
ッ
キ
ー
に
デ
コ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
し
ま
し
た
。 

ど
ん
な
風
に
描
こ
う
か
な
？
ト
ッ
ピ
ン
グ

は
ど
ん
な
感
じ
に
し
よ
う
か
な
？
と
一
緒
に

考
え
、
夢
中
に
な
り
な
が
ら
素
敵
な
ク
ッ
キ

ー
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

教
え
て
く
だ
さ
っ
た
講
師
の
先
生
も
、
明

る
く
お
も
し
ろ
い
方
だ
っ
た
の
で
、
子
供
と

一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。 

作
っ
た
ク
ッ
キ
ー
を
家
に
持
ち
帰
り
、
家

庭
教
育
学
級
で
学
ん
だ
こ
と
を
嬉
し
そ
う
に

家
族
に
話
し
た
り
、
見
せ
た
り
し
て
い
て
、

と
て
も
良
い
体
験
が
一
緒
に
で
き
て
良
か
っ

た
な
、
と
思
い
ま
し
た
。 

今
度
は
家
で
、
子
供
と
一
緒
に
ア
イ
シ
ン

グ
ク
ッ
キ
ー
作
り
に
挑
戦
し
て
み
よ
う
と
思

い
ま
す
。 

 

ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
作
り 

 

 

家
庭
教
育
学
級
第
一
回
目
は
、
「
ア
イ
シ

ン
グ
ク
ッ
キ
ー
作
り
」
を
講
師
の
方
を
お
招

き
し
て
作
り
ま
し
た
。 

材
料
な
ど
は
全
て
そ
ろ
っ
て
い
て
、
色
と

り
ど
り
の
ア
イ
シ
ン
グ
ペ
ン
、
ク
ッ
キ
ー
二

枚
、
飾
り
も
カ
ラ
フ
ル
で
し
た
。
材
料
を
見

た
子
供
達
は
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
、
ど
ん
な

ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
を
作
る
か
考
え
て
い

る
よ
う
で
し
た
。 

講
師
の
方
の
お
手
本
を
見
て
か
ら
い
よ
い

よ
ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
作
り
が
ス
タ
ー
ト

で
す
。
み
ん
な
い
ろ
い
ろ
考
え
な
が
ら
楽
し

そ
う
に
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

最
後
は
み
ん
な
で
記
念
写
真
を
撮
り
、
と

て
も
良
い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。 
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大内西家庭教育学級 
 
 
 

１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
２ 学級目標  「親子で楽しい時間を作ろう」 
３ 対  象  １年生保護者（１１名） 
４ 開設時間    １２時間    
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者等 

5/16 金 
家庭教育学級の 
計画を立てよう 

活動計画づくり 協議 １ 
学級長、副学級長、

学級主事、１年担任 

6/4 水 

家庭教育学級の 

組織づくりをし 

よう 

安全教育につい 

て学ぼう 

開講式 

組織づくり 

 

心肺蘇生法・ＡＥＤ

講習会 

講話 

 

 

実習 

１ 

 

 

１ 

学級長、副学級長、

学級主事 

 

真岡消防署員 

6/25 水 
親子で防災につ 

いて学ぼう 

教育講演会 

「おうちのキケン」 

講話 

及び 
実践 

２ 
PTA 及び青少年健全

育成連絡会と共催 

8/21 木 
親子で体験しよ 
う 

水鉄砲づくり 実習 ３ 
自然教育センター職
員 

11/26 水 

親子で学ぼう 

【延期】 

→12/18 に参加可

能な保護者の協力

で実施 

 

親子で食を楽しも

う 

【中止】 

朝顔の蔓を使った

リースづくり 

 

 

 

 

親子で給食を配膳
し、食を楽しむ 

実習 

 

 

 

 

 

会食 

２ １年担任、 

１年副担任 

 

 

 

 

１年担任、 

１年副担任 

2/5 木 
一年間を振り返ろ
う 

合同閉講式 講話 ２ 市生涯学習課と共催 

 

本校のキャラクター 

「西こうちゃん」 



 
15 

真岡市の家庭教育 

 
救
急
救
命
講
習
会
に
参
加
し
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

今
回
、
自
動
車
教
習
場
で
体
験
し
て
以

来
ず
っ
と
習
う
機
会
が
な
か
っ
た
心
肺
蘇

生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
習
い
方
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

 

実
際
に
胸
骨
圧
迫
三
十
回
を
三
セ
ッ
ト

行
い
ま
し
た
。
圧
迫
を
行
う
う
え
で
、
手

の
位
置
や
リ
ズ
ム
に
注
意
し
て
行
い
ま
し

た
。
ま
た
、
圧
迫
す
る
と
き
は
五
、
六
セ

ン
チ
の
深
さ
ま
で
押
す
こ
と
や
、
ポ
ン
プ

の
よ
う
に
押
し
っ
ぱ
な
し
に
せ
ず
、
し
っ

か
り
胸
の
高
さ
に
戻
す
な
ど
、
大
切
な
ポ

イ
ン
ト
を
学
び
ま
し
た
。 

 

今
後
は
、
学
ん
だ
知
識
を
忘
れ
ず
に
、

家
族
や
友
達
と
共
有
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

         

 

「
お
う
ち
の
キ
ケ
ン
」 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

教
育
講
演
会
に
参
加
し
、
日
本
赤
十
字

社
の
鈴
木
俊
信
さ
ん
か
ら
「
お
う
ち
の
キ

ケ
ン
」
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。 

 

防
災
と
い
う
と
、
つ
い
地
震
や
火
事
と

い
っ
た
外
の
出
来
事
に
目
を
向
け
が
ち
で

す
が
、
実
際
に
は
家
庭
内
に
も
多
く
リ
ス

ク
が
潜
ん
で
い
る
こ
と
を
改
め
て
知
り
ま

し
た
。
特
に
印
象
に
残
っ
た
の
は
、
家
具

の
転
倒
や
ガ
ラ
ス
の
飛
散
の
危
険
性
で

す
。普
段
安
全
だ
と
思
っ
て
い
た
自
宅
が
、

災
害
時
に
は
一
転
し
て
命
を
脅
か
す
場
所

に
な
る
可
能
性
が
あ
る
と
聞
き
、
は
っ
と

さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

今
回
の
学
び
を
生
か
し
、
家
庭
で
防
災

に
つ
い
て
話
し
合
う
時
間
を
こ
れ
か
ら
も

大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

        

 

親
子
で
楽
し
ん
だ
水
鉄
砲
づ
く
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

自
然
教
育
セ
ン
タ
ー
で
水
鉄
砲
作
り
を

し
ま
し
た
。
親
子
で
協
力
し
な
が
ら
の
作

業
な
の
で
、
子
供
達
も
安
心
し
、
初
め
て

見
る
道
具
に
目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。 

 

ま
ず
、水
を
蓄
え
る
竹
筒
を
作
る
た
め
、

竹
を
ノ
コ
ギ
リ
で
切
り
ま
す
。
苦
戦
し
ま

し
た
が
、
“
引
く
力
を
強
く
”
と
コ
ツ
を

教
え
て
頂
き
、
切
り
終
え
た
時
に
は
、
ほ

っ
と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。
キ
リ
や
紙

や
す
り
を
使
う
作
業
も
親
子
で
補
助
し
合

い
楽
し
み
な
が
ら
行
い
ま
し
た
。
水
を
押

し
出
す
棒
を
細
い
竹
で
作
り
、
ス
ポ
ン
ジ

を
巻
き
付
け
て
完
成
で
す
。
い
ざ
外
へ
！

バ
ケ
ツ
の
水
を
吸
い
上
げ
三
・
二
・
一
発

射
‼
「
わ
ぁ
飛
ん
だ
！
」
と
興
奮
で
み
ん

な
最
高
の
笑
顔
で
す
。
大
人
も
童
心
に
返

り
、
子
供
と
飛
距
離
を
伸
ば
す
の
に
熱
く

な
り
ま
し
た
。 

 
手
づ
く
り
の
楽
し
み
を
味
わ
え
る
機
会

を
頂
き
、最
高
の
思
い
出
が
で
き
ま
し
た
。 

    

 

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
づ
く
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

十
一
月
二
十
六
日
に
行
う
予
定
だ
っ
た

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
づ
く
り
で
し
た
が
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
大
流
行
し
た
た
め
、

残
念
な
が
ら
中
止
と
い
た
し
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
子
供
た
ち
は
リ
ー
ス
づ
く
り

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
が
治
ま
っ
た
十
二
月
十
八
日

に
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
や
参
加
可
能

な
保
護
者
に
協
力
し
て
も
ら
い
、
初
め
て

グ
ル
ー
ガ
ン
を
使
い
な
が
ら
、
朝
顔
の
蔓

で
作
っ
た
リ
ー
ス
に
、
思
い
思
い
の
飾
り

付
け
を
楽
し
く
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

親
子
で
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を
作
れ
な

か
っ
た
の
は
残
念
で
し
た
が
、
作
っ
た
リ

ー
ス
を
家
で
飾
り
、
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス

を
過
ご
せ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

        



                          

                          

                          

我
が
子
と
の
関
わ
り
方 

  

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
他
の
ご
家
庭
の
関
わ
り
方
や
声
の

か
け
方
を
知
り
、
自
分
の
接
し
方
を
振
り

返
る
よ
い
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
つ
い
感

情
的
に
な
っ
て
し
ま
う
場
面
も
あ
り
ま
す

が
、
子
供
と
の
何
気
な
い
会
話
に
あ
る
大

切
さ
を
感
じ
た
り
、
新
た
に
気
付
い
た
こ

と
を
知
っ
た
り
と
、
と
て
も
学
び
の
あ
る

一
日
で
し
た
。
今
回
の
経
験
を
こ
れ
か
ら

の
子
育
て
に
生
か
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

  
 

 

山前家庭教育学級 
 

 
 
１ 学級主題  ｢親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
 
２ 学級目標  望ましい家庭教育のあり方について体験活動等をとおして学習する。 

 
 
３ 対  象  １学年保護者（３１名） 
 
 
４ 開設時間  １０時間 

 
 
５ 学習内容 
 
 
 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

6/18 水 
・保護者同士のつなが 
りを深める。 

・開講式 

・ワークショップ 

・学習計画作成 

話合い ２ 
真岡市 

スマイルネット 

9/24 水 
・親子で制作を楽し 
 む。 

・ハロウィン 

キャンドルづくり 
制作 ２ もおか出前講座 

10/18 土 
・親子のふれあいを深
める。 

・児童参加種目の 

応援 
応援 ２ 学級生 

12/4 木 
・親子で楽しく体を動
かす。 

・リトミック遊び 実技 ２ もおか出前講座 

2/5 木 ・１年間を振り返る。 
・合同閉講式 

・講演会 
講話 ２ 生涯学習課 

 

お
もいやり
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しん
ぼう がじゃいも



   

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り 

 

親
子
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り

を
行
い
ま
し
た
。
事
前
に
決
め
て
お
い
た

デ
ザ
イ
ン
で
そ
れ
ぞ
れ
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作

り
始
め
ま
し
た
。
ロ
ウ
が
思
う
よ
う
に
伸

ば
せ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
で

リ
ボ
ン
を
つ
け
る
な
ど
想
像
を
膨
ら
ま
せ

な
が
ら
制
作
し
ま
し
た
。
ア
イ
デ
ア
満
載

な
素
敵
な
作
品
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

親
子
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り

を
行
い
ま
し
た
。
あ
ら
か
じ
め
選
ん
で
お

い
た
モ
チ
ー
フ
の
材
料
を
受
け
取
り
、
親

子
で
話
合
い
協
力
し
て
可
愛
ら
し
い
キ
ャ

ン
ド
ル
を
作
成
し
ま
し
た
。
親
子
で
一
緒

に
一
つ
の
こ
と
に
集
中
し
、
活
動
に
取
り

組
む
こ
と
が
で
き
た
の
は
貴
重
な
体
験
と

な
り
、
か
け
が
え
の
な
い
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た 

   

                          

   

運
動
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

小
学
校
一
年
生
の
初
め
て
の
運
動
会
。

小
さ
な
体
で
一
生
懸
命
走
り
、
友
達
と
力

を
合
わ
せ
る
姿
に
成
長
を
感
じ
ま
し
た
。

緊
張
し
な
が
ら
も
笑
顔
で
走
る
姿
が
、
応

援
す
る
こ
ち
ら
も
温
か
い
気
持
ち
に
さ
せ

て
く
れ
ま
し
た
。
運
動
会
で
見
せ
て
く
れ

た
姿
を
胸
に
、
こ
れ
か
ら
の
成
長
を
見
守

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

運
動
会
で
行
わ
れ
た
ダ
ン
ス
「
は
い
よ

ろ
こ
ん
で
」
に
て
、
子
供
た
ち
が
体
全
体

で
ダ
ン
ス
の
音
や
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
表

現
す
る
姿
は
、
と
て
も
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ

で
躍
動
感
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
子
供
た
ち
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
姿
を
温
か

い
眼
差
し
で
見
守
る
私
た
ち
保
護
者
に
と

っ
て
も
、
と
て
も
微
笑
ま
し
い
光
景
と
な

り
ま
し
た
。 

   

             

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

講
師
の
先
生
方
を
お
招
き
し
、
親
子
で

リ
ト
ミ
ッ
ク
遊
び
に
参
加
し
ま
し
た
。
先

生
方
の
ピ
ア
ノ
の
音
や
か
け
声
に
合
わ
せ

て
、
タ
ン
バ
リ
ン
や
ス
カ
ー
フ
な
ど
の
様

々
な
道
具
を
使
っ
て
体
を
動
か
し
ま
し
た

。
活
動
中
は
、
子
供
た
ち
の
と
び
き
り
の

笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
一
緒
に
体
を
動

か
す
機
会
が
減
っ
て
い
た
中
、
親
子
で
ふ

れ
あ
え
る
貴
重
な
時
間
と
な
り
た
い
へ
ん

よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。 
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西田井家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  『親子で“たのしい”を共有しよう』 
 
２ 学級目標  親子のふれあいをとおして 
             “たのしい”を感じよう！ 
 
３ 対  象  １年生全保護者（１５名） 
 
４ 開設時間  １３時間 
 
５ 学習内容 
 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

4/18 金 
・開講式 

・活動計画 

・授業参観 

・１年間の活動計

画作成 

話合い 1 
運営委員 

学級主事 

7/2 月 

・子育てに関する講 

話を聴く 

・給食試食会 

・子育てに関する

講話 

・親子で給食を食

べる 

講演会 

食事 
２ 

真岡市教育委員会 

心理相談員 

9/26 

（自由参

観日） 

金 
・親子で記念作品を

制作する 

・手形を生かして

２０２６カレンダ

ーを作る。 

実技 １ 真岡市出前講座 

10/18 土 
・親子のふれあいを

深める 

・西田井小学校の

運動会への参加 
実技 ４ 

 

 

11/21 金 ・親子で音楽鑑賞 
・親子で音楽鑑賞

を楽しむ 
実技 ２ 栃木県警察音楽隊 

12/2 火 
・親子でリフレッシ

ュする 

・親子でリトミッ

クを楽しむ 
実技 １ 真岡市出前講座 

2/5 木 
・合同閉校式 

１年間を振り返る 

・合同閉校式 

・講話 
講話 ２ 

市生涯学習課主催 

親野 智可等氏 
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子
育
て
講
話
・
給
食
試
食
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

「
子
ど
も
の
心
と
育
ち
」
と
題
し
た
子

育
て
講
話
と
給
食
試
食
会
に
参
加
し
ま
し

た
。
講
話
で
は
、
真
岡
市
教
育
委
員
会
心

理
相
談
員
の
先
生
を
講
師
に
迎
え
、
絵
本

「
ち
い
さ
な
ヒ
ッ
ポ
」
の
お
話
か
ら
始
ま

り
、
子
ど
も
が
安
心
で
き
る
関
わ
り
や

日
々
の
声
が
け
が
心
の
成
長
に
つ
な
が
る

こ
と
を
わ
か
り
や
す
く
聞
く
こ
と
が
で
き
、

家
庭
で
の
接
し
方
を
振
り
返
る
良
い
機
会

に
な
り
ま
し
た
。
給
食
試
食
会
で
は
、
味

付
け
も
工
夫
さ
れ
て
い
て
と
て
も
食
べ
や

す
く
、
栄
養
面
も
し
っ
か
り
考
え
ら
れ
て

い
る
こ
と
が
分
か
り
、
ま
た
、
家
で
の
食

事
と
は
違
っ
た
子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
学
校
で
の
生
活

を
身
近
に
感
じ
、
安
心
に
つ
な
が
り
ま
し

た
。 

       

手
形
ア
ー
ト 

 

手
形
ア
ー
ト
を
行
う
と
案
内
を
い
た
だ

い
て
か
ら
、
息
子
と
一
緒
に
何
を
ど
の
よ

う
な
感
じ
で
作
成
し
よ
う
か
と
作
戦
会
議

を
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
講
師
の
先
生
の

話
を
聞
い
て
い
る
時
か
ら
み
ん
な
が
わ
く

わ
く
し
て
い
る
の
が
と
て
も
伝
わ
っ
て
き

ま
し
た
。
親
子
で
協
力
し
、
色
選
び
や
飾

り
の
配
置
等
、
こ
だ
わ
り
の
詰
ま
っ
た
素

敵
な
作
品
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
最
後

に
ラ
ミ
ネ
ー
ト
を
し
て
も
ら
い
、
で
き
あ

が
っ
た
人
か
ら
友
だ
ち
同
士
で
見
せ
合
い

を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
姿
が
と
て
も
印

象
深
く
可
愛
か
っ
た
で
す
。
あ
っ
と
い
う

間
の
時
間
で
し
た
が
、
息
子
と
の
良
い
思

い
出
と
成
長
記
念
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
持
ち

帰
り
大
切
に
飾
っ
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

       

音
楽
鑑
賞
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

栃
木
県
警
察
音
楽
隊
と
カ
ラ
ー
ガ
ー
ド

隊
の
方
を
お
招
き
し
、
音
楽
鑑
賞
会
を
行

い
ま
し
た
。
警
察
音
楽
隊
の
迫
力
あ
る
素

敵
な
演
奏
と
、
カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
隊
の
華
や

か
な
動
き
の
調
和
に
、
一
瞬
に
し
て
惹
き

つ
け
ら
れ
ま
し
た
。
親
し
み
や
す
い
楽
曲

が
多
く
、
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な
く
、
私

た
ち
も
手
拍
子
を
し
な
が
ら
楽
し
く
鑑
賞

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
演
奏
の
合
間

に
は
、
子
ど
も
た
ち
に
も
分
か
り
や
す
い

よ
う
に
交
通
安
全
や
防
犯
に
関
す
る
講
話

を
し
て
く
だ
さ
り
、
家
庭
で
も
子
ど
も
の

安
全
に
つ
い
て
改
め
て
話
し
合
う
、
よ
い

き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
音
楽
の
魅
力

は
も
ち
ろ
ん
、
警
察
へ
の
理
解
を
深
め
る

こ
と
が
で
き
、
思
い
出
に
残
る
貴
重
な
機

会
に
な
り
ま
し
た
。 

       

親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

上
野
先
生
、
飯
島
先
生
を
講
師
に
迎

え
、
リ
ト
ミ
ッ
ク
体
験
を
し
ま
し
た
。
ピ

ア
ノ
の
音
に
合
わ
せ
て
ジ
ャ
ン
プ
を
し
た

り
、
歩
い
た
り
、
走
っ
た
り
と
リ
ズ
ム
に

合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
し
た
。
ま
た
、

ス
カ
ー
フ
や
色
付
き
メ
ガ
ネ
な
ど
、
様
々

な
道
具
が
次
々
と
出
て
き
て
驚
き
ま
し

た
。
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過
ぎ
、
子

ど
も
達
が
笑
顔
で
体
を
動
か
し
、
リ
ト
ミ

ッ
ク
体
験
を
楽
し
ん
で
い
る
姿
が
見
ら
れ

て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
私
も
久
し
ぶ
り
に

体
を
動
か
し
、良
い
運
動
に
な
り
ま
し
た
。

何
よ
り
親
子
で
参
加
出
来
た
こ
と
が
貴
重

な
体
験
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。
有
意
義
な

時
間
を
み
ん
な
で
過
ご
す
こ
と
が
出
て
良

か
っ
た
で
す
。
機
会
が
あ
れ
ば
ま
た
参
加

し
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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中村家庭教育学級 
 
 

１ 学級主題  「 親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  ・学級での学びをとおして、望ましい家庭教育の在り方について学ぶ。 
        ・学級生同士のふれあいを深め、よりよい子育てについて考える。 
 
３ 対  象  ・１年生保護者（会員数 ５２名） 

 
４ 開設時間  ・１４、５時間（全８日間） 
 
５ 学習内容   
 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

6/6 金 

一年間の学習を計画

しよう 
・活動計画作成 

計画 

作成 
0.5 正副学級長・運営委員 

心肺蘇生法を学ぼう 

(学校職員研修共催) 

・実技研修 

「心肺蘇生法を

学ぶ」 

研修 1 

芳賀地区広域行政事
務組合真岡消防署・西
分署職員 

9/10 金 
食育について考えよ

う 

・食育教室 

・給食試食 
実習 ２ 

真岡第一学校給食セ

ンター 

10/ 火 
ソーセージを作ろう
【中止】 

・ソーセージ作り 実習 2.5 日本ハム       

10/11 土 親子の絆を深めよう ・運動会当日協力 応援 ３ 学級生 

11/21 

金 
子どもの様子を知ろ
う 

・授業参観 参観 １ 学級生 

 
緊急時の対応につい
て学ぼう 

・緊急時引き渡し
訓練 

実習 １ 学校職員 

1/  
学級紹介 

【中止】 
・新聞作り 実習 1.5 

正副学級長・運営委員 

学級生 

1/15  
一年間のまとめをし

よう 
・実施記録作成 実習 １ 正副学級長・運営委員 

2/5 木 一年間を振り返ろう 

・合同閉講式 

 講話 

「叱らなくても子

どもは伸びる」 

式 

講話 
1.5 親野智可等 先生 

2月  デコ和菓子作り ・和菓子作り 実習 1.5 市出前講座  

3月  味噌作り ・味噌作り 実習 ２ 市出前講座  
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「
心
肺
蘇
生
法
を
学
ぼ
う
」 

 

 

学
習
内
容
が
、
救
命
処
置
の
基
本
的
な

手
順
（
意
識
確
認
、
人
口
呼
吸
、
心
臓
マ

ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
心
肺
蘇
生
）
や
Ａ
Ｅ
Ｄ 

の
使
い
方
な
ど
で
し
た
。 

 

今
回
の
心
肺
蘇
生
法
を
学
び
、
実
際
に

手
を
動
か
し
な
が
ら
行
う
こ
と
で
、
改
め

て
大
変
さ
を
感
じ
ま
し
た
。 

 

特
に
、
胸
骨
圧
迫
の
リ
ズ
ム
や
力
加
減

の
大
切
さ
な
ど
を
体
感
で
き
て
と
て
も
い

い
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
い
ざ
と
い
う
時

に
、
冷
静
に
対
応
で
き
る
自
信
が
つ
き
、

今
後
も
こ
の
知
識
を
身
に
つ
け
生
活
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

今
回
の
学
び
を
通
し
て
、
心
肺
蘇
生
や

Ａ
Ｅ
Ｄ
な
ど
の
重
要
性
を
改
め
て
実
感
し

ま
し
た
。今
後
も
こ
の
知
識
を
大
切
に
し
、

い
ざ
と
い
う
時
に
役
立
て
ら
れ
る
よ
う
努

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

貴
重
な
機
会
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り
感

謝
い
た
し
ま
す
。 

「
食
育
教
室
＆
給
食
試
食
会
」 

 

 

家
庭
教
育
学
級
二
回
目
の
研
修
と
し

て
、
「
給
食
試
食
会
」
を
実
施
し
ま
し
た
。 

真
岡
第
一
給
食
セ
ン
タ
ー
の
平
野
先
生
を

講
師
と
し
て
お
迎
え
し
、
朝
食
を
採
る
こ

と
の
大
切
さ
や
、
献
立
を
立
て
る
際
に
気

を
つ
け
て
い
る
こ
と
な
ど
の
講
話
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
だ

け
で
な
く
、
な
る
べ
く
地
元
の
食
材
を
使

う
取
組
を
し
て
い
る
こ
と
な
ど
も
お
話
し

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

講
話
後
、
家
庭
科
室
に
移
動
し
て
、
子

ど
も
た
ち
の
配
膳
を
見
学
し
、
私
た
ち
も

同
じ
給
食
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

帰
宅
後
に
、
「
今
日
の
給
食
で
何
が
お

い
し
か
っ
た
。
」
「
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が
苦

手
。
」
な
ど
、
給
食
を
通
し
て
食
の
話
が

で
き
、
と
て
も
充
実
し
た
一
日
と
な
り
ま

し
た
。 

       

「
年
間
行
事
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
」 

 

 

 

今
年
も
家
庭
教
育
学
級
で
は
、
学
校
行

事
の
中
で
も
一
大
イ
ベ
ン
ト
と
言
っ
て
も

過
言
で
は
な
い
、
運
動
会
へ
の
参
加
協
力

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
子
ど
も
達

は
、
運
動
会
へ
向
け
て
ダ
ン
ス
や
徒
競
走

な
ど
、
幼
稚
園
の
頃
と
は
ま
た
違
っ
た
演

目
の
練
習
を
と
て
も
頑
張
っ
て
お
り
、
初

め
て
の
小
学
校
の
運
動
会
へ
い
ど
み
ま
し

た
。 

 

当
日
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
や
る
気
や
ワ
ク

ワ
ク
し
た
顔
に
満
ち
あ
ふ
れ
、
親
も
子
も

素
敵
な
時
間
を
共
有
で
き
た
と
思
い
ま

す
。
自
分
の
子
だ
け
で
な
く
、
お
友
達
を

応
援
し
た
り
、見
守
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、

親
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
生
ま

れ
、
孤
立
し
た
家
庭
教
育
で
は
な
く
、
地

域
と
し
て
子
ど
も
達
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

く
環
境
に
つ
な
が
る
き
っ
か
け
に
も
な
る

よ
い
機
会
に
な
る
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

勝
敗
だ
け
で
な
く
、 

一
生
懸
命
挑
戦
す
る 

過
程
を
共
に
す
る
こ 

と
で
、
気
持
ち
を
共 

有
し
、
親
子
の
絆
や 

社
会
と
の
つ
な
が
り 

を
強
く
で
き
る
一
日 

と
な
り
ま
し
た
。 

   

     

「
緊
急
時
の
対
応
に
つ
い
て
」 

 

 

先
日
の
授
業
参
観
後
、
緊
急
引
き
渡
し

訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、

普
段
か
ら
訓
練
を
し
て
い
る
か
ら
か
ス
ム

ー
ズ
に
校
庭
へ
避
難
し
て
い
き
ま
し
た
。

保
護
者
は
先
生
方
の
誘
導
の
も
と
、
校
庭

へ
と
向
か
い
ま
し
た
。
人
が
通
る
と
こ
ろ

と
車
が
通
る
と
こ
ろ
が
完
全
に
分
け
て
あ

り
、
安
全
で
し
た
。
学
年
ご
と
に
本
人
確

認
を
し
て
、
子
ど
も
を
引
き
渡
し
て
い
た

だ
き
、
帰
宅
し
ま
し
た
。 

 

子
ど
も
た
ち
は
、
学
校
で
避
難
訓
練
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
保
護
者
も
一
緒
に
災

害
時
の
引
き
渡
し
の
流
れ
を
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
こ
の
日
の

夕
食
時
に
は
、
家
に
い
る
時
に
災
害
が
起

こ
っ
た
時
に
は
ど
こ
へ
避
難
す
る
か
な
ど

を
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
、
よ
い
機
会
に

な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
と
同
じ
訓
練
を
す

る
こ
と
で
イ
メ
ー
ジ
を
共
有
で
き
、
お
互

い
に
防
災
意
識
が
高
ま
り
ま
し
た
。 

 

今
後
も
子
ど
も
が
非
難
訓
練
を
し
て
き

た
際
に
は
、
親
子
で
防
災
に
つ
い
て
考
え

る
き
っ
か
け
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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長田家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
          （真岡市家庭教育学級共通テーマ） 
 
２ 学級目標  ・心豊かで心身共に健康な子どもの育成を目指す。 
        ・家庭教育学級生同士の親睦を深める。 
 
３ 対  象  １年生保護者 （４５名） 
 
４ 開設時間  １３時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/23 

13:30 

～15:30 

金 
１年間の学習を

計画しよう 

開講式 

計画作り 
話合い ２ 

開設長 

運営委員 

主事 

6/18 

10:55 

～11:50 

水 
学校での子ども

の様子を知ろう 
授業参観 フリー参観 １ 学級生 

9/19 

11:15 

～12:45 

金 
親子で食育につ

いて考えよう 

食育教室 

親子給食 

講話 

試食 
２ 

第一給食センター 

栄養教諭 

学級生 

10/12 

8:30 

～12:00 

日 
親子のふれ合い

を深めよう 
運動会協力  応援等 ３ 学級生 

12/5 

9:30 

～10:15 

金 
親子で楽しく数

を学ぼう 
体を使った数遊び 

ワークショ

ップップ 
１ 

わくわく算数ナビゲーター 

学級生 

1/16 

１組 

9:30 

～10:30 

2組 

11:00 
～12:00 

金 親子で楽しもう 
出前講座 

フラワーゼリー 
実習 ２ 

もおか出前講座 

学級生 

2/25 

12:55 

～13:40 

水 

学校での子ども

の様子を知ろう 

１年間を振り返

ろう 

・授業参観 

・閉講式 
参観 ２ 

学級生 

運営委員 

 



 23 

真岡市の家庭教育 

給
食
試
食
会
・
栄
養
教
室 

  

今
回
の
学
習
会
を
通
じ
て
、
学
校
給
食

の
大
切
さ
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。
成

長
期
に
必
要
な
カ
ル
シ
ウ
ム
、
鉄
が
多
く

含
ま
れ
、
バ
ラ
ン
ス
も
よ
く
、
家
庭
で
は

な
か
な
か
作
れ
な
い
メ
ニ
ュ
ー
で
、
あ
り

が
た
く
思
い
ま
し
た
。 

 

給
食
試
食
会
で
は
、子
ど
も
た
ち
が「
お

い
し
い
！
」
と
食
べ
て
い
る
姿
を
見
て
、

作
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
給
食
セ
ン
タ
ー

の
職
員
の
皆
様
に
感
謝
で
す
。
い
つ
も
お

い
し
い
給
食
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

大
人
の
私
で
も
、
お
腹
が
い
っ
ぱ
い
食
べ

ご
た
え
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
朝
ご
飯

は
、食
生
活
の
八
十
三
％
を
占
め
る
こ
と
、

学
力
、
体
力
面
で
影
響
が
あ
る
こ
と
を
知

り
驚
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
、
家
庭
で
の

献
立
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。 

       

運
動
会
で
の
応
援 

 
 
 

 

雨
で
順
延
と
な
っ
た
運
動
会
で
し
た

が
、
当
日
は
雲
一
つ
な
い
青
空
の
下
、
最

高
の
運
動
会
と
な
り
ま
し
た
。
娘
に
と
っ

て
初
め
て
の
運
動
会
、
か
け
っ
こ
で
は
、

一
生
懸
命
走
り
３
位
に
な
り
、
賞
状
を
手

に
し
た
誇
ら
し
げ
な
笑
顔
が
忘
れ
ら
れ
ま

せ
ん
。
ダ
ン
ス
も
、
大
き
め
の
Ｔ
シ
ャ
ツ

を
ひ
ら
ひ
ら
さ
せ
な
が
ら
、
堂
々
と
踊
る

姿
に
成
長
を
感
じ
ま
し
た
。 

 

玉
入
れ
で
は
、
お
友
達
と
協
力
す
る
姿

に
優
し
さ
と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
芽
生
え
を

見
ま
し
た
。 

 

娘
の
頑
張
り
、
先
生
方
の
温
か
な
御
指

導
、
そ
し
て
一
緒
に
楽
し
ん
で
く
れ
た
お

友
達
に
心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。
今
後

も
、
子
ど
も
達
を
全
力
で
応
援
し
た
い
と

思
い
ま
す
。 

       

親
子
で
楽
し
く
数
を
学
ぼ
う 

 
 

 

体
育
館
で
、
親
子
で
体
を
使
っ
た
数
遊

び
を
し
ま
し
た
。 

 

最
初
に
、
先
生
も
含
め
ク
ラ
ス
全
員
で

大
き
な
形
を
作
り
ま
し
た
。
丸
、
三
角
、

四
角
と
、
あ
あ
し
た
ら
、
こ
う
し
た
ら
と

意
見
を
出
し
合
い
な
が
ら
協
力
し
て
取
り

組
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 

次
に
、
手
を
叩
き
な
が
ら
数
を
実
感
す

る
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
数
を
数
え
る
だ

け
で
も
、
い
ろ
い
ろ
な
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

が
あ
り
、
難
易
度
を
上
げ
な
が
ら
楽
し
み

ま
し
た
。 

 

最
後
に
、
十
人
組
で
、
数
の
形
を
見
る

活
動
を
行
い
ま
し
た
。
た
し
算
で
糸
か
け

を
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
が
、
か
け
算
に
発

展
し
て
い
く
こ
と
を
知
り
驚
き
ま
し
た
。

今
後
に
つ
な
が
る
学
び
と
な
り
ま
し
た
。 

       

フ
ラ
ワ
ー
ゼ
リ
ー
作
り 

 

 

親
子
で
楽
し
も
う
「
フ
ラ
ワ
ー
ゼ
リ
ー

作
り
」
に
参
加
し
ま
し
た
。 

透
明
な
ゼ
リ
ー
の
中
に
、
シ
リ
ン
ジ
で

ピ
ン
ク
色
の
液
を
注
入
し
て
花
を
咲
か
せ

て
い
く
作
業
は
、
大
人
も
子
ど
も
も
夢
中

に
な
る
内
容
で
、
自
然
と
親
子
の
会
話
も

弾
み
ま
し
た
。 

 

最
初
は
難
し
そ
う
に
し
て
い
た
子
ど
も

た
ち
も
少
し
ず
つ
コ
ツ
を
つ
か
み
、
自
分

な
り
の
作
品
を
完
成
さ
せ
て
い
ま
し
た
。

完
成
後
は
、
「
き
れ
い
！
」
、
「
食
べ
る

の
が
も
っ
た
い
な
い
」
と
い
っ
た
声
が
上

が
り
、
達
成
感
と
喜
び
を
親
子
で
共
有
で

き
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
親
子
の
絆
を

深
め
る
家
庭
教
育
学
級
な
ら
で
は
の
貴
重

な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。 

        



 

                        

                        

                        

                         

 

長沼家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題   「親子で“楽しい”を共有しよう」 
 

２ 学級目標    様々な活動を通して、 

親子の絆を深めよう！ 

 
３ 対  象    第１学年保護者（１５名） 
 
４ 開設時間    １１時間 
 
５ 学習内容 
 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/16 金 
なかよく楽しく参加
しよう 

開講式 話合い ２  

6/4 水 
心肺蘇生法・AED 使
用法を学ぶ 

心肺蘇生法を学ぶ 実習 ２ 
真岡消防署  

二宮分署 署員 

11/1 土 
親子でスポーツを楽
しもう 

親子チェッコリ玉
入れ 

実技 １ 学級担任 

11/28 金 
出前講座 

親子給食会 

親子で「宝石石け

ん」づくり 

会食 

実習 ２ 
もおか出前講座 

学級担任 

2/5 木 
合同閉講式 

「叱らなくても子ど
もは伸びる」 

閉講式 
式 

講話 
２ 

講師 

親野智可等 氏 

2/6 金 
地元の歴史を学ぼう 

「下野國長沼ふるさ
と地域の歴史」 

教育講演会 講話 ２ 
長沼八幡宮 宮司 

（ＰＴＡと共催） 
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親
子
で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う 

 
  

 

十
一
月
の
初
め
、
待
ち
に
待
っ
た
秋
の 

大
運
動
会
。
前
日
雨
が
降
り
、
開
催
で
き 

る
の
か
心
配
で
し
た
が
、
当
日
は
晴
天
に 

な
り
、
生
き
生
き
と
し
た
子
ど
も
た
ち
の 

姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

親
子
競
技
の
「
チ
ェ
ッ
コ
リ
玉
入
れ
」 

で
は
、子
ど
も
た
ち
の
か
わ
い
い
ダ
ン
ス
、 

曲
の
間
奏
に
玉
を
投
げ
入
れ
る
と
い
う
も 

の
で
、
親
子
で
お
尻
を
ふ
り
ふ
り
す
る
姿 

に
、
見
て
い
る
人
も
本
人
た
ち
も
自
然
と 

笑
顔
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

             

心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
法
を
学
ぶ 

 
 
  

 

今
回
、
真
岡
消
防
署
二
宮
分
署
の
皆
様 

よ
り
、
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方 

に
つ
い
て
御
指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

胸
骨
圧
迫
三
十
回
と
人
工
呼
吸
二
回

を 交
互
に
繰
り
返
す
練
習
を
し
ま
し
た
が
、 

思
っ
て
い
た
よ
り
も
体
力
を
消
耗
し
ま
し 

た
。
講
師
の
方
々
の
丁
寧
な
御
指
導
の
お 

か
げ
で
、
救
急
救
命
に
つ
い
て
し
っ
か
り 

と
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

今
後
は
学
ん
だ
こ
と
を
忘
れ
ず
に
、
家 

族
や
友
達
と
情
報
共
有
し
て
い
き
た
い
と 

思
い
ま
し
た
。 

           

親
子
給
食
会 

   

 

親
子
で
給
食
を
食
べ
よ
う
と
い
う
行
事 

に
参
加
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
ど
ん 

な
給
食
を
、
ど
ん
な
雰
囲
気
で
食
べ
て
い 

る
の
か
を
見
ら
れ
る
と
て
も
貴
重
な
体
験 

に
な
り
ま
し
た
。 

 

献
立
は
、
「
ナ
ン
」
「
キ
ー
マ
カ
レ
ー
」 

「
フ
ァ
ル
フ
ァ
ー
レ
の
サ
ラ
ダ
」「
牛
乳
」 

で
し
た
。
親
子
で
食
べ
る
給
食
に
、
笑
顔 

と
会
話
が
生
ま
れ
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご 

す
中
、
子
ど
も
た
ち
の
お
か
わ
り
ラ
ッ
シ 

ュ
が
止
ま
ら
ず
。こ
れ
か
ら
も
美
味
し
く
、 

楽
し
く
食
べ
て
、
み
ん
な
大
き
く
成
長
し 

て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
し
た
。 

           

親
子
で
「
宝
石
石
け
ん
」
づ
く
り
体
験 

   

 

初
め
て
の
石
け
ん
づ
く
り
と
い
う
こ
と 

で
、
息
子
と
一
緒
に
楽
し
み
に
し
て
い
ま 

し
た
。
た
く
さ
ん
の
色
の
中
か
ら
石
け
ん 

を
選
び
、
香
り
を
つ
け
て
出
来
上
が
っ
た 

石
け
ん
を
カ
ッ
ト
し
て
い
き
ま
し
た
。
色 

と
り
ど
り
の
石
け
ん
が
出
来
て
、
息
子
も 

大
満
足
の
仕
上
が
り
で
し
た
。 

 

子
ど
も
と
一
緒
に
向
き
合
っ
て
制
作
で 

き
て
、有
意
義
な
時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。 

帰
っ
て
か
ら
家
族
で
宝
石
石
け
ん
を
使
う 

の
が
楽
し
み
で
す
。 

             

親子で仲良く給食会 

心肺蘇生の研修 

親子種目 「チェッコリ玉入れ」 

親子で「宝石石けん」づくり 
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久下田家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「～おもいやりの心 みんなで育てよう～」 
 
２ 学級目標  親子のふれあい及び学級生同士のふれあいを通して、親として大切なものは 

何かを考える。 
 
３ 対  象  １年生保護者（４７名） 
 
４ 開設時間  １４時間 
 
５ 学習内容 
 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/2 金 活動の見通しを持つ。 

開講式 

委員委嘱 

年間活動概要 

会議 １ 
学級主事 

運営委員 

9/22 月 
親子・家族の絆を深め

る。 

給食試食会 

親子で清掃 

「ラダーゲッター、デ

ィスゲッターをしよ

う」 

実習 ３ 

自然教育センター所長 

 

 

 

 

 

6/12 木 

人権意識の高揚を図

る 

ふれあい人権 

フォーラム 

教育講演会 講演 ２ 芳賀町民会館 

10/17 

 

11/7 

 

11/21 

金 

 

金 

 

金 

見聞を広め教養を深

める 

家庭教育を考える研

修会 

合同家庭教育 

人権研修 

教育講演会 

教育講演会 講演 

２ 

 

２ 

 

２ 

益子町民ホール 

 

青年女性会館 

 

久下田小学校 

2/5 木 活動のまとめをする。 
合同閉講式 

講演 

会議 

講演 
２ 真岡いちごホール 

 



『
教
育
講
演
会
に
参
加
し
て
』 

  

演
題 

試
し
て
ほ
し
い
！
わ
が
子
へ
の 

 
 

ほ
め
方
・
伝
え
方
・
接
し
方 

  

演
題
か
ら
私
が
ま
ず
思
っ
た
の
は
「
自

分
は
我
が
子
に
対
し
て
ど
ん
な
声
掛
け
や

接
し
方
を
し
て
る
だ
ろ
う
。
」
で
し
た
。

小
さ
い
弟
達
が
い
る
中
で
ど
う
し
て
も

「
忙
し
い
か
ら
待
っ
て
。
」「
後
に
し
て
。
」

な
ど
つ
い
つ
い
後
回
し
に
し
て
い
る
と
思

い
ま
し
た
。 

 

講
演
会
で
は
、
数
名
で
意
見
を
共
有
し

他
の
方
の
意
見
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
そ
ん
な
中
で
、
思
い
も
し
な
か
っ
た

考
え
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自
分

の
思
い
に
共
感
し
て
く
れ
る
方
も
い
て
そ

れ
ぞ
れ
色
ん
な
思
い
が
あ
る
ん
だ
な
と
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

娘
の
今
は 

今
し
か
あ
り 

ま
せ
ん
。 

 

そ
の
子
そ 

の
子
を
し
っ 

か
り
見
つ
め 

よ
う
と
思
い 

ま
し
た
。 

 

『
親
子
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加
し
て
』 

 
 

 
 

親
子
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
親
子
で

給
食
、
清
掃
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
と
デ
ィ

ス
ゲ
ッ
タ
ー
を
体
験
し
ま
し
た
。 

 

校
内
清
掃
で
は
、
普
段
の
子
供
た
ち
の

学
校
生
活
の
一
部
に
参
加
で
き
た
こ
と
が

新
鮮
で
し
た
。
自
分
が
小
学
生
の
頃
に
し

て
い
た
こ
と
を
自
分
の
子
供
と
一
緒
に
参

加
で
き
る
体
験
は
と
て
も
有
意
義
な
時
間

で
し
た
。
「
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、
デ
ィ
ス

ゲ
ッ
タ
ー
」
は
そ
れ
ぞ
れ
投
げ
る
ス
ポ
ー

ツ
で
講
師
の
方
の
説
明
を
聞
い
て
い
る
と

き
は
子
供
向
け
だ
し
、
き
っ
と
簡
単
だ
ろ

う
、
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
い
ざ
自
分
の

番
に
な
り
、
や
っ
て
み
る
と
難
し
く
、
点

が
取
れ
る
事
に
ク
ラ
ス
一
丸
と
な
っ
て
喜

び
ま
し
た
。
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
や
保
護
者
同

士
の
親
睦
も
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

今
回
の
活
動
を
通
し
て
家
と
は
違
う
一

面
や
友
達
と 

の
関
わ
り
方 

な
ど
子
供
の 

様
子
を
伺
う 

こ
と
が
で
き
、 

と
て
も
い
い 

機
会
に
な
り 

ま
し
た
。 

 

『
親
子
給
食
に
参
加
し
て
』 

 

   

親
子
共
々
、
楽
し
み
に
し
て
い
た
親
子

給
食
。
教
室
を
の
ぞ
く
と
み
ん
な
ニ
コ
ニ

コ
笑
顔
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
子
供
の
頃

を
思
い
出
し
、
ワ
ク
ワ
ク
し
た
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。 

 

娘
が
給
食
係
と
し
て
前
に
立
ち
、
大
き

な
声
で
あ
い
さ
つ
し
て
い
る
姿
が
誇
ら
し

げ
で
成
長
を
感
じ
嬉
し
か
っ
た
で
す
。 

 

み
ん
な
で
食
べ
な
が
ら
、
マ
マ
達
の
頃

も
こ
う
だ
っ
た
ん
だ
よ
、
な
ど
会
話
が
弾

み
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

 

親
子
給
食
を
通
し
て
食
事
の
大
切
さ
の

再
確
認
、友
達
や
親
子
で
食
べ
る
楽
し
さ
、

そ
し
て
食
育
に
つ
な
が
る
貴
重
な
体
験
が

で
き
、
幸
せ
な
一
日
に
な
り
ま
し
た 

           

 
 

『
親
子
給
食
に
参
加
し
て
』 

   

一
人
っ
子
と
い
う
事
も
あ
り
家
で
の
食

事
は
好
物
ば
か
り
を
食
べ
、
我
が
物
顔
で

振
る
舞
う
我
が
子
が
、
学
校
で
も
同
様
の

食
事
態
度
で
あ
っ
た
ら
と
不
安
を
覚
え
な

が
ら
参
加
い
た
し
ま
し
た
。 

 

当
日
は
机
を
向
か
い
合
わ
せ
に
し
て
子

供
と
対
面
で
給
食
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

子
供
た
ち
は
み
な
行
儀
が
良
く
、
お
か
わ

り
を
す
る
様
子
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
家
で

は
見
せ
な
い
食
事
の
姿
勢
に
我
が
子
の
確

か
な
成
長
と
先
生
方
の
ご
指
導
を
実
感

し
、
改
め
て
感
謝
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、

自
分
が
食
べ
て
い
た
頃
と
比
較
し
て
も
献

立
に
配
慮
が
見
ら
れ
、
安
心
し
て
学
校
に

送
り
出
せ
る
と
再
確
認
で
き
ま
し
た
。 

 

今
回
貴
重
な
行
事
を
催
し
て
く
だ
さ
り

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま
た
子
供

の
成
長
に
合
わ
せ
た
行
事
に
参
加
し
た
い

と
思
い
ま
す
。 
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物部家庭教育学級 
 
 

１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 

２ 学級目標  親子での楽しいひとときを共有することで、子どもの人間性を育む 

３ 対象    １学年保護者（ ２０名） 
４ 開設時間  １３時間 
５ 学習内容 
 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

6/11 木 
1 年間の学習を計画

しよう 

○開講式 

○年間計画作成 

開講式 

話合い 
２ 

開設長 

学級主事 

運営委員 

9/13 土 親子でふれあおう 
○陶芸で動物づくり 

 ストーンアート 
実習 ３ 

自然教育センター職

員 

11/26 水 家庭教育を考えよう 

○授業参観 

○教育講演会（PTA・青少

年健全育成連絡会との共催） 

授業参観 

講演会 
３ 講師 NTTドコモ 

1/17 土 親子でふれあおう ○ミツバチを知ろう 
講演 

体験 
３ 大橋養蜂園他 

2/5 木 1年間を振り返ろう 
○合同閉講式 

○講演 
講演 ２ 

講師 

親野智可等氏 

 

陶芸で動物づくり ミツバチを知ろう 
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【
陶
芸
で
動
物
づ
く
り
】 

 

は
じ
め
て
と
う
げ
い
を
た
い
け
ん
し
ま

し
た
。
く
っ
つ
け
る
こ
と
が
む
ず
か
し
か

っ
た
で
す
。
お
も
っ
て
い
た
よ
り
も
ね
ん

ど
が
お
も
く
か
ん
じ
ま
し
た
。 

 
 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

ひ
び
が
つ
か
な
い
よ
う
に
、
ど
ろ
み
ず

で
た
い
ら
に
し
ま
し
た
。
た
の
し
か
っ
た

の
で
、
ま
た
や 

り
た
い
で
す
。 

 
 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

か
わ
い
い
パ
ン
ダ 

が
つ
く
れ
て
う
れ
し 

か
っ
た
で
す
。
こ
ん 

ど
は
た
べ
も
の
を
つ 

く
り
た
い
で
す
。 

          

 
 

 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

工
作
す
る
こ
と 

が
子
供
自
身
好
き 

な
の
で
、
そ
の
時 

間
を
共
有
す
る
こ 

と
が
で
き
て
よ
か 

っ
た
で
す
。
前
の 

日
か
ら
、
何
を
作 

ろ
う
か
考
え
て
い 

た
た
め
、
わ
く
わ 

く
し
て
い
た
様
子 

で
し
た
。
自
分
で 

作
っ
た
も
の
が
形 

と
し
て
残
る
こ
と
も
、
子
供
に
と
っ
て

思
い
出
に
残
る
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

陶
芸
を
し
て
い
る
最
中
は
も
ち
ろ
ん

楽
し
か
っ
た
の
で
す
が
、行
く
前
に「
何

を
作
ろ
う
か
な
ー
。
」
と
二
人
で
話
し

な
が
ら
考
え
て
い
る
時
間
や
、
帰
っ
て

き
て
か
ら
も
「
早
く
で
き
あ
が
っ
た
の

が
見
た
い
ね
。
」
な
ど
、
前
後
の
時
間

も
親
子
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
子
供
に
と
っ
て
も
楽
し
い
時
間
で

あ
り
、
よ
い
体
験
が
で
き
た
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
親
と
し
て
も
ゆ
っ
く
り
と

楽
し
く
子
供
と
過
ご
す
時
間
が
で
き
と

て
も
良
か
っ
た
で
す
。 

 
 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

【
ミ
ツ
バ
チ
を
知
ろ
う
】 

 

は
ち
み
つ
に
い
ろ
ん 

な
し
ゅ
る
い
が
あ
る
こ 

と
を
は
じ
め
て
し
り
ま 

し
た
。
に
が
い
の
と
お 

い
し
い
の
が
あ
っ
て
、 

ア
カ
シ
ア
が
一
ば
ん
お 

い
し
か
っ
た
で
す
。
ク 

イ
ズ
で
ミ
ツ
バ
チ
の
こ 

と
を
し
る
こ
と
が
で
き 

て
た
の
し
か
っ
た
で
す
。 

本
も
の
の
女
王
バ
チ
を 

さ
が
す
の
は
む
ず
か
し 

か
っ
た
で
す
。
で
も
、 

見
つ
け
た
と
き
は
う
れ 

し
か
っ
た
で
す
。 

  
 
 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

は
ち
を
た
く
さ
ん
み 

る
こ
と
が
で
き
て
と
て 

も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。 

は
ち
み
つ
パ
ン
が
お
い 

し
か
っ
た
で
す
。
女
王 

バ
チ
が
大
き
か
っ
た
で 

す
。 

  
 
 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

ミ
ツ
バ
チ
の
こ
と
が 

よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。 

い
ろ
い
ろ
な
み
つ
が
あ 

っ
て
お
も
し
ろ
か
っ
た 

で
す
。 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

子
供
た
ち
が
ミ
ツ
バ
チ
に
興
味
を
も

ち
、
話
を
聞
い
た
り
巣
箱
を
観
察
し
た
り

す
る
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
、
親

子
で
楽
し
く
会
話
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
個
人
の
家
庭
で
は
体
験
す
る
こ
と
が

難
し
い
こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
は
、
非
常

に
貴
重
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。 

 
 

 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

昨
年
に
続
き
２
度
目
の
開
催
で
し
た

が
、昨
年
よ
り
内
容
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
、

子
供
た
ち
も
楽
し
め
た
と
思
い
ま
す
。
巣

か
ら
は
ち
み
つ
を
食
べ
る
体
験
は
な
か
な

か
で
き
な
い
こ
と
な
の
で
喜
ん
で
い
ま
し

た
。 

  
 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

ク
イ
ズ
や 

か
わ
い
い
イ 

ラ
ス
ト
が
使 

わ
れ
て
い
て
、 

子
ど
も
た
ち 

も
と
て
も
楽 

し
そ
う
で
し 

た
。
楽
し
み 

な
が
ら
学
べ 

て
と
て
も
有 

意
義
な
時
間 

で
し
た
。 

  

 
 

 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

子
供
た
ち
が
ミ
ツ
バ
チ
に
興
味
を
も
ち
、

話
を
聞
い
た
り
巣
箱
を
観
察
し
た
り
す
る

姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
、
親
子
で

楽
し
く
会
話
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

個
人
の
家
庭
で
は
体
験
す
る
こ
と
が
難
し

い
こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
は
、
非
常
に
貴

重
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。 

 
 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

昨
年
に
続
き
２
度
目
の
開
催
で
し
た
が
、

昨
年
よ
り
内
容
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
、
子

供
た
ち
も
楽
し
め
た
と
思
い
ま
す
。
巣
か

ら
は
ち
み
つ
を
食
べ
る
体
験
は
な
か
な
か

で
き
な
い
こ
と
な
の
で
喜
ん
で
い
ま
し
た
。 

 
 

 

＊
＊
＊
＊
＊ 

 

ク
イ
ズ
や 

か
わ
い
い
イ 

ラ
ス
ト
が
使 

わ
れ
て
い
て
、 

子
ど
も
た
ち 

も
と
て
も
楽 

し
そ
う
で
し 

た
。
楽
し
み 

な
が
ら
学
べ 

て
と
て
も
有 

意
義
な
時
間 

で
し
た
。 

 

 

子供たちの作品。 

焼き上がりが楽しみ。 
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高ノ台家庭教育学級 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 

２ 学級目標  親も子もみんな笑顔、楽しい育児 

３ 対  象  ２２名 
４ 開設時間  １３時間 
５ 学習内容 
 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/15 木 

開講式 

年間計画の作成 

 

講話 

 

ランチの試食 

開講式 

学級運営について 

年間計画の作成 

講話「乳幼児の食生活の

あり方」 

ランチ試食会 

開講式

話合い 

 

講 話 

 

試 食 

２ 

園長 

 

 

講師：栄養士 

 

7/7 月 
「ハーバリウムディフュ

ーザー」を作ろう 

おしゃれに香る「ディフ

ューザー(芳香剤)」を作

り、学級生の親睦を図る。 

実  技 ２ 真岡市出前講座 

8/7 木 
親子でオリジナルの作品

を作ろう 

アロマを使ったバスボム

作りに親子で挑戦する。 
実  技 ２ 真岡市出前講座 

10/7 火 
家族のために美味しく作

ろう 

手作りソーセージに挑戦

する。 
実  技 ３ 

筑西市日本ハム体

験工房 

11/5 水 
りんご狩りを楽しみ、親

睦を図ろう 

益子町のりんご園へ行

き、りんご狩りを楽しむ。 
観 光 ２ 

益子町「岩崎観光

りんご園」 

12/11 金 

思い出に残る作品（フラ

ワーアレンジメント）を

作ろう 

季節に合わせたアレンジ

で心安らぐ作品を作る。 実  技 ２  

2/5 金 
閉講式 

講話 

合同閉講式 

1年間を振り返る。 

閉講式 

講  話 
２ 

生涯学習課 

いちごホール 

 

開
講
式
、
給
食
の
試
食
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

五
月
十
五
日(

木)

に
、
第
一
回
の
家
庭

教
育
学
級
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
度
最
初
の

家
庭
教
育
学
級
で
し
た
が
、
十
四
名
の
学
級

生
が
参
加
し
て
く
だ
さ
り
、
「
開
講
式
、
活

動
計
画
の
作
成
、
栄
養
士
さ
ん
の
講
話
、
ラ

ン
チ
の
試
食
会
」
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。 

ま
ず
初
め
に
、
家
庭
教
育
学
級
主
事
か

ら
日
程
の
説
明
等
が
あ
り
ま
し
た
。
続
い
て

一
年
間
の
「
活
動
計
画
の
作
成
」
を
行
い
ま

し
た
。
昨
年
度
参
加
さ
れ
た
保
護
者
の
方
も

多
数
入
っ
て
い
た
だ
い
た
た
め
、
話
し
合
い

も
焦
点
化
さ
れ
、
活
発
な
話
し
合
い
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
栄
養
士
さ
ん
の
お
話

で
は
、「
食
が
子
ど
も
の
成
長
に
い
か
に
大

切
で
あ
る
か
」
等
の
お
話
が
あ
り
、
育
児
の

参
考
に
な
り
ま
し
た
。 

一
番
楽
し
み
に
し
て
い
た
の
は
「
ラ
ン

チ
の
試
食
会
」
で
す
。
家
庭
で
食
べ
る
食
事

よ
り
薄
味
で
バ
ラ
ン
ス
よ
く
お
か
ず
も
入
っ

て
い
て
良
か
っ
た
で
す
。
た
だ
、
汁
物
が
な

か
っ
た
こ
と
が
残
念
に
感
じ
ま
し
た
。 

「ランチの試食」に舌鼓を！ 

【中止】…参加希望者が少なかったため。 
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ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
デ
ィ
フ
ュ
ー
ザ
ー 

 

最
近
イ
ン
ス
タ
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
も
よ
く

見
か
け
る
よ
う
に
う
な
っ
て
き
た
「
ハ
ー
バ

リ
ウ
ム
デ
ィ
フ
ュ
ー
ザ
ー
」
。 

初
め
は
花
材
選
び
か
ら
。
い
ろ
い
ろ
な
色

や
種
類
が
あ
り
選
ぶ
の
に
も
一
苦
労
。
次
は

花
材
の
配
置
。
ビ
ン
を
横
向
き
に
し
て
花
材

を
入
れ
て
い
き
ま
す
。
次
に
べ
ー
ス
オ
イ
ル

を
ゆ
っ
く
り
と
注
ぎ
ま
す
。
花
材
が
浮
か
な

い
よ
う
に
注
ぐ
の
に
も
一
苦
労
で
し
た
。
最

後
は
「
香
り
選
び
」
。
３
～
４
種
類
あ
る
香

り
の
中
か
か
ら
自
分
好
み
の
オ
イ
ル
を
選
び

仕
上
げ
で
す
。
繊
細
な
作
業
に
集
中
し
、
時

間
が
過
ぎ
る
の
も
忘
れ
る
ほ
ど
で
し
た
。 

出
来
上
が
っ
た
作
品
を
並
べ
比
べ
て
み
ま

し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
に
個
性
が
あ
り
、
世
界
で

た
だ
一
つ
の
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
デ
ィ
フ
ュ
ー
ザ

ー
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
飾
る
場
所
の
お
勧

め
は
「
玄
関
」
だ
と
先
生
が
教
え
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
い
い
香
り
が
出
迎
え
て
く
れ
る

か
ら
だ
そ
う
で
す
。 

       

親
子
で
「
バ
ス
ボ
ム
」
作
り
に
挑
戦 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

昨
年
は
、
親
子
で
「
宝
石
石
け
ん
」
作
り

に
挑
戦
し
ま
し
た
が
、
今
年
は
「
バ
ス
ボ
ム
」

を
作
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

講
師
の
先
生
の
説
明
を
聞
い
た
後
、
さ
っ

そ
く
作
業
に
。
ま
ず
、
袋
の
中
で
重
曹
と
ク

エ
ン
酸
を
よ
く
混
ぜ
、
そ
の
後
霧
吹
き
で
水

を
少
し
加
え
よ
く
混
ぜ
ま
す
。
次
に
ラ
ッ
プ

を
使
っ
て
形
を
整
え
ま
す
。
強
く
握
る
と
崩

れ
て
し
ま
う
の
で
、
「
し
っ
か
り
と
握
っ
て

ま
と
ま
る
程
度
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
子
ど

も
達
も
恐
る
恐
る
握
っ
て
い
ま
す
。
親
子
で

製
作
活
動
を
す
る
機
会
は
あ
ま
り
な
い
の
で
、

楽
し
い
時
間
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、

好
き
な
香
り
と
色
を
選
び
、
中
に
お
も
ち
ゃ

を
入
れ
、
パ
ウ
ダ
ー
を
型
の
中
に
入
れ
て
形

を
作
る
作
業
な
ど
だ
っ
た
の
で
、
子
ど
も
達

も
楽
し
く
活
動
し
て
い
ま
し
た
。 

夜
、
お
風
呂
に
入
れ
る
と
シ
ュ
ワ
シ
ュ
ワ

と
泡
が
出
て
大
喜
び
の
子
ど
も
達
。
カ
ラ
フ

ル
で
香
り
も
よ
く
、
と
て
も
癒
さ
れ
ま
し
た
。 

 

       
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

手
作
り
ウ
イ
ン
ナ
ー
体
験
に
参
加
し
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

十
月
七
日
、
筑
西
市
に
あ
る
「
下
館
工
房
」

で
、
初
め
て
「
手
作
り
ウ
イ
ン
ナ
ー
作
り
」

を
体
験
し
ま
し
た
。 

参
加
す
る
前
は
、
簡
単
に
で
き
る
も
の
だ

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が････

。
担
当
者
の
方

の
説
明
の
下
、
い
よ
い
よ
作
業
開
始
。
好
き

な
味
の
肉
を
選
び
、
次
に
ボ
ー
ル
に
そ
の
肉

を
入
れ
、
特
製
の
ス
パ
イ
ス
を
加
え
て
こ
ね

ま
す
。
そ
の
後
が
難
関
の
「
腸
詰
め
を
す
る

作
業
」
で
し
た
。
二
人
一
組
で
行
っ
た
の
で

す
が
、
ウ
イ
ン
ナ
ー
の
太
さ
を
均
一
に
す
る

の
が
と
て
も
難
し
か
っ
た
の
を
今
で
も
思
い

出
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
を
燻
製
し
茹
で
る
と
出

来
上
が
り
で
す
。 

燻
製
な
ど
を
し
て
い
る
間
に
、
昼
食
を
工

房
内
で
摂
り
ま
し
た
。
参
加
し
た
保
護
者
の

方
と
い
ろ
い
ろ
な
お
話
が
で
き
て
、
と
て
も

有
意
義
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 さ

っ
そ
く
家
で
、
ウ
イ
ン
ナ
ー
パ
ー
テ
ィ

ー
を
し
て
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ま
た
参
加
し
た
い
と
思
い
ま
し
た 

      

り
ん
ご
狩
り
体
験 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

益
子
町
に
あ
る「
岩
崎
観
光
り
ん
ご
園
」

へ
り
ん
ご
狩
り
に
行
き
ま
し
た
。
駐
車
場

に
着
く
と
、
目
の
前
に
「
り
ん
ご
園
」
が

開
け
、
甘
い
匂
い
で
出
迎
え
て
く
れ
ま
し

た
。
早
速
、
り
ん
ご
園
の
方
が
出
迎
え
て

く
れ
て
、
採
る
場
所
に
案
内
し
て
く
れ
ま

し
た
。
真
っ
赤
に
色
づ
い
た
り
ん
ご
を
両

手
で
丁
寧
に
採
り
ま
す
。
周
り
か
ら
「
子

ど
も
の
時
以
来
だ
か
ら
楽
し
い
ね
」
、「
子

ど
も
が
大
き
な
り
ん
ご
を
採
っ
て
き
て
と

言
っ
て
い
た
の
」
な
ど
と
い
っ
た
声
が
聞

こ
え
ま
す
。
参
加
者
全
員
が
本
当
に
楽
し

そ
う
で
す
。 

普
段
な
か
な
か
体
験
す
る
こ
と
が
で
き

な
か
っ
た
「
り
ん
ご
狩
り
」
。
大
人
で
も

自
分
で
採
る
と
い
う
体
験
を
す
る
こ
と
が

本
当
に
楽
し
い
と
い
う
こ
と
が
実
感
で
き

た
活
動
で
し
た
。
子
ど
も
達
と
食
べ
た
採

り
た
て
の
り
ん
ご
、
と
て
も
美
味
し
か
っ

た
で
す
。 

       

個性溢れ色鮮やかな作品に！ 

 

本物の宝石みたいでステキ！ 

腸詰めウインナーの完成！ 

真っ赤なりんごを見事GET！ 
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親
子
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り 

  

杉
の
子
家
庭
教
育
学
級
で
は
毎
年
恒
例

と
な
っ
て
い
る
こ
の
企
画
。
一
番
参
加
申

し
込
み
が
多
い
の
で
す
。
今
年
は
初
め
て

役
員
を
や
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
学
級
長
さ

ん
と
一
緒
に
事
前
準
備
を
担
当
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
毎
年
や
っ
て
い
る
企
画

だ
か
ら
こ
そ
、
コ
ン
セ
プ
ト
を
変
え
て
考

え
て
買
い
物
を
し
た
り
、
と
て
も
楽
し
か

っ
た
で
す
。 

 

長
男
は
年
中
に
な
り
、
数
日
前
か
ら
ワ

ク
ワ
ク
、
長
女
は
初
め
て
の
エ
プ
ロ
ン
を

着
る
こ
と
に
も
ウ
キ
ウ
キ
。
愛
花
堂
さ
ん

の
と
て
も
お
い
し
い
ス
ポ
ン
ジ
に
、
笑
顔

い
っ
ぱ
い
で
飾
り
付
け
し
た
ケ
ー
キ
を
お

う
ち
で
食
べ
た
と
き
は
、
会
話
が
弾
み
ま

す
。 

 

参
加
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
、
そ
し
て

保
護
者
の
皆
さ
ん
が
と
て
も
楽
し
そ
う
に

笑
顔
で
取
り
組
む
姿
に
、
こ
ち
ら
も
嬉
し

く
な
り
ま
し
た
。 

真岡杉の子家庭教育学級 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  学習を通して学級生同士が交流を楽しむ 
 
３ 対  象  １５名 
 
４ 開設時間  １４時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/19 月 年間の学習を計画する 計画を作成する 話し合い ２ 家庭教育学級主事 

6/26 木 オリジナルの食器を作る ポーセラーツ 実習 ２  

10/30 木 秋の味覚を楽しむ りんご狩り 実習 ２ 菊地りんご園 

11/20 木 飾り付けを工夫する 
プリザードフラワーアレ
ンジメント リース作り 

実習 ２  

12/15 月 見聞を広める カルビー工場見学 
研修 
視察 

2 
カルビーｋｋ 
清原工場 

12/17 水 
デコレーションを 
親子で楽しむ 

親子クリスマス 
ケーキ作り 

実習 2 
学級長 
副学級長 

2/5 木 講話を聞く 閉講式 講話 2 親野 智可等 氏 
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ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
教
室 

  

数
年
前
に
家
庭
教
育
学
級
で
教
え
て
い

た
だ
い
た
時
が
と
て
も
楽
し
く
、
ま
た
や

り
た
か
っ
た
の
で
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
入
れ

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

久
し
ぶ
り
で
し
た
が
、
講
師
の
岡
田
先

生
が
用
意
し
て
く
だ
さ
っ
た
シ
ー
ル
の
絵

柄
が
と
て
も
か
わ
い
く
素
敵
で
、
い
つ
も

迷
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
時
間
が
か
か
り
ま

し
た
が
、
気
に
入
っ
た
も
の
を
作
る
こ
と

が
で
き
大
満
足
で
し
た
。 

 

自
分
が
や
っ
た
こ
と
が
な
い
も
の
に
出

会
え
た
り
、
参
加
し
た
り
で
き
る
の
が
家

庭
教
育
学
級
の
良
い
と
こ
ろ
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。
あ
ま
り
余
裕
の
な
い
毎
日
を
送

っ
て
い
ま
す
が
、
好
き
な
物
を
作
っ
た
り
、

同
じ
保
護
者
同
士
で
話
し
た
り
、
息
抜
き

に
な
る
三
時
間
が
大
切
だ
と
、
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。 

             

     

 
     

り
ん
ご
狩
り 

  
家
庭
教
育
学
級
の
活
動
で
、
り
ん
ご
狩

り
を
体
験
し
ま
し
た
。 

 

名
月
と
い
う
品
種
の
り
ん
ご
を
食
べ
た

の
で
す
が
、
酸
味
が
控
え
め
で
、
甘
さ
が

全
体
に
均
等
に
広
が
っ
て
い
て
、
ど
れ
を

食
べ
て
も
外
れ
が
な
く
、
と
て
も
お
い
し

か
っ
た
の
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。 

 

作
業
中
は
黙
々
と
り
ん
ご
を
選
ん
だ
り
、

手
を
伸
ば
し
て
収
穫
し
た
り
す
る
時
間
が

多
か
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
静
か
な
時
間

も
心
地
よ
く
感
じ
ま
し
た
。 

 

同
じ
場
所
で
同
じ
体
験
を
し
て
い
る
と

い
う
だ
け
で
、
不
思
議
と
一
体
感
が
あ
り
、

無
理
に
会
話
を
し
な
く
て
も
安
心
で
き
る

雰
囲
気
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

自
然
の
中
で
季
節
を
感
じ
な
が
ら
体
を

動
か
す
こ
と
が
で
き
、
良
い
気
分
転
換
に

も
な
り
ま
し
た
。 

 

ま
た
機
会
が
あ
れ
ば
、
違
う
季
節
の
体

験
に
も
参
加
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ―

ア
レ
ン
ジ 

 
 
 
 
 
 

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り 

 
 

 

昨
年
に
引
き
続
き
松
本
茂
子
先
生
ご
指

導
の
も
と
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

今
年
は
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を
作
成
し
、

玄
関
に
吊
る
す
、
テ
ー
ブ
ル
に
置
き
ロ
ー

ソ
ク
た
て
と
す
る
等
、
ア
レ
ン
ジ
次
第
で

季
節
問
わ
ず
楽
し
め
る
も
の
で
し
た
。 

 

私
は
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
は
初

挑
戦
で
不
安
で
し
た
が
、
丁
寧
に
教
え
て

い
た
だ
き
素
敵
な
作
品
を
作
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ま
た
、
製
作
中
は
園
の
先
生

方
が
下
の
子
と
遊
ん
で
く
だ
さ
り
、
参
加

さ
れ
た
お
母
さ
ん
方
と
育
児
に
つ
い
て
の

話
を
す
る
こ
と
も
で
き
、
な
か
な
か
自
分

の
時
間
が
と
れ
な
い
毎
日
の
中
で
と
て
も

癒
し
の
時
間
と
な
り
ま
し
た
。 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

             

        

カ
ル
ビ
ー
工
場
見
学 

  

家
庭
教
育
学
級
の
活
動
で
、
カ
ル
ビ
ー

工
場
見
学
に
参
加
し
ま
し
た
。 

 

か
っ
ぱ
え
び
せ
ん
と
フ
ル
ー
ツ
グ
ラ
ノ

ー
ラ
の
製
造
工
程
を
、
説
明
を
聞
き
な
が

ら
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
興

味
深
か
っ
た
で
す
。 

 

工
場
内
で
は
機
械
を
使
っ
た
梱
包
作
業

や
ラ
イ
ン
の
様
子
も
観
察
で
き
、
普
段
は

な
か
な
か
目
に
す
る
こ
と
の
で
き
な
い
作

業
の
丁
寧
さ
や
工
夫
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 

 

説
明
を
聞
き
な
が
ら
、
少
し
会
話
も
交

わ
し
つ
つ
進
め
ら
れ
た
の
で
、
静
か
な
中

に
も
安
心
感
が
あ
り
、
気
持
ち
よ
く
見
学

で
き
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
か
っ
ぱ
え
び
せ
ん
を
好
き
な
フ

レ
ー
バ
ー
で
作
る
体
験
も
あ
り
、
自
分
で

選
ん
だ
味
で
製
造
さ
れ
る
過
程
を
見
る
の

は
新
鮮
で
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

 

最
後
に
は
、
限
定
味
の
か
っ
ぱ
え
び
せ

ん
や
フ
ル
ー
ツ
グ
ラ
ノ
ー
ラ
を
試
食
し
、

工
場
見
学
な
ら
で
は
の
体
験
を
存
分
に
味

わ
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 
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本
年
度
も
、
ひ
か
り
ま
つ
り
、
日
曜
大

工
、
手
工
芸
な
ど
様
々
な
活
動
を
行
い
ま

し
た
。 

 

様
々
な
活
動
を
行
う
中
で
共
通
し
て
い

る
事
は
、
「
笑
顔
」
で
す
。
普
段
、
仕
事

や
家
事
な
ど
を
行
っ
て
い
る
時
は
真
剣
な

顔
を
し
て
い
る
だ
ろ
う
保
護
者
の
方
、
全

員
が
「
笑
顔
」
で
子
供
達
と
活
動
し
、
自

分
も
子
供
に
戻
っ
た
か
の
様
な
表
情
を
し

て
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。 

 

普
段
の
生
活
か
ら
少
し
違
っ
た
家
庭
教

育
学
級
の
行
事
に
、
子
供
と
一
緒
に
行
う

事
で
、
家
で
は
見
ら
れ
な
い
子
供
の
成
長

に
感
動
・
感
激
す
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま

し
た
。
ま
た
、
子
供
の
新
し
い
長
所
を
見

付
け
る
事
が
で
き
、
と
て
も
良
い
経
験
を

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

家
庭
教
育
学
級
の
場
で
、
た
く
さ
ん
の

人
達
と
交
流
し
、
子
育
て
に
つ
い
て
貴
重

な
意
見
交
換
を
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
改
め
て
、
子
育
て
に
対
す
る
考

え
方
を
、
見
つ
め
直
す
良
い
機
会
に
な
り

ま
し
た
。
一
年
間
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

真岡ひかり家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  「わくわくをたのしもう」 
 
３ 対  象  全園児保護者 
 
４ 開設時間  ３１時間 
 
５ 学習内容 
 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

4/25 金 今年度の活動を決めよう 開講式 講話 １ 家庭教育学級主事 

8/2 土 
夏ならではの行事を楽し
もう 

ひかりまつり 実習 ３ 学級生 

8/30 土 環境整備 奉仕作業 実習 ２ 学級生 

8/30 土 
お父さんに作ってもらお
う 

日曜大工 実習 ８ 学級生有志（父） 

10/4 土 親子で体を動かそう 運動会 実習 ５ 学級生 

11/8 土 芸術の秋を楽しもう 文化祭 実習 ５ 学級生 

12/26 金 
たのしみ会の衣装を作
ろう！ 

手工芸 実習 ４ 学級生 

2/5 木 閉講式 合同閉講式 研修 ３  
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夏
な
ら
で
は
の
行
事
を
楽
し
も
う 

 

 

 

夏
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
ひ
か
り
ま
つ

り
。
私
は
模
擬
店
の
販
売
員
の
手
伝

い
を
し
ま
し
た
。
浴
衣
や
甚
平
を
着

た
可
愛
ら
し
い
子
供
た
ち
が
楽
し
そ

う
に
お
店
を
ま
わ
る
姿
を
見
る
と
、

慌
た
だ
し
い
作
業
の
中
で
も
楽
し
い

時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

中
盤
で
は
お
囃
子
の
演
奏
が
始
ま

る
と
、
元
気
な
掛
け
声
と
共
に
お
神

輿
が
入
場
。
か
っ
こ
い
い
姿
を
見
せ

て
も
ら
っ
た
後
は
、
ひ
か
り
音
頭
。

う
ち
わ
片
手
に
盆
踊
り
を
す
る
姿
は
、

家
で
は
見
な
い
し
っ
か
り
し
た
様
子

に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
お
ま
つ
り
を

通
じ
て
子
供
の
成
長
を
見
ら
れ
た
の

は
良
か
っ
た
で
す
。 

 

最
後
は
間
近
で
見
ら
れ
る
打
ち
上

げ
花
火
。
家
族
、
友
達
と
見
る
花
火

は
子
供
た
ち
に
と
っ
て
特
別
な
時
間

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

子
供
の
成
長
を
感
じ
な
が
ら
も
、

一
日
で
夏
な
ら
で
は
の
行
事
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
私
た
ち
親

に
と
っ
て
も
特
別
な
時
間
に
な
り
ま

し
た
。 

    

 

お
父
さ
ん
た
ち
の
日
曜
大
工 

   

今
回
の
日
曜
大
工
は
、
ル
ン
ビ
ニ

園
の
柵
と
サ
ッ
カ
ー
場
の
テ
ー
ブ
ル

と
イ
ス
の
修
理
を
行
い
ま
し
た
。
雨

風
に
よ
り
、
大
分
腐
敗
が
進
ん
で
い

ま
し
た
。
柵
の
方
は
、
支
柱
の
部
分

を
腐
り
に
く
い
鉄
に
変
え
て
、
頑
丈

に
し
ま
し
た
。
テ
ー
ブ
ル
と
イ
ス
は
、

木
の
板
を
す
べ
て
交
換
し
ま
し
た
。

子
供
達
の
怪
我
に
も
繋
が
っ
て
し
ま

う
恐
れ
が
あ
る
の
で
、
こ
の
機
会
に

新
し
い
物
に
交
換
で
き
た
事
は
、
本

当
に
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。 

 

真
夏
の
炎
天
下
の
中
、
汗
を
拭
い

一
生
懸
命
に
作
業
し
て
い
る
と
、
ふ

と
思
い
ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
親
も
、

こ
の
よ
う
な
見
え
な
い
努
力
を
し
て

い
て
く
れ
て
い
た
ん
だ
ろ
う
と
。
沢

山
の
人
達
の
協
力
が
あ
っ
て
、
今
の

自
分
達
が
あ
る
と
改
め
て
感
じ
ま
し

た
。
そ
し
て
、
こ
の
経
験
を
経
て
、

仲
間
と
物
事
を
成
し
遂
げ
る
と
い
う

事
の
大
切
さ
を
、
伝
え
て
い
け
れ
ば

い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。 

 

本
当
に
大
変
で
し
た
が
、
お
父
さ

ん
方
の
絆
も
深
め
ら
れ
、
充
実
し
た

一
日
で
し
た
。 

   

 

駆
け
ろ
ひ
か
り
の
子
達 

   

今
回
の
運
動
会
の
テ
ー
マ
は
『
感

謝
』
～
未
来
へ
あ
り
が
と
う
を
伝
え

よ
う
～
。 

 

保
護
者
参
加
型
の
運
動
会
を
心
が

け
て
い
る
演
目
で
は
、
保
護
者
と
園

児
達
の
一
生
懸
命
な
姿
と
笑
顔
を
見

る
こ
と
が
出
来
た
り
、
綱
引
き
や
フ

ァ
イ
ナ
ル
リ
レ
ー
で
は
参
加
し
た
保

護
者
の
方
々
も
誰
一
人
、
手
を
抜
く

こ
と
な
く
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
る

姿
、
そ
れ
を
応
援
し
て
い
る
園
児
達

を
見
る
こ
と
が
出
来
て
、
と
て
も
素

晴
ら
し
い
演
目
だ
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

園
児
達
の
成
長
を
多
く
感
じ
ら
れ

る
と
て
も
良
い
運
動
会
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。 

 

最
後
に
運
動
会
に
携
わ
っ
て
頂
い

た
関
係
者
の
方
々
、
保
護
者
の
方
々
、

園
児
達
に
感
動
を
あ
り
が
と
う
と
感

謝
を
述
べ
さ
せ
て
頂
き
、
笑
顔
と
感

動
が
溢
れ
る
運
動
会
が
続
い
て
い
く

こ
と
を
願
い
ま
す
。 

        

 

文
化
祭 

そ
れ
は
人
の
感
性
を
豊
か
に
す
る
経
験 

   

心
を
育
て
る
う
え
で
、
音
楽
や
芸

術
に
触
れ
る
機
会
と
い
う
の
は
、
と

て
も
子
供
た
ち
の
成
長
に
良
い
影
響

を
与
え
て
い
る
と
思
う
。
当
日
は
晴

天
に
恵
ま
れ
、
真
岡
ウ
ィ
ン
ド
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
、
舞
丘
よ
さ
こ
い
の
皆
さ

ん
の
発
表
な
ど
を
聴
く
。
そ
し
て
自

分
た
ち
が
今
日
ま
で
練
習
し
て
き
た

も
の
を
お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
を
は

じ
め
、
お
客
さ
ん
に
聴
い
て
も
ら
う
。

ド
キ
ド
キ
と
わ
く
わ
く
が
入
り
混
じ

る
。
年
長
さ
ん
は
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン

ド
を
披
露
。
出
来
て
る
こ
と
も
間
違

え
ち
ゃ
っ
た
こ
と
も
ぜ
ー
ん
ぶ
含
め

て
み
ん
な
一
生
懸
命
で
、
そ
の
姿
に

感
無
量
。
年
中
、
年
少
さ
ん
も
そ
れ

ぞ
れ
日
頃
の
成
果
を
披
露
。
こ
れ
ま

で
沢
山
の
練
習
を
し
て
き
た
こ
と
を

思
う
と
そ
れ
も
涙
。
も
う
何
回
も
見

て
い
る
の
に
、
感
動
は
尽
き
ま
せ
ん
。

こ
こ
ま
で
し
っ
か
り
と
指
導
を
し
て

き
て
く
れ
た
先
生
方
に
も
感
謝
が
絶

え
ま
せ
ん
。
年
取
る
と
、
ち
ょ
っ
と

の
事
で
は
動
じ
な
く
な
っ
て
き
ま
す

が
、
子
供
達
の
事
と
な
る
と
一
味
違

う
。 



 
36 

真岡市の家庭教育 

                         

                         

 
 

 

                        

 

一
年
間
を
振
り
返
っ
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

今
年
度
、
学
級
長
を
務
め
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、

学
級
生
の
皆
さ
ん
や
先
生
方
の
温
か
な
ご

協
力
と
ご
理
解
の
お
か
げ
で
、
毎
回
楽
し

い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

家
庭
教
育
学
級
へ
の
参
加
は
八
回
目

で
今
回
が
最
後
の
参
加
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
は
初
め
て
参
加
す
る
方
も
多
か
っ
た

の
で
す
が
、
活
動
を
通
し
て
少
し
ず
つ
交

流
が
深
ま
り
、
子
育
て
の
情
報
交
換
や
悩

み
相
談
を
し
合
っ
た
り
、
心
が
ほ
っ
と
で

き
る
時
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

家
庭
教
育
学
級
は
、
私
に
と
っ
て
「
学

び
の
場
」
で
あ
る
と
同
時
に
、
人
と
の
関

わ
り
の
大
切
さ
を
学
び
、
成
長
す
る
こ
と

が
で
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

 

学
級
長
と
し
て
至
ら
な
い
点
も
多
く
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
皆
様
に
支
え
ら
れ
最
後
ま
で
務
め
る

こ
と
が
で
き
た
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
致
し

ま
す
。
一
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

真岡さくら家庭教育学級 
 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  学級生同士のふれあいを深め、望ましい子育てのあり方を考える。 
 
３ 対  象  保護者１５名 
 
４ 開設時間  ２４時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

6/5 木 開講式 
役員委嘱 
年間計画作成 

座談 2 
園長・主事 
学級役員 

7/3 木 陶芸教室 
益子焼に挑戦し、オリジナ
ルの作品を作る 

実技 4 
陶芸教室 
よこやま様 

9/18 木 苔テラリウム作り 
植物に触れ苔玉作りを楽し

む 
実技 5 真岡出前講座 

11/10 月 研修旅行 見聞を広め、親睦を深める 視察 7 学級役員 

1/22 木 玄関用リース作り 
手作業の楽しさを知り、心を
込めて完成させる 

実技 ２ 真岡市出前講座 

2/5 木 合同閉講式 叱らなくても子どもは伸びる 講話 2 親野智可等 氏 

3/5 木 １年間を振り返る 園・反省会 座談 2 園長・主事 
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陶
芸
体
験
教
室
に
参
加
し
て 

  

七
月
三
日
、
家
庭
教
育
学
級
で
行
わ

れ
た
陶
芸
教
室
に
参
加
し
ま
し
た
。
栃

木
県
に
住
み
十
年
が
経
ち
ま
す
が
、
有

名
な
益
子
焼
の
陶
芸
体
験
は
こ
れ
ま
で

機
会
が
な
く
、
と
て
も
楽
し
み
に
し
て

い
ま
し
た
。 

 

は
じ
め
は
思
う
よ
う
に
形
が
作
れ
ず

苦
戦
し
ま
し
た
が
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
が

優
し
く
ア
ド
バ
イ
ス
を
下
さ
り
、
た
く

さ
ん
の
作
品
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
共
に
参
加
し
て
い
た
保
護
者
の
皆

さ
ん
と
楽
し
く
談
笑
し
な
が
ら
の
作
品

作
り
は
、
あ
っ
と
い
う
間
の
時
間
で
し

た
。 

 

後
日
、
焼
き
上
が
り
を
受
け
取
り
ま

し
た
が
、
大
き
さ
や
色
味
が
大
変
気
に

入
り
ま
し
た
。
大
切
に
使
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 

今
回
の
陶
芸
体
験
で
は
、
作
品
作
り

の
楽
し
さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
子
育

て
中
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
も
な
り
ま
し

た
。
貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

 
 

研
修
旅
行
に
参
加
し
て 

  

娘
の
入
園
を
機
に
、
家
庭
教
育
学
級

に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
旅

行
の
行
先
は
、
那
須
方
面
で
す
。 

 

ま
ず
は
、
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
紅
葉
の

中
ひ
と
き
わ
賑
わ
い
を
見
せ
て
い
た
ペ

ニ
ー
レ
イ
ン
。
パ
ン
の
い
い
香
り
に
包

ま
れ
な
が
ら
買
い
物
を
堪
能
し
ま
し
た
。

那
須
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
で
昼
食
を
と
り
、

最
後
に
向
か
っ
た
の
は
資
生
堂
那
須
工

場
。
入
る
や
い
な
や
広
々
と
し
た
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
に
驚
か
さ
れ
、
天
井
ま
で
続

く
大
谷
石
の
壁
に
は
圧
倒
さ
れ
、
内
部

に
行
け
ば
行
く
程
こ
だ
わ
り
を
感
じ
、

ワ
ク
ワ
ク
の
連
続
で
し
た
。
さ
す
が
「
高

品
質
を
徹
底
追
及
す
る
」
資
生
堂
さ 

ん
‼
工
場
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
洗
練
さ

れ
た
空
間
で
し
た
。
色
と
り
ど
り
の
カ

ラ
ー
ボ
ー
ル
を
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
に
並

べ
替
え
る
と
い
う
体
験
で
は
、
学
級
生

の
皆
さ
ん
と
協
力
し
な
が
ら
考
え
交
流

が
更
に
深
ま
り
ま
し
た
。
楽
し
い
ひ
と

と
き
も
光
陰
矢
の
如
し
。 

 

心
躍
る
時
間
を
皆
さ
ん
と
過
ご
す
事

が
で
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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萌丘家庭教育学級 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標   
 
３ 対  象  ５２名 
 
４ 開設時間  ９時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/2 金 たけのこ掘りをしよう たけのこ掘りを楽しむ 体験 1 飯野 氏 

5/30 金 音楽鑑賞 演奏を楽しんで鑑賞する 鑑賞 1 ママピヨ隊の皆さん 

6/17 火 じゃがいも掘り 
じゃがいものなり方を知
り、収穫を楽しむ 

体験 1 飯野 氏 

 6/20 金 親子でふれあおう 親子で楽しむ 体験 1 園長 

 6/25 水 戦争体験の話を聞こう 戦争について知ろう 講話 1 八月の会 

9/11 木 民話語り 民話を聞こう 講話 1 美寿々会 

11/13 木 絵本読み聞かせ お話を聞こう 講話 １ 図書館 

2/25 水 親子でマラソン 
マラソンを通して体力を
つけ頑張る力を付ける 

体験 ２ 園長 

 

たけのこ堀り  じゃがいも堀り       
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じ
ゃ
が
い
も
掘
り
に
参
加
し
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

風
薫
る
五
月
、
じ
ゃ
が
い
も
掘
り
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

畑
の
中
か
ら
じ
ゃ
が
い
も
を
探
す
作
業

は
ま
る
で
宝
探
し
の
よ
う
で
、
子
ど
も
た

ち
は
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
一
生
懸
命
じ
ゃ

が
い
も
を
掘
っ
て
い
ま
し
た
。
「
わ
ぁ
。
」

と
い
う
歓
声
が
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
か
ら
わ
き

あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。
手
伝
い
を
し
て
い

る
こ
ち
ら
も
、
と
て
も
楽
し
く
や
ら
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

自
分
の
口
に
入
る
も
の
が
畑
で
ど
う
育

っ
て
い
て
ど
う
収
穫
す
る
の
か
体
験
出
来
、

有
意
義
な
食
育
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。 

 

う
ち
で
は
、
「
こ
れ
今
日
掘
っ
て
き
た

じ
ゃ
が
い
も
だ
よ
。
」
と
声
を
か
け
、
ポ

テ
ト
チ
ッ
プ
ス
や
じ
ゃ
が
バ
タ
ー
に
し
て

食
べ
ま
し
た
。
採
れ
た
て
の
じ
ゃ
が
い
も

は
い
つ
も
よ
り
お
い
し
か
っ
た
よ
う
で
た

く
さ
ん
食
べ
て
い
ま
し
た
。 

 

親
子
共
々
、
貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

   

親
子
ふ
れ
あ
い
学
級
に
参
加
し
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

今
年
も
真
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
交
流
館
で
開

催
さ
れ
た
親
子
ふ
れ
あ
い
学
級
に
参
加
し

ま
し
た
。
子
供
た
ち
も
何
日
も
前
か
ら
楽

し
み
に
し
て
い
ま
し
た
が
、
一
番
ワ
ク
ワ

ク
し
て
い
た
の
は
パ
パ
に
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。 

 

体
操
や
親
子
で
協
力
す
る
ミ
ニ
ゲ
ー
ム

で
は
、
普
段
の
生
活
以
上
に
ふ
れ
あ
う
こ

と
が
で
き
、
改
め
て
子
供
た
ち
の
成
長
を

感
じ
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、

全
員
参
加
で
の
し
っ
ぽ
取
り
鬼
ご
っ
こ
で

は
、
諦
め
ず
必
死
に
追
い
か
け
て
く
る
子

供
の
姿
に
、
大
人
た
ち
も
つ
い
つ
い
本
気

で
逃
げ
回
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
だ
け
で
は
な

く
、
子
供
た
ち
同
士
で
お
話
し
し
て
い
る

様
子
や
楽
し
く
遊
ん
で
い
る
姿
を
見
る
こ

と
が
で
き
、
幼
稚
園
で
の
様
子
の
片
鱗
が

感
じ
ら
れ
、
と
て
も
充
実
し
た
時
間
に
な

り
ま
し
た
。
来
年
も
子
供
た
ち
が
ど
れ
ぐ

ら
い
成
長
し
た
の
か
を
楽
し
み
に
参
加
し

た
い
と
思
い
ま
す
。 

    

 
 

 

親子でふれあおう    

絵本読み聞かせ             戦争体験の話を聞こう 民話語り 



                        

                        

                        

            

          

 

高ノ台第二家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  様々な活動を楽しみながら、より良い親子関係を考える 
 
３ 対  象  家庭教育学級生（２０名） 
 
４ 開設時間  １４時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

4/24 木 年間計画作成 話し合い 会議 ２ 
園長 

学級主事 

5/2 金 

 

グループディスカッシ
ョン 

開講式 話し合い ２ 真岡市職員 

6/2 月 笑顔になろう 
パーソナルカラー 

メイク講座 
実技 ２ 

講師 

ヴェル店長 

7/7 月 深層心理を知ろう カラーセラピー 実技 ２ もおか出張講座 

10/29 水 災害時に備えよう 非常食を作ってみよう 実習 ３ もおか出張講座 

12/9 火 
親子で楽しく体を動か
そう 

親子レクリエーション 実技 １ 学級主事 

2/5 木 合同閉講式 閉講式 講話 ２  
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パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
＆
メ
イ
ク
講
座 

 

家
庭
教
育
学
級
の
講
座
の
初
回
と
し

て
、
講
師
の
田
口
先
生
を
お
招
き
し
パ

ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
診
断
と
メ
イ
ク
の
ト

レ
ン
ド
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
診
断
で
は
、
一

人
ひ
と
り
順
番
に
首
元
に
様
々
な
色
の

ハ
ン
カ
チ
を
当
て
、
「
春
」
「
夏
」
「
秋
」

「
冬
」
の
４
つ
の
ど
の
タ
イ
プ
に
当
て

は
ま
る
か
話
し
合
い
ま
し
た
。
肌
や
目
、

髪
の
色
な
ど
い
く
つ
か
の
判
断
ポ
イ
ン

ト
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
周
り
の
マ
マ

さ
ん
達
と
話
し
な
が
ら
考
え
る
こ
と
で

会
話
が
弾
み
、
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、

交
流
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
メ
イ

ク
に
つ
い
て
は
今
年
の
ト
レ
ン
ド
メ
イ

ク
に
つ
い
て
講
師
の
先
生
が
実
践
し
な

が
ら
説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
知

ら
な
か
っ
た
メ
イ
ク
の
流
行
に
驚
き
つ

つ
、
日
常
で
取
り
入
れ
る
こ
と
も
で
き

る
の
だ
と
思
う
と
ワ
ク
ワ
ク
し
た
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。 

 

パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
診
断
＆
メ
イ
ク

講
座
を
通
し
て
、
新
た
な
自
分
の
魅
力

に
気
づ
き
、
お
決
ま
り
だ
っ
た
メ
イ
ク

に
変
化
の
兆
し
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。 

  

カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー 

 

今
回
、
茨
城
県
で
ご
活
躍
さ
れ
て
い

る
講
師
の
先
生
を
お
招
き
し
、
１
４
色

の
カ
ラ
ー
ボ
ト
ル
を
使
用
し
た
「T

C

カ

ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
」
を
体
験
し
ま
し
た
。

カ
ラ
ー
ボ
ト
ル
の
中
か
ら
直
感
で
色
を

選
ぶ
こ
と
で
自
分
の
個
性
や
本
質
、
心

が
発
し
て
い
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
気
づ
き

自
己
理
解
と
自
己
成
長
に
つ
な
げ
て
い

く
ワ
ー
ク
で
す
。
体
験
で
は
１
４
色
ボ

ト
ル
を
前
に
「
気
に
な
る
色
」
や
「
惹

か
れ
る
色
」
を
直
感
で
選
び
ま
し
た
。

直
ぐ
に
選
べ
る
方
や
、
じ
っ
く
り
悩
む

方
な
ど
選
び
方
に
も
個
性
が
表
れ
、
参

加
者
の
皆
さ
ん
も
興
味
深
く
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。
選
ん
だ
色
の
意
味
を
聞

き
な
が
ら
「
な
ぜ
こ
の
色
を
選
ん
だ
の

か
」
「
自
分
の
中
に
こ
ん
な
一
面
も
あ

る
の
か
」
と
自
然
と
会
話
も
広
が
り
、

参
加
者
の
皆
さ
ん
で
交
流
す
る
良
い
き

っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。 

忙
し
い
毎
日
の
中
で
自
分
の
心
と
静

か
に
向
き
合
う
時
間
は
貴
重
で
す
。
今

回
の
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
は
色
を
通
し
て

自
分
を
見
つ
め
直
し
、
新
た
な
気
付
き

を
得
る
体
験
と
な
り
ま
し
た
。 

   

非
常
食
を
作
っ
て
み
よ
う 

 

講
師
の
先
生
を
お
迎
え
し
、
災
害
時

に
役
立
つ
非
常
食
つ
く
り
を
体
験
し
ま

し
た
。 

 

耐
熱
ポ
リ
袋
を
使
い
、
包
丁
や
ま
な

板
を
ほ
と
ん
ど
使
わ
ず
に
身
近
な
食
材

で
８
品
を
同
時
に
調
理
す
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
安
全
に
作
る
コ
ツ
も
学
び
、

マ
マ
同
士
交
流
し
な
が
ら
有
意
義
な
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

             

親
子
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

 

１
２
月
９
日
に
親
子
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
を
幼
稚
園
で
開
催
し
ま
し
た
。
ク

ラ
ス
の
約
半
数
以
上
の
保
護
者
と
子
ど

も
た
ち
が
参
加
し
て
、
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
。
親
子
体
操
を
し
た
後

に
、
親
子
で
玉
入
れ
を
し
ま
し
た
。
親

が
抱
っ
こ
し
て
玉
入
れ
を
し
て
、
赤
組
・

白
組
と
も
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
次

は
、
パ
ラ
バ
ル
ー
ン
を
親
子
で
し
ま
し

た
。
波
や
洗
濯
、
風
船
な
ど
い
ろ
い
ろ

な
技
を
先
生
に
教
え
て
い
た
だ
き
、
や

っ
て
み
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
大
は

し
ゃ
ぎ
！
！
パ
ラ
バ
ル
ー
ン
の
中
を
嬉

し
そ
う
に
く
ぐ
っ
た
り
、
友
達
同
士
、

顔
を
見
合
わ
せ
て
大
笑
い
で
し
た
。 

最
後
は
、
か
け
っ
こ
。
ゴ
ー
ル
に
は

親
が
両
手
を
広
げ
て
待
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
、
嬉
し
そ
う
に
お
母
さ

ん
の
胸
に
ダ
イ
ブ
！
！
親
子
と
も
に
充

実
し
た
一
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 
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真岡ふたば家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  父親とのふれあいを通し、楽しい時間を過ごそう 
 
３ 対  象  家庭教育学級生  （３９名） 
 
４ 開設時間  １４時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

6/7 土 
子どもと一緒に楽しく 
味噌を作ろう 

開講式 
味噌づくり 

体験 2 日本栄養給食協会 

７/12 土 親子で夏祭りを楽しもう 夏祭り 夏祭り 2 開設長 

9/27 土 
自然の中で親子で楽しく
遊ぼう 

磯山探検・遊び 体験 2 開設長 

１0/11 土 親子で競技に参加しよう 運動会 運動会 4 開設長 

1/17 土 親子で楽しく製作しよう 季節のリース作り 体験 2 幼稚園保護者講師 

2/5 木 一年間の振り返り 
合同閉講式 
講演会 

講演 2 生涯学習課 
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家
庭
教
育
学
級
に
参
加
し
て 

 
 

 
 

 

「
パ
パ
と
マ
マ
、
ど
っ
ち
に
来
て
ほ

し
い
？
と
聞
く
と
、
悩
ま
ず
「
マ
マ
！
」

と
答
え
る
娘
。
そ
ん
な
中
届
い
た
家
庭

教
育
学
級
生
の
募
集
に
は
『
お
父
さ
ん
、

出
番
で
す
！
』
の
文
字
が
。
私
は
、
娘

に
確
認
せ
ず
に
参
加
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。 

 

今
回
は
、
初
体
験
の
味
噌
づ
く
り
。

娘
の
様
子
が
気
に
な
り
先
生
の
説
明
が

話
半
分
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

幼
児
で
も
で
き
る
よ
う
工
夫
さ
れ
た
工

程
や
先
生
方
の
フ
ォ
ロ
ー
も
あ
っ
て
最

後
ま
で
楽
し
く
取
り
組
む
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
家
で
は
見
ら
れ
な
い
子
供
の

表
情
や
成
長
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た

こ
と
も
よ
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
毎
日

行
う
味
噌
の
観
察
・
天
地
返
し
作
業
も

ま
た
、
父
娘
の
貴
重
な
時
間
に
な
り
そ

う
で
楽
し
み
で
す
。 

 

こ
の
体
験
を
娘
が
い
つ
ま
で
覚
え
て

い
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
何
か
の
折

に
つ
け
て
「
味
噌
づ
く
り
し
た
よ
ね
」

「
パ
パ
と
行
っ
た
よ
ね
」
な
ん
て
話
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
大
き
く
な
っ
た
時

に
「
父
と
過
ご
し
た
時
間
も
そ
れ
な
り

に
あ
っ
た
な
ぁ
。
」
な
ん
て
思
い
出
し

て
く
れ
れ
ば
最
高
に
嬉
し
い
で
す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
『
家
庭
教

育
学
級
』
と
い
う
時
間
を
作
っ
て
い
た

だ
け
た
こ
と
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。
今

後
の
活
動
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

 

           

家
庭
教
育
学
級
に
参
加
し
て 

 

  

今
年
度
よ
り
、
家
庭
教
育
学
級
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
２
回
目
の
参
加

と
な
る
「
磯
山
遊
び
」
で
は
子
ど
も
と

大
い
に
外
遊
び
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。 

 

磯
山
の
各
所
に
隠
さ
れ
た
先
生
方
に

関
す
る
ク
イ
ズ
を
解
き
な
が
ら
巡
る
ラ

リ
ー
で
は
、
先
生
た
ち
の
意
外
な
一
面

を
知
れ
る
少
々
難
し
い
（
？
）
問
題
に

大
人
は
ク
ス
ッ
と
し
つ
つ
、
子
ど
も
た

ち
は
そ
れ
ら
に
即
答
す
る
場
面
で
は
園

で
の
先
生
方
と
の
会
話
を
よ
く
覚
え
て

い
る
様
子
が
伺
え
ま
し
た
。 

 

芝
滑
り
が
で
き
る
斜
面
の
勾
配
は
見

た
目
以
上
で
、
運
動
不
足
の
体
に
は
早
々

に
泣
き
が
入
り…

つ
い
に
は
子
に
置
い

て
行
か
れ
る
状
況
で
し
た
。
し
か
し
、

頂
上
か
ら
筑
西
方
面
ま
で
見
渡
せ
る
良

い
眺
め
と
滑
り
降
り
る
爽
快
感
に
気
付

け
ば
夢
中
に
な
っ
て
い
る
息
子
と
遊
ん

で
い
ま
し
た
。 

 

終
始
駆
け
回
り
元
気
な
子
ど
も
達
は
、

準
備
頂
い
た
虫
か
ご
を
手
に
思
い
思
い

の
場
所
を
散
策
。
バ
ッ
タ
や
カ
マ
キ
リ
、

ク
ワ
ガ
タ
等
を
採
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
成

果
に
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。
昆
虫
が

苦
手
な
息
子
も
ケ
ー
ス
越
し
な
ら
大
丈

夫
と
一
歩
踏
み
出
し
、
一
生
懸
命
観
察

す
る
姿
に
成
長
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で

き
た
の
は
良
い
思
い
出
で
す
。 

 

最
後
に
、
お
忙
し
い
中
、
今
回
の
活

動
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
先
生
方
の
皆

様
、
親
子
共
々
楽
し
め
る
企
画
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

                     

味噌づくり 

磯山散策 季節のリース作り 



                         

                         

                         

にしだ家庭教育学級 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  「笑顔になろう～活動を通して親子で楽しいひとときを～」 
 
３ 対  象  幼稚園全園児保護者 
 
４ 開設時間  １５時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/26 月 開講式 
・年間学習計画 
・講話 

・給食の試食会 

式 
講話 

話し合い 

2 
園長  

(にしだ幼稚園) 

6/14 土 
親子で花植え＆ 
ウォークラリー 

・親子で花壇の花植えを
する 
・親子でウォークラリーを
楽しむ 

体験 2 
幼稚園職員 
（井頭公園） 

6/20 金 親子で七夕飾り作り 
親子で七夕の短冊づくり
をする 

親子製作 １ 
幼稚園職員 
（にしだ幼稚園） 

7/12 土 苔テラリウム作り 
親子で苔テラリウム作り
を楽しむ 

体験 2 
もおか出前講座 
（にしだ幼稚園） 

8/23 土 親子で夏祭り！ 
ヨーヨー釣りやゲームコ
ーナーなどを行い親子
でお祭りを楽しむ 

体験 ２ 
学級生 
（にしだ幼稚園） 

10/18 土 ミニ運動会 
親子で運動遊びを楽し
む 

体験 2 
学級生 
(にしだ幼稚園) 

12/6 
（中止） 

土 
親子で楽しくお料理教
室（中止） 

親子で「ホットケーキ＆
バター作り」を楽しむ 

体験 2 
学級生 
（にしだ幼稚園） 

2/5 木 合同閉講式 
閉講式 

講話 

式 

講話 
2 

ＫＯＢＥＬＣＯ真岡 

いちごホール 

 

親子で 

ウォークラリー！ 

苔テラリウム作り 

親子で 

アンパン音頭！ 
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ミニ運動会 

はやくゴールするのは 

どっち？ 
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親
子
で
花
植
え
＆
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー 

 

進
級
し
て
初
め
て
の
行
事
に
親
子
で
ド

キ
ド
キ
で
し
た
が
、
会
場
に
着
く
と
お
友

達
が
集
ま
っ
て
き
て
一
気
に
楽
し
い
雰
囲

気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。 

 

花
植
え
で
は
、
夢
中
に
な
っ
て
穴
を
掘

っ
て
た
く
さ
ん
の
花
を
植
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
キ
レ
イ
に
な
っ
た
花
壇
を
見

て
誇
ら
し
げ
な
表
情
が
印
象
的
で
す
。 

 

い
よ
い
よ
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
。
先
生
が

待
つ
ポ
イ
ン
ト
を
目
指
し
て
親
子
で
探
検

気
分
で
す
。
ポ
イ
ン
ト
地
点
で
は
ク
イ
ズ

に
挑
戦
し
て
大
喜
び
で
し
た
。
た
く
さ
ん

の
友
達
に
囲
ま
れ
て
笑
顔
の
我
が
子
を
見

る
こ
と
も
で
き
て
安
心
し
ま
し
た
。
心
温

ま
る
ス
テ
キ
な
一
日
に
な
り
ま
し
た
。 

          

          
苔
テ
ラ
リ
ウ
ム
作
り 

 

苔
テ
ラ
リ
ウ
ム
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
見
た
事
は

あ
り
ま
し
た
が
触
れ
る
機
会
は
な
く
、
作

れ
る
こ
と
に
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
し
た
。 

 

先
生
に
教
わ
り
な
が
ら
、
茶
色
・
白
・

ピ
ン
ク
・
黒
、
色
々
な
砂
を
ビ
ン
の
中 

へ…

次
は
何
色
が
い
い
か
な
？
と
子
ど
も

た
ち
も
真
剣
に
ス
プ
ー
ン
で
砂
を
入
れ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
後
の
苔
の
飾
り
付
け
も

ど
こ
に
ど
の
苔
を
お
く
の
か
話
し
合
い
な

が
ら
決
め
、
最
後
に
家
か
ら
持
っ
て
き
た

恐
竜
と
ニ
ャ
オ
ハ
の
フ
ィ
ギ
ア
を
乗
せ
て

完
成
！
自
分
で
作
っ
た
小
さ
な
世
界
を
目

を
キ
ラ
キ
ラ
さ
せ
て
眺
め
て
い
ま
し
た
。 

 

親
子
で
製
作
を
す
る
貴
重
な
体
験
と
な

り
ま
し
た
。 

親
子
で
夏
祭
り
‼ 

 

初
め
て
の
試
み
で
、
み
ん
な
で
作
り
上

げ
る
夏
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。
普
段
の

行
事
で
は
先
生
方
が
準
備
し
て
く
れ
る
裏

側
の
部
分
も
体
験
で
き
た
ら
楽
し
い
な
と

思
い
〝
手
作
り
〟
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。

ヨ
ー
ヨ
ー
を
膨
ら
ま
せ
た
り
、
的
あ
て
や

ボ
ー
リ
ン
グ
の
製
作
を
し
た
り
、
初
め
て

の
経
験
に
戸
惑
い
な
が
ら
も
み
ん
な
で
協

力
し
て
準
備
も
楽
し
め
ま
し
た
。 

 

さ
あ
〝
夏
祭
り
〟
の
始
ま
り
で
す
。
浴

衣
や
夏
祭
り
の
格
好
を
し
て
や
る
気
マ
ン

マ
ン
‼
子
ど
も
た
ち
の
大
好
き
な
縁
日
ご

っ
こ
で
は
楽
し
い
笑
顔
が
は
じ
け
て
い
ま

し
た
。
最
後
は
自
分
で
作
っ
た
無
格
好
な

チ
ョ
コ
バ
ナ
ナ
を
食
べ
て
楽
し
い
夏
の
思

い
出
に
な
り
ま
し
た
。 

         

         

ミ
ニ
運
動
会 

 

ミ
ニ
運
動
会
に
参
加
し
て
、
十
項
目
以

上
の
競
技
を
親
子
で
参
加
し
ま
し
た
。
全

競
技
ほ
と
ん
ど
参
加
な
の
で
、
思
っ
た
以

上
に
体
を
使
っ
て
よ
い
運
動
に
な
り
ま
し

た
。
子
供
を
抱
っ
こ
し
な
が
ら
ジ
ャ
ン
ケ

ン
を
し
て
、
負
け
て
い
く
と
乗
っ
て
い
る

新
聞
紙
を
折
っ
て
小
さ
く
し
て
い
く
競
技

で
は
、
最
後
ま
で
残
る
こ
と
が
出
来
て
、

す
ご
く
嬉
し
そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。 

 

寝
そ
べ
っ
て
い
る
お
父
さ
ん
を
自
分
の

陣
地
に
引
っ
張
っ
て
く
る
競
技
で
は
、
す

ご
く
楽
し
そ
う
に
お
友
達
の
お
父
さ
ん
の

足
を
引
っ
ぱ
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

他
に
も
お
菓
子
を
ゲ
ッ
ト
で
き
た
り
、

親
子
で
運
動
を
し
な
が
ら
楽
し
い
時
間
を

過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

苔を使ってお気に入りの 

小さな世界ができました！ 

すきなヨーヨー 

   とれるかな？ 

みんなで玉入れ‼ 

うまく入るかな⁇ 

きれいに咲きますように！ 
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 牧が丘家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  学級での学びを通じて、より良い子育てを目指す 
 
３ 対  象  家庭教育学級生 １１名 
 
４ 開設時間  １３．５時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/9 金 開講式 年間計画の作成 話し合い 2.5 学級主事 

8/9 土 アロマクラフト 
親子で「バスボム」 
作りを楽しむ 

体験 2 もおか出前講座 

8/26 火 
ウォーター 
プニプニ 

見た目や感触不思議な
体験 

体験 2 renk（レンク） 

10/9 木 レザークラフト 
世界にひとつだけ 
自分の作品を作る 

実習 2 もおか出前講座 

11/22 土 
ミニチュアスイーツを 
粘土で作ろう 

かわいいスイーツ工作 体験 2 もおか出前講座 

12/26 金 

給食試食会 
講話 
親子で給食試食会 

講話 
試食 

2.5 恵産業 

閉講式 一年間を振り返る 話し合い 0.5 
学級主事 
学級生 

 

おいしいね❤ レザークラフト！ ウォータープニプニ★ 
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ウ
ォ
ー
タ
ー
プ
ニ
プ
ニ
を
作
ろ
う
！ 

  

三
回
目
の
講
座
で
は
ウ
ォ
ー
タ
ー
プ
ニ

プ
ニ
を
作
り
ま
し
た
。
前
回
や
っ
て
楽
し

か
っ
た
と
の
声
で
決
ま
っ
た
ウ
ォ
ー
タ
ー

プ
ニ
プ
ニ
で
す
が
、
ど
ん
な
も
の
か
分
か

ら
ず
わ
く
わ
く
し
な
が
ら
参
加
し
ま
し
た
。 

 

ウ
ォ
ー
タ
ー
プ
ニ
プ
ニ
は
型
に
好
き
な

色
を
流
し
、
ぬ
る
ま
湯
に
型
を
入
れ
て
数

秒
待
っ
て
型
を
ふ
り
な
が
ら
出
来
た
も
の

を
取
り
出
し
ま
し
た
。 

 

沢
山
作
っ
て
い
る
う
ち
に
最
初
の
方
に

作
っ
た
も
の
が
膨
ら
ん
で
き
て
、
触
る
と

プ
ニ
プ
ニ
し
て
い
て
気
持
ち
よ
か
っ
た
で

す
。
細
か
い
作
業
が
な
く
作
り
や
す
か
っ

た
為
か
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し
な
が
ら

様
々
な
ウ
ォ
ー
タ
ー
プ
ニ
プ
ニ
を
作
っ
て

い
ま
し
た
。 

 

最
後
は
余
っ
た
液
を
型
に
入
れ
ず
に
い

く
ら
の
よ
う
に
つ
ぶ
つ
ぶ
に
し
た
り
、
麵

の
よ
う
に
長
く
作
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。 

 

夏
休
み
後
半
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
良

い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。 

   

 

レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
で
キ
ー
ケ
ー
ス
作
り 

  

初
め
て
、
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
に
挑
戦
し

ま
し
た
。
初
め
に
、
革
を
湿
ら
せ
、
様
々

な
文
字
や
模
様
の
打
ち
方
を
練
習
し
ま
し

た
。
弱
く
打
つ
と
し
っ
か
り
模
様
が
つ
か

ず
、
強
く
打
つ
と
穴
が
空
い
て
し
ま
い
、

力
加
減
が
難
し
か
っ
た
で
す
。
何
度
か
練

習
し
て
い
く
う
ち
に
、
き
れ
い
に
文
字
や

模
様
を
打
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

 
そ
し
て
、
本
番
と
な
っ
た
キ
ー
ケ
ー
ス

作
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。
家
族
の
名
前
や

イ
ニ
シ
ャ
ル
を
打
っ
た
り
、
色
々
な
模
様

を
つ
け
、
世
界
で
一
つ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ

ー
ケ
ー
ス
が
完
成
し
ま
し
た
。
希
望
で
、

好
き
な
色
で
染
め
、
そ
れ
ぞ
れ
が
本
当
に

素
敵
な
キ
ー
ケ
ー
ス
を
完
成
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
今
回
は
学
級
生
の
み
の
参
加
だ

っ
た
た
め
、
作
業
に
集
中
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。
そ
し
て
何
よ
り
保
護
者
同
士
の
貴

重
な
交
流
の
場
と
な
り
ま
し
た
。 

 

完
成
し
た
キ
ー
ケ
ー
ス
は
、
見
る
た
び

に
幼
稚
園
で
の
出
来
事
を
思
い
出
し
そ
う

で
す
。 

 

 

給
食
試
食
会 

  

家
庭
教
育
学
級
の
最
後
に
は
、
給
食
試

食
会
を
行
い
ま
し
た
。 

 

今
ま
で
の
体
験
と
は
異
な
り
、
幼
稚
園

で
普
段
や
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
っ
て
か
子

供
た
ち
が
あ
ま
り
騒
い
だ
り
せ
ず
に
、
お

兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
た
ち
と
協
力
し
て
配
膳

な
ど
を
頑
張
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

メ
ニ
ュ
ー
は
、
キ
ー
マ
カ
レ
ー
、
サ
ラ

ダ
、
コ
ロ
ッ
ケ
、
ケ
ー
キ
で
し
た
。 

 

コ
ロ
ッ
ケ
は
星
形
に
な
っ
て
い
て
、
か

わ
い
ら
し
い
見
た
目
に
な
っ
て
お
り
、
子

供
た
ち
が
楽
し
め
る
よ
う
な
工
夫
に
な
っ

て
い
る
の
か
な
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

ケ
ー
キ
は
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
が
別
添

え
に
な
っ
て
い
て
、
自
分
で
絞
る
形
に
な

っ
て
い
ま
し
た
。
早
く
自
分
の
分
を
絞
り

た
い
！
と
子
供
た
ち
が
そ
わ
そ
わ
し
な
が

ら
自
分
の
分
を
待
っ
て
い
て
ほ
ほ
え
ま
し

か
っ
た
で
す
。 

 
大
人
に
な
っ
て
し
ま
う
と
給
食
を
食
べ

る
と
い
う
機
会
が
な
い
の
で
、
子
供
た
ち

と
給
食
を
食
べ
ら
れ
て
と
て
も
貴
重
な
体

験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

 

一
年
間
を
振
り
返
っ
て 

  

初
回
は
、
学
級
生
で
一
年
の
活
動
内
容

を
相
談
し
ま
し
た
。
今
年
度
か
ら
参
加
さ

れ
る
方
も
多
く
、
新
た
な
メ
ン
バ
ー
で
の

ス
タ
ー
ト
で
楽
し
み
が
大
き
か
っ
た
で
す
。

今
年
度
は
、
親
子
で
参
加
で
き
る
講
座
を

多
く
取
り
入
れ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

 

昨
年
の
親
子
参
加
の
講
座
は
、
作
業
が

思
う
よ
う
に
進
ま
な
か
っ
た
り
、
難
し
そ

う
な
作
業
は
、
つ
い
つ
い
手
を
出
し
た
り

し
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
、
子
供
主
体
、

あ
る
い
は
親
子
で
分
担
す
る
と
い
う
こ
と

が
で
き
、
我
が
子
の
成
長
を
実
感
す
る
こ

と
の
で
き
る
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

家
庭
教
育
学
級
で
は
、
日
常
で
は
な
か

な
か
で
き
な
い
、
保
護
者
同
士
の
交
流
が

で
き
た
り
、
大
人
に
な
っ
て
か
ら
の
学
び

の
機
会
を
得
ら
れ
る
こ
と
が
で
き
た
り
、

と
て
も
有
意
義
な
活
動
だ
と
思
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
子
ど
も
と
一
緒
に
そ
の
よ
う

な
貴
重
な
体
験
が
沢
山
で
き
ま
し
た
。 

 

一
年
間
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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萌丘東(幼)家庭教育学級 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  自然を通し親子のふれあいを楽しもう 
 
３ 対  象  全保護者（14名） 
 
４ 開設時間  18時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

4/25 金 ・年間計画 
開講式 

計画作成 
式 2 

副理事長 

副園長 

6/13 金 ・保育参観 親子で触れ合う 実技 2 園職員 

6/21 土 ・ジャガイモ掘り 親子で収穫・食育 実技 2 園職員 

7/14 金 ・給食試食会 
給食についての話を聞き 

試食する 
実技 3 萌丘東幼稚園 

11/7 金 ・収穫祭 親子で収穫体験 実技 2 園職員 

11/22 土 スイートポテト作り 親子でクッキング 実技 3 
萌丘東幼稚園 

栄養士 

2/7 土 ・味噌作り体験 手作り体験 実技 2  

2/5 金 ・合同閉講式 閉講式 講話 2  
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給
食
に
込
め
ら
れ
た
魔
法 

 

給
食
試
食
会
に
参
加
し
ま
し
た
。
幼
稚

園
の
給
食
に
は
、
魔
法
が
か
か
っ
て
い
る

よ
う
に
、
家
で
は
な
か
な
か
食
べ
て
く
れ

な
い
野
菜
も
食
べ
て
く
れ
ま
す
。実
際
に
、

給
食
試
食
会
に
参
加
し
て
み
る
と
、
そ
の

魔
法
の
正
体
が
分
か
り
ま
し
た
。 

給
食
に
使
わ
れ
て
い
る
野
菜
は
、
農
園

で
大
切
に
育
て
ら
れ
、
子
ど
も
達
自
身
が

収
穫
な
ど
に
関
わ
る
こ
と
で
、
親
し
み
を

持
て
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

先
生
方
が
子
ど
も
達
の
こ
と
を
思
い
、
愛

情
を
込
め
て
調
理
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る

こ
と
や
、
お
友
達
と
一
緒
に
楽
し
く
食
べ

る
時
間
も
魔
法
の
一
つ
だ
と
感
じ
ま
し

た
。 私

も
そ
の
魔
法
を
少
し
で
も
使
え
る
よ

う
に
、
家
庭
で
も
愛
情
だ
け
は
た
っ
ぷ
り

込
め
て
料
理
を
し
て
、
楽
し
く
食
べ
ら
れ

る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

子
ど
も
が
食
べ
て
く
れ
る
か
ど
う
か
は
、

あ
ま
り
期
待
し
す
ぎ
ず
に
。 

       

さ
つ
ま
い
も
掘
り 

 

そ
れ
は
特
別
な
日
で
し
た
。 

さ
つ
ま
い
も
を
収
穫
す
る
こ
と
で
、
私

た
ち
に
食
べ
物
を
与
え
て
く
れ
る
自
然
を

大
切
に
す
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。 

 

子
ど
も
た
ち
が
作
物
の
収
穫
に
興
奮

し
、
「
こ
れ
は
大
変
」
「
で
き
な
い
、
手

伝
っ
て
」
と
言
い
な
が
ら
互
い
に
助
け
合

う
姿
を
見
る
と
、
本
当
に
心
が
温
ま
り
ま

し
た
。 

 
特
に
、
こ
の
体
験
を
始
め
た
ば
か
り
の

末
っ
子
た
ち
の
姿
を
見
る
と
、
胸
が
熱
く

な
り
ま
す
。 

 

三
人
の
子
ど
も
た
ち
が
こ
の
経
験
を
す

る
の
を
見
て
い
る
と
時
が
さ
か
の
ぼ
り
、

自
分
が
子
ど
も
だ
っ
た
こ
ろ
を
思
い
出
し

ま
す
。
と
て
も
素
敵
な
時
間
で
し
た
。 

 

先
生
方
お
一
人
お
ひ
と
り
に
、
自
然
を

愛
し
尊
重
す
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
り
、

特
に
息
子
や
、
言
葉
を
話
せ
な
い
あ
る
い

は
理
解
で
き
な
い
子
ど
も
た
ち
に
と
て
も

辛
抱
強
く
接
し
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
を
、

心
か
ら
感
謝
し
て
い 

ま
す
。
本
当
に
あ
り 

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し 

た
。 

   

子
供
の
能
力 

  

「
す
ご
い
。
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ね
」 

 

次
か
ら
次
へ
と
様
々
な
こ
と
を
覚
え
、

習
得
し
て
い
く
子
供
達
。
本
当
に
無
限
の

能
力
を
持
っ
て
い
る
な
と
感
じ
て
い
る
。 

 

し
か
し
、
子
ど
も
が
何
を
や
り
た
い
か

は
子
供
の
考
え
に
委
ね
ら
れ
る
。
我
々
は

子
供
が
成
長
し
て
い
く
過
程
で
子
供
達
の

選
択
肢
を
多
く
し
て
あ
げ
る
こ
と
だ
。
基

本
、
子
供
が
自
ら
「
や
り
た
い
」
と
言
っ

た
こ
と
は
や
ら
せ
て
あ
げ
る
。
当
然
、
す

ぐ
に
「
や
め
た
い
」
と
い
う
ケ
ー
ス
も
出

て
く
る
。
そ
の
場
合
に
は
、
自
分
の
言
っ

た
こ
と
に
責
任
を
持
た
せ
、
も
う
少
し
頑

張
ら
せ
様
子
を
見
て
い
く
。
人
間
は
失
敗

を
繰
り
返
し
て
成
長
す
る
と
思
う
。
子
供

の
頃
か
ら
、
自
分
の
上
手
く
い
か
な
か
っ

た
経
験
を
す
る
こ
と
で
、
自
分
に
あ
っ
た

選
択
が
で
き
る
の
で
は
と
思
う
。 

 

今
は
子
供
で
あ
る
が
、
一
人
の
人
間
で

も
あ
る
。
将
来
、
対
等
に
話
が
で
き
る
こ

と
を
夢
見
て
、
私
も
子
供
に
成
長
さ
せ
て

も
ら
い
な
が
ら
子
育 

て
し
、
一
緒
に
成
長 

し
て
い
き
た
い
。 

    

ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
作
り 

 

子
ど
も
達
が
収
穫
し
た
大
き
な
さ
つ
ま

い
も
を
使
い
、
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
を
作
る

親
子
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
し
た
。
蒸
し

た
さ
つ
ま
い
も
を
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て

つ
ぶ
す
作
業
を
し
ま
し
た
。
小
さ
な
手
を

使
っ
て
積
極
的
に
取
り
組
む
息
子
と
、「
じ

ぶ
ん
で
や
る
」
「
パ
パ
も
や
っ
て
」
と
話

し
な
が
ら
料
理
す
る
の
は
楽
し
か
っ
た
で

す
。
焼
き
あ
が
る
の
を
待
つ
時
間
は
、
園

庭
で
一
緒
遊
に
遊
び
ま
し
た
。
遊
具
を
使

っ
て
元
気
に
遊
ぶ
姿
も
見
せ
て
く
れ
て
、

日
々
成
長
し
て
い
る
ん
だ
な
と
実
感
し
ま

し
た
。 

ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
を
持
ち
帰
り
、
マ
マ

や
祖
父
母
に
得
意
げ
な
笑
顔
で
渡
し
て
い

る
様
子
が
印
象
的
で
し
た
。
息
子
は
今
回

の
経
験
を
通
し
て
、
料
理
す
る
こ
と
の
楽

し
さ
、
自
分
で
作
っ
た
料
理
を
人
に
食
べ

て
も
ら
う
喜
び
を
感
じ
る
こ
が
出
来
た
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
こ
う
し
た
機
会
を
大
切
に

し
た
い
で
す
。 
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一
年
間
を
振
り
返
っ
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 今

年
度
、
家
庭
教
育
学
級
の
学
級
長
を

務
め
さ
せ
て
頂
き
、
今
回
の
主
題
で
あ
る

『
親
子
で
楽
し
い
を
共
有
し
よ
う
』
を
体

現
で
き
る
よ
う
企
画
し
、
活
動
し
て
き
ま

し
た
が
、
ど
の
活
動
も
親
子
で
笑
顔
あ
ふ

れ
る
楽
し
い
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。 

私
自
身
、
子
ど
も
が
三
人
い
る
中
で
一

人
の
子
と
一
対
一
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
す
時

間
が
な
か
な
か
取
れ
な
い
中
、
こ
の
活
動

は
と
て
も
貴
重
で
有
意
義
な
時
間
と
な
り

ま
し
た
。 

ま
た
、
家
庭
で
は
見
ら
れ
な
い
、
子
ど

も
の
新
た
な
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
こ

う
い
っ
た
活
動
を
通
し
て
、
少
し
ず
つ
成

長
し
て
い
く
の
だ
と
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。 

学
級
長
と
し
て
不
慣
れ
な
点
も
多
く
、

ご
迷
惑
お
掛
け
し
た
か
と
思
い
ま
す
が
、

活
動
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
先
生
方
、
保

護
者
の
皆
様
の
お
陰
で
無
事
、
終
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
一
年
間
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

せんだん家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標   
 
３ 対  象  幼稚園全園児保護者 
 
４ 開設時間  ２０．５時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜  学習課題  学習内容  方法 時間  講師・助言者  

4/28 月  
一年間の学習を計画
する 

開講式 
年間計画の作成  

話し合い 2 
開設長・主事  
運営委員  

6/28 土  
親子でディンプルア
ートを描こう！  

ディンプルアート 実習  2 
講師 
寺内氏 

8/5 火  
親子で作ろう 
手作りパン教室  

手作りパン教室  実習  ３  SHIBANO 店主 

10/11 土  中止 リトミック    

11/19 水  親子遠足を楽しむ 親子ディズニーランド 実習  ７  
職員 
学級生 

12/3 水  
日本の伝統行事を体

験する 
餅つき 実習  4.5 園長 

2/5 木  一年間の振り返り 閉講式 講話  2  
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デ

ィ

ン

プ

ル

ア

ー

ト 

 
 

 
 

 
 

 

す

ご

く

綺

麗

で

、

息

子

も

熱

中

し

て

い

て

良

か

っ

た

で

す

。

今

度

は

、

一

人

で

集

中

し

て

や

っ

て

み

た

い

と

思

い

ま

し

た

。 

  
 

 
 

 
 

 

 

デ

ィ

ン

プ

ル

ア

ー

ト

と

言

う

も

の

を

今

ま

で

知

ら

な

か

っ

た

の

で

す

が

、

栃

木

県

発

祥

の

ア

ー

ト

で

宇

都

宮

大

学

の

工

学

部

で

発

明

さ

れ

た

も

の

と

知

っ

て

驚

き

ま

し

た

。

ス

テ

ン

ド

グ

ラ

ス

風

の

綺

麗

な

絵

の

具

を

使

っ

て

、

絵

に

色

を

付

け

て

行

き

ま

し

た

。

子

ど

も

だ

け

で

は

少

し

難

し

か

っ

た

と

思

い

ま

す

が

、

親

子

で

協

力

し

て

楽

し

く

出

来

て

良

か

っ

た

で

す

。 

              
 

          

手

作

り

パ

ン

教

室 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

息

子

に

と

っ

て

初

め

て

の

パ

ン

作

り

で

し

た

。

生

地

を

触

る

と

テ

ン

シ

ョ

ン

が

上

が

り

、

大

好

き

な

チ

ョ

コ

レ

ー

ト

パ

ン

が 

出

来

る

と

、

更

に

テ

ン

シ

ョ

ン

が

上

が

っ

て

い

き

ま

し

た

。

講

師

の

先

生

が

と

て

も

優

し

く

、

分

か

り

や

す

く

教

え

て

く

だ

さ

り

、

初

心

者

の

私

た

ち

で

も

三

十

個

作

る
こ
と
が
出

来

ま
し
た
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

子

ど

も

達

と

一

緒

に

何

か

を

作

る

と

い

う

機

会

が

あ

ま

り

な

か

っ

た

の

で

、

と

て

も

良

か

っ

た

で

す

。

子

ど

も

が

、

集

中

し

て

ど

ん

ど

ん

作

っ

た

り

、

自

分

た

ち

で

作

っ

た

パ

ン

を

食

べ

た

時

の

、

美

味

し

そ

う

な

顔

が

見

ら

れ

て

嬉

し

く

思

い

ま

し

た

。 

 

餅

つ

き

大

会 

 
 

 
 

 
 

 

今

回

で

二

回

目

の

お

手

伝

い

を

す

る

事

に

な

り

、

一

回

目

の

経

験

を

活

か

し

な

が

ら

頑

張

ろ

う

と

思

い

ま

し

た

が

、

知

ら

な

い

事

や

、

初

め

て

や

ら

せ

て

頂

い

た

事

が

あ

り

、

勉

強

に

な

る

事

だ

ら

け

で

し

た

。

な

か

な

か

出

来

な

い

日

本

文

化

に

触

れ

る

こ

と

が

で

き

、

良

い

経

験

に

な

り

ま

し

た

。 

子

ど

も

達

も

、

臼

と

杵

を

使

っ

て

の

餅

つ

き

を

経

験

で

き

て

良

か

っ

た

と

思

い

ま

す

。 

                   

親

子

遠

足

デ

ィ

ズ

ニ

ー
ラ

ン

ド 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

親

子

遠

足

で

デ

ィ

ズ

ニ

ー

ラ

ン

ド

に

行

け

て

、

と

て

も

嬉

し

か

っ

た

で

す

。

帰

り

の

バ

ス

の

中

で

、

子

ど

も

達

が

乗

っ

た

乗

り

物

や

、

パ

ー

ク

で

作

っ

た

も

の

な

ど

教

え

て

く

れ

ま
し

た

。 

 

な

か

な

か

他

の

園

児

と

話

す

機

会

が

な

い

の

で

、

貴

重

な

時

間

だ

っ

た

と

思

い

ま

し

た

。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

娘

に

と

っ

て

初

め

て

の

遠

足

が

デ

ィ

ズ

ニ

ー

ラ

ン

ド

と

い

う

こ

と

で

、

何

日

も

前

か

ら

親

子

で

楽

し

み

に

し

て

い

ま

し

た

。 

娘

も

、

先

生

や

友

だ

ち

み

ん

な

で

バ

ス

に

乗

っ

て

、

ゲ

ー

ム

を

し

な

が

ら

向

か

っ

た

行

き

の

バ

ス

は

、

と

て

も

喜

び

楽

し

ん

で

い

ま

し

た

。

家

族

で

は

デ

ィ

ズ

ニ

ー

ラ

ン

ド

に

行

き

ま

す

が

、

娘

と

二

人

と

い

う

の

は

初

め

て

で

、
滅

多

に

な

い

こ

と

な
の

で

、

貴

重

な

充

実

し

た

時

間

を

過

ご

す

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

と

て

も

思

い

出

に

残

っ

た

一

日

で

し

た

。 
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にのみや(認)家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標   ～親子のふれあい、子育てを楽しむ～ 
 
３ 対  象  にのみや認定こども園登録者メンバー 
 
４ 開設時間  毎回 2時間程度 
 
５ 学習内容  
 

月日 曜 学習課題 学習内容 場所・方法 時間 助言 

4/12 土 
１年間の学習を 

計画する 

役員委嘱 

年間計画作成 

 

話し合い 2 園職員 

7/5 土 親子で七夕を楽しもう 

七夕飾りの制作 

笹舟を作って竹に流す 

七夕そうめん作り 

実習 2 学級生 

8/2 土 
思いっきり水遊びを 

楽しもう！ 

ペットボトルで水鉄砲作り

☆的当て遊びと水遊び 

魚釣り 

実習 2 学級生 

9/13 土 
親子で運動遊びを 

楽しもう 

器とボール作り 

体操,リレー,ボーリング 

手話で歌う 

実技 2 
オピニオン 

リーダー 

11/1 土 
親子で野菜収穫を 

楽しもう 

サツマイモ、ネギ、ナス等 
の野菜収穫 

体験 2 
いがしら 

ふぁーむ 

12/8 月 
親子でクリスマスを 

楽しもう！ 
クリスマスリース作り キットの配布 2 各家庭 

2/5 木 一年間を振り返る 

合同閉講式 

講演「叱らなくても 

子どもは伸びる」 

講演会 2 
講師 

親野智可等 

氏 
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親
子
で
七
夕
を
楽
し
も
う 

 
笹
に
つ
け
る
飾
り
制
作
や
笹
舟
制

作
、
そ
う
め
ん
作
り
等
を
通
し
て
七
夕

を
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
活
動
と
な
り
ま

し
た
。 

子
ど
も
た
ち
が
、
楽
し
そ
う
に
制
作

に
取
り
組
み
、
季
節
の
行
事
に
興
味
を

も
っ
て
い
る
様
子
が
印
象
的
で
、
活
動

を
通
し
て
家
庭
で
も
七
夕
に
つ
い
て
話

す
き
っ
か
け
と
な
り
良
か
っ
た
で
す
。 

行
事
を
大
切
に
す
る
気
持
ち
を
改
め

て
感
じ
る
こ
と
、
親
子
で
季
節
を
感
じ

な
が
ら
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。 

           

思
い
っ
き
り
水
遊
び
を
楽
し
も
う
！ 

 

「
親
子
で
水
遊
び
を
楽
し
も
う
」
を
テ

ー
マ
に
親
子
で
水
遊
び
を
楽
し
み
ま
し

た
。
始
め
に
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
使
っ

て
、
お
魚
の
水
鉄
砲
を
作
り
ま
し
た
。

シ
ー
ル
を
貼
っ
た
り
、
魚
の
模
様
を
自

由
に
描
い
た
り
と
、
親
子
で
相
談
し
な

が
ら
制
作
す
る
時
間
は
と
て
も
楽
し
く
、

子
ど
も
の
発
想
の
豊
か
さ
を
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。
手
を
動
か
し
て
作
る
楽
し

さ
を
感
じ
な
が
ら
、
み
ん
な
で
最
後
ま

で
楽
し
く
取
り
組
む
事
が
出
来
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
完
成
し
た
水
鉄
砲
を
持
っ

て
園
庭
に
出
て
、
水
鉄
砲
を
使
っ
た
的

当
て
遊
び
や
、
ク
リ
ッ
プ
と
割
り
ば
し

を
使
っ
た
魚
釣
り
遊
び
を
楽
し
み
ま
し

た
。 水

を
か
け
る
力
加
減
を
考
え
た
り
、

魚
や
的
の
ね
ら
い
を
定
め
た
り
す
る
中

で
遊
び
な
が
ら
学
べ
る
工
夫
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
し
た
。 

持
ち
帰
っ
た
水
鉄
砲
は
お
風
呂
の
時

間
も
大
活
躍
で
し
た
。 

  

                  

親
子
で
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り 

 
 

 

各
家
庭
へ
配
布
と
な
っ
た
リ
ー
ス
作
り

の
キ
ッ
ト
を
開
け
る
と
、
興
味
を
持
っ
て

す
ぐ
に
作
り
始
め
ま
し
た
。 

ま
ず
は
、
は
さ
み
で
小
さ
く
カ
ッ
ト
し

た
ヒ
ム
ロ
杉
を
ボ
ン
ド
で
土
台
に
接
着
し

ま
す
。
キ
ッ
ト
に
は
、
サ
ン
タ
や
鈴
、
星

や
ジ
ン
ジ
ャ
ー
マ
ン
等
か
わ
い
い
パ
ー
ツ

が
入
っ
て
い
ま
し
た
。
特
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

の
形
を
し
た
パ
ー
ツ
が
と
て
も
お
気
に
入

り
の
様
で
し
た
。
次
に
そ
の
パ
ー
ツ
を
ヒ

ム
ロ
杉
に
接
着
し
て
完
成
で
す
。
親
子
で

楽
し
み
な
が
ら
作
っ
た
リ
ー
ス
は
と
て
も

思
い
出
に
残
る
も
の
と
な
り
ま
し
た
。 

今
年
度
は
運
営
委
員
と
し
て
活
動
し
、

夏
は
七
夕
や
水
遊
び
、秋
に
は
運
動
遊
び
、

野
菜
収
穫
を
通
し
て
親
同
士
、
子
ど
も
た

ち
と
の
交
流
や
学
び
も
あ
り
、
楽
し
か
っ

た
で
す
。
こ
の
経
験
を
子
育
て
に
生
か
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

            

 



 

 月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

4/24 

～6/23 
 

クラスの話し合い 

（全園児） 

・クラス運営について保護

者に知らせる。 

・子育てを共有する。 

クラス

懇談会 
1.5 

園長  

クラス担任   

栄養士 

6/19 木 
運動遊びを楽しもう 

「父の日小運動会」 

・親子で触れ合い遊びを 

楽しむ。 
実技 ３ 

責任者     

園長 

9/11 木 
イングリッシュで 

遊ぼう 

・親子でイングリッシュに 

触れ、親しむ。 
実技 ２ 講師 石川氏 

10/29 水 
ヒップホップダンス

を楽しもう 

・親子でヒップホップダン

スを体験する。 
実技 ２ 

インストラクター 

仲島氏 

10/４ 土 親子運動会 
・親子で触れ合い、 

運動遊びを楽しむ。 
実技 ３ 

責任者      

園長  

10/30 木 こどもまつり 
・言葉のやり取りを 

しながらお祭りを楽しむ。 
実技 ２ 園長 

 

11/14 

 

金 

年長組親子遠足 

「みかも山公園」 

・親子で触れ合いを 

楽しみながら伸び伸びと 

身体を動かす。 

実技 ６ 
引率責任者 

園長 

11/26 水 日本文化に触れよう 
・園児のお茶会参観。 

・保護者お茶会体験。 
実技 ２ 

講 師 

佐藤 氏 

12/5 金 生活発表会 
・子どもたちの歌、 

劇遊びの参観。 
参観 １ 園長       

1/16 

 
金 

親子で交通マナーに 

ついて学ぼう 

・親子交通安全教室 

交差点の横断・信号の見

方など模擬道路で 実技

体験。 

・交通安全寸劇 

実技 ２ 
真岡市市民生活部    

くらし安全課 交通防犯係 

1/24 土 音体交流会 
・和太鼓の演奏を聴く。 

・和太鼓の音色を楽しむ。 
演奏会 １ くれない太鼓 

2/5 木 合同閉講式 
・「叱らなくても子どもは 

伸びる」 
講話 ２ 

講師 

親野 智可等氏 

 

 

 

  

西真岡家庭教育学級 

 

  

 

「
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
参
観
」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

朝
夕
の
子
ど
も
の
送
迎
時
な
ど

に
、
英
語
講
師
と
会
っ
た
際
に
は
自

然
と
英
語
で
あ
い
さ
つ
を
交
わ
し

て
い
た
り
、
覚
え
て
き
た
英
語
の
発

音
が
良
い
の
で
ど
の
よ
う
に
イ
ン

グ
リ
ッ
シ
ュ
指
導
を
受
け
て
い
る

の
か
参
観
日
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
し
た
。 

 

最
初
に
園
長
先
生
か
ら
英
語
講

師
の
紹
介
が
あ
り
常
勤
の
先
生
で

普
段
か
ら
子
ど
も
達
は
英
語
に
触

れ
ら
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
お
話
が

あ
り
ま
し
た
。
音
楽
に
合
わ
せ
て
体

を
動
か
し
な
が
ら
親
子
で
の
ゲ
ー

ム
も
あ
り
楽
し
み
な
が
ら
い
き
い

き
と
活
動
し
て
い
る
姿
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
一
人
一
人
の
将
来

の
な
り
た
い
職
業
を
発
表
す
る
場

面
で
は
発
音
が
よ
く
素
晴
ら
し
い

英
語
で
し
た
。 

 

こ
の
度
は
こ
の
よ
う
な
機
会
を

作
っ
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

令和７年度 西真岡家庭教育学級(もみじの広場)  

１、学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 

     ２、学級目標  「子育ての輪を広げ、子どもへの理解を深めよう」  

     ３、対  象   全保護者(１２３家族) 

４、開設時間   ２７.５時間                                        

５、学習内容 

西真岡保育園 
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だ～いすき♡な 

お家の人に 

ました  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「
親
子
交
通
安
全
教
室
」 

 

 

 

四
月
か
ら
小
学
生
に
な
る
息
子
と

親
子
交
通
安
全
教
室
に
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
道
路
の
渡
り
方

は
交
通
安
全
教
室
の
時
間
に
学
ん
だ

り
、
日
頃
か
ら
伝
え
る
よ
う
に
は
し

て
い
ま
す
。
で
す
が
、
毎
日
登
下
校
す

る
に
は
不
安
も
あ
り
ま
す
。
今
回
親

子
で
改
め
て
学
ぶ
と
共
に
、
実
際
の

道
路
の
様
に
模
擬
道
路
や
信
号
を
使

っ
て
一
緒
に
歩
い
て
渡
り
ま
し
た
。

実
際
に
渡
る
こ
と
で
左
右
確
認
や
手

を
挙
げ
て
渡
る
こ
と
が
よ
く
出
来
て

い
た
の
で
少
し
安
心
す
る
こ
と
も
出

来
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
は
、
指
導
員
さ
ん
や
先
生

方
の
劇
を
見
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
子
ど
も
達
に
と
っ
て
と
て
も
分

か
り
や
す
く
、
学
べ
る
内
容
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
達
に
人

気
の
歌
や
物
も
取
り
入
れ
て
あ
り
、

工
夫
さ
れ
た
す
ば
ら
し
い
劇
で
し

た
。
親
子
で
学
べ
る
貴
重
な
機
会
を

作
っ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

 
「
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
参
観
」 

 

 

二
年
前
に
長
女
の
参
観
に
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
今
回
は
二
回
目
の

参
観
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

前
夜
か
ら
は
り
き
っ
て
お
り
、
迎
え

た
当
日
も
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
先

生
方
の
子
ど
も
達
に
寄
り
添
っ
た
優

し
い
フ
レ
ー
ズ
や
指
導
の
お
か
げ
も

あ
り
、
笑
顔
で
楽
し
ん
で
い
る
姿
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
教

え
て
い
た
だ
い
た
ス
テ
ッ
プ
も
見
て

い
る
と
簡
単
そ
う
に
見
え
ま
す
が
、

実
際
に
踊
っ
て
み
る
と
す
ご
く
難
し

く
奥
深
い
も
の
を
感
じ
ま
し
た
。
そ

ん
な
難
し
い
こ
と
を
す
ぐ
に
吸
収
し

て
発
表
会
や
音
体
交
流
会
な
ど
、
大

勢
の
人
の
前
で
踊
る
子
ど
も
た
ち
は

と
て
も
か
っ
こ
よ
く
誇
ら
し
く
思
い

ま
す
。
娘
は
週
に
一
回
の
ヒ
ッ
プ
ホ

ッ
プ
ス
ク
ー
ル
に
も
参
加
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
お
友
達
と
仲
良
く

切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
頑
張
っ
て
ほ
し

い
で
す
。
残
り
わ
ず
か
な
保
育
園
生

活
に
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
同
様

温
か
な
ご
指
導
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 

「
お
茶
会
参
観
」 

 
 
 
 

 
 
 

 

厳
か
な
雰
囲
気
の
中
、
少
し
緊
張

し
た
様
子
で
挨
拶
を
し
た
り
、
ぎ
こ

ち
な
い
な
が
ら
も
一
生
懸
命
に
す

り
足
で
歩
く
姿
、
正
座
を
し
て
し
っ

か
り
と
お
辞
儀
を
す
る
子
ど
も
達

の
姿
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。 

 

お
茶
会
を
通
し
て
た
だ
お
菓
子

を
食
べ
お
茶
を
飲
む
だ
け
で
は
な

く
、
お
道
具
の
名
前
を
覚
え
、
礼
儀

作
法
を
学
び
、
茶
花
や
お
茶
碗
で
季

節
感
を
味
わ
い
な
が
ら
真
剣
に
取

り
組
む
姿
は
、
元
気
い
っ
ぱ
い
に
活

動
す
る
い
つ
も
の
子
ど
も
達
と
は

違
う
一
面
で
成
長
を
感
じ
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
子
ど
も
達
の
お
茶
会
の
様

子
を
参
観
す
る
だ
け
で
な
く
、
親
の

私
た
ち
も
お
茶
会
を
体
験
す
る
時

間
も
あ
り
、
と
て
も
貴
重
な
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

こ
の
度
は
こ
の
よ
う
な
機
会
を

作
っ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

お
茶
会 

「
み
か
も
山
親
子
遠
足
」 

 
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
自
然
の
中
で
と
て

も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。 

「
子
ど
も
た
ち
は
最
後
ま
で
歩
け
る
の

か
な
」
と
心
配
で
し
た
が
、
息
を
切
ら
し

な
が
ら
歩
く
大
人
を
よ
そ
に
、
羽
が
生
え

た
か
の
よ
う
に
ス
タ
ス
タ
と
歩
い
て 

い
く
子
ど
も
た
ち
に
は
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。 

追
い
か
け
っ
こ
を
し
た
り
、
遊
具
で
元

気
に
遊
ん
だ
り
、
お
や
つ
を
交
換
し
た
り
、

お
友
達
と
の
関
わ
り
の
中
で
、
い
つ
の
間

に
か
成
長
し
た
息
子
の
姿
を
見
て
嬉
し
さ

を
感
じ
た
と
同
時
に
、
普
段
指
導
し
て
い

た
だ
い
て
い
る
先
生
方
へ
の
感 

謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。 

こ
の
よ
う
な
機
会
を
作
っ
て
い
た
だ
き
、 

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

「
生
活
発
表
会
」 

 
 
 
 
 
   

 

０
才
児
か
ら
、
生
活
発
表
会
に
参

加
し
、
今
年
で
６
回
目
。
毎
年
歌
も

踊
り
も
台
詞
も
全
力
で
、
発
表
す
る

姿
を
い
つ
も
楽
し
く
見
て
き
ま
し

た
。
今
年
は
園
生
活
最
後
の
発
表

会
。
娘
が
、「
ナ
レ
ー
タ
ー
を
や
る
ん

だ
。
衣
装
も
す
ご
く
可
愛
い
ん
だ

よ
。
早
く
本
番
の
日
に
な
ら
な
い
か

な
。
」
と
楽
し
み
に
し
て
い
る
姿
を

見
な
が
ら
、
親
で
あ
る
私
が
緊
張
し

て
い
ま
し
た
。
で
す
が
、
幕
が
開
く

と
そ
の
不
安
も
吹
き
飛
ぶ
位
、
堂
々

と
ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
娘
。
素
敵
な
衣

装
を
着
て
、
指
先
ま
で
伸
ば
し
役
に

な
り
き
っ
て
い
る
姿
に
涙
が
出
ま

し
た
。
そ
し
て
、
こ
ん
な
に
大
き
く

な
っ
た
ん
だ
な
と
成
長
を
感
じ
ま

た
涙
し
、
感
動
の
連
続
で
し
た
。
毎

年
、
成
長
を
感
じ
る
こ
と
の
出
来
る

生
活
発
表
会
は
、
と
て
も
素
敵
な
行

事
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
指
導
し

て
下
さ
っ
た
先
生
方
に
も
、
感
謝
の

気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。 
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めばえ家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  活動を通して、人との関わりを大切にし親子で楽しんでいく。 
 
３ 対  象  ５０名 
 
４ 開設時間  １１時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

6/21 土 
・講話や実験を通して 

食に興味を持とう  

・開講式 
・学習計画作成 

・食育について 
参加型講話 

開講式 
 

講話 

2 

開設長 
主事 
学級生 

出前講座 
（カルビー） 

8/30 土 
・親子で物の大切さを学
ぼう 

・リユースサークル 
（整理収納講話） 

実習 
 
講話 

2 出前講座 

10/4 土 ・親子で運動会を楽しむ 運動会 運動会 3 
開設長 
主事 

11/16 土 
・自然の中、親子でたの
しく遊び過ごそう 

・磯山散策 
・芝すべり 

散策 2 
開設長 
主事 

1/17 土 

・体を動かし色々な運動

遊びを楽しもう 
・１年間を振り返る 

・運動遊び 
・閉講式 

実習 

 
閉講式 

2 
開設長 
主事 
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食
育
に
つ
い
て 

 

 

家
庭
教
育
学
級
の
開
講
式
で
は
、こ
れ
か

ら
の
活
動
に
親
子
で
参
加
で
き
る
こ
と
が

楽
し
み
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。 

 

カ
ル
ビ
ー
さ
ん
の
食
育
講
座
で
は
、子
ど

も
た
ち
が
講
師
の
方
の
話
を
よ
く
聞
い
て
、

ク
イ
ズ
で
は
元
気
い
っ
ぱ
い
に
手
を
挙
げ
た

り
、楽
し
そ
う
に
答
え
た
り
す
る
姿
が
と
て

も
微
笑
ま
し
か
っ
た
で
す
。 

 

身
近
な
食
べ
物
の
話
だ
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
友
達
同
士
で
話
を
す
る
様
子
か
ら
、
食

へ
の
関
心
が
広
が
っ
て
い
る
の
か
な
と
思
い

ま
し
た
。 

 

無
理
な
く
楽
し
く
遊
べ
る
内
容
で
、親
と

し
て
も
勉
強
に
な
る
時
間
で
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
は
家
庭
で
も
、食
事
や
お
や
つ

の
時
間
を
大
切
に
し
な
が
ら
、子
ど
も
と
一

緒
に
食
に
つ
い
て
楽
し
く
話
し
て
い
け
た
ら

と
思
い
ま
す
。 

      

リ
ユ
ー
ス
サ
ー
ク
ル 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

八
月
三
十
日
（
土
）
講
師
の
土
居
先
生
を

お
招
き
し
リ
ユ
ー
ス
サ
ー
ク
ル
を
実
施
し
ま

し
た
。 

 

事
前
に
、自
宅
に
あ
る
不
要
だ
け
ど
ま
だ

使
え
る
も
の
を
集
め
て
「
お
店
屋
さ
ん
」
を

開
く
と
聞
き
娘
は
「
お
店
屋
さ
ん
」
の
ワ
ー

ド
で
こ
の
日
が
来
る
の
を
と
て
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
し
た
。 

 
当
日
、レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
に
持
ち
寄
っ
た

物
を
並
べ
子
供
た
ち
は
自
分
の
お
店
に
名

前
を
つ
け
て
画
用
紙
で
看
板
を
作
り
ま
し

た
。 

 

お
買
い
物
が
は
じ
ま
る
と
子
供
た
ち
は
、

「
こ
れ
も
ら
っ
て
い
い
？
」
、「
い
い
よ
」
、

「
あ
り
が
と
う
」
と
、
楽
し
そ
う
に
会
話
を

弾
ま
せ
ま
し
た
。 

 

ま
た
子
供
達
の
み
な
ら
ず
親
同
士
も
普

段
ク
ラ
ス
の
違
う
保
護
者
の
方
と
は
中
々

お
話
し
す
る
機
会
が
な
い
の
で
す
が
こ
の
日

は
沢
山
お
話
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

 

最
後
は
、先
生
か
ら
片
付
け
に
つ
い
て
ア

ド
バ
イ
ス
を
頂
き
親
子
で
楽
し
く
過
ご
せ
て

と
て
も
有
意
義
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。 

 

磯
山
で
遊
び
体
験 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

「
わ
ぁ
、
急
な
坂
だ
な
」
が
第
一
印
象
の

磯
山
で
す
が
、
ま
ず
は
皆
で
散
策
し
ま
し

た
。ど
ん
ど
ん
先
に
進
ん
で
い
く
娘
の
体
力

に
驚
愕
し
つ
つ
、山
頂
ま
で
く
る
っ
と
落
ち

葉
で
ふ
か
ふ
か
に
な
っ
た
地
面
を
親
子
で

踏
ん
で
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

山
を
下
り
る
と
、ご
褒
美
か
と
思
う
程
魅

力
的
な
焚
火
で
ス
モ
ア
体
験
が
待
っ
て
い

ま
し
た
。な
ん
で
も
で
き
る
園
長
先
生
が
慣

れ
た
手
つ
き
で
火
を
起
こ
し
、鉄
串
に
刺
さ

っ
た
マ
シ
ュ
マ
ロ
を
火
に
近
づ
け
る
の
で
す

が
慎
重
派
の
娘
は
じ
っ
く
り
ゆ
っ
く
り
マ
シ

ュ
マ
ロ
を
焼
い
て
い
ま
し
た
。焼
け
た
後
は

ビ
ス
ケ
ッ
ト
で
は
さ
ん
で
食
べ
、美
味
し
い

ね
と
言
い
な
が
ら
親
子
で
味
わ
っ
た
の
が
一

番
の
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。 

 

ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
は
娘
が
楽
し
み
に
し
て

い
た
芝
す
べ
り
で
す
。友
達
と
一
緒
に
何
度

も
何
度
も
す
べ
っ
て
遊
ぶ
様
子
を
見
て
、本

当
に
参
加
し
て
よ
か
っ
た
な
と
感
じ
た
磯

山
体
験
に
な
り
ま
し
た
。 

   

運
動
遊
び 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

今
年
度
最
後
の
家
庭
教
育
学
級
は
、
運

動
遊
び
と
い
う
こ
と
で
、親
子
共
々
楽
し
く

身
体
を
動
か
し
、
運
動
遊
び
を
通
し
て
、
触

れ
合
い
協
力
し
合
う
喜
び
を
味
わ
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
遊
び
を
き
っ
か
け
に
、
親

子
の
み
な
ら
ず
お
友
達
や
保
護
者
の
皆
様

と
も
ゲ
ー
ム
を
し
、一
緒
に
笑
い
合
い
協
力

し
関
わ
り
合
え
る
内
容
で
し
た
。何
よ
り
子

ど
も
達
が
楽
し
そ
う
に
し
て
い
る
姿
が
印
象

的
で
微
笑
ま
し
い
光
景
で
し
た
。身
体
を
動

か
し
て
い
く
う
ち
に
自
然
と
心
も
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
出
来
た
気
が
し
ま
す
。身
体
を
動
か
す

大
切
さ
を
実
感
で
き
る
時
間
で
し
た
。 

 

閉
講
式
を
迎
え
、一
年
間
の
活
動
を
振
り

返
り
、普
段
見
ら
れ
な
い
子
ど
も
の
姿
を
家

庭
教
育
学
級
の
中
で
見
る
こ
と
が
で
き
た

内
容
ば
か
り
で
し
た
。生
き
て
い
く
中
で
大

切
な
食
育
・
生
活
・
遊
び
を
親
子
で
学
べ
た

こ
と
が
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。閉
講
式
の

一
人
ひ
と
り
の
感
想
で
も
あ
り
ま
し
た
が
、

保
育
園
で
の
お
友
達
と
の
関
わ
り
が
見
ら

れ
た
こ
と
、親
子
一
緒
に
楽
し
め
た
こ
と
が

一
番
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。親

子
の
絆
を
深
め
ら
れ
た
家
庭
教
育
学
級
に

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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萌
丘
東(

保)

家
庭
教
育
学
級 

 

 

 

 
萌丘東(保)家庭教育学級(こすもす広場) 

 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  自然の中での親子活動を通した学級生の子育ての意識向上 
 
３ 対  象  全保護者（74名） 
 
４ 開設時間  18時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

4/25 金 1年間の学習を計画する 開講式・委員の委嘱 
計画の作成 

式 2 園長 

6/13 金 子育て懇談会 子どもの年齢別 
成長に目を向けて 

話し合い 2 園職員 

6/21 土 じゃがいも掘りをしよう 

（東園農園） 

収穫体験 
食育 

体験 

実習 
2 園職員 

9/6 土 ちびっこうんどうかい 親子ふれ合い活動 体験 

実習 
2 園職員 

9/20 土 苔玉作り体験 親子体験活動 体験 

実習 
2 もおか出前講座 

11/7 金 自然の中で遊ぼう！ 
東園農園で親子収穫体験 

収穫体験 
食育 

体験 

実習 
2 園職員 

1/23 金 親子で観劇を楽しもう！ 観劇 体験 2 劇団 
らくりん座 

2/7 土 手作り味噌体験 手作り体験 
食育 

体験 

実習 
2 まんまる農園 

2/5 木 講演会 
合同閉講式 

講演 
合同閉講式 

講話 

式 
2  

 
 
 
 

 
 
 
 
    
 

みんなで収穫体験         収穫祭(さといも掘り)      手作りみそ体験！   親子観劇～らくりん座        ～ 
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苔
玉
作
り 

 
 
 
 
 

 
役
員
さ
ん
同
士
で
学
ん
で
み
た
い
内
容

を
決
め
て
か
ら
の
息
子
と
楽
し
み
に
し
て

い
た
苔
玉
作
り
。
ど
ん
な
苔
玉
に
し
よ
う

か
と
色
ん
な
想
像
を
膨
ら
ま
せ
な
が
ら
参

加
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
い
ざ
や
っ
て

み
る
と
土
と
水
を
混
ぜ
合
わ
せ
る
と
こ
ろ

が
想
像
以
上
に
大
変
で
し
た
が
、
講
師
の

先
生
ご
指
導
の
も
と
泥
だ
ら
け
に
な
り
な

が
ら
も
一
生
懸
命
作
業
す
る
子
ど
も
と
の

時
間
が
心
地
よ
く
童
心
に
返
っ
て
楽
し
め

た
の
が
思
い
出
に
残
っ
て
い
ま
す
。
迷
い

も
な
く
真
っ
先
に
紅
葉
の
苗
を
選
ん
だ
息

子
。
一
緒
に
苔
を
巻
き
付
け
て
完
成
し
た

苔
玉
は
と
て
も
可
愛
く
愛
着
が
わ
く
素
敵

な
作
品
に
な
り
ま
し
た
。
今
で
も
毎
日
霧

吹
き
で
水
や
り
を
し
た
り
、
子
ど
も
と
様

子
に
つ
い
て
話
を
し
た
り
す
る
の
が
日
課

に
な
っ
て
い
ま
す
。 

       

大
好
き
な
東
園 

０
歳
児
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
東

園
。
最
初
は
マ
マ
と
離
れ
る
の
が
嫌
で
泣

い
て
ば
か
り
い
た
の
が
だ
ん
だ
ん
泣
か
な

く
な
り
、
今
で
は
「
保
育
園
行
き
た
い
！
」

と
自
分
か
ら
進
ん
で
い
く
ほ
ど
に
な
り
、

毎
日
楽
し
み
に
登
園
す
る
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。
と
言
っ
て
も
、
洋
服
選
び
や
色

ん
な
こ
と
に
と
て
も
時
間
が
か
か
り
、
登

園
前
は
時
間
と
焦
る
自
分
を
抑
え
る
忍
耐

と
の
勝
負
に
な
っ
て
い
ま
す
。
で
も
き
っ

と
、
こ
れ
は
あ
と
何
年
か
し
た
ら
落
ち
着

く
は
ず…
と
信
じ
て
乗
り
越
え
る
し
か
な

い
で
す
ね
。 

東
園
で
娘
は
、
大
好
き
な
お
友
達
や
先

生
に
囲
ま
れ
て
の
び
の
び
と
楽
し
く
過
ご

す
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
最
近
は
、
お

迎
え
時
に
「
今
日
話
し
て
遊
ん
だ
の
？
」

と
聞
く
の
が
習
慣
で
、
娘
も
「
大
き
い
玉

ね
ぎ
と
っ
た
よ
！
」
等
、
目
を
キ
ラ
キ
ラ

さ
せ
て
お
話
し
て
く
れ
て
、
聞
い
て
い
る

私
も
嬉
し
く
な
り
ま
す
。 

子
育
て
を
通
し
て
、
大
変
な
こ
と
も
あ

る
け
れ
ど
、
子
ど
も
と
一
緒
に
遊
ん
で
、

過
ぎ
て
み
る
と
大
切
な
素
敵
な
思
い
出
に

な
る
よ
う
に
、
親
子
で
過
ご
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

      

全
員
主
役
の
運
動
会 

 

 

気
持
ち
の
良
い
秋
晴
れ
の
下
、
今
年
も

運
動
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。
我
が
家
の
子

供
達
も
今
日
と
い
う
日
を
と
て
も
楽
し
み

し
て
い
た
様
子
で
、
朝
か
ら
気
合
十
分
で

す
。 

 

ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
の
可
愛
ら
し
い
年
少
さ

ん
は
、
最
初
少
し
緊
張
し
て
い
た
様
子
で

し
た
が
、
入
場
の
際
、
保
護
者
の
顔
を
見

る
と
一
気
に
み
ん
な
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
よ

う
で
、
そ
の
あ
と
の
更
新
や
競
技
を
元
気

い
っ
ぱ
い
全
力
で
楽
し
ん
で
い
た
よ
う
に

感
じ
ま
し
た
。 

 

年
中
さ
ん
は
昨
年
と
違
い
、
年
長
さ
ん

と
と
も
に
運
動
着
を
着
て
の
参
加
で
す
。

「
お
兄
さ
ん
・
お
姉
さ
ん
」
の
自
覚
が
す

ご
く
現
れ
て
い
て
、
年
長
さ
ん
に
負
け
な

い
く
ら
い
の
力
強
さ
を
見
せ
て
く
れ
ま
し

た
。 

 

そ
し
て
、年
長
さ
ん
。一
人
一
人
が
堂
々

と
し
て
い
て
自
信
に
満
ち
溢
れ
た
顔
つ
き

は
と
て
も
カ
ッ
コ
よ
か
っ
た
で
す
。
こ
こ

に
来
る
ま
で
に
た
く
さ
ん
練
習
し
て
来
た

ん
だ
な
と
分
か
る
く
ら
い
の
立
派
な
鼓
隊

パ
レ
ー
ド
は
、
私
た
ち
保
護
者
だ
け
で
な

く
、
年
中
さ
ん
年
少
さ
ん
の
心
に
も
大
き

く
響
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

運
動
会
を
作
り
上
げ
る
こ
と
、
先
生
方

に
と
っ
て
も
園
児
た
ち
に
と
っ
て
も
す
ご

く
大
変
な
作
業
か
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、

子
供
達
が
嫌
が
る
こ
と
な
く
、
む
し
ろ
頑

張
る
気
持
ち
や
お
友
達
を
思
い
や
る
気
持

ち
、
仲
間
と
協
力
し
合
い
な
が
ら
ひ
と
つ

の
作
品
（
運
動
会
）
を
作
り
上
げ
る
こ
と

の
重
要
性
園
児
一
人
一
人
に
し
っ
か
り
と

伝
え
な
が
ら
保
育
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る

萌
丘
東
保
育
園
・
幼
稚
園
の
先
生
方
に
心

か
ら
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
今
年
の
運
動

会
も
感
動
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

      

鼓隊パレード♬ 

土をよ～くこねてね       

苔玉作り体験   

親子オリエンテーリング   

東園の夏祭り       

ちびっこうんどうかい    



西真岡第二家庭教育学級 

   令和７年度 西 真 岡 第 二 家 庭 教 育 学 級（もみじの広場） 
     １，学級主題   『親子で‘たのしい を共有しよう』 

     ２，学級目標   子育ての輪を広げ子どもへの理解を深めよう 

３，対  象    全保護者（９０家族）       

     ４，開設時間    時間 ２５，５時間 

    ５，学習内容   

月日 曜日 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

6/23 

 

月 

 

クラスの話し合い 

（０歳児） 

 

・乳児のクラス運営につ

いて保護者に知らせる 
クラス

懇談会 
1.5 

園長  

栄養士  

6/18 

 

水 

 

父の日小運動会 

 

・親子でふれあい遊びを

楽しむ 

実技 

 

３ 

 

責任者  

園長 

9/14 木 
ことば遊び参観 

イングリシュ参観 

・親子でイングリッシュ

活動楽しもう 体験 １ 
講師 

石川氏 

10/4 土 親子運動会 
・親子で運動会を楽しむ 

実技 ３ 
責任者  

園長 

10/28 火 
ヒップホップダンス

を楽しもう 

・親子でヒップホップダ

ンスを体験する 体験 ２ 
インストラクター 

仲島氏 

11/5 金 こどもまつり 
・子どもたちのための 

お祭りを設営する 実技 ２ 園長  

11/14 金 
年長児親子遠足 

「みかも山公園」 

・親子でふれあいながら

身体を動かす 体験 

 

６ 

 

引率責任者 

園長 

 

11/16 

 

木 日本文化にふれよう 

・園児のお茶会参観 

保護者のお茶会体験 

 

体験 １ 
講師 

大塚氏 

12/7 木 生活発表会 
・子どもたちの 

歌、劇遊びの参観 参観 １ 園長  

1/16 金 

親子で交通マナー 

について学ぼう 

「親子交通安全教

室」 

・交差点の横断・信号の  

見方、など模擬道路で  

実技体験 

・交通安全寸劇 

実技 ２ 

真岡市市民生活部 

くらし安全課交通防犯

係 

1/24 土 音体交流会 
・和太鼓の演奏を聴く 

・和太鼓の演奏を楽しむ 演奏会 １ くれない太鼓 

2/5 

 

木 

 
合同閉校式 

・「叱らなくても 

  子どもは伸びる」 
講演会 

 
２ 

講師 

親野 智可等氏 

 

 

 

 

 

 

模擬道路で、信号の

見方、横断歩道の 

渡り方を親子で学び

ました。 

親子交通安全教室 

 

 

 

交通安全寸劇 
お父さんとレクレーションを楽

しみました。最後に 

「百年たってもぼくのパパ」 

を踊りました 

こどもまつり 

おみせやさんで 

好きなおもちゃを選んだら

お金を払って、買い物をし

ました。      
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小
さ
な
背
中
か
ら
大
き
な
感
動
を 

 

緊
張
感
の
あ
る
中
始
ま
っ
た
イ
ン
グ

リ
ッ
シ
ュ
参
観
。
始
め
に
園
長
先
生
の
挨

拶
の
音
楽
が
流
れ
る
と
子
ど
も
た
ち
が
一

斉
に
立
ち
上
が
り
、
皆
笑
顔
に
な
り
空
気

が
柔
ら
か
く
な
り
、
改
め
て
子
ど
も
達
に

慕
わ
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ジ
ョ
ョ
ン
先
生
の
ネ
イ
テ
ィ
ブ
な
英
語
を

聞
き
、
私
は
通
訳
が
な
け
れ
ば
理
解
で
き

な
か
っ
た
の
で
す
が
、
子
ど
も
達
は
臆
す

こ
と
な
く
、
元
気
に
受
け
答
え
し
て
お
り

と
て
も
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
中
で
も
自
分

の
夢
を
英
語
で
語
る
姿
は
と
て
も
感
動
し

ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
教
室
が
行
わ
れ
た
日
に

は
、
家
で
得
意
げ
に
習
っ
た
英
語
を
教
え

て
く
れ
て
い
ま
す
。
今
回
の
参
観
で
子
ど

も
た
ち
の
成
長
を
感
じ
る
と
共
に
と
て
も

有
意
義
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
出
来
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

リ
ズ
ム
で
育
む
親
子
の
時
間 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

親
子
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
体
験
に

参
加
し
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
す

楽
し
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
最
初
は

少
し
恥
ず
か
し
さ
が
あ
り
ま
し
が
、
啓
輔

園
長
先
生
の
元
気
な
声
か
け
や
、
子
ど
も

達
と
順
番
に
踊
る
こ
と
で
、
お
互
い
の
や

る
気
を
ひ
き
出
し
、
大
人
も
子
ど
も
も
自

然
と
夢
中
に
な
っ
て
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
普
段
は
発
表
会
な
ど
で
見
て
い

る
だ
け
で
す
が
、
一
緒
に
体
を
動
か
し
踊

る
こ
と
で
親
子
の
絆
も
深
ま
り
、
心
も
体

も
ス
ッ
キ
リ
し
ま
し
た
。
振
付
は
、
簡
単

な
ス
テ
ッ
プ
が
中
心
で
、
未
経
験
で
も
安

心
し
て
楽
し
め
ま
し
た
。
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ

ダ
ン
ス
を
心
か
ら
楽
し
む
子
ど
も
の
笑
顔

や
、
新
し
い
ス
テ
ッ
プ
に
挑
戦
す
る
真
剣

な
表
情
を
間
近
で
み
る
こ
と
が
で
き
て
、

貴
重
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 

                

 
 

                 

  

も
み
じ
組
親
子
遠
足
を
通
し
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

も
み
じ
組
親
子
遠
足
に
参
加
し
ま
し

た
。
み
か
も
山
の
紅
葉
が
美
し
く
、
天
気

に
も
恵
ま
れ
、
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

予
想
以
上
の
山
道
に
運
動
不
足
を
痛
感

し
つ
つ
も
、
子
供
た
ち
は
、
元
気
い
っ
ぱ

い
で
し
た
。
普
段
見
ら
れ
な
い
友
だ
ち
と

の
関
わ
り
や
、
挑
戦
す
る
姿
に
成
長
を
感

じ
ま
し
た
。 

 
保
護
者
同
士
も
自
然
と
会
話
が
生
ま
れ

情
報
交
換
や
交
流
の
場
と
し
て
貴
重
な
時

間
と
な
り
ま
し
た
。 

 

卒
園
を
控
え
、
子
ど
も
達
の
絆
や
保
護

者
の
つ
な
が
り
の
深
さ
を
改
め
て
感
じ
る

一
日
と
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

お
茶
会
参
観 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

私
は
、
初
め
て
お
茶
会
と
い
う
日
本

文
化
に
ふ
れ
ま
し
た
。
歩
き
方
、
作
法
、

器
や
お
花
の
感
じ
方
な
ど
と
て
も
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。 

 

子
ど
も
た
ち
は
、
月
１
回
の
お
茶
会
を

と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

慣
れ
た
手
つ
き
で
、
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん

が
い
る
の
に
も
関
わ
ら
ず
緊
張
せ
ず
に
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。
お
菓
子
が
苦
手
な
子

が
い
ま
し
た
が
、
頑
張
っ
て
食
べ
て
い
ま

し
た
。 

 

今
の
時
代
、
ゆ
っ
く
り
心
を
落
ち
着
か

せ
お
茶
を
飲
む
な
ど
な
か
な
か
で
き
ま
せ

ん
。
時
代
の
流
れ
で
も
あ
り
ま
す
が
、
貴

重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
の
子
供
た
ち
に
は
、
こ
の
よ
う
に
日
本

文
化
を
知
る
こ
と
は
、
と
て
も
大
切
だ
と

感
じ
ま
し
た
。
諸
先
生
方
、
準
備
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
雰
囲
気
作
り
も
で
き

て
い
て
本
格
的
で
し
た
。
お
茶
会
参
観
、

楽
し
く
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

       
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

親子遠足（みかも山） 

ヒップホップ参観 

最後に親子

でゲームを

たのしみま

した 

 

 

イングリッシュ参観 

インストラクターによる

デモンストレーション 

HEIIO HOW ARE 

YOU ？ 

 

お父さんお母さ

んにもお茶会を

体験していただ

きました 

♪ 

歩いて山を登り、帰り道

はフラワートレインに乗

りました 

お茶会参観 

わんぱく広場 
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にのみや(保)家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  「親子で“たのしい”を共有し、親子の絆をさらに深める」 
 
３ 対  象  にのみや保育園家庭教育学級生 ２１名 
 
４ 開設時間  １３時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/31 土 開講式 年間計画作成 話し合い 2 主事 

8/5 土 
自分だけの 

ものを作ろう 
宝石石けん 実習 2 もおか出前講座 

10/4 土 
親子で運動会を

楽しもう 
運動会 参観 2 職員 

11月 土 

収穫の喜びを楽

しもう 

➡中止 

ミカン狩り 参加 3 主事 

12/6 
➡13日に 

延期 
土 

親子で発表会を

楽しもう 
発表会 参観 2 主事 

12/20 土 
親子でクリスマ
スを楽しもう 

クリスマスケーキ作り 参加 2 主事 

2/5 木 1年を振り返ろう 閉講式 
式 

講話 
2 生涯学習課 
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親
子
遠
足 

   

保
育
園
で
の
行
事
の
一
つ
と
し
て
親
子

遠
足
は
、
子
ど
も
た
ち
が
と
て
も
楽
し
み

に
し
て
い
る
も
の
で
す
。
今
回
は
東
武
動

物
公
園
に
行
き
ま
し
た
。 

 

広
い
敷
地
内
に
、
た
く
さ
ん
の
動
物
が

い
て
、
子
ど
も
た
ち
は
み
ん
な
大
興
奮
で

し
た
。
そ
れ
以
外
に
も
遊
園
地
も
入
っ
て

お
り
、
最
後
ま
で
飽
き
ず
に
過
ご
す
事
が

出
来
ま
し
た
。
特
に
、
手
作
り
の
お
弁
当

を
も
っ
て
お
友
だ
ち
と
食
べ
る
時
間
は
、

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
と
て
も
楽
し
い
時

間
だ
っ
た
よ
う
で
、
親
子
の
関
わ
り
の
ほ

か
に
も
保
護
者
同
士
の
触
れ
合
い
も
あ
り
、

と
て
も
有
意
義
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。 

         

宝
石
石
け
ん
作
り 

   

出
前
講
座
を
活
用
し
、
講
師
の
方
の
指

導
の
も
と
、
親
子
で
挑
戦
し
ま
し
た
。
石

け
ん
の
香
料
は
３
種
類
、
色
の
つ
い
た
石

け
ん
の
か
け
ら
は
１
０
種
類
近
く
あ
り
、

親
子
で
「
ど
の
石
け
ん
に
す
る
？
」
「
ど

れ
を
混
ぜ
る
？
」
と
楽
し
く
会
話
を
し
な

が
ら
選
ん
で
い
ま
し
た
。
こ
ん
な
風
に
親

子
で
相
談
し
な
が
ら
作
業
を
進
め
る
時
間

は
と
て
も
貴
重
で
、
子
ど
も
た
ち
の
表
情

も
終
始
い
き
い
き
と
し
て
い
ま
し
た
。 

 

好
き
な
色
を
組
み
合
わ
せ
た
世
界
に
一

つ
だ
け
の
宝
石
石
け
ん
が
完
成
す
る
と
、

子
ど
も
た
ち
か
ら
は
「
わ
ぁ
き
れ
い
」
と

声
が
あ
が
り
、
「
持
ち
帰
っ
た
石
け
ん
を

家
で
使
う
の
が
楽
し
み
」
と
話
す
親
子
も

多
く
、
親
子
で
達
成
感
を
共
感
で
き
る
温

か
な
ひ
と
時
に
な
り
ま
し
た
。
も
の
づ
く

り
を
面
し
て
、
親
子
の
会
話
が
自
然
と
増

え
、
ま
た
子
ど
も
の
感
性
や
発
想
を
知
る 

良
い
機
会
に
も 

な
り
ま
し
た
。 

  

運
動
会 

   

子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
感
じ
ら
れ
る
運

動
会
は
、
私
た
ち
も
と
て
も
楽
し
み
に
し

て
い
る
行
事
の
一
つ
で
す
。
去
年
は
恥
ず

か
し
そ
う
に
し
て
い
た
我
が
子
が
、
今
年

は
一
つ
大
き
く
な
り
、
堂
々
と
し
て
い
る

姿
を
見
て
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。 

 

特
に
、
色
別
対
抗
リ
レ
ー
で
は
、
最
後

ま
で
あ
き
ら
め
ず
に
走
る
姿
、
み
ん
な
が

ひ
と
つ
に
な
っ
て
応
援
す
る
姿
は
素
晴
ら

し
か
っ
た
で
す
。 

 

最
後
ま
で
あ
き
ら
め
ず
に
挑
戦
す
る
大

切
さ
や
、
お
友
だ
ち
と
踊
り
を
合
わ
せ
る

楽
し
さ
や
難
し
さ
を
知
っ
た
り
、
練
習
の

成
果
を
発
揮
し
て
や
り
遂
げ
た
達
成
感
を

味
わ
っ
た
り
と
、
様
々
な
こ
と
を
学
ぶ
こ

と
が
出
来
る
良
い
機
会
だ
と
改
め
て
感
じ

ま
し
た
。 

      

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り 

   

ク
リ
ス
マ
ス
と
い
う
行
事
は
、
子
ど
も

た
ち
が
と
て
も
大
好
き
な
も
の
で
す
。
大

人
も
ワ
ク
ワ
ク
す
る
季
節
に
、
ク
リ
ス
マ

ス
ケ
ー
キ
作
り
と
い
う
楽
し
い
催
し
物
に

参
加
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。 

 

親
子
で
話
し
合
い
な
が
ら
、
各
家
庭
ご

と
に
、
お
い
し
そ
う
な
ケ
ー
キ
が
完
成
し

ま
し
た
。 

 

「
早
く
食
べ
た
い
」
「
み
ん
な
喜
ん
で

く
れ
る
か
な
」
な
ど
た
く
さ
ん
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
親
子
だ

け
で
は
な
く
、
保
護
者
同
士
の
関
わ
り
も

み
ら
れ
、
と
て
も
良
い
経
験
と
な
り
ま
し

た
。
出
来
上
が
っ
た
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ

は
、
家
族
で
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

        



                       

                       

                       

                      

 

あおぞら家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
 
２ 学級目標  親子の絆を深め、子育てをみんなで楽しもう 
 
 
３ 対  象  全保護者（９０名）      
 
 
４ 開設時間  １１時間           
    
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題・学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/31 土 
開校式 
・委嘱状交付 
・年間計画作成 

話し合い 1 
開設長 
学級委員 

7/11 金 
手作りおもちゃ製作 
⇒廃材を利用し園で製作し、家庭でも親子製
作を試作する 

実技 2 園職員 

11/2 日 

親子運動会 
 〇乳児組⇒遊戯を披露 

成長を見守る 
 〇幼児組⇒運動会当日の協力 
               競技を楽しむ 

実技 4 園職員 

12/20 土 
クリスマスダンス音楽会 
⇒クラスごとに合奏やダンスを披露し 
家族へプレゼント  

観覧 3 園職員 

1/24 土 閉講式 一年間を振り返る 話し合い 1 
開設長 
学級委員 
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将
来
に
つ
な
が
る
成
長 

 

 
 

保
育
園
最
後
の
親
子
で
臨
ん
だ
運
動

会
。
家
で
も
た
く
さ
ん
練
習
し
、
娘
の
仕

上
が
り
は
万
全
。
私
た
ち
は
、
親
子
競
技

に
少
し
不
安
を
感
じ
て
い
ま
し
た

が
・
・
・
・
。 

 

い
ざ
当
日
。
い
ろ
い
ろ
な
競
技
に
楽
し

そ
う
に
臨
む
姿
を
見
て
成
長
を
感
じ
、
応

援
し
な
が
ら
と
て
も
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
逆
上
が
り
や
ブ
リ
ッ
ジ
も
上
手

に
で
き
、
親
子
競
技
も
一
緒
に
頑
張
り
ま

し
た
。 

 

最
後
の
カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
の
演
技
は
と
て

も
素
晴
ら
し
く
、
最
後
に
み
ん
な
で
言
っ

た
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！
」
の

言
葉
に
感
動
し
ま
し
た
。
そ
れ
を
見
て
涙

を
流
す
マ
マ
の
姿
も
印
象
的
で
し
た
。
子

ど
も
た
ち
一
人
一
人 

が
役
割
を
果
た
せ
た 

運
動
会
だ
っ
た
と
思 

い
ま
す
。 

 

将
来
へ
つ
な
が
る 

成
長
が
み
ら
れ
た
感 

動
の
一
日
で
し
た
。 

 

親
子
で
努
力
し
臨
ん
だ
運
動
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

２
か
月
前
か
ら
運
動
会
を
見
据
え
て
、

当
日
披
露
す
る
逆
上
が
り
の
練
習
を
個
人

的
に
公
園
で
パ
パ
と
し
て
い
ま
し
た
。
親

が
言
っ
て
や
ら
せ
る
の
で
は
な
く
、
本
人

が『
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
か
ら
や
る
』

と
い
う
気
持
ち
を
大
切
に
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
最
初
は
、
腕
や
足
の
動
か
し
方
が

分
か
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
だ
ん

だ
ん
足
も
上
が
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

上
達
し
て
い
る
の
が
分
か
る
と
、
さ
ら
に

や
る
気
も
出
て
き
て
、
継
続
し
て
練
習
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

運
動
会
当
日
は
、
見
事
逆
上
が
り
成

功
！
本
人
も
満
足
気
な
お
顔
で
と
て
も
喜

ん
で
い
ま
し
た
。
努
力
を
す
れ
ば
で
き
る

よ
う
に
な
る
！
と
い
う
良
い
経
験
が
で
き
、

今
後
の
糧
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

大
切
な
一
日
と 

な
り
ま
し
た
。 

     

       

子
ど
も
た
ち
の
集
大
成 

 

 

子
ど
も
た
ち
は
、
普
段
と
て
も
天
真

爛
漫
で
す
が
、
当
日
の
朝
は
、
少
し
緊
張

し
た
様
子
で
し
た
。 

 

し
か
し
、
い
ざ
ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
と
本

来
の
力
を
発
揮
し
、
い
つ
の
間
に
か
こ
ち

ら
が
子
ど
も
た
ち
の
ス
テ
ー
ジ
に
引
き
込

ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

そ
ん
な
中
、
時
折
子
ど
も
た
ち
の
視
線

が
ス
テ
ー
ジ
の
裾
に
い
る
大
好
き
な
担
任

の
先
生
に
向
け
ら
れ
る
瞬
間
が
あ
り
ま
し

た
。
先
生
の
「
う
ん
。
う
ん
。
」
と
い
う

ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
に
安
堵
す
る
子
ど
も
た
ち
。

そ
の
表
情
や
姿
か
ら
こ
れ
ま
で
積
み
上
げ

て
き
た
た
く
さ
ん
の
大
切
な
思
い
が
そ
こ

に
あ
る
の
だ
と
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

一
人
一
人
の
個
性
が
生
か
さ
れ
た
素
晴

ら
し
い
歌
や
合
奏
ダ
ン
ス
で
し
た
。 

息
子
の
成
長 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

運
動
会
や
発
表
会
で
、
年
少
ま
で
ク
ラ

ス
で
一
人
だ
け
泣
い
て
い
た
息
子
の
姿
が

今
で
は
懐
か
し
く
思
い
出
さ
れ
ま
す
。 

 

先
生
方
の
温
か
い
ご
指
導
と
見
守
り
の

中
で
少
し
ず
つ
自
信
を
積
み
重
ね
、
最
後

の
発
表
会
で
は
、
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
堂
々

と
表
現
す
る
姿
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
姿
に
、
親
と
し
て
確
か
な
成
長
を
感

じ
、
深
い
喜
び
と
安
心
感
に
包
ま
れ
ま
し

た
。 

 

特
に
ダ
ン
ス
の
演
目
で
は
、
音
楽
に
合

わ
せ
て
生
き
生
き
と
体
を
動
か
す
様
子
が

印
象
的
で
、
今
も
保
存
し
た
動
画
を
何
度

も
見
返
し
て
は
、
思
わ
ず
笑
顔
に
な
っ
て

い
ま
す
。 

 

小
学
校
へ
進
む
息
子
が
、
こ
れ
か
ら
ど

の
よ
う
な
成
長
曲
線
を
描
い
て
い
く
の

か
、
そ
の
片 

鱗
を
見
る
こ 

と
の
で
き
た 

素
晴
ら
し
い 

発
表
会
で
し 

た
。 

 
 

 



                         

                         

                         

真岡(保)家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  活動を通して親子でふれあい楽しむ 
 
３ 対  象  真岡保育所家庭教育学級生（３１名） 
 
４ 開設時間  １８時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/16 金 親子で楽しもう 親子遠足 
バス 

体験学習 

 

６ 職員 

10/4 土 
親子で触れ合い 

体を動かそう 
運動会 実技 

 

４ 職員 

12/6 土 成長を見守ろう 発表会 
実技 

参観 

 

４ 職員 

1/9 金 
親子でおやつ・食育に

ついて学ぼう 
親子おやつ教室 講話 

 

１ 
カルビー株式会社 

栄養士 

1/9 金 親子活動を楽しもう オリジナルタオル製作 実技 

 

１ 職員 

2/5 木 １年間を振り返る 合同閉講式 講話 

 

２ 
教育評論家  

親野 智可等氏  
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プチタオル製作 
カルビー 

食育おやつ教室 

どんなタオルが 

できるのか 

楽しみです！ 

クイズやゲームを 

しながら親子で楽しく 

参加しました！ 
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一
年
間
を
振
り
返
っ
て 

 

こ
の
一
年
、
保
育
園
で
過
ご
す
子
ど
も

達
の
成
長
を
間
近
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
入
園
当
初
は
不
安
そ
う
だ
っ
た

表
情
が
、
今
で
は
友
達
と
笑
い
合
い
自
分

の
気
持
ち
を
言
葉
で
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。
行
事
の
た
び
に
見
せ
て

く
れ
る
真
剣
な
顔
や
、
で
き
な
か
っ
た
こ

と
に
挑
戦
す
る
姿
か
ら
、
日
々
少
し
ず
つ

確
実
に
成
長
し
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま

し
た
。 

 

運
動
会
で
披
露
さ
れ
た
年
長
さ
ん
の
カ

ラ
ー
ガ
ー
ド
は
、
今
で
も
心
に
強
く
残
っ

て
い
ま
す
。
音
楽
に
合
わ
せ
て
一
生
懸
命

旗
を
振
る
姿
は
と
て
も
立
派
で
、
こ
れ
ま

で
の
成
長
が
一
瞬
一
瞬
に
表
れ
て
い
ま
し

た
。 

 

日
々
丁
寧
に
向
き
合
い
、
励
ま
し
続
け

て
く
だ
さ
っ
た
先
生
方
の
支
え
が
あ
り
ま

す
。
子
ど
も
達
の
成
長
は
、
周
囲
の
温
か

な
見
守
り
に
よ
っ
て
育
ま
れ
て
い
る
の
だ

と
、
改
め
て
実
感
し
た
瞬
間
で
し
た
。 

 

園
長
先
生
を
は
じ
め
、
保
育
園
の
先
生

方
に
は
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

    

親
子
遠
足 

 

親
子
共
に
楽
し
み
に
し
て
い
た
親
子
遠

足
。
前
日
の
夜
「
楽
し
み
す
ぎ
て
眠
れ
な

い
。
」
と
い
う
娘
。
私
自
身
も
兄
弟
の
い

る
娘
と
二
人
き
り
で
出
掛
け
ら
れ
る
遠
足

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。 

行
き
先
は
東
武
動
物
公
園
。
移
動
の
バ

ス
の
中
で
は
、
ガ
イ
ド
さ
ん
の
ク
イ
ズ
・

歌
・
お
や
つ
交
換
で
と
て
も
賑
や
か
で
し

た
。
到
着
後
も
お
友
達
と
一
緒
に
動
物
を

見
て
、
乗
り
物
に
乗
り
、
と
て
も
楽
し
そ

う
で
し
た
。
乗
り
物
も
友
達
と
相
談
し
、

意
見
が
分
か
れ
た
時
に
は
お
互
い
の
乗
り

た
い
も
の
に
順
番
に
乗
っ
た
り
し
て
成
長

を
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。 

普
段
見
る
こ
と
の
出
来
な
い
保
育
園
の

お
友
達
と
の
関
わ
り
方
、
ま
た
１
・
２
歳

の
頃
か
ら
一
緒
に
保
育
園
に
通
っ
て
い
る

子
ど
も
達
の
成
長
も
感
じ
ら
れ
と
て
も
充

実
し
た
幸
せ
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

運
動
会 

 

青
く
澄
ん
だ
空
、
天
候
も
良
く
運
動
会

日
和
で
す
。
子
ど
も
達
が
、
毎
日
暑
い
中

た
く
さ
ん
練
習
し
た
成
果
を
見
ら
れ
る
運

動
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

子
ど
も
達
の
顔
は
、
緊
張
し
て
い
た
り
、

パ
パ
マ
マ
が
見
て
い
る
か
ら
ニ
コ
ニ
コ
笑

顔
だ
っ
た
り
、
み
ん
な
い
い
顔
を
し
て
い

ま
し
た
。 

可
愛
い
衣
装
で
頑
張
っ
て
ダ
ン
ス
を
し

た
り
、
か
け
っ
こ
で
一
生
懸
命
走
る
子
ど

も
達
の
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

親
子
競
技
で
は
、
大
好
き
な
パ
パ
マ
マ

と
一
緒
な
の
で
楽
し
く
競
技
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

 

子
ど
も
達
の
頑
張
る
姿
、
成
長
し
た
姿

を
た
く
さ
ん
見
る
こ
と
が
で
き
た
運
動
会

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

  

     

  

頑
張
っ
た
発
表
会 

 

「
マ
マ
ー
、
私
お
妃
様
や
る
の
ー
。
」

と
保
育
園
の
帰
り
道
、
娘
が
教
え
て
く
れ

ま
し
た
。
配
役
や
課
題
曲
が
分
か
る
と
家

で
も
一
生
懸
命
練
習
を
し
て
い
ま
し
た
。 

 

発
表
会
当
日
は
楽
し
み
だ
っ
た
の
か
、

い
つ
も
よ
り
早
起
き
を
し
て
早
く
保
育
園

に
行
こ
う
と
せ
か
さ
れ
ま
し
た
。
幕
が
開

け
娘
の
番
に
な
る
と
、
大
き
な
声
で
歌
い
、

お
妃
様
に
な
り
き
っ
て
い
ま
し
た
。 

舞
台
の
上
で
は
手
を
振
っ
た
り
、
客
席

で
抱
っ
こ
さ
れ
て
い
る
妹
に
変
顔
し
た
り

す
る
余
裕
す
ら
あ
り
ま
し
た
。 

二
歳
児
ク
ラ
ス
の
妹
も
緊
張
す
る
こ
と

も
な
く
「
パ
パ
ー
、
マ
マ
ー
」
と
指
で
さ

し
て
先
生
や
お
友
達
に
教
え
て
い
ま
し
た
。

姉
妹
揃
っ
て
舞
台
上
で
堂
々
と
し
て
い
る

姿
を
み
て
成
長
を
感
じ
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
こ
れ
も
全
て
先
生
方
の
お
陰
だ
と

思
い
ま
す
。 

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

来
年
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 
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中村(保)家庭教育学級 
 

 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標  活動を通して親子で楽しみ、絆を深めよう 
 
３ 対  象  ２５名 
 
４ 開設時間  ２２時間 
 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

4/25 金 
生活リズムと成長に

ついて理解しよう 

保護者会 

研修会 

講話 

ワーク 

ショップ 

1 
芳賀教育事務所 

ふれあい学習課 

5/30 金 
親子の触れ合いを深

めよう 
親子遠足 

バス体験 

学習 
6 職員 

7/13 日 
地域のお祭りに親子

で参加して楽しもう 
中村夏祭り 実技 3 職員 

10/4 土 
親子の触れ合いを 

深めよう 
運動会 実技 4 職員 

12/6 土 親子で楽しもう 発表会 実技 4 職員 

1/8 木 
親子でおやつ・食育に

ついて学ぼう 

カルビー親子 

おやつ教室 
講話 1 

カルビー株式会社 

栄養士 

1/8 木 親子活動を楽しもう オリジナルタオル制作 実技 1 職員 

2/5 木 合同閉講式 1年間を振り返る 講演会 2 
教育評論家 

親野 智可等氏 
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一
年
間
を
振
り
返
っ
て 

 

あ
ん
な
に
小
さ
か
っ
た
娘
が
、
今
は
保

育
所
で
一
番
大
き
い
お
姉
さ
ん
。
や
っ
と

年
長
さ
ん
か
と
嬉
し
く
思
う
反
面
、
少
し

寂
し
い
気
持
ち
で
す
。 

毎
日
、
早
朝
か
ら
夕
方
遅
く
ま
で
一
日

の
半
分
を
保
育
所
で
過
ご
し
て
い
る
娘
。

申
し
訳
な
い
気
持
ち
と
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。 

こ
の
一
年
を
通
し
て
思
い
出
に
残
っ
て

い
る
の
は
、
運
動
会
と
発
表
会
で
す
。 

運
動
会
で
は
、
縄
跳
び
の
練
習
で
一
度

も
駆
足
跳
び
が
出
来
ず
に
諦
め
て
い
た
娘
。

毎
日
家
で
の
練
習
を
積
み
重
ね
、
本
番
当

日
、
緊
張
し
な
が
ら
も
見
事
に
成
功
さ
せ

た
時
は
涙
が
出
る
く
ら
い
嬉
し
か
っ
た
で

す
。 発

表
会
で
は
、
大
好
き
な
プ
リ
ン
セ
ス

役
を
や
り
ま
し
た
。毎
日
、送
迎
の
車
中
、

劇
で
流
れ
る
曲
を
聴
い
て
「
今
日
は
ホ
ー

ル
で
練
習
し
た
よ
。
」
な
ど
楽
し
そ
う
に

話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
本
番
で
は
、
恥

ず
か
し
そ
う
に
し
な
が
ら
も
し
っ
か
り
と

演
技
を
し
て
い
ま
し
た
。
鍵
盤
ハ
ー
モ
ニ

カ
や
歌
も
と
て
も
上
手
に
出
来
て
い
て
、

感
動
し
ま
し
た
。 

改
め
て
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
子
ど
も

の
成
長
は
本
当
に
早
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

小
学
校
に
入
学
し
て
か
ら
も
、
何
事
に
も

諦
め
ず
挑
戦
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

 

運
動
会 

 

 

晴
天
の
中
、
無
事
に
運
動
会
を
開
催
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ダ
ン
ス
、
か
け

っ
こ
、
バ
ル
ー
ン
、
玉
入
れ
な
ど
子
ど
も

た
ち
の
頑
張
る
姿
や
笑
顔
を
た
く
さ
ん
見

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ま
た
、
子
供
の

成
長
を
感
じ
ま
し
た
。 

 

か
け
っ
こ
で
は
、
「
一
等
賞
と
れ
な
か

っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
。
」
と
不
安
そ
う
に

話
し
て
い
た
我
が
子
も
、
本
番
で
は
一
等

賞
で
大
喜
び
で
し
た
。 

 
ダ
ン
ス
で
は
、
先
生
や
ク
ラ
ス
の
友
だ

ち
と
息
を
合
わ
せ
て
、
掛
け
声
を
か
け
て

い
る
姿
か
ら
、
楽
し
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。
短
い
練
習
時
間
の
中
で
振
り
付
け

を
覚
え
ら
れ
た
の
は
、
先
生
方
の
熱
心
な

ご
指
導
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
だ
と
感
じ
ま

し
た
。 

 

た
く
さ
ん
の
方
に
見
守
ら
れ
、
応
援
さ

れ
て
素
敵
な
運
動
会
に
な
り
ま
し
た
。
次

の
運
動
会
で
ど
ん
な
成
長
が
見
ら
れ
る
か

楽
し
み
で
す
。 

          

発
表
会 

 

 

入
園
し
て
か
ら
四
年
が
経
ち
、
初
め
は

泣
い
て
ば
か
り
で
ク
ラ
ス
に
馴
染
む
こ
と

が
難
し
か
っ
た
我
が
子
が
、
今
で
は
た
く

さ
ん
の
お
友
達
や
優
し
い
先
生
方
に
囲
ま

れ
て
楽
し
い
保
育
園
生
活
を
過
ご
し
て
い

ま
す
。 

そ
ん
な
中
、
迎
え
た
最
後
の
発
表
会
。

劇
の
「
ア
ラ
ジ
ン
」
で
は
、
大
好
き
な
プ

リ
ン
セ
ス
の
ジ
ャ
ス
ミ
ン
を
見
事
に
演
じ

き
り
、
合
奏
で
は
グ
ロ
ッ
ケ
ン
を
演
奏
。

特
に
大
き
な
太
鼓
の
音
が
苦
手
な
我
が
子

で
し
た
が
、
本
番
で
は
苦
手
な
と
こ
ろ
で

耳
を
塞
い
で
自
分
の
パ
ー
ト
を
演
奏
す
る

こ
と
が
で
き
、
ほ
っ
と
胸
を
撫
で
お
ろ
し

ま
し
た
。
合
唱
も
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
う

姿
を
見
て
、
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
緊

張
の
せ
い
か
、
も
じ
も
じ
し
な
が
ら
も
全

て
や
り
切
っ
た
我
が
子
を
褒
め
て
あ
げ
た

い
と
思
い
ま
す
。 

発
表
会
を
通
じ
て
、
我
が
子
の
成
長
を

感
じ
、
と
て
も
感
銘
を
受
け
た
こ
と
を
忘

れ
ま
せ
ん
。
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
、
優

し
く
見
守
っ
て
い
た
だ
い
た
先
生
方
に
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
長
い
よ
う
で
短
か
っ

た
四
年
間
、
こ
の
よ
う
な
発
表
会
の
機
会

を
作
っ
て
い
た
だ
き
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  

 

お
や
つ
教
室
と
プ
チ
タ
オ
ル
作
り 

 

カ
ル
ビ
ー
の
方
が
来
園
し
、
お
や
つ
や

野
菜
に
関
す
る
講
話
を
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
パ
ネ
ル
に
描
か
れ
た
食
べ
物
を
当

て
る
ク
イ
ズ
や
野
菜
を
当
て
る
ク
イ
ズ
な

ど
は
、
み
ん
な
元
気
に
答
え
て
い
て
と
て

も
楽
し
そ
う
で
し
た
。
水
に
浮
か
ぶ
野

菜
・
沈
む
野
菜
の
観
察
で
は
、
一
番
の
盛

り
上
が
り
が
あ
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

大
き
な
か
ぼ
ち
ゃ
が
水
に
浮
い
た
時
は
、

「
浮
い
た
ー
‼
」
と
み
ん
な
驚
い
て
い
ま

し
た
。 

プ
チ
タ
オ
ル
作
り
で
は
、
親
子
で
描
き

た
い
絵
を
考
え
、
好
き
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

や
模
様
を
描
き
ま
し
た
。
と
て
も
可
愛
ら

し
い
作
品
に
な
る
だ
ろ
う
と
完
成
が
楽
し

み
で
す
。
い
つ
の
間
に
か
自
分
の
名
前
を

書
け
る
よ
う
に
な
り
、
成
長
も
感
じ
ら
れ

ま
し
た
。 

園
で
の
生
活
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま

し
た
が
、
最
後
に
親
子
で
素
敵
な
思
い
出

が
で
き
、
携
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
方

に
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

      



                         

                         

                       

 
西田井(保)家庭教育学級 

 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標   活動を通して、親子のふれあいを楽しむ 
 
３ 対  象   西田井保育所 全保護者（ ２０ 名） 
 
４ 開設時間   ２１時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/20 火 親子で楽しもう 親子遠足 
バス 

体験学習 
6 職員 

7/19 土 
地域のお祭りに参加

し交流を深めよう 
十二社まつり 実技 3 職員 

10/4 土 
親子の触れ合いを深

めよう 
運動会 実技 4 職員 

12/6 土 成長を見守ろう 発表会 参観 3 職員 

1/14 水 親子で楽しく学ぼう 
親子食育 

おやつ教室 
講話 1 

カルビー株式会社 

栄養士 

1/14 水 親子活動を楽しもう 宝物プチタオル作り 実技 1 職員 

2/5 木 一年間を振り返る 
合同閉校式 

講演会 
講演 2 親野 智可等氏 

2/24 火 
永久歯の大切さを学

ぼう 
永久歯対策事業 講話 1 

とちぎ歯の健康セ

ンター歯科衛生士 
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一
年
の
振
り
返
り 

 

 
 

早
い
も
の
で
、
保
育
所
生
活
最
後
の
年

度
と
な
り
、
小
学
校
入
学
へ
向
け
た
準
備

を
始
め
た
こ
と
で
、
一
段
と
卒
園
が
近
い

こ
と
を
実
感
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

 

一
歳
を
迎
え
た
直
後
に
西
田
井
保
育
所

へ
入
所
し
て
か
ら
、
あ
っ
と
い
う
間
の
五

年
間
で
し
た
。 

 

息
子
は
人
見
知
り
な
と
こ
ろ
が
あ
り
、

最
初
は
毎
日
保
育
所
へ
通
え
る
の
だ
ろ
う

か
、
お
友
達
と
仲
良
く
で
き
る
の
だ
ろ
う

か
と
不
安
で
し
た
が
、
い
ざ
入
所
し
て
み

る
と
、
親
の
心
配
を
よ
そ
に
元
気
に
保
育

所
へ
通
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

お
友
達
や
先
生
と
楽
し
く
遊
ん
だ
こ
と

を
帰
宅
後
に
話
し
て
く
れ
る
の
が
、
毎
日

楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

他
の
保
育
所
と
比
べ
る
と
人
数
は
少
な

い
で
す
が
、
そ
の
こ
と
で
よ
り
お
友
達
と

の
繋
が
り
も
深
く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

今
年
度
年
長
ク
ラ
ス
に
な
っ
て
か
ら
は

運
動
会
、
発
表
会
と
練
習
、
本
番
と
も
に

今
ま
で
以
上
に
頑
張
っ
て
い
る
姿
を
み
て

成
長
し
た
こ
と
を
よ
り
感
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 

 

来
年
か
ら
の
小
学
校
生
活
で
は
、
ま
た

新
た
な
環
境
で
の
ス
タ
ー
ト
と
な
り
、
親

と
し
て
は
不
安
な
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
が

保
育
所
生
活
で
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、 

楽
し
い
小
学
校
生
活
を
送
っ
て
ほ
し
い
と 

思
い
ま
す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
西
田
井
保
育

所
の
皆
様
に
は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

親
子
遠
足 

 
 

 

保
育
所
に
入
所
し
て
初
め
て
の
親
子
遠

足
に
参
加
し
ま
し
た
。 

 

喜
ぶ
子
ど
も
達
の
顔
を
想
像
し
な
が
ら

親
子
共
々
こ
の
日
を
楽
し
み
に
過
ご
し
、

晴
天
に
恵
ま
れ
て
当
日
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

 
普
段
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
友
だ
ち
と

遊
ぶ
姿
、
バ
ス
で
は
し
ゃ
ぐ
姿
全
て
が
、

愛
お
し
く
、
可
愛
く
て
、
親
の
私
た
ち
が

特
別
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
る
よ
う
で
し

た
。 

 

平
日
は
、
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
で
忙

し
く
、
子
ど
も
と
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
す
時

間
が
な
く
、
罪
悪
感
も
あ
り
な
が
ら
日
々

を
過
ご
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
な
機

会
を
頂
く
こ
と
が
で
き
、
子
ど
も
と
ゆ
っ

く
り
と
向
き
合
う
時
間
を
作
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
先
生
方
に
は
、
日
頃
か
ら
大

変
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
、
お
忙
し
い
中
、

こ
の
よ
う
な
機
会
ま
で
作
っ
て
く
だ
さ
り

心
か
ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

今
後
も
こ
の
よ
う
な
機
会
を
頂
く
こ
と

で
、
親
子
で
の
思
い
出
が
た
く
さ
ん
増
え

て
い
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。 

 

運
動
会 

 

 

今
年
で
三
回
目
の
運
動
会
。
大
勢
の
観

客
の
前
で
緊
張
し
な
い
か
心
配
し
て
い
ま

し
た
が
、
当
日
は
元
気
い
っ
ぱ
い
競
技
に

取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

運
動
会
の
練
習
が
始
ま
る
と
、
自
宅
で

ダ
ン
ス
の
練
習
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
毎

年
恒
例
と
な
り
、
家
族
み
ん
な
で
応
援
し

楽
し
い
時
間
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
年
は
、
祖
父
母
と
の
玉
入
れ
競
争
や 

小
学
生
の
か
け
っ
こ
が
あ
り
ま
し
た
。
娘

は
祖
母
に
運
動
会
見
に
き
て
ね
、
と
何
度

も
念
を
押
し
て
い
ま
し
た
。
当
日
お
友
達

と
力
を
合
わ
せ
、
一
生
懸
命
に
玉
を
入
れ

て
い
ま
し
た
。
見
事
、
祖
父
母
チ
ー
ム
に

勝
利
し
大
喜
び
。
子
ど
も
達
も
お
じ
い
ち

ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
と
て
も
貴
重
な

時
間
を
過
ご
せ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、

卒
園
し
た
小
学
生
は
、
思
い
出
が
た
く
さ

ん
詰
ま
っ
た
保
育
所
で
、
先
生
方
や
在
園

児
と
の
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
喜
ん

で
い
ま
し
た
。 

 

来
年
ま
た
成
長
し
た
娘
の
姿
を
み
ら
れ

る
の
か
と
思
う
と
楽
し
み
で
す
。
お
友
達

や
先
生
と
た
く
さ
ん
の
思
い
出
を
作
っ
て

も
ら
い
た
い
で
す
。 

     

発
表
会 

 

 

 

長
男
は
最
後
の
、
二
男
は
三
度
目
の
発

表
会
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

今
年
も
保
育
所
で
の
練
習
が
始
ま
る
と
、

二
人
の
息
子
は
家
で
も
歌
を
歌
っ
た
り
、

楽
器
の
練
習
を
し
た
り
、
お
友
達
が
何
役

か
を
話
し
て
く
れ
た
り
と
大
は
り
き
り
で

し
た
。 

 

０
歳
児
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
、

初
め
て
の
発
表
会
で
は
立
っ
て
い
る
だ
け

だ
っ
た
息
子
た
ち
が
、
本
番
お
友
達
と
リ

ズ
ム
に
合
わ
せ
て
合
奏
し
た
り
、
振
り
付

け
や
台
詞
を
覚
え
て
オ
ペ
レ
ッ
タ
や
劇
を

し
た
り
す
る
姿
に
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
園
児
た
ち
み
ん
な
が
元
気
に
楽
し

そ
う
に
発
表
し
て
い
る
姿
に
、
西
田
井
保

育
所
の
和
や
か
な
雰
囲
気
と
先
生
方
の
温

か
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

こ
の
西
田
井
保
育
所
で
息
子
た
ち
が
ま

た
一
つ
成
長
で
き
た
こ
と
を
嬉
し
く
思
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
温
か
い
仲
間
と
発
表

会
で
得
た
達
成
感
を
糧
に
何
事
に
も
挑
戦

し
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 
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物部(保)家庭教育学級 
 
 
 
１ 学級主題  「親子で“たのしい”を共有しよう」 
 
２ 学級目標   親と子が互いに楽しい事を共有できる保育環境をつくる。 
     
３ 対  象   １５名 
 
４ 開設時間   １９時間 
 
５ 学習内容 

月日 曜 学習課題 学習内容 方法 時間 講師・助言者 

5/30 金 
親子のふれあいを深め

よう 
親子遠足 実習 6 職員 

6/20 金 

親子のふれあいを深め

よう 

【各家庭で実施】 

七夕飾り製作 実習 1 職員 

10/4 土 
親子のふれあいを深め

よう 
運動会 実習 4 職員 

12/6 土 親子で楽しもう 発表会 実技 3 職員 

12/19 金 

永久歯の大切さを学

ぼう 

（抽選外れの為中止） 

講話 講話 2 

とちぎ歯の健康セ

ンター 

歯科衛生士 

 

1/19 月 親子で食育を学ぼう 講話と実習 実習 2 
カルビー 

栄養士 

1/19 月 宝物プチタオル作り 
オリジナルタオル 

制作 
実技 1 職員 

2/5 木 一年をふりかえる 合同閉講式 講話 2 
講師 

親野智可等先生 
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親
子
遠
足
に
参
加
し
て 

  

親
子
遠
足
で
な
か
が
わ
水
遊
園
へ
行
き

ま
し
た
。 

 

館
内
で
は
、
友
達
と
一
緒
に
魚
を
見
て

回
り
、
興
味
深
そ
う
に
話
す
姿
が
印
象
的

で
し
た
。
水
槽
の
前
で
目
を
輝
か
せ
、
生

き
物
を
観
察
す
る
様
子
に
成
長
を
感
じ
ま

し
た
。 

 

タ
ッ
チ
ン
グ
水
槽
で
は
、
怖
が
ら
ず
自

ら
進
ん
で
生
き
物
に
触
れ
る
姿
か
ら
、
好

奇
心
の
強
さ
を
感
じ
る
と
共
に
、
頼
も
し

さ
も
垣
間
見
え
ま
し
た
。 

 

昼
食
の
時
間
は
友
達
と
一
緒
に
楽
し
く

食
事
を
し
な
が
ら
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
和
や

か
な
時
間
を
過
ご
し
、
日
々
の
園
生
活
で

培
わ
れ
て
い
る
成
果
を
実
感
し
ま
し
た
。 

 

保
護
者
と
し
て
子
ど
も
の
成
長
を
間
近

で
見
る
こ
と
が
で
き
た
一
日
で
し
た
。 

 

準
備
し
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
方
に
心
よ

り
感
謝
致
し
ま
す
。 

今
回
の
経
験
を
今
後
に
つ
な
げ
な
が

ら
、
家
庭
で
も
会
話
を
広
げ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
短
い
時
間
で
は
あ
り
ま
す

が
引
き
続
き
ご
指
導
の
程
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 

       

運
動
会
に
参
加
し
て 

  

我
が
家
に
は
保
育
所
に
通
う
姉
弟
が
お

り
、
運
動
が
大
好
き
な
二
人
に
と
っ
て
運

動
会
は
毎
年
一
番
の
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
特
に
今
年
が
最
後
と
な
る
年
長
の
娘

は
例
年
以
上
に
気
合
が
入
っ
て
お
り
、
休

日
も
か
け
っ
こ
や
逆
上
が
り
の
特
訓
に
何

度
も
挑
戦
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
負
け
ず

嫌
い
な
性
格
と
頼
も
し
い
成
長
ぶ
り
に
、

親
の
私
も
当
日
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
し

た
。 

 

当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
園
の
入
り

口
に
あ
る
大
好
き
な
ト
ト
ロ
の
立
て
看
板

を
前
に
、
緊
張
し
な
が
ら
も
高
揚
し
て
い

る
二
人
の
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
本
番
で

は
、
娘
の
選
手
宣
誓
か
ら
始
ま
り
、
緊
張

で
戸
惑
い
な
が
ら
も
一
生
懸
命
だ
っ
た
息

子
の
ダ
ン
ス
、
そ
し
て
練
習
を
重
ね
た
か

け
っ
こ
で
の
力
走
な
ど
、
見
ど
こ
ろ
の
連

続
で
し
た
。 

 

お
友
達
や
先
生
方
と
楽
し
そ
う
に
笑
い

合
う
姿
を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
、
本

当
に
感
動
的
な
一
日
と
な
り
ま
し
た
。
根

気
強
く
見
守
り
、
励
ま
し
て
く
だ
さ
っ
た

先
生
方
に
は
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
。
こ
の
経
験
を
糧
に
、
こ
れ
か
ら
も

の
び
の
び
と
大
き
く
成
長
し
て
く
れ
た
ら

嬉
し
い
で
す
。 

  

 
 
 

     

  

発
表
会
で
見
た
子
供
の
成
長
！ 

  

我
が
家
は
、
物
部
保
育
所
で
は
、
九
年

間
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
今
は
、

兄
妹
の
二
人
が
通
っ
て
お
り
、
お
兄
ち
ゃ

ん
は
、
年
長
さ
ん
で
、
最
後
の
発
表
会
で

す
。
発
表
会
で
の
練
習
の
様
子
な
ど
、
帰

っ
て
き
て
か
ら
、
い
つ
も
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。
妹
も
お
兄
ち
ゃ
ん
の
真
似
を
す
る

よ
う
に
発
表
会
の
練
習
の
話
を
た
く
さ
ん

し
て
く
れ
て
、家
で
も
歌
を
歌
っ
た
り
と
、

一
生
懸
命
な
様
子
で
し
た
。 

 

発
表
会
当
日
は
、
ピ
ア
ニ
カ
の
演
奏
と
、

劇
も
上
手
に
出
来
ま
し
た
。
妹
も
恥
ず
か

し
そ
う
に
し
て
い
た
場
面
が
あ
り
ま
し
た

が
歌
も
劇
も
最
後
ま
で
頑
張
る
事
が
、
出

来
ま
し
た
。
私
達
も
、
子
供
の
成
長
を
見

る
こ
と
が
出
来
て
、
と
て
も
良
い
思
い
出

と
な
り
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

 

色
々
な
事
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
の

も
、
先
生
方
の
ご
指
導
の
お
陰
で
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
の
場
を
お

借
り
し
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 
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思春期学級 
 
 
 

１ 学級主題  思春期の子どもの健やかな育成をめざして 
 
２ 学級目標  ①思春期の子どもの身体的、精神的、社会的特徴を理解し、それに適切に対応

できる親になる。 
        ②子どもだけの問題としてではなく、夫婦・家族そして地域の問題として考え

られるようにする。 
        ③子どものいろいろな問題について学習をする。 
 
３ 対  象  思春期の子を持つ保護者 
 
４ 学習内容 

月日 曜 学校名 内容 講師 

6/18 水 真岡西中学校 

薬物乱用防止劇 

「すばらしい明日のために…」 

違法薬物「買わない」「使わない」 

「かかわらない」 

劇団三十六計 

6/27 金 長沼中学校 

教育講演会 

情報モラルについて 

「ネット時代の歩き方」 

とちぎネット利用アドバイザー 

堀口氏 

7/3 木 物部中学校 

生き方講話 

「親子学び合い事業 

～ネット時代の歩き方講習会～」 

とちぎネット利用アドバイザー 

伊藤氏 

7/4 金 真岡東中学校 
教育講演会 

「情報リテラシーについて」 

ダガ・グラフィックス 

代表 市原氏 

11/11 火 真岡中学校 
薬物乱用防止教室 

「薬物と税関の仕事」 

横浜税関宇都宮出張所 

深澤氏 

2/3 火 久下田中学校 
とちぎ未来大使「夢」講座 

「未来への道」 

キャリアコンサルタント・モデル 

学校法人宇都宮海星学園 

河上氏 

2/4 水 大内中学校 
立志式記念講話 

「夢を諦めない」 

ピザ職人・パフォーマー 

赤荻氏 

2/20 金 山前中学校 
教育講演会 

「君は君の人生の主人公」 

スクールソーシャルワーカー 

手塚 氏 

2/27 金 中村中学校 
教育講演会 

「ネット時代の歩き方講習会」 

とちぎネット利用アドバイザー 

舘野 氏 
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