
真岡ジュニアリーダースクラブ活動報告 

○活動内容 ：第１回芳賀郡市 JLC研修会 

○日   時 ： 2024年 5月 3日（金）午前 8時 30分～午後 3時 00分 

○場   所 ： 市貝町中央公民館（市貝町） 

 

芳賀郡市の JLCのメンバーが集まり、救急救命講習やポリ袋調理体験、交流会を行いまし

た。救急救命講習では、講師の方をお呼びし、AED の使い方や心臓マッサージのやり方な

どを学びました。交流会では、他の市町の JLC と活動についての意見交換をしました。 

 


