
カンセキスタジアムとちぎ
2026感謝祭 2DAYS

2026年９月21日（月祝）　　　

ご利用いただいた多くの県民の皆様や各種大会等の開催にご理解ご協力をいただいた住民の皆様への感謝の
気持ちを込めて、9月 21日（月祝）と 10月 12日（月祝）に 「感謝祭」 を開催いたします。
この機会にカンセキスタジアムとちぎにお越しいただき、カンスタの魅力を感じてみてください。
事前の申込みは不要です。たくさんの皆様のご来場をお待ちしています。

〒321-0152 宇都宮市西川田 4-1-1（カンセキスタジアムとちぎ内）　TEL 028-615-0580　FAX 028-645-7580
総合運動公園北・中央エリア管理事務所

公益財団法人 栃木県スポーツ協会

2026年10月12日（月祝）
10：00～12：00
●親子向けカンスタ芝開放
　【中央芝エリア】普段は入ることのできないピッチを体験しよう
　対象：未就学児・小学生親子
　２階観客席開放！
　大型映像上映

●トレーニングルーム体験（受付10：00～11：15）
　アスリート向けの本格的なトレーニングを体験しよう

13：00～17：00
●カンスタ陸上競技場開放
　陸上競技の練習にご利用いただけます。
　※この時間帯は芝生の開放をしておりません。芝生への立ち入りはご遠慮ください。

Let’s walk！13：00～14：30
●カンスタウォーク（12：50～受付）
　ウォーキングを楽しんでいる皆様、カンセキスタジアムのトラックを歩いてみませんか

●簡単ストレッチ＆ウォーキング講座（12：50～受付）
　小学生以下の参加者については保護者同伴でお願いします。
　第１回　13：05～13：20（先着20名）
　第２回　13：30～13：45（先着20名）

16：00～19：30
●カンスタSCチャレンジ（14：30～受付）
　※詳細につきましては下記ホームページをご覧ください。
　　一般財団法人栃木陸上競技協会（https://www.jaaftochigi.jp/）

とちまるくんから
プレゼント

受付10：00～11：15
先着300名

（雨天中止）
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【親子向けカンスタ芝開放　注意事項】
●利用者の安全確保のため、雨天時は中止とさせていただきます。中止の場合は、当日９：00 までに栃木県総合運動公園ホームページ
　でお知らせします。なお、突然の降雨により途中で中止とさせていただく場合もございます。
●遊具につきましては、フィールド内や芝生、施設を傷めないものをご利用ください。（各自準備をお願いします）
　利用可能：サッカーボール、バドミントン、ゴム製のボール等
　利用不可：スケートボード、キックボード、凧揚げ、そり等
●運動靴やスニーカーをご着用ください。（ヒールのある靴、革靴、スパイク等はご遠慮ください）
●フィールド内では、水以外の飲食はご遠慮ください。
●会議室 １・２を休憩および飲食可能な場所として開放します。（フィールド内へのテント等の設置はご遠慮ください）
●ゴミは各自お持ち帰りくださいますようお願いします。
●授乳室（２階）のご利用が可能です。

【カンスタウォーク・簡単ストレッチ&ウォーキング講座　注意事項】
●熱中症警戒アラート発令時は中止となります。
●雨天決行、荒天中止。中止の場合は当日 12：00までに栃木県総合運動公園ホームページにてお知らせします。（講座は雨天中止）
●芝生内の立ち入りはご遠慮いただいております。
●運動靴やスニーカーをご着用ください。（ヒールのある靴、革靴、スパイク等はご遠慮ください）

2026 年 9月 21日（月祝）１階案内図

2026年 10月 12日（月祝）１階案内図　
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