
地域づくりは市民みんなで 
 

 

 

 

 

自治会活動の様子 

 

自治会は「住みよい地域づくり」に 

取り組んでいます 

 自治会は、一定の地域にお住まいの方が、心豊かで住み

よい地域づくりを目指し、自主的に組織して運営して

いる住民の組織です。 

 真岡市には、現在１３４区の自治会があり、それぞれの

地域で様々な活動が行われ、親睦を深めながら「住んで

良かった、ずっと住んでいたい」と思える地域づくりに

取り組んでいます。 

 地域づくりには、そこに住んでいる一人一人の協力と地域の和が必要です｡ 

 ぜひ、あなたも地域の自治会に加入し、お互いに手を取り合い、明るく住みよい

地域づくりに参加しましょう｡ 

 

真岡市・真岡市自治会連合会

もおか“いちご”チアリーダー 

「春崎 野乃花」 



もしもの時、頼りになるのは近所の力です 

 災害など「もしも」という時は、ご近所の人たちの助け合いが大切になります。 

 大規模な災害が発生した直後は、防災機関による対応の前に、自治会等の地域組織が主体と

なり、地域住民が助け合い、人命救助、消火活動、避難誘導、安否確認の声かけなどをすみやか

に行うことが、被害をより少なくすることにつながります。 

 日頃から地域の行事や活動などに参加して、地域住民の方々と交流し、顔見知りになっておく

ことが重要です。 

 

 自治会ではこんな活動をしています 

○情報提供活動 

 市からの広報紙や情報等、あるいは地域の連絡事項など、いろいろなお知らせが自治会を通して配布・

回覧され、会員に広く情報提供をしています。 

○交通安全、防犯・防火活動 

 防犯灯の設置や防犯パトロールの実施など、子どもから高齢者の方まで、皆さんが安全で安心して  

暮らせる地域づくりに取り組んでいます。 

○環境美化活動 

 市内のごみステーションは、そのほとんどが自治会で設置・管理しており、ごみの出し方、ごみの収集

日等も自治会を通じて案内しています。 

 自治会では、ごみ減量やリサイクル活動も積極的に行っています。また、公園などの草刈りや花植え 

など、美しいまちづくりを進めています。 

○地震・台風等災害発生時の緊急活動、自主防災組織の育成活動 

 いざという時に頼りになるのはご近所です。自治会では、災害に備えて、自主防災組織を結成したり、

防災訓練等を実施したりしています。 

○レクリエーション活動 

 さまざまな地域の活動等を通じて、地域の方々が気軽に交流 

できる機会をつくっています。 

 例えば、子どもたちには地域の子ども会活動があり、子ども 

会育成会は自治会からの助成金等で運営されています。 

 その他にも、女性会や老人クラブ等への支援や育成など、心の 

ふれあうコミュニティづくりに努めています。 

 

【お問い合わせ先】 

        区（町会）長           連絡先          

真岡市自治会連合会事務局 真岡市総務部総務課総務文書係 
〒321-4395 真岡市荒町 5191 番地 電話 0285(83)8106 
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