
    安 全 チ ェ ッ ク リ ス ト 

  

 

 

 

１．子どもだけにして家を留守にすることがありますか。    いいえ ・ ときどき ・ は い 

  

２．火災や地震の際の避難方法・避難場所を考えていますか。 は い         いいえ 

 

３．119 番を呼ぶ際に必要となる情報（活動場所の住所、   は い                いいえ 

  目印となる建物）について把握していますか。 

 

４．緊急連絡先（依頼会員、センター、かかりつけ医など）  は い                いいえ 

  を控えていますか。 

 

５．子どもをソファーやベッドなど高いところにおいた時    は い                いいえ 

目を離さないようにしていますか。また、転落防止の 

対策をとってありますか。 

 

６．階段や段差のあるところには、子どもが落ちないよう   は い                いいえ 

  な対策がしてありますか。 

 

７．ドアがバタンとしまらないような対策をしていますか。  は い               いいえ 

 

８．たばこ、薬、ライター、化粧品、洗剤、刃物などを子    は い ・ ときどき ・ いいえ 

  どもの手の届かないところに置いていますか。 

 

９．ビニール袋やラップなどを子どもの手の届かないとこ   は い ・ ときどき ・ いいえ 

  ろに置いていますか。 

 

10．子どもの寝床にぬいぐるみやタオルなど、口や鼻をふ   いいえ ・ ときどき ・ は い 

さぐ危険があるものを置いていますか。 

 

11．硬貨、ピアスなどの小物、あめ玉、ピーナッツなど子   は い ・ ときどき ・ いいえ 

  どもが飲み込んでしまうようなものは子どもの手の届 

かないところに置いていますか。 

 

12．熱いお茶、ポット、鍋、アイロンなどを子どもの手の   は い ・ ときどき ・ いいえ 

  届かないところに置いていますか。 

 

13．暖房としてストーブやファンヒーターを使う際、やけ   は い ・ ときどき ・ いいえ 

  どに気をつけていますか。 

 

14．子どもを抱いている時、たばこを吸ったり熱いものを   いいえ ・ ときどき ・ は い 

   飲むことがありますか。 

 

 

提供会員の方は、活動を始める前に、お子さんにとって

危険な場所がないかなどを、このチェックリストを使って

確認してください。 



 

 

 

 

 

15．浴室に鍵をかけるなど、子どもが一人では入らないよ    は い ・ ときどき ・ いいえ 

  うな対策をしていますか。 

 

16．ベランダや窓の側に踏み台となるような物が置いてあ   いいえ ・ ときどき ・ は い 

   りますか。 

 

17．ブラインドの紐は子どもが首をひっかけてしまわない   は い ・ ときどき ・ いいえ 

  ように、届かない高さにくくってありますか。  

 

18．自動車の中に子どもを一人にしておくことがあります   いいえ ・ ときどき ・ は い 

   か。 

 

19．自動車に乗せるときは、小児用シートベルト付き座席    は い ・ ときどき ・ いいえ 

   を使っていますか。 

 

 

 

○印が右側、または真中についた場合はもう一度、安全について考えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


