
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こども家庭センターとは 

妊産婦さんや乳幼児の保護者の相談に対応する「子育て世代包括支援センター」と、様々な心配ごとを

抱えた、18歳未満のお子さまのいるご家庭の相談に対応する「子ども家庭総合支援拠点」の機能を 

合わせた、ワンストップ子育て総合相談窓口です。 

母子健康係と家庭相談係の２つの係で構成され、母子保健と児童福祉の一体的な支援を行います。 

初めての妊娠で 

ぜんぶが不安・・ 

障がいのある子の

相談がしたい 

他の子よりも発達が 

遅い気がする・・ 

つなぐ 

こどもが不登校ぎみで、 

どう関わったらいいだろう 

 

病気の家族の世話をして

いるけど、自分はヤング 

ケアラーなのかな？ 

となりのおうち、遅くまで

こどもだけで過ごしている

みたい。これって虐待？ 

離乳食ってどうやって進め

ればいいのかな？ 

【所在地】 真岡市荒町5191番地 真岡市役所 こども家庭課内 

【開設時間】 平日 午前８：30～午後5：15 

【相談窓口】  

✿ 妊産婦・乳幼児期の相談はこちら ✿ 母子健康係 ☎ 0285-83-8121 

✿ 学童期・思春期の相談はこちら ✿   家庭相談係 ☎ 0285-82-1113      

こどもとずっと一緒に 

いると苦しくなる・・ 

つながる 


