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真岡市
も お か し

こども計画
けいかく

ってなに？ 

真岡市
も お か し

こども計画
けいかく

は、すべてのこどもが健
すこ

やかに成長
せいちょう

し、

幸福
こうふく

な生活
せいかつ

を送
おく

ることができる社会
しゃかい

の実現
じつげん

を目
め

指
ざ

し、こども

に関
かん

する施策
し さ く

を総合的
そうごうてき

に進
すす

めることを目的
もくてき

としています。 

 

誰
だれ

のための計画
けいかく

なの？ 

真岡市
も お か し

に住
す

む、すべてのこども・若者
わかもの

や、子
こ

育
そだ

てをしてい

る人
ひと

のための計画
けいかく

です。 

乳幼児期
にゅうようじき

 学童期
がくどうき

 思春期
ししゅんき

 青
せい

年期
ね ん き

 ポスト青
せい

年期
ね ん き

 

０歳
さい

 ６歳
さい

 12歳
さい

 18歳
さい

 30歳
さい

        39歳
さい

 

     

     

 

 

  

こども 

こども・若者
わかもの

 ０歳
さい

～30歳
さい

未満
み ま ん

 

若者
わかもの
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真岡市
も お か し

が目
め

指
ざ

す姿
すがた

とは？ 

 

未来
み ら い

を築
きず

く元気
げ ん き

な『もおかっ子
こ

』を育
そだ

てるまち 

 

こども・若者
わかもの

は、未来
み ら い

を築
きず

く大切
たいせつ

な存在
そんざい

です。 

生
う

まれた環境
かんきょう

、生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

、障
しょう

がいの有無
う む

、国籍
こくせき

などに

関
かか

わらず、すべてのこどもたちが平等
びょうどう

に夢
ゆめ

や希望
き ぼ う

をもち、

健
すこ

やかに成長
せいちょう

してほしいと願
ねが

っています。 

こども・若者
わかもの

が地域
ち い き

に愛着
あいちゃく

と誇
ほこ

りをもち、等
ひと

しく権利
け ん り

が

保障
ほしょう

され、それぞれの人生
じんせい

に輝
かがや

きをもち、心
しん

身
しん

ともに健
すこ

やか

に成長
せいちょう

できる地域
ち い き

社会
しゃかい

であるために、本市
ほ ん し

は、未来
み ら い

を築
きず

く

もおかっ子
こ

がふるさと真岡
も お か

を愛
あい

し、夢
ゆめ

や希望
き ぼ う

をもち、幸福
こうふく

を

実感
じっかん

できるようなまちづくり、さらに、誰
だれ

もが希望
き ぼ う

に応
おう

じて

結婚
けっこん

、妊娠
にんしん

・出産
しゅっさん

することができ、子
こ

育
そだ

ての 喜
よろこ

びを実感
じっかん

できるまちの実現
じつげん

を目
め

指
ざ

します。 
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具体的
ぐたいてき

にはどんな取組
とりくみ

をするの？ 

●基本
き ほ ん

施策
し さ く

１ すべてのこどもの人格
じんかく

・個性
こ せ い

を尊重
そんちょう

し、 

権利
け ん り

が保障
ほしょう

されてくらせるまち 

こどもたちの大切
たいせつ

な権利
け ん り

が守
まも

られ、安全
あんぜん

に成長
せいちょう

できる社会
しゃかい

を

目
め

指
ざ

します。人種
じんしゅ

や性別
せいべつ

などで不公平
ふこうへい

な扱
あつか

いを受
う

けることなく、

いつもこどもたちの幸
しあわ

せを一番
いちばん

に考
かんが

えます。また、困
こま

ったこ

とやつらい思
おも

いをしているこども・若者
わかもの

、その家族
か ぞ く

を助
たす

けるた

めに、みんなで協 力
きょうりょく

して支
ささ

える仕
し

組
く

みをつくります。 

【主
おも

な取組
とりくみ

】 

●真岡
も お か

っ子
こ

をみんなで育
そだ

てよう事業
じぎょう

 

こどもたちが心
こころ

豊
ゆた

かに成長
せいちょう

し、人
ひと

として大切
たいせつ

なことや生
い

きる力
ちから

を親子
お や こ

で学
まな

べるイベントを開
ひら

いています。また、子
こ

ども会
かい

の活動
かつどう

を取材
しゅざい

して、いちご

チャンネルや広報
こうほう

もおか、ホームページでみんなに紹介
しょうかい

し、子
こ

ども会
かい

の

活動
かつどう

を元気
げ ん き

にしています。 

【その他
た

の事業
じぎょう

（抜粋
ばっすい

）】 

・こども家庭
か て い

センター 

・子
こ

どもの居
い

場
ば

所
しょ

づくり事業
じぎょう

 

・外
がい

国籍
こくせき

市民
し み ん

への行政
ぎょうせい

サービス情報
じょうほう

の提供
ていきょう

 

・小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

での相談
そうだん

 

・スクールソーシャルワーカーの配置
は い ち

 

・ひきこもり相談会
そうだんかい
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●基本
き ほ ん

施策
し さ く

２ すべてのこどもが適切
てきせつ

に養育
よういく

され、 

切
き

れ目
め

のない支援
しえん

とともに健
すこ

やかに成長
せいちょう

できるまち 

安心
あんしん

して赤
あか

ちゃんを産
う

み育
そだ

てられるように、こども・家庭
か て い

へ

の支援
し え ん

を充実
じゅうじつ

します。また、こどもたちの成長
せいちょう

に合
あ

わせた学
まな

びを充実
じゅうじつ

し、こどもたちが元気
げ ん き

に生
い

きていく力
ちから

を育
そだ

てます。 

【主
おも

な取組
とりくみ

】 

●マイ・チャレンジ推進
すいしん

事業
じぎょう

 

中学
ちゅうがく

２年
ねん

生
せい

が３日
にち

間
かん

学校
がっこう

を離
はな

れ、地域
ち い き

の人
ひと

たちと関
かか

わりながら社会
しゃかい

体験
たいけん

活動
かつどう

をしています。 

●ＩＣＴ
あいしーてぃー

を活用
かつよう

した学校
がっこう

教育
きょういく

の推進
すいしん

 

先生
せんせい

たちも、タブレットや電子
で ん し

黒板
こくばん

の使
つか

い方
かた

を勉強
べんきょう

して、みんなの学
まな

び

が充実
じゅうじつ

するようにしていきます。 

【その他
た

の事業
じぎょう

（抜粋
ばっすい

）】 

・喫煙
きつえん

や薬物
やくぶつ

等
など

に関
かん

する教育
きょういく

 

・思春期
ししゅんき

教室
きょうしつ

の開催
かいさい

 

・家庭
か て い

教育
きょういく

学級
がっきゅう

 

・自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

推進
すいしん

事業
じぎょう

 

・教育
きょういく

国際
こくさい

交流
こうりゅう

 

・英語
え い ご

検定
けんてい

・漢字
か ん じ

検定
けんてい

補助
ほ じ ょ

 

・コミュニティ・スクール推進
すいしん

事業
じぎょう
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●基本
き ほ ん

施策
し さ く

３ すべてのこどもが意見
い け ん

を表明
ひょうめい

し、 

参画
さんかく

できるまち 

こどもたちが自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えを伝
つた

えたり、まちづくりに参加
さ ん か

した

りできるようにします。 

【主
おも

な取組
とりくみ

】 

●子
こ

ども議会
ぎ か い

の開催
かいさい

 

小
しょう

・中
ちゅう

学生
がくせい

が議員
ぎ い ん

になって話
はな

し合
あ

う「子
こ

ども議会
ぎ か い

」を開
ひら

きます。市
し

議会
ぎ か い

の仕組
し く

みを学
まな

んだり、市
し

のことに興味
きょうみ

をもったり、みんなのアイデアを市
し

の

ために提案
ていあん

したりする場
ば

をつくります。 

●中学生
ちゅうがくせい

リーダー研修
けんしゅう

 

他校
た こ う

の生徒
せ い と

と交
こう

流
りゅう

し、コミュニケーション

能力
のうりょく

を高
たか

めながら、真岡市
も お か し

の魅力
みりょく

を発見
はっけん

・ＰＲす

る活動
かつどう

を通
つう

じて、学校
がっこう

や社会
しゃかい

の諸問題
しょもんだい

を解
かい

決
けつ

しよ

うとする自主的
じしゅてき

・実践的
じっせんてき

な態度
た い ど

を育
そだ

てます。 

【その他
た

の事業
じぎょう

（抜粋
ばっすい

）】 

・ジュニアリーダースクラブ活動
かつどう

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

・もおか若者
わかもの

会議
か い ぎ

 

・真岡
も お か

まちづくりプロジェクト 

（通称
つうしょう

まちつく） 

・推
お

し街
まち

ボランティア事業
じぎょう
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●基本
き ほ ん

施策
し さ く

４ すべてのこどもが 

幸
しあわ

せに成長
せいちょう

できる家庭
か て い

や環境
かんきょう

があるまち 

こども・若者
わかもの

が安心
あんしん

して過
す

ごせる場所
ば し ょ

をつくり、みんなで

子
こ

育
そだ

てを助
たす

け合
あ

える地域
ち い き

を目
め

指
ざ

します。また、家庭
か て い

にやさしい

まちをつくり、地域
ち い き

のみんなで安全
あんぜん

な暮
く

らしを守
まも

ります。 

【主
おも

な取組
とりくみ

】 

●複合
ふくごう

交流
こうりゅう

拠点
きょてん

施設
し せ つ

「monaca
も な か

」 

「monaca
も な か

」は、地域
ち い き

のみんなが集
あつ

まる大切
たいせつ

な場所
ば し ょ

です。読
よ

み聞
き

かせをした

り、子
こ

育
そだ

てを助
たす

け合
あ

ったりする活動
かつどう

をしています。 

●子
こ

ども会
かい

育成会
いくせいかい

連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

運営
うんえい

支援
し え ん

 

地域
ち い き

のこどもたちが年齢
ねんれい

のちがう人
ひと

とふれあい、いろいろな活動
かつどう

体験
たいけん

を

通
とお

して生
い

きる力
ちから

を身
み

に付
つ

けられるよう、子
こ

ども会
かい

と協 力
きょうりょく

して活動
かつどう

を元気
げ ん き

にしていきます。 

【その他
た

の事業
じぎょう

（抜粋
ばっすい

）】 

・放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

の実施
じ っ し

 

・地域
ち い き

子
こ

どもすくすく元気
げ ん き

事業
じぎょう

 

・総合
そうごう

運動
うんどう

公園
こうえん

子
こ

ども広場
ひ ろ ば

 

・真岡駅
もおかえき

子
こ

ども広場
ひ ろ ば

 

・地
ち

域
いき

ぐるみでこどもを見
み

守
まも

るための対策
たいさく

等
とう

 

・交通
こうつう

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

の実施
じ っ し

 

・スクールガード 
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●基本
き ほ ん

施策
し さ く

５ 家庭
か て い

や子
こ

育
そだ

てに夢
ゆめ

を持
も

ち、 

子
こ

育
そだ

てに伴
ともな

う喜
よろこ

びを実感
じっかん

できるまち 

すべてのこどもが、どんな家庭
か て い

でも元気
げ ん き

に成長
せいちょう

できる環境
かんきょう

をつくります。また、結婚
けっこん

や仕事
し ご と

と生活
せいかつ

のバランスを大切
たいせつ

にし

ながら、子
こ

育
そだ

ての喜
よろこ

びを感
かん

じられる社会
しゃかい

をつくります。 

【主
おも

な取組
とりくみ

】 

●男性
だんせい

の家事
か じ

育児
い く じ

支援
し え ん

 

男
だん

性
せい

向
む

けの料理
りょうり

教室
きょうしつ

や、父親
ちちおや

とこどもが一緒
いっしょ

に

参加
さ ん か

できる体験
たいけん

教室
きょうしつ

を開
ひら

き、男性
だんせい

の家事
か じ

や育児
い く じ

へ

の参加
さ ん か

をすすめます。 

【その他
た

の事業
じぎょう

（抜粋
ばっすい

）】 

・ファミリー・サポート・センター利用料
りようりょう

助成
じょせい

 

・もおか子
こ

育
そだ

てガイドブックの充実
じゅうじつ

 

・子
こ

育
そだ

て学級
がっきゅう

「コアラちゃんクラブ」 

・公共
こうきょう

施設
し せ つ

のバリアフリー化
か

の推進
すいしん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真岡市
も お か し

 健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

 こども家庭課
か て い か

 

〒321-4395 栃木県
とちぎけん

真岡市
も お か し

荒
あら

町
まち

5191番地
ば ん ち

 

電話
で ん わ

：0285-83-8131（直通
ちょくつう

） 

F A X：0285-83-8619 

計画書
けいかくしょ

は 

こちらへ↓ 


	こどもってなに？
	のためのなの？
	がすとは？
	にはどんなをするの？



