
MOKA CITY

真岡市の人口の推移と
令和７年度真岡市における
転出入の動向について
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MOKA CITY

１．真岡市の人口の推移
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1.人口と世帯数の推移

3
令和7年国勢調査（速報）
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2.真岡市の推計人口ピラミッド

※RESAS
（出典：総務省「国勢調査」、国立社会保障・人口
問題研究所「日本の地域別将来推計人口」） 4



3.真岡市の年齢別構成の推移

真岡市統計書
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（+0.3％）
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4.真岡市の自然増減・社会増減の推移

真岡市統計書

6

-800

-600

-400

-200

0

200

400

600

平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年

自然増減・社会増減の推移

自然増減数 社会増減数 人口増減数



5.真岡市の合計特殊出生率の推移

真岡市統計書
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6.真岡市の出生数の推移

真岡市統計書
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7.真岡市の婚姻数・婚姻率の推移
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栃木県保健統計年報

婚姻率：人口1,000人に対する婚姻件数の割合

   年間婚姻届出件数
婚姻率 ＝ ――――――――― ×1,000

   10月1日現在人口



8.出生数と婚姻率の関連性

真岡市統計書（出生数）
栃木県保健統計年報（婚姻率）
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9.出生順位別 出生数の推移

栃木県保健統計年報
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10.5歳ごと年齢別社会増減数の3年間の比較
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２.令和７年度  真岡市における

 転出入の動向
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1.月別の転出入増減数

令和７年度 毎月人口調査
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２.移動年齢別の転出入増減数

令和７年度 毎月人口調査
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3.移動年齢別の転出入増減数(日本人のみ）

令和７年度 毎月人口調査
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4.移動年齢別の転出入増減数(外国籍のみ）

令和７年度 毎月人口調査
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5.真岡市の男女別・年齢別の転出入増減数
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6.真岡市の男女別・年齢別の転出入増減数(日本人のみ)
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7.転出入の件数割合

栃木県 33.7％
国外 28.5％
関東（栃木県を除く） 26.6％
東京圏 15.6％
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8.転入超過の都道府県等について

令和７年度 毎月人口調査
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9.転出超過の都道府県について

令和７年度 毎月人口調査 22
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10.都道府県別 社会増減数

令和７年度 毎月人口調査
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11.転出超過の多かった東京圏の
 年齢別社会増減数について

令和７年度 毎月人口調査
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12.真岡市における栃木県内市町別 社会増減数

令和７年度 毎月人口調査
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