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 各 事 業 の 事 例 集  

  

   真岡市内１２９地区において、実施された事業の中から、いくつかの事例を紹介いたします。 

 各区で事業を実施する際に、各区で事業実施を検討する際に参考にしていただければ幸いです。 

 

１．安全・安心の地域づくり推進事業 

（１）くらし安全・安心講話 

 交通安全・防犯・災害・消費生活に関する知識の取得及び意識の高揚に向けた座談会等の開催支援。 

 

①地区名 八條区  

実 施 日 令和６年６月１６日 

実施場所 八條北公民館 

参加人数 ３９名 

実施内容 

・くらし安全・安心講話（交通安全）を開催。 

・真岡警察署西田井駐在所の警察官、真岡市くらし安全課の職員を講師に招き、交

通事故の発生状況や傾向についての講話実施。 

・自転車についても車両と同類であり交通ルールを守る必要があること、へルメッ

トの着用が努力義務となっていることなどを話して貰い、普段の交通安全に対す

る意識の見直しを図った。 

・また、講師が腹話術を交えての講話をしてくれたので、子供も楽しく聞くことが

できた。 

事業完了 

後の感想 

交通事故ゼロを目指して、子供や高齢者を事故から守るには、日常から事故防止を

意識して行動することが重要であると再認識しました。 
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②地区名 大谷台区  

実 施 日 令和６年８月８日 

実施場所 真岡工業団地総合管理協会 

参加人数 ４８名 

実施内容 

・くらし安全・安心講話（防犯）を開催。 

・真岡警察署真岡駅交番の所長を講師に招き、栃木県、真岡市の犯罪発生状況に関す

る講話を実施。さらに、盗難事件、子供に対する犯罪に関する注意すべき点、最近

発生している特殊詐欺・SNS 投資詐欺に対する対処方法なども教示を受け、防犯

対策の重要性を認識すると共に今後の被害防止を図った。 

事業完了 

後の感想 

日々発生している事件やその対処方策を知り、地域住民の防犯意識高揚を図ること

ができ、貴重な機会になりました。 

 

③地区名 大野原区  

実 施 日 令和６年９月２９日 

実施場所 大野原公民館 

参加人数 ２０名 

実施内容 

・くらし安全・安心講話（防災）を開催。 

・毎年のように風水災害や地震などによる被害が発生していることから、これらの自

然災害から身を守るためには、日頃から防災知識を身につけ、いざという時に即座

に行動しなければならない。 

・そのため、市役所の防災担当職員を講師に迎え、防災に関する講話を実施。日常の

備えや、普段から地域の防災意識の向上を図ることが重要であること、また災害が

発生した際の対応要領について再確認した。 

事業完了 

後の感想 

防災に対しての備えや心構え、防災意識を持つことの重要性を再認識する機会とな

りました。 

 

くらし安全・安心講話 
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（２）くらし安全・安心活動 

 交通安全・防犯・災害に関する地域の活動を支援。 

①地区名 下大沼区  

実 施 日 
令和６年８月４日、12月 8日（防犯パトロール）、 

6月～2月（交通指導） 

実施場所 下大沼区内 

参加人数 延べ１６０名 

実施内容 

・くらし安全・安心活動（防犯パトロール、交通指導）を実施。 

・下大沼区内を巡回して、住民に対して声掛けを行い、被害に遭わないよう注意喚起

などを行い住民の防犯意識の高揚を図った。 

 また、児童の通学時間帯に合わせて、地域交差点にて交通指導を行い、児童や車両

利用者等への交通ルールの遵守等の交通安全意識の高揚を図った。    

事業完了 

後の感想 

防犯パトロールを行い、住民の防犯意識の高揚を図ることができました。また交通指

導を行い、交通安全への意識高揚を図ることができ、事故防止の重要性を再認識しま

した。 

  

②地区名 熊倉 1 区  

実 施 日 令和６年６月６日、8月 11日 

実施場所 熊倉 1区内 

参加人数 延べ１１３名 

実施内容 

・くらし安全・安心活動（カーブミラー、防犯灯の点検・清掃）を実施。 

・区内の交通事故や犯罪の防止のため、熊倉１区内を巡回して道路に設置のカーブミ

ラー視認性の点検や清掃を行う。 

 また、区内に設置された防犯灯の点灯状況などの点検や清掃を行い、地域の交通安

全や防犯に関する施設の確認を実施。 

事業完了 

後の感想 

道路に設置されたカーブミラーや防犯灯の点検や清掃を行い、ミラーを覆っていた

木の枝の剪定もでき、地域住民の交通安全意識・防犯意識の向上を図る良い機会にな

りました。 
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③地区名 飯貝 1 区  

実 施 日 令和６年９月２９日 

実施場所 真岡市公民館大内分館 

参加人数 ３６名 

実施内容 

・くらし安全・安心活動（AED講習会・初期消火訓練）を開催。 

・真岡消防署職員を講師に迎え、AED講習会を実施。 

 ５グループに分かれ消防署員の指導の下、AED の使用方法について説明を受け

た後、実際のAEDや人形を使って救命活動を行う。 

 また、初期消火訓練については、消防署員の指導の下、実際の消火器を用いて消

火訓練を実施。 

事業完了 

後の感想 

AEDの使用方法（心肺蘇生の方法）や初期消火の方法を学びました。実践ができる

活動は貴重であり、自信を得られる機会となりました。 

 

 

  

くらし安全・安心活動 
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２．地域福祉づくり推進事業 

（１）高齢者たすけあい 

  高齢者の見守りに関する会議や説明会の開催を支援。 

①地区名 東郷区  

実 施 日 令和６年８月２２日、9月 26日、令和 7年 2月 6日 

実施場所 東郷公民館 

参加人数 延べ７２名 

実施内容 

・１人世帯の高齢者名簿の作成 

・独居高齢者の情報提供と現地確認を実施 

・見守り活動の報告 

事業完了 

後の感想 

見守りネットワーク事業に取り組み１２年目になり、１人住まいの高齢者が日々安

心して暮らせるよう町会長、班長、民生委員を中心に見守り活動を推進しています。 

隣近所の方にも協力してもらい、日頃から挨拶声がけを行い有事の際に協力できる

環境づくりに努めています。 

 

 

 

 

 

 

②地区名 西田井区  

実 施 日 令和６年５月１９日、11月 24日、12月 14日、令和 7年 2月２３日 

実施場所 西田井多目的会館 

参加人数 延べ８２名 

実施内容 

・見守り活動体制及び状況把握組織の打ち合わせ 

・支援者名簿の作成及び名簿者の状況確認を実施 

・活動状況の情報交換を実施 

事業完了 

後の感想 

区役員や町会長、地域の福祉推進委員、地区民生委員を中心に見守りネットワークの

体制を確認しました。 
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③地区名 島区  

実 施 日 令和６年８月１８日 

実施場所 島第 3公民館 

参加人数 延べ１５名 

実施内容 ・見守り対象者の現状と今後の対象者の確認について実施 

事業完了 

後の感想 
毎年役員が入れ替わる状況の中で、事業への取り組み意識を継続していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

高齢者たすけあい 
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（２）ミニデイホーム運営 

 75歳以上の方を対象としたミニデイホームの開催を支援。 

①地区名 東大島区  

実 施 日 令和６年６月３０日、９月 29日、10月 20日、11 月 24日 

実施場所 東大島公民館 

参加人数 延べ１７４名 

実施内容 

・6月 30日  

 10：00～10：20 健康講話「熱い夏に向けて熱中症と脳卒中対策」 

 10：20～11：30 交流会（おしゃべりを楽しむ） 

・9月 29日 

 10：00～10：20 音楽鑑賞（山前小・山前中の校歌を、歌詞を見て歌おう） 

 10：20～11：30 交流会（中学校の懐かしい写真の回覧） 

・10月 20日 

 10：00～10：20 犯罪講話「詐欺に遇わないために」小林駐在所 

 10：20～11：30 交流会（駐在さんも交えて写真撮影） 

・11月 24日 

 10：00～10：20 ミニデイホームと区の行事を TVで鑑賞 

 10：20～11：30 交流会 

※飲み物は、9 月までペットボトルのお茶と紙コップ、10 月からはティパックで入れたお茶を

紙コップで提供し、弁当・茶菓子は持ち帰りとした。 

事業完了 

後の感想 

５年ぶりのミニデイホームでした。最終回に次年度開催の希望内容と意向を確認し、

全員が参加を希望したので好評でした。また、交流がメインのため、参加者だけでな

く役員やボランティアとの交流も心がけましたので、大変ありがたい事業でした。 
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②地区名 西田井区  

実 施 日 令和６年６月１日～1２月 2２日 計 21回開催 

実施場所 上条公民館、北山公民館、北部公民館、谷中公民館 

参加人数 延べ 439名 

実施内容 

・健康講話後、交流会 

・ビンゴ大会後、交流会 

・ラジオ体操後、交流会 

・介護予防体操後、脳トレ、交流会 

・そば打ち体験後、食事会 

・ゲーム大会後、食事会 

・ゲーム大会後、食事芋煮会、紙芝居 

事業完了 

後の感想 

４つの町会単位でミニデイホーム開催運営事業を展開しており、年６回開催を目標

に拡充を図ってきました。75歳以上の高齢者の方に広く参加してもらい地域の方々

との交流・懇談を図ることができ、参加者は喜んでいました。 

 

 

 

 

 

③地区名  熊倉４区  

実 施 日 令和６年６月１日～令和 7 年 1月１１日 計１０回開催 

実施場所 大谷公民館 

参加人数 延べ７７１名 

実施内容 

・脳トレ、交流会 

・民話語り、脳トレ、交流会 

・笑いヨガ、脳トレ、交流会 

・高齢者の健康講話、脳トレ、交流会 

・ビンゴゲーム、脳トレ、交流会 

事業完了 

後の感想 

企画がマンネリ化しないよう事務局が工夫を凝らしています。 

参加者が楽しめる企画・情報を発信していきたいです。 

 

 

 

 

 

  

高齢者たすけあい 
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（２）真岡いがしら温泉招待 

75歳以上を対象に真岡いがしら温泉へ招待。 

①地区名 熊倉 1 区  

実 施 日 令和６年１１月２３日 

実施場所 真岡いがしら温泉 

参加人数 延べ１３名 

実施内容 
・寺久保公民館から真岡いがしら温泉まで温泉の車で送迎してもらい、入浴と昼食を

楽しんだ。 

事業完了 

後の感想 

参加者で懇談を楽しみ、身も心も温まり、笑顔で帰宅できました。 

有意義な時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②地区名 西郷区  

実 施 日 令和６年１１月１６日 

実施場所 真岡いがしら温泉 

参加人数 延べ４２名 

実施内容 ・温泉入浴と飲食、ビンゴゲーム大会を実施した。 

事業完了 

後の感想 

参加者の皆さんが限られた時間をﾜｲﾜｲと楽しく過ごし喜んでくれました。 

来年の開催を楽しみに待っているとの声もありました。 
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③地区名 旭町区  

実 施 日 令和６年１０月２４日 

実施場所 真岡いがしら温泉 

参加人数 延べ９名 

実施内容 ・温泉入浴や食事、カラオケを楽しんだ 

事業完了 

後の感想 

参加者は、温泉入浴や食事、カラオケを楽しむことができました。 

不足した分は事務費で補填し実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

真岡いがしら温泉 
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（３）敬老会開催 

 75歳以上の方を対象とした敬老会の開催を支援。 

①地区名 熊倉 1 区  

実 施 日 令和６年９月１５日 

実施場所 寺久保公民館 

参加人数 ５８名（対象者 184名） 

実施内容 

・市長と記念撮影、来賓挨拶、大型紙芝居、民話語り、地元芸人の活躍、出前講座「ア

コーディオン演奏にあわせて歌おう」を実施。 

※欠席者には、記念品を届けた 

事業完了 

後の感想 

「アコーディオンに合わせて歌おう」では、15曲を熱唱し、参加者は大いに満喫し

ており、笑顔を与えることができました。また、高齢者どうしの交流も会話が弾み有

意義な時間を過ごすことができました。 

欠席者にも記念品をお届けし地域の一体感を与えることもでき、充実した敬老会に

することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

②地区名 熊倉 2 区  

実 施 日 令和６年９月２２日 

実施場所 熊倉公民館 

参加人数 ３０名（対象者２２２名） 

実施内容 

・午前中にミニデイホーム（交流会）を実施 

・午後、敬老会として演奏会を実施 

※欠席者には、記念品を届けた 

事業完了 

後の感想 

ミニデイホームと敬老会を同時開催しました。高齢者の皆さんが楽しみにしてく

れているようです。今後も楽しくできる内容を企画していきたいと思います。 
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③地区名 荒町２区  

実 施 日 令和６年９月１６日 

実施場所 泉町公民館 

参加人数 対象者１９９名 

実施内容 
・食事会、ビンゴゲーム、カラオケを実施 

※欠席者には、記念品を届けた 

事業完了 

後の感想 

公民館で行ったが、参加者も多く、カラオケ、ゲーム、ビンゴと楽しいひと時でした。 

また、令和６年度から 100歳以上の方に記念品を贈りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

敬老会開催 
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（４）介護予防体操 

  40歳以上の方を対象とした介護予防体操の開催を支援。 

①地区名 熊倉 4 区  

実 施 日 令和６年６月４日～11月 20日 7種目 計 70回 

実施場所 大谷公民館 

参加人数 延べ 3384名 

実施内容 

・ラジオ体操A（40歳以上） 

・ラジオ体操 B（75歳以上） 

・認知症予防体操A(40歳以上) 

・認知症予防体操 B（75歳以上） 

・レクリエーション体操 

・ノンケア体操 

・健康ヨガ 

事業完了 

後の感想 
企画がマンネリ化しないよう工夫を凝らして実施しています。 

 

 

 

 

 

 

②地区名 亀山区  

実 施 日 令和６年６月２５日～令和 7年 2 月 4日 計 10回 

実施場所 亀山公民館 

参加人数 延べ３２１名 

実施内容 ・ノンケア体操 

事業完了 

後の感想 
企画を通し地域のつながりを深めることができました。 
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③地区名 荒町１区  

実 施 日 令和６年６月から令和 7 年 2月の毎週日曜日 年間３５回 

実施場所 寿町公民館 

参加人数 延べ２６８名 

実施内容 ノンケア体操 

事業完了 

後の感想 

介護予防と参加者の健康維持、相互の親睦を目的としてノンケア体操を実施してい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

介護予防体操 
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３．地域健康づくり推進事業 

（１）健康講話 

 健康講話の開催を支援。 

①地区名 熊倉 4 区  

実 施 日 令和６年６月１２日 

実施場所 大谷公民館 

参加人数 ４１名 

実施内容 

健康講話 

・「地域でみんなが元気に暮らすために～介護保険の現状から見えてくるもの～」 

・講師 医師   

事業完了 

後の感想 

「老化はダメ！介護保険を使わない！」元気に生活をするためには地道に運動をす

ること、毎日を笑って明るく過ごすことが大切。みんなが笑って楽しく過ごせる地

域の健康づくりの機会となりました。 

 

②地区名 島区  

実 施 日 令和６年６月２３日 

実施場所 狸原公民館 

参加人数 延べ１３名  

実施内容 

健康講話 

・「脳卒中の予防」 

・講師 管理栄養士 

事業完了 

後の感想 
生活の見直しや健康づくりの意識高揚になりました。 
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（２）健康活動 

 ウォーキングや体操、調理実習の開催を支援。 

① 地区名 根本区  

実 施 日 令和６年１１月３日 

実施場所 和い和いホールから根本山 

参加人数 ６９名 

実施内容 
ウォーキング 

※ゴミ拾いをしながらウォーキングを実施。 

事業完了 

後の感想 

子どもから高齢者まで幅広く参加ができました。健康意識を高め、また、環境問題を

考えるよい機会になりました。 

 

 

②地区名 原分区  

実 施 日 令和６年７月２２日～７月３１日（土日を除く） 

実施場所 原分公民館 

参加人数 延べ２４３名 

実施内容 
ラジオ体操（午前６時３０分～６時５０分） 

※自治会全体に周知し、期間中、育成会と合同で実施。 

事業完了 

後の感想 

夏バテ防止や、基礎体力向上、健康づくりになり、園児から高齢者までの参加者間の

コミュニケーションが図られ、自治会融和にもつながりました。 
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４．地域子どもすくすく元気事業 

（１）子どもお囃子育成 

 各地区の小学生・中学生等で結成されている子どもお囃子団体を支援。 

①地区名 荒町 4 区  

実 施 日 
令和 6 年 5 月 19日、7月１５，２６～28 日、11月 3日、令和 7 年 2 月 2日、

毎週土曜日 

実施場所 桜町公民館 等 

参加人数 延べ２００名 

実施内容 毎週土曜日練習、お囃子体験、中村夏祭り、真岡の夏祭り、公民館まつり、芸能発表 

事業完了 

後の感想 

毎週土曜日の練習は、子供たちも積極的に参加し、お互いに教えあいながら切磋琢磨

しています。各行事にも参加し、発表を通して成長していく姿が見られました。今後

も地域との交流を深めていけるように活動していきます。 
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（２）子どもふれあい 

 各地区が主催する子どもたちが地域の人々とふれあう活動を支援。 

①地区名  北中里区  

実 施 日 令和７年１月４、５日 

実施場所 北中里集落センター 

参加人数 ２９名 

実施内容 
小学生中学生を対象に地域の高齢者を講師として、書道を教える「書初め書道教室」

を実施。 

事業完了 

後の感想 

昨年度に引き続き、北中里公民館で「書初め書道教室」を実施しました。今年度は、

地域の周知が深まり、参加した子どもの数がのべ 17名となりました。保護者も入れ

ると 30名近い参加者がありました。参加した子どもたちは、地域高齢者の指導によ

り、楽しく真剣に書道を体験できました。また、地域を離れて暮らす地域出身者のお

子さんも参加し、将来の帰住に向けたきっかけ作りにもなったように感じました。地

域高齢者と子どものふれあいの場として来年度も継続したいです。 

 

② 地区名  八條区  

実 施 日 令和６年８月２５日、9月 16日 

実施場所 八條公民館 等 

参加人数 ７１名 

実施内容 
・8月 25日（日）ボージボつくり  ・9 月 16日（月）ボージボ打ち 

各戸回りは止めて、役員宅でボージボ打ちを行った。 

事業完了 

後の感想 

子どもふれあい事業として、地域の豊作を祈る行事の一つであるボージボつくりを

夏休み最後の日曜日に行いました。地域の方を講師に、ボージボの語源などの説明を

聞きながら、ボージボを作りました。十五夜が平日のため、前日の休日に役員宅でボ

ージボ打ちを行いました。この事業を通して、親子のふれあい、地域内の交流が図ら

れたと思います。 
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５．地域道路愛護支援事業 

地域道路及びその周辺の除草・清掃作業の活動支援。 

①地区名 熊倉 4 区  

実 施 日 令和６年１２月８日 

実施場所 区内 

参加人数 ７００名  

実施内容 
道路・側溝の清掃 

樹木の伐採 

事業完了 

後の感想 

この活動を介して、公共の場に対する考えを各自が理解してくれるよう願っていま

す。 
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②地区名 南高岡区  

実 施 日 令和６年１０月１３日 

実施場所 市道 2393号線 

参加人数 １５名 

実施内容 市道路肩の草刈り 

事業完了 

後の感想 

坊主山付近は、路肩の草が伸びると見通しが悪くなり、車だけではなく自転車や歩行

者の通行の妨げにもなっています。また、頻繁に空き缶が捨てられる場所でもありま

す。できる限りきれいにして安全通行と環境保全に努めていきたいと思います。 

 

  
 

③地区名 小橋区  

実 施 日 令和６年８月１１日 

実施場所 江川付近市道 

参加人数 １０名 

実施内容 草刈り、枝払い 

事業完了 

後の感想 

地域内で見通しの悪い道路の改善ができ、少しは安心しましたが、地域住民の手に負

えないような部分もあるので、改善に向け市と協議をしたいと思います。 

 

  

地域道路愛護支援事業 
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６．ごみ減量・資源化推進事業 

（１）ごみ減量・資源化説明会 

  ごみ減量・資源化に関する説明会の開催支援。 

地区名 三ツ谷区  

実 施 日 令和５年７月２１日 

実施場所 三ツ谷公民館 

参加人数 ９６名 

実施内容 ごみ減量に関する座談会 

事業完了 

後の感想 

座談会において食品ロスの削減方法や資源になるものの分別方法について話を聞き

ました。また、資源ごみ分別の色ビンの見分け方や雑紙で注意すべきことなどがわか

りやすく説明してもらい出席した全員が再認識しました。最後にゴミの出し方で疑

問点やわからないことの質問がでて久々に実のある座談会でした。 

（２）ごみ減量・資源化啓発活動 

  ごみ減量・資源化への啓発活動（チラシ配布、看板・ポスター制作等）を支援。 

地区名  飯貝 3 区  

実 施 日 令和５年８月６日 

実施場所 芳賀地区エコステーション 

参加人数 ９名 

実施内容 エコステーション・リサイクルセンター見学 

事業完了 

後の感想 

最新のごみ焼却設備を目の当たりにし、見学者たちはセンター職員の説明を真剣な

表情で聞き入っていました。予定参加人数に対し、希望者が少なかったことは残念で

したが、今回の施設見学からごみ資源に対する関心がさらに高まったと思います。 

（３）資源回収支援事業 

  地域で資源の排出が困難な方を支援することで資源収集量を増やす活動。 

地区名  熊倉 4 区  

実 施 日 毎月第 2、第 4火曜日の資源ごみの日 

実施場所 ごみ出し困難者宅 

参加人数 延べ 126名 

実施内容 資源ごみの回収援助 

事業完了 

後の感想 

座談会やエコキャップの回収状況をみると、ごみに対する意識は高い状況だが、資源

ごみの回収援助の状況と高齢化から、援助希望者が急増すると予想します。わずかな

距離でも資源ごみが出せないという相談は数年前からあり、近所の方や知人が対応

していたが、そのような方がいない世帯にはこの事業が「ありがたい」と感謝されま

した。 
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７．自治会活性化推進事業 

（１）女性参画推進会議 

  自治会での女性活躍推進に向けた加入促進活動を支援。 

地区名 飯貝 1 区  

実 施 日 令和６年 ①６月２５日 ②1月 19日 

実施場所 真岡市公民館大内分館 

参加人数 ① 男性 19名 女性 2名 ②男性 8名 女性 9名 

実施内容 

両日程ともに市役所市民協働推進室に下記の議題について講師依頼。 

① 男女共同参画社会について 

② 地域活動における女性参画の重要性＆女性目線でのより良い自治会運営 

事業完了 

後の感想 

今年度初めて男女共同参画社会づくり推進事業として、真岡市市民協働推進室に講

話を依頼しました。第２回に関しては、食生活の改善事業とタイアップし、多くの

女性に参加してもらえるようにしました。毎年毎年実施することにより、各々の意

識を変えていく必要があると切に感じました。 

  

（２）加入促進 

  自治会未加入者へ向けた加入促進活動を支援。 

地区名 下大沼区  

実 施 日 令和５年６月～2月 

実施場所 下大沼区内 

参加人数 １５２名 

実施内容 加入促進チラシを作成し、個別訪問を実施した。 

事業完了 

後の感想 

アパート住まいの方の加入は難しい現状にありますが、不動産管理業者に交渉し、ア

パート棟全体で自治会に加入してもらいました。その他９戸の加入に結びつきまし

た。 

  



24 

８．特別認定事業   

地区名 京泉 1 区  

実 施 日 令和５年中の延べ 9日間 

実施場所 区域内の史跡、京泉第一公民館など 

参加人数 ４３８名 

実施内容 

〇遺跡・史跡・文化財の調査（大内中学校・推し街ボランティアの協力） 

〇遺跡・時代についての講話  〇京泉地内の地図作成 

〇次年度ジオラマ作成に向けた準備 

事業完了 

後の感想 

・講師の二人には快くご協力いただき、多大な尽力をいただき、感謝しています。 

・固い内容にもかかわらず、役員及び地域の方も興味を持って参加してくれました。 

・進めていくうちに大内中学校から、次年度からぜひ学生も参加協力したいとお話

をいただきました。 

  

地区名 西沼区  

実 施 日 令和５年 5月～11月まで 

実施場所 西沼区内 

参加人数 延べ１７０名 

実施内容 

西沼ふれあい農園 5月 14日 さつまいもの植え付け 

6月～10月 苗の水やり、除草、つるかえし 

11月 さつまいも堀り大会、いもの重さ当てクイズ、一番大きないも堀ｺﾝﾃｽﾄ 

事業完了 

後の感想 

区内の老若男女たくさんの人が集まって交流できました。全戸にさつまいも一袋と

女性部の方々の作った大学いもが配られ、新米の塩むすびをいただき、楽しいふれ

あいができました。 
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９．満足度の高い地域づくり事業にするために 

 地域の皆さんにご参加いただき満足度の高い地域づくり事業にするために、次のような開催も可

能です。ご検討ください。 

（１）複数区での事業合同実施 

 〇複数区で合同開催とすることで、準備等の負担軽減が図れます。 

〇多くの方との交流が生まれ、地域間交流が促進されます。 

（２）複数事業を組み合わせて合同実施 

 地域の行事等多くの方が集まる貴重な機会に、もう１事業実施することで、参加する皆さんの

満足度を上げることができます。また、事業を一度にまとめることで、役員の負担を軽減できま

す。詳細は別添のチラシをご覧ください。 

 〇組み合わせ例 

  ・防災座談会×地区防災計画策定 

   もしもの時に地域で備えるため、地域の防災力をアップしませんか。 

・健康活動×子どもふれあい活動 

ラジオ体操やウォーキングの後に、地域の花植えや清掃を通して三世代交流行い、繋がり

を深めましょう。 


