
 
 

１ 目 的 

防災に関する講習会や実技指導等を実施することで個人の防災知識・技術の習得を促進し、

研修修了者が中心となって自主防災組織における防災意識の啓発・防災活動を活性化させるこ

とにより、地域防災力の向上に努める。 

 

２ 講習内容  別表「令和５年度真岡市防災リーダー養成研修カリキュラム」のとおり 

 

３ 実 施 日  令和５年１０月２１日（土）、１１月 ４日（土）、１２月２３日（土）、 

令和５年 １月１３日（土）、 ２月１０日（土）の全５回  

 

４ 研修会場  Auto Mirai 真岡公民館（真岡市公民館）、真岡市青年女性会館、 

真岡市民公園、真岡市役所会議室 

 

５ 募集人員  １５名 

 

６ 参加対象者  ・真岡市内在住または在勤の方 

・区（自主防災組織）に所属する方で、受講後、長期にわたり防災リーダー 

として自主的に活動できる方 

※参加者は男女問いません 
 

７  受 講 料  無料 
 

８ 受講申込  ９月２９日（金）までにお願いいたします。 

「真岡市防災リーダー養成研修参加申込書」に必要事項を記載し、 

くらし安全課危機管理係へ直接持参若しくはＦＡＸにて申込みください。 

         専用フォームよりオンライン申込みも可能です。 

（申込・問合わせ先） 

〒３２１－４３９５ 真岡市荒町５１９１番地 

真岡市役所 くらし安全課 危機管理係 宛 

         【ＴＥＬ】０２８５－８３－８３９６ 【ＦＡＸ】０２８５－８３－８３９２ 
 

９ 防災リーダーの認定・登録 

防災リーダー認定基準を満たす受講者に対し、真岡市防災リーダー養成研修修了証の交付及

び防災リーダーを表す帽子及びベストを配布いたします。 

 研修の修了者は、真岡市防災リーダーとして登録し、自主防災組織又はその他の団体が実施

する訓練に積極的に参加していただき、市民への防災・減災対策について普及啓発活動等を行

っていただきます。 

10 そ の 他 

（１）講習場所までの交通費は、自己負担となります。昼食は用意しておりません。 

（２）本講習は、ＮＰＯ法人日本防災士機構が実施している「防災士」資格取得とは、 

何ら関連しません。 

（３）防災には女性の視点が必要です。女性の積極的な参加をお待ちしています。 

令和５年度 真岡市防災リーダー養成研修 

実施要綱 



 

真岡市防災リーダー養成研修 防災リーダー認定基準 

 

基  準 

合計５科目の講習のうち、必修２科目を含み４科目以上を受講済みであること。 

 

  ※ すでに普通救命講習を受講しており、３年を経過していない場合 

普通救命講習の受講を免除することができます。 

また、受講済みの場合であっても希望される方は再受講していただいて結構です。 

 

開催日時に受講出来なかった場合 

後年度の受講手続 

未受講科目については、申込年から次年度以内に限り再受講ができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


