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お知らせ

マイナンバーカードの交付

マイナンバーカードの申請から 1～２カ月程度
でハガキ（個人番号カード交付・電子証明書発
行通知書兼照会書）を郵送します。カー
ドの交付窓口は、ハガキに記載されて
いますので、下記の時間帯に利用くだ
さい。
※本庁舎混雑状況は市 HP 参照

【本庁市民課 窓口係】
　月・火・木　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　水・金　　　午前 8 時 30 分～午後 7 時
　第 2・4 日曜 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
※ 1 月 22 日（日）はシステムメンテナンスの
　ためマイナンバーカードの交付・更新不可

【二宮支所 市民窓口】　
　月・火・木　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　水・金　　　午前 8 時 30 分～午後 7 時
問 市民課窓口係 ℡ 83-8117

市 HP

体育施設の使用申請 ・ 団体登録

令和 5 年度 市内体育施設の使用申請
令和 5 年 4 月からの施設の使用申請を開始します。

【利用できる施設】総合体育館、武道体育館、ス　
ポーツ交流館、二宮体育館、各運動場

※体育施設を定期的に使用する団体の登録も受
け付けます（条件有）

【申請方法】3 月1 日（水）から下記申請先で手続き
学校体育施設を利用する団体の登録

下記の施設で定期的に活動したい団体は、年度ご
とに登録が必要です。忘れずに手続きください。

【利用できる施設】市内小中学校の体育館・武道
館・グラウンド、真岡工業高校のナイターグ
ラウンド（通年利用可）

【登録資格】市内在住または通勤・通学の方が常
時 10 人以上で定期的に活動している団体

【申請方法】申請書を使用希望日の前月 15 日ま　
でに提出（25 日以降に許可書を発行します）

※令和 4 年度の登録団体も 4 月から引き続き利
用する場合は再度登録が必要

共通事項
【申請先】総合体育館 ℡ 84-2811
　　　　 二宮体育館 ℡ 74 -3177 
問 スポーツ振興課 ℡ 84-2811 市 HP

市役所窓口での一部の申請や届出

オンライン申請が利用可能に
１月４日から市役所窓口での申請や届出などの手
続きの一部が、インターネットに接続されたパソ
コン、スマートフォンを使ってオンラ
イン申請ができるようになりました。
24時間いつでもどこでも利用できます。
※詳細は市 HP 参照
問 デジタル戦略課デジタル政策係 ℡ 83-8394

市 HP

公金受取口座の指定について

マイナポータルで設定した公金受取口
座を児童手当および児童扶養手当の振
込先として指定することが可能となり
ました。
※詳細は市 HP 参照
問 こども家庭課子育て支援係 ℡ 83-8131

市 HP

下水道管路止水工事を実施

施工区域内の下水道本管破損等の修繕工事を行
います。工事施工の際には敷地に立入る場合も
ありますので、ご協力をお願いします。なお、
施工業者は市が発行した身分証明書を携帯して施工業者は市が発行した身分証明書を携帯して
います。施工業者が金銭を請求することは一切います。施工業者が金銭を請求することは一切
ありません。ありません。

【工事期間】1 月 6 日（金）～ 3 月 13 日（月）
　午前 9 時～午後 5 時

【施工区域】荒町、台町、並木町 1 丁目・4 丁目、
白布ケ丘、亀山 1 丁目、西高間木、久下田

【施工業者】㈱アースエンタープライズ ℡ 84-8562
問 下水道課維持係 ℡ 83-8162

給与支払報告書の提出を忘れずに

【提出期限】1 月 31 日（火）※期限厳守
【提出先】令和 5 年 1 月 1 日現在、受給者が居住

している市町村長宛て
※個人事業主の方が給与支払報告書を提出する際　

には、マイナンバーの確認と身元確認を行います
【報告書配布場所】真岡税務署、市役所税務課窓口
【提出書類】
①総括表
　給与支払者の法人番号または個人番号（マイナ

ンバー）を記入。
②給与支払報告書（個人別明細書）
　受給者 1 人につき 1 枚提出。なお、受給者の住

所・氏名（フリガナ）・生年月日・個人番号は
必ず記入し、支払金額・雇用形態に関わらず、
真岡市在住の方全員分を提出。令和 4 年中に退
職した方は退職年月日を明記。

③個人住民税の普通徴収への切替理由書
　個人住民税の納付方法を普通徴収（個人納付）

にする方がいる場合のみ提出。提出
がない場合は特別徴収となります。

※詳細は市 HP 参照
問 税務課市民税係 ℡ 83-8113 市 HP

イベント・催し

若手演奏家支援事業　チケット販売中

東海林一代 リサイタル～箏とピアノの調べ～
【とき】1 月 22 日（日）午後 2 時開演（30 分前開場）
【ところ】市民 " いちご " ホール 大ホール
【チケット】全席自由 大人 1,000 円
　小人（高校生以下）500 円 ※未就学児入場不可

【販売窓口】文化課（土日祝日を除く） ℡ 83-7732
   市民“いちご”ホール　℡ 83-7731
問文化課文化振興係 ℡ 83-7732

運送事業者等燃料価格高騰支援金の期限を延長

事業者向け支援金の締切間近
支援金などの詳細については市HPを確認ください。
①運送事業者等燃料価格高騰支援金

【申請期限】12月15 日（木）から１月 31 日（火）に延長
【対象】市内に本社（本店）がある貨物自動車運　

送事業（一般・特定・軽貨物）または自動車
運転代行業

②中小企業・小規模事業者電気・ガス料金支援金
【申請期限】１月 31 日（火）
【対象】市内に本社（本店）がある中
　小企業、小規模事業者
問 商工観光課商工業係 ℡ 83-8134 市 HP

国民年金保険料　前納の申し込み

前納とは、国民年金保険料を前払いで一括して納
める制度です。最大で 2 年分を前納すると、毎月
納付する場合に比べ、15,000 円程度の割引とな
ります。下記の方法で前納できますので、ぜひご
検討ください。
口座振替・クレジットカードによる前納

【1 年・2 年分の前納】4 月分から翌年・翌々年 3
月分までの保険料を 4 月末日に納付

〔申込期限〕2 月末
【6 カ月分の前納】4 ～ 9 月分の保険料を 4 月末に、　　

10 ～ 3 月分の保険料を 10 月末に納付
〔申込期限〕4 ～ 9 月分 : 2 月末
　　　　　10 ～ 3 月分：8 月末
現金 ( 納付書 ) による前納

【2 年分の前納】4 月分から翌々年 3 月分までの
保険料を 4 月中に納付

〔申込期限〕3 月末
※ 4 月以降も申込み可能ですが、納付期限は 4　　 

月末日です。納付書の発行には 2 ～ 3 週間かか
るため、お早めに申し込みください

【任意の月から翌年 3 月分までの保険料の前納】
〔申込期限〕随時
問 宇都宮東年金事務所　℡ 028-683-3211
　 国保年金課国民年金係　℡ 81-3534
    二宮支所　℡ 74-5004

福祉・健康

認知症カフェ

認知症カフェとは、同じ悩みを抱えた方たちが
集まり、相談したり、情報交換したりする場です。

【対象】認知症の方とご家族、 その他どなたでも
【申込】下記にて電話で受付【参加費】無料

にのみやカフェ
【とき】1 月 19 日（木）午前 10 時～ 11 時
【ところ】二宮コミュニティセンター 204 会議室

あおぞらカフェ
【とき】1 月 23 日（月）午前 10 時～ 11 時
【ところ】真岡市役所 2 階　青空ステーション
問 いきいき高齢課地域支援係
  （地域包括支援センターもおか）℡ 83-8132 
  （地域包括支援センターにのみや）℡ 74-5139

認知症家族の介護教室

認知症の方のさまざまな症状に対応しているご
家族の方が集い、学び、情報交換する場です。

2/6
（月）

〔講話〕「認知症について学ぼう」
〔講師〕芳賀赤十字病院認知症疾患医療セン

ター認知症看護認定看護師　佐々木 恵 氏

2/15
（水）

〔講話〕「グループホームについて知ろう」 
　　 　「成年後見制度について」

〔講師 〕グループホームエフビー木綿の郷 
大田 寿 氏 成年後見サポートセンター職員

【時間】午後 1 時 30 分～ 3 時
【ところ】市公民館二宮分館 202 会議室
【対象】認知症の方を介護している市民の方
　 先着 15 人　※認知症の方と一緒の参加も可

【申込】下記にて電話で受付【参加料】無料
問 いきいき高齢課地域支援係
　 （地域包括支援センターもおか）℡ 83-8132 

在宅歯科診療のご案内

歯科医師が訪問し、虫歯の治療や入れ歯の作成・
調整等をします。

【対象】市内在住の 65 歳以上の方で、自宅で寝
たきりのため歯科医院への通院が困難な方

【費用】保険診療の自己負担額＋歯科医師の交通費
問 健康増進課健康づくり係 ℡ 83-8122

低所得の子育て世帯に対する低所得の子育て世帯に対する

子育て世帯生活支援特別給付金
対象の方は、市 HP を確
認し申請してください。

【申請期限】
　2 月 28 日（火）まで

問 子育て世帯生活支援特別給付金窓口 ℡83-8142

市 HP
（ひとり親世帯分）

市 HP
（ひとり親世帯以外分）

真岡市交通安全市民大会

交通安全に対する意識を高め、交通事故防止の
推進を図るために市民大会を開催します。

【とき】1 月 19 日（木）午後 2 時～ 4 時
【ところ】市民“いちご”ホール 大ホール
【内容】児童による交通安全作文朗読、BMX ラ　 　　　　　　

イダー池田貴広氏によるパフォーマンスなど
【入場料】無料
問 くらし安全課交通防犯係 ℡ 83-8110


