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真岡井頭温泉 ・ チャットパレス

リニューアルに伴う部分営業
利用料金の変更のお知らせ
真岡井頭温泉

12 月 21 日（土）～来春リニューアルオー
プンまで、浴場のみの営業となるため、
下記の特別価格にてご利用いただけます。
※エントランスや大広間、ライブラリー ス

ペース、ジムなどの共用部分は、利用できません
※浴場までの行き方は HP で確認ください

12/21㈯～来春リニューアルオープンの特別価格
一般 200 円（350 円）
70 歳以上 150 円（250 円）
3 歳～中学生 無料（無料）

【休館日】12 月 1 日（日）～ 20 日（金） 
【営業日（浴場のみ）】12 月 21 日（土）～来春の

リニューアルオープン
チャットパレス

【休館日】（本館）12 月 1 日（日）～ 26 日（木）、
　　　　　　　1 月 6 日（月）～ 2 月末
　（グランピング）12 月 1 日（日）～ 26 日（木）

【営業日】（本館）12 月27日（金）～１月 5 日（日）
　（グランピング）12 月 27 日（金）～来春リニューアルオープン
※部分営業中の休館日は、HP で確認ください
※工事の状況により営業日が変更になる場合あり
問 真岡井頭温泉“いちご”の湯℡ 83-8822
　 プロジェクト推進課いがしらリゾート推進係
 　 ℡ 83-8196

お知らせ

投票区・投票所 当日
有権者数

投票者数
（期日前含む）

投票率
（％）

順
位

1 総合福祉保健センター 2,025 644 31.80 22
2 泉町公民館 2,000 646 32.30 20
3 青年女性会館 1,647 465 28.23 34
4 真岡小学校留守家庭児童会館 856 305 35.63 9
5 真岡保育所 1,066 359 33.68 16
6 寺久保公民館 1,580 487 30.82 27
7 真岡中学校 2,284 608 26.62 40
8 並木町公民館 2,350 643 27.36 38
9 真岡工業団地総合管理協会 2,044 614 30.04 29
10 東郷公民館 2,259 665 29.44 31
11 西郷第二公民館 1,009 350 34.69 13
12 亀山集落農事集会所 3,614 947 26.20 41
13 真岡西小学校留守家庭児童会館 4,481 1,205 26.89 39
14 高勢町第二公民館 2,225 729 32.76 19

真岡地区計 29,440 8,667 29.44 ④
15 山前分館 1,714 535 31.21 26
16 根本和い和いホール 627 268 42.74 2
17 西田井小学校 1,203 369 30.67 28
18 谷中公民館 678 215 31.71 23
19 南高岡公民館 408 185 45.34 1
20 東大島公民館 797 296 37.14 7
21 東沼地域体育館 741 286 38.60 5

山前地区計 6,168 2,154 34.92 ①
22 大内分館 2,021 677 33.50 17
23 大内東小学校 1,020 323 31.67 24
24 清水第一公民館 500 178 35.60 10
25 上鷺谷公民館 781 227 29.07 32
26 下籠谷公民館 893 356 39.87 3

大内地区計 5,215 1,761 33.77 ②
27 宿中公民館 984 294 29.88 30
28 中村分館 1,673 462 27.62 36
29 粕田寺分公民館 980 335 34.18 14
30 長田小学校 4,154 1,045 25.16 42
31 旧中村東地域体育館 1,204 379 31.48 25
32 八木岡公民館 1,248 354 28.37 33

中村地区計 10,243 2,869 28.01 ⑤
33 長沼会館 639 238 37.25 6
34 長沼小学校 893 349 39.08 4
35 旧長沼地域体育館 764 244 31.94 21
36 久下田小学校 1,607 441 27.44 37
37 久下田駅前どんとこい広場展示棟 1,234 440 35.66 8
38 二宮コミュニティセンター 2,608 726 27.84 35
39 大根田集落センター 501 178 35.53 11
40 物部会館 1,511 511 33.82 15
41 北鹿公民館 714 238 33.33 18
42 高田公民館 1,211 429 35.43 12

二宮地区計 11,682 3,794 32.48 ③
合計 62,748 19,245 30.67

※上表内の投票者数は、期日前投票者数を含みます

 問 選挙管理委員会 ℡ 83-8190

期
日
前
投
票

投票所および得票者数 計
真岡市役所 2,340

二宮コミュニティセンター 1,614
イオンタウン真岡 4,072

合計 8,026

投 票 率　　　　                   ３ ０ .６７  ％
投 票 総 数 　 　 1 9 , 2 4 5 票
有 効 投 票  　 　  1 8 , 9 3 1 票
無 効 投 票 　 　 　 3 1 4 票

（ う ち 白 票 　 1 2 7 票 ）

候補者別得票数候補者別得票数
（届出順・敬称略）（届出順・敬称略）

福田とみかず 16,309 票福田とみかず 16,309 票
針川さくま　 2,622 票針川さくま　 2,622 票

令和 6 年 11 月 17 日 （日） 執行

栃木県知事選挙投票結果

能登半島地震災害義援金受付延長

被災された方を支援するため、義援金の
受け付けを延長します。引き続き温かい
ご支援をよろしくお願いします。
 日本赤十字社真岡市地区

【募金箱設置場所】市役所本庁舎 1 階総合受付、二宮
支所、真岡西分館、山前分館、大内分館、中村分館

【受付期間】令和 7 年 12 月 12 日（金）まで
問 社会福祉課社会福祉係 ℡ 81-6943
 栃木県共同募金会真岡市支会

【受付場所】栃木県共同募金会真岡市支会（真岡市
社会福祉協議会内）

【受付期間】令和 7 年 12 月 12 日（金）まで
問 真岡市社会福祉協議会 ℡ 82-8844

詳細は市 HP 参照
ID 21425
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9：45 ～ 10：20

★

ランナー通過予想時刻
40km地点

11：35 ～ 15：35

★

全面交通規制
9：15 ～ 10：35

（進路への進入はできません）

全面交通規制
9：15 ～ 16：00
（途中解除あり）

交通規制
9：40 ～ 11：05

スタート
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大規模な交通規制により、周辺道路の混雑が予想大規模な交通規制により、周辺道路の混雑が予想
されます。住民の皆さまにはご迷惑をおかけいたされます。住民の皆さまにはご迷惑をおかけいた
しますが、ご協力よろしくお願いします。しますが、ご協力よろしくお願いします。
問 はが路ふれあいマラソン実行委員会
　事務局 ℡ 82-9151（平日 8:30 ～ 17:15）

芳賀町

12 月 15 日 （日） 午前 9 時 35 分スタート

第１1 回 はが路ふれあいマラソン
交通規制にご協力ください

市内保育施設 ・ 放課後児童クラブ

空き状況が HP で確認できます
保育園に引き続き、認定こども園等も空き状況を
HP に掲載しています。新たに放課後児童クラブの
空き状況についての掲載も開
始しました。保育園や放課後
児童クラブの利用を考えてい
る方は、ご確認ください。
問 保育課保育係 ℡ 83-8035

保育施設
ID 21312

放課後児童クラブ
ID 1562

12 月 8 日（日）年末市内一斉清掃

公共の場所（道路・河川・公園など）の清掃をお
願いします。集めたごみは、当日午前９時までに
各地域指定の集積場所に出してください。

【とき】12 月 8 日（日）（雨天等の順延無し）
※中止の場合、午前７時に防災無線で周知

【分別方法】①もえるごみ（紙くずなど）②空き缶・
　空きビン　③せん定枝・落ち葉・草④その他

【注意】もえるごみ・空き缶・空きビンは必ず透明
　または半透明の袋に入れて出してください／市
　指定ごみ袋（黄色）およびボランティア袋（ピ
　ンク）は使用不可／落ち葉・草の袋にもえるご
　み等を混ぜないでください／せん定枝はひもで
　束ねて縛り出してください
問 環境課ごみ減量係 ℡ 83-8126

漏水調査にご協力ください

下記の期間、調査員が昼間敷地内に立
入る場合がありますので、ご了承くだ
さい。調査員は、市が発行した身分証
明書を携帯しています。調査員が金銭
等を請求することは一切ありません。

【期間】12 月 2 日（月）～ 12 月 25 日（水）
　1 月 6 日（月）～ 1 月 31 日（金）
　午前 9 時～午後 5 時（道路上・敷地内での作業）
　午後 10 時～午前 5 時（道路上での作業）

【ところ】久下田、石島、熊倉町、八木岡の各一部、
水戸部

問 水道課工務係 ℡ 83-8168

詳細は市 HP 参照
ID 23845

食べチケアンケートにご協力ください

食べチケについて次回以降の事業検討の
ためアンケートにご協力ください。

【対象】食べチケ第 4 弾を購入した方
【回答方法】右記 2 次元コードから
問 商工観光課商工業係 ℡ 83-8134 回答フォーム

募集

市営住宅の入居者募集

【受付期間】12月2日（月）から（土・日曜・年末年始・
祝日除く）午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 

【家賃】部屋のタイプ、収入、世帯人数により変動
住宅名 階 / 間取り 戸数 部屋の種類 学区
三ノ宮

市営住宅
1 階/3DK 1 戸

一般部屋 山前小
山前中3 階/2DK 1 戸

【申込】市役所本庁舎建設課で申込書を
配布しますので、必要事項を記入の
うえ、関係書類をそろえて、下記窓
口へ提出してください。

※先着順の受付となります
問 建設課建築住宅係（本庁舎 2 階）℡ 83-8694

詳細は市 HP 参照
ID 20370

下水道台帳作成調査にご協力を

公共下水道施設の適切な維持管理のための調査で
す。公共汚水ますが敷地内に設置されている場合、
立ち入り調査を行います。

【期間】12 月 2 日（月）～ 1 月 31 日（金）
【委託先】国際航業㈱　℡ 042-307-7777
※敷地内の立ち入り調査は許可を得てから行います
※金銭を請求することは一切ありません
問 下水道課維持係 ℡ 83-8162

詳細はチャット
パレス HP 参照

詳細は井頭温泉
HP 参照

イベント・催し

真岡市国際交流協会主催

イヤー・エンド・パーティー 2024
市内在住の外国人とふれあいながら、各国の食べ
物やダンス・歌などを楽しみませんか。

【とき】12 月 8 日（日）
　午前 11 時～午後 3 時 30 分（予定）

【ところ】真岡商工会議所
【参加費】無料 ※食べ物の購入は自費
問 真岡市国際交流協会（くらし安全課内） ℡ 83-8719
　 メール kurashianzen@city.moka.lg.jp

詳細は市 HP 参照
ID 23721

芳賀地区エコステーション

12月の休日受入日が変更になります
「家庭ごみ・資源の分け方・出し方」でお知らせし
た 12 月休日受入日が、はが路ふれあいマラソンの
開催に伴い、下記のとおり変更になります。

【変更前】12 月 15 日（日）→【変更後】12 月 22 日（日）
※受付時間の変更はありません
※ 12 月の休日受入は大変混雑することが予想され

ますのでご了承ください
問 芳賀地区エコステーション ℡ 81-1244

市外利用
者料金(　　　 )



プラネタリウム 12 月の公開

【とき】12 月 7 日（土） （投影時間約 50 分）
①午前 11 時 ②午後 1 時 30 分

【内容】「銀河鉄道 999 赤い星ベテルギ
ウスいのちの輝き」「おたすけじぞう」

（番組 2 本立てのため星空解説なし）
※途中入場不可

◆いつでも♪どこでも♬もおかの 874（ハナシ）
【12:00 ～ 12:30 / 18:00 ～ 18:30（再放送）】

いちごチャンネル番組案内

ＦＭもおか行政情報番組案内

【12 月 2 日（月）～ 12 月 8 日（日）放送予定】

12/2（月）人権週間
12/3（火）芳賀地区広域行政事務組合消防本部
12/4（水）指定管理施設からのお知らせ
12/5（木）年末年始の防犯対策
12/6（金）WeeklyNews もおか情報

問 ㈱エフエム真岡
    ℡ 83-8185 FM周波数 87.4MHz   

講座・講演

公共機関掲示板

問 宇都宮ケーブルテレビ㈱ 真岡局 ℡ 83-7005 

※番組内容が変更になる場合があります

放送時間 ◆ JUMP UP もおか
・トピックニュース（地域の話題）
・ようこそ市長室へ
　第九演奏会について
・もおかインフォ
　井戸水をお使いの方へ
　道路異状のオンライン通報
・お知らせウィークリー（WN もおか情報）
◆わくわく体操 12 月のテーマ
　「猫背予防」
◆いちごショートケーキ
　西田井祗園祭

6:00
8:00

10:00
12:00
16:00
18:00
22:00

13:00
20:00

◆コットンタイム
　第 152 回ふるさとの昔ばなし
　第 56 回町おこし民話語り

みんなのひろば

福祉・健康

子育て

風しんの抗体検査 無料
抗体が不十分な場合 予防接種も無料で接種可

無料クーポン有効期間 2 月 28 日まで

【対象】抗体検査および接種日において市内に住所
を有している方で、昭和 37 年 4 月 2 日～昭和
54 月 4 月 1 日生まれの男性（対象者の方には 5
月にクーポンを送付しています。紛失された方
は再発行可能）

※抗体検査の結果、定期接種の対象となった方が
予防接種を受けられます

【無料クーポン有効期間】令和 7 年 2 月 28 日まで
※抗体検査後、結果判明し予防接種をするまでに

数日～数週間かかる場合がありますので、ご注
意ください

【費用】無料（接種にはクーポン券が必要です）
【検査方法】指定の医療機関で抗体検査を受け、抗

体検査の結果、抗体が不十分な場合予防接種を
受けてください

※予防接種を受ける場合は、ワクチン
の有効性や副反応等について、医師
とよく相談し検討してください

問 健康増進課地域医療係℡ 81-6946
詳細は市 HP 参照

ID 17618

「障害者週間」 展示

障がい者支援施設の活動内容や作品の紹介、ユニ
バーサルデザインに関するクイズを掲載したパネ
ルを展示します。

【とき】12 月 3 日（火）～ 12 月 9 日（月）
　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　（水・金曜日は午後 9 時 30 分まで）

【ところ】市役所本庁舎１階市民ロビー
問 社会福祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129

一般介護予防事業 

体操から始めるフレイル予防教室
健康運動指導士による体操や、お口に関する講話
を行います。

【とき】1 月 8 日から毎週水曜日
※全 11 回　午前 10 時～ 11 時 30 分

【ところ】AutoMirai 真岡公民館
【対象】65 歳以上の市民で介護保険サービスを利

用していない方で、4 月以降のフレイル予防教室
に参加していない方 先着 15 人 

【参加費】無料
【申込】12 月 2 日（月）午前 8 時 30 分から下記

電話で本人のみ受付
問 高齢福祉課地域支援係
   （地域包括支援センターもおか）℡ 83-8132

はじめての成年後見制度 講座

認知症や知的障がい、精神障がいなどで、判断能
力が十分でない方の財産や権利を守る制度につい
て分かりやすく説明します。

【とき】12 月 13 日（金）午前 10 時～ 11 時
【ところ】総合福祉保健センター 研修室
【定員】先着 20 人【申込】下記電話で受付
問 真岡市社会福祉協議会生活支援係 ℡ 82-8844

ひきこもりに関する相談会

ひきこもりサポーターが本人または家族から話を
伺い、家族みんなが自分らしい生活を
送れるよう一緒に考えます。焦らずゆっ
くり相談を進めていきましょう。

【とき】12 月 19 日（木）
①午前 10 時 ②午前 11 時 ③午後 1 時 ④午後 2 時

【ところ】総合福祉保健センター心配ごと相談室
【持ち物】筆記用具（本人の状態がわかる検査結果

などお持ちの場合は持参ください）
【申込】12 月 16 日（月）までに下記電話で受付
問 社会祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129

12 月のベジチェックデー

「野菜」足りていますか？センサーに手を当てるだ
けで、推定野菜摂取量を簡単に測定できます。

 14 日（土）まちなか保健室 駅前館 午前10 時
～正午

  7 日（土）まちなか保健室 田町館
午後 1 時
～ 3 時  9 日（月）市役所本庁舎 1 階市民ロビー

 21 日（土）まちなか保健室 にのみや館
【参加費】無料 　【申込】予約不要
問 健康増進課健康づくり係 ℡ 83-8122

もぐもぐ教室～離乳食～

2 回食への進め方や味付けについての講話、大人
の食事から取り分けできるレシピの相談など

【とき】12 月 19 日（木）午前 10 時～ 11 時 15 分
　（午前 9 時 45 分までに受付）

【ところ】総合福祉保健センター
【対象】令和 6 年 5・6 月生まれで、離乳食が始まっ

ているお子さんと保護者　15 組
【持ち物】母子健康手帳、筆記用具
【申込】11 月 29 日（金）から申請フォー

ムまたは下記電話で受付
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121 申請フォーム

12月の子育て支援センター＆サロン

子育て支援センター・地域サロン開設日
と　こ　ろ 開設日・時間

第一子育て
支援センター

月～日、29 日（日）から閉館
9:00 ～ 11:30、12:30 ～ 16:30

第二子育て
支援センター

月～金、21 日（土）から閉館
9:00 ～ 11:30、12:30 ～ 16:30

二宮地域サロン
（二宮ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

4 日、11 日、18 日、25 日（水）
9:00 ～ 12:00

にのみや保育園
子育て支援センター

月～金（3・11・19・24・30・
31 日、2・6 日午後 除く）
9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00

第一子育て支援センターの行事予定
12 日（木）10:45 ～ あつまったらリトミック
14 日（土）10:30 ～ クリスマスコンサート
18 日（水）10:45 ～ こっこ　お誕生会
問 第一子育て支援センター ℡ 84-1545
第二子育て支援センターの行事予定
  4 日（水）10:45～ ぴよぴよ お誕生会
13 日（金）10:45 親子で楽しくふれあい遊び
問 第二子育て支援センター ℡ 84-4100
にのみや保育園子育て支援センター
 9 日（月） 11:00～ リズム遊び
13・20 日（金）11:00～ 体育遊び
23 日（月） 10:00～ クリスマス会
問 にのみや保育園子育て支援センター ℡73-2200

クリスマスコンサート

小倉伸一氏ほか響和会の皆さんによる
クリスマスコンサートです。みんなで
楽しいクリスマスを過ごしませんか。

【とき】12 月 14 日（土）
　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分（受付 :10 時～）

【ところ】第一子育て支援センター【参加費】無料
【対象】	未就学児とその保護者
問 第一子育て支援センター ℡ 84-1545

おとなのクラフト

ミニ門松を作って飾ろう
根本山を散策しながら自然素材の材料を集め、お正
月に飾る小さな門松を作ります。手作り
の門松で新しい年を迎えてみませんか。

【とき】12 月 26 日（木）、27 日（金）
　午前 9 時 30 分～正午　※雨天決行

【ところ】根本山自然観察センター
【対象】成人の方 各日 10 人（定員超抽選）
※団体での申し込みは不可

【持ち物等】野外を歩きやすい服装、材料を集める
ためのビニール袋、筆記用具、色鉛筆、ハサミ、
牛乳パック１つ、木工用ボンド【申込】11 月 29
日（金）～ 12 月 6 日（金）の期間に、申請フォー
ムまたは下記電話で受付

※ 12 月 26 日（木）、27 日（金）の野鳥クラフト
の受付は午後 1 時から 2 時 30 分までになります

問 根本山自然観察センター℡ 83-6280
　 （月曜・祝日の翌日休）

申請フォーム

詳細は市 HP 参照
ID 15741

● 11（いい）月 30（みらい）日は「年金の日」
年金記録や将来の年金受給見込額を確認し、未来の
生活設計について考えてみませんか。「ねんきんネッ
ト」では、自身の年金記録を確認できる
ほか、将来の年金受給見込額について年
金記録を基にさまざまなパターンの試算
をすることもできます。問 宇都宮東年金
事務所℡ 028-683-3211 日本年金機構 HP

● 100 歳まで元気に歩くための運動教室
元気に動き続けるには筋トレだけでなく「感覚・神経・
身体の使い方」を鍛える必要があります。プロのト
レーナーから学んでみませんか。【とき】12/12（木）
10:00 ～ 11:30【ところ】真岡まちづくり拠点「コ
レカラ」【対象】市内在住の方先着 7 人【参加費】1,000
円【持ち物等】動きやすい服装、飲み物、ヨガマット（4
人まで貸出可）【申込】下記にて電話で受付問 ピラティ
ス×パーソナルジム CLEAR ℡ 84-0587

【小学校運動会】
学校名 放送日 再放送日 学校名 放送日 再放送日

真岡小 12/3 ㈫
 8:00 ～

12/7 ㈯
 8:00 ～ 真岡東小 12/4 ㈬

 8:00 ～
12/7 ㈯
15:00 ～

真岡西小 12/5 ㈭
 8:00 ～

12/8 ㈰
 8:00 ～

【観覧券販売時間】各回開始 30 分前～ 10 分前
　（定員になり次第受付終了）　【定員】165 人

【観覧料】高校生以上 200 円、4 歳～中学生 100 円、
3 歳以下無料

問 科学教育センター ℡ 83-6611

真岡井頭温泉　70 歳以上高齢者送迎車

12 月～ 3 月運行休止
真岡井頭温泉“いちご”の湯のリニューアル工事
に伴い、市役所・駅コースと毎月第２週に運行し
ている各地区コース運行が休止となります。ご理
解ご協力をお願いいたします。
問 高齢課福祉課高齢者福祉係℡ 83-8195
　 真岡井頭温泉“いちご”の湯℡ 83-8822


