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複合交流拠点施設 monaca オープニングイベント

『私の monaca』メッセージカード募集
monaca に対する期待や希
望などを裏面のメッセージ
カードに記入し、応募くだ
さい。メッセージカードは、
オープニングイベントの際
に掲示します。イベント後
は、作品として活用させていただきます。

【カード応募方法】裏面のカードを切り取り、封筒
　に入れ、monaca 西側にある返却ポスト付近に
　設置の回収専用 BOX に入れてください

【募集期間】12 月 20 日（金）～１月 18 日（土）
※ 1 月 25 日（土）、26 日（日）オープニングイベン

ト時は monaca で受け付けます
問複合交流拠点施設 monaca ℡ 85-8002

真岡市役所（8：30 ～ 17：15） ○ 市役所代表番号 ℡ 82-1111

ごみ収集（真岡地区・二宮地区） ○ ○ ○
環境課ごみ減量係 ℡ 83-8126

生活雑排水のくみ取り ○

し尿のくみ取り   ○ 環境クリーンセンター ℡ 72-2522

芳賀地区エコステーション ○ 芳賀地区エコステーション℡ 81-1244

真岡市リサイクルセンター ○ 真岡市リサイクルセンター ℡ 81-5045

芳賀赤十字病院 ※ ○ ※ 1/4（土）は午前中のみ診療
芳賀赤十字病院 ℡ 0570-01-2195

真岡市立図書館 ( 学習室のみ） ○ ○ ○ 真岡市立図書館 ℡ 84-6151

二宮図書館（学習室のみ） ○ 二宮図書館 ℡ 74-0286

真岡市休日夜間急患診療所 ○ ※休日の診療時間 午前 9 時～正午／
午後 1 時～ 5 時／午後 6 時～ 9 時 ○ ※ ○

※12/29㈰～1/3㈮、1/5㈰は休日の診療時間
※ 事前に電話をしてから受診してください
真岡市休日夜間急患診療所 ℡ 82-9910

いちごバス ○ ○ ○ ○
総合政策課交通政策係 ℡ 83-8469

いちごタクシー・もおかベリー号 ○

移動スーパー ○ ○ ○ ○ ○ 高齢福祉課地域支援係 ℡ 83-8132
社会福祉協議会地域福祉係 ℡ 82-8844
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市関係施設等年末年始
（12/28 ～ 1/6） の休み　

届出（死亡届・出生届・婚姻届など）の受付のみ
当直職員が対応します。問 市役所代表番号℡ 82-1111
※下記以外の市関係施設については市政こよみ参照

自治体システム標準化に伴い
税務証明書が変わります

地方公共団体情報システムの標準化に伴い、本市に
おいても標準化対応のため、令和 6 年 12 月 23 日
から税務証明書の様式および名称、記載事項が変更
になります。また、児童手当用所得証明書は、廃止
になります。廃止後は、所得課税証明書（住民税決
定証明書）を使用ください。
問 税務課諸税係℡ 83-8112

大雨災害義援金の受付期間延長

令和 6 年 7 月 25 日からの山形県・秋田県を中心に
発生しました大雨災害に伴い、被災された方を支援
するため、募金箱の設置期間を延長します。引き続
き、皆さまの温かいご支援をよろしくお願いします。

【募金箱設置場所】本庁舎 1 階総合受付、二宮支所
【受付期間】3 月 17 日（月）まで
問 社会福祉課社会福祉係℡ 81-6943

合同企業説明会を開催します！

市内事業所における人材の確保と、本市での就職を
希望する新規学卒者および一般求職者への支援とし
て、合同企業説明会を開催します。市内での就職を
希望される方は、ぜひご参加ください。

【とき】1 月 23 日（木）午後 1 時～ 4 時
　（受付：午後 0 時 30 分～ 1 時）

【ところ】フォーシーズン静風（台町 11-8）
【参加費】無料【参加企業】市内企業 30 社程度
【対象】令和 7 年 3 月新規大学等卒業予
　定者（高校生を除く）／お仕事を探し
　ているすべての方

【申込】1 月 22 日（水）までに申込フォー
　ムまたはハローワークで受付
問商工観光課勤労者係 ℡ 83-8134
　ハローワーク真岡℡ 82-8655

真岡市公式インスタグラム
「＃真岡のいちご」 キャンペーン

いちご狩りやいちごグッズ、いちごス
イーツ・料理など、いちごに関する写
真を募集します。

【対象】プロ・アマチュア問わずどなたでも
※１人何点でも応募可

【応募期間】１月15日（水）～3月16日（日）
【応募方法】
①インスタグラムで「mokacity_official」
　をフォロー
②ハッシュタグ「＃真岡のいちご」を付
け　て写真を投稿
問秘書広報課シティプロモーション係  ℡81-6947    

詳細は市 HP 参照
ID 23928

詳細は市 HP 参照
ID 21008

五行川の草を抜くというボランティア

川沿いに生えた雑草を取り除く作業を行います。
【とき】1 月 19 日（日）午前 10 時～正午
【ところ】五行川河川緑地
【対象】どなたでも　先着 50 人
【持ち物等】汚れてもよい服装、軍手、　
　飲み物、草刈り鎌、スコップ（あれば）

【参加費】無料
【申込】1 月 12 日（日）までに専用フォー
　ムまたは下記電話で受付
問コラボーレもおか  ℡81-5522    申込フォーム

休日夜間急患診療所 スタッフ募集

【募集職種・人数】医療事務員・若干名
【応募条件】医療事務の実務経験がある方
【勤務内容】医療事務（受付、医療費算定、会計等）

勤務日時 ※当番シフト制 賃　金
　休日（日・祝）昼 8:30 ～ 17:30 日額  9,600 円
　12/29 ～ 1/3、ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｳｨｰｸ
 　8:30 ～ 17:30 日額 14,400 円

　休日（日・祝）夜17:30 ～ 21:30 時給  1,800 円
　12/29 ～ 1/3、ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｳｨｰｸ
　17：30 ～ 21：30 時給  2,700 円

　平日（月～土）夜 18:00 ～ 22:00 時給  1,500 円
【勤務場所】真岡市休日夜間急患診療所
※ 2km 以上の場合交通費支給

【勤務期間】採用日から当該年度末の
　3 月 31 日まで
　（試用期間 14 日・勤務期間の更新可）

【選考】書類審査および面接
【応募方法】事前連絡の上、下記へ本人が直接申込

（申込書をお渡しします）
問 健康増進課地域医療係 ℡ 81-6946

詳細は市 HP 参照
ID 1210

イベント・催し

複合交流拠点施設monaca内覧会

複合交流拠点施設 monaca （1 月
25 日㈯午後 1 時開館 ) の内覧会を
行います。

【とき】1 月 18 日 (土)、19 日 (日)
① 10：00 ② 11：00 ③ 13：00 ④ 14：00 ⑤ 15：00

【ところ】複合交流拠点施設 monaca
【集合場所】施設西側入口前
【対象】市内在住または在勤、在学の方
【定員】各回 先着 30 組（1 組 4 人まで）
【参加費】無料
【申込】12 月 20 日（金）～ 1 月 10 日（金）
　に申込フォームで受付（電話も可）
※電話の場合はオンラインでの予約状況確認後の
　確定となりますので希望に添えない場合あり
問 プロジェクト推進課複合交流拠点整備係 ℡ 83-8059

申込フォーム

第32 回 にのみやたこあげ大会

自分で作ったたこを大空高く飛ばしてみませんか？
【とき】１月 19 日（日） 午前 10 時～
　（受付午前 9 時 30 分）

【ところ】鬼怒川河川敷緑地公園
　（砂ケ原橋南左岸側）
※荒天時は 1月 26日（日）に順延

【対象】子ども部門（幼児～小学生）、一般部門（中学
生以上）

【内容】①手作りのたこあげ（子ども・一般部門） 
　　　②赤城凧の会による大だこあげ

【参加資格】手作りたこであればどなたでも参加可
【参加費】無料
【申込】1月10日（金）までに申請フォームで受付

問 市公民館二宮分館 ℡ 74-0107

申請フォーム

スマホで気軽に！応募受付中

フォトコンテスト ・ 動画コンテスト
フォトコンテスト

【募集部門】真岡の風景／真岡のいちご
　／真岡のイベント／フォトスポット／
　祝 70 周年

【募集期間】12 月 31 日（火）まで
動画コンテスト

【募集部門】ショート部門 15 秒以内／
　ロング部門 3 分以内

【募集期間】1 月 15 日（水）まで
問 秘書広報課シティプロモーション係 ℡ 81-6947

詳細は市 HP 参照
ID 22575

詳細は市 HP 参照
ID 22547

いちご一会市民作品展　作品募集

【作品募集期間】
　1 月 7 日（火）～ 21 日（火）

【対象】市内在住、通勤、通学の方
【参加費】無料 　※参加賞あり
【応募方法】作品に必要事項を記

入した応募票を添えて、下記
窓口に持参、または郵送でご応募くだ
さい。（1 人 3 点まで）

※配送に関する費用は応募者負担
【展示期間】2 月 4 日（火）～ 19 日（水）
【展示場所】真岡市複合交流拠点施設 monaca1 階

ウェルカムギャラリー
問 生涯学習課生涯学習係 ℡ 82-7150

詳細は市 HP 参照
ID 23712

市政こよみ
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農作業のことは農業公社へ

真岡市農業公社では、農作業のことで困っている
方のために、水稲の耕起・代かき・田植えなど、
春期農作業の委託申し込みを受け付けています。

【作業料金】農業委員会の標準賃金を
　参考に、ほ場条件等により決定

【申込】1 月 31 日（金）までに、
　下記窓口にて受付
問 真岡市農業公社 ℡ 83-9931

久保記念観光文化交流館 久保資料室

「親愛なる久保貞次郎様
－芸術家たちの手紙」 展

芸術家たちが久保貞次郎へ宛て
た書簡を特別展示しています。
美術品展示館で開催中の人気作
品を一堂に集めた「ベスト・オ
ブ・久保コレクション」と併せ
て、ぜひご覧ください。

【展示作家】靉嘔、飯塚国雄、池田満寿夫、瑛九、
木村利三郎、竹田鎭三郎、ヘンリー・ミラー

【とき】4 月 14 日（月）まで
　午前 9 時～午後 5 時（最終入館は午後 4 時 30 分）

【休館日】火曜日（祝日の場合は翌日）、12 月 29
日（日）～ 1 月 3 日（金）

【入場料】無料
問 久保記念観光文化交流館 ℡ 82-2012

◆いつでも♪どこでも♬もおかの 874（ハナシ）
【12:00 ～ 12:30 / 18:00 ～ 18:30（再放送）】

いちごチャンネル番組案内

ＦＭもおか行政情報番組案内

12/23（月）確定申告について
12/24（火）市からのお知らせ
12/25（水）指定管理施設からのお知らせ
12/26（木）市からのお知らせ
12/27（金）WeeklyNews もおか情報

問 宇都宮ケーブルテレビ㈱
　 真岡局 ℡83-7005 

いちご
チャンネル
について

講座・講演

福祉・健康

問 ㈱エフエム真岡
    ℡ 83-8185 

FM周波数 87.4MHz   
詳しい番組表は
FMもおか HP
で確認できます

内容が変更になる
場合があります

暮らし・相談

みんなのひろば

子育て

● 真岡落語研究会第 50 回もおかラジオ寄席
FM もおかで放送します。【放送日】12/21、12/28、
1/11、1/18（土）7:00 ～【演題】七草、ぞろぞろ、
源平盛衰記 問真岡落語研究会 （小﨑）℡ 080-5484-
6964

まちなか保健室ワークショップ

贈り物ラッピング＆
メッセージカード作り

贈り物にピッタリな、かわいいラッピングとメッ
セージカードを作ります。終了後は、まちかど美
術館でミニギャラリートークを開催。

【とき】1 月23 日（木）午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
【ところ】まちなか保健室田町館、まちかど美術館
【対象】どなたでも先着 8 人程度
　（小学 4 年生以下保護者同伴）

【参加費】無料
【申込】12月20日（金）～1月17日（金）

の期間に、申請フォームまたは下記
電話（平日 8:30 ～ 17:00）で受付

問 文化課文化振興係 ℡ 83-7732

申請フォーム

1 月の子育て相談会

【とき】8 日（水） 【ところ】総合福祉保健センター
【持ち物】母子健康手帳
①育児相談・栄養相談  ②身長・体重測定
　時間：午前 9 時 30 分～ 11 時
③子育てミニ講座「赤ちゃんの便秘予防」
　時間：午前 10 時 15 分～10 時 30 分
④ベジチェック：野菜摂取量を測定
　時間：午前 10 時～ 11 時

【申込】①下記電話で受付（要予約）②③④当日参加可
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121

産前 ・ 産後サポート事業

1 月の真岡すくすく子育て相談室
助産師・保健師等がお話を伺い、安心して出産・
子育てができるようサポートしていきます。

【とき】8 日（水）【ところ】総合福祉保健センター
【持ち物】母子健康手帳

ママと赤ちゃんの相談 　※要予約
【時間】午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分（受付 11 時まで）
【対象】産後 4 カ月までのママと赤ちゃん
【内容】授乳相談・育児相談 ・産後のからだづくり

マタニティ相談 　※要予約
【時間】午後 1 時 30 分～ 4 時
【対象】妊娠中の方
【内容】胎教・妊娠中の過ごし方・マ

タニティエクササイズ・お産の進み方の話
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121

赤ちゃん教室

赤ちゃんの発達の促し方やスキンケア、産後ママ
の体ケア、ベビーマッサージなどを行います。

【とき】1 月 9 日（木）午前 10 時～ 11 時 15 分
　（午前 9 時 50 分までに受付）

【ところ】総合福祉保健センター
【対象】令和 6 年 9 月～ 11 月生まれの
　お子さんと保護者　先着 15 組

【申込】12 月 20 日（金）から申請フォー
ムまたは下記電話で受付

問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121
 申請フォーム

1 月のモオカの休日

真岡の魅力を感じることができるプログラムです。
【ところ】久保記念観光文化交流館

真岡市国際交流協会

台湾茶教室
台湾茶や台湾のお菓子を楽しみながら、皆さんで
交流しませんか。

【とき】1 月 25 日（土）午後 2 時～ 3 時 30 分
【ところ】AutoMirai 真岡公民館第 3・4 会議室
【対象】どなたでも参加可 先着 20 人程度
【参加費】会員は 500 円、非会員は 1,000 円
【申込】12 月 20 日（金）～ 1 月 14 日（火）

の期間に申請フォームまたは、下記電
話で受付

問 真岡市国際交流協会事務局
　（くらし安全課内） ℡ 83-8719 申請フォーム

1 月の各種相談日

行政相談　行政への意見・要望
14 日（火）9:30 ～ 11:30 二宮コミュニティセンター
問 秘書広報課広報広聴係 ℡ 83-8100
人権相談　虐待・DV・差別

14 日（火）9:00 ～ 12:00
（受付 11:30 まで）総合福祉保健センター

問 市民協働推進室 ℡ 83-8141
法律相談　（真岡市民に限る）
14 日（火）10:00～12:00 総合福祉保健センター
※要予約 12/27（金）8:30 から下記電話のみで受付開始

心配ごと相談　電話相談可（℡ 82-8844）
7・21・

28 日（火）9:00 ～12:00
（受付11:30まで）

総合福祉保健センター

14 日（火） 市公民館山前分館
問 真岡市社会福祉協議会 ℡ 82-8844

下記期間中は特別編成となり、今年放送した番
組の中からピックアップしたものを再放送。

【12 月 23 日（月）～ 12 月 31 日（火）】
　年末特別編成放送予定

【令和 7 年 1 月 1 日（水）～ 1 月 5 日（日）】
　新春特別編成放送予定
※新春特別編成では、真岡市長への新春インタ

ビューの模様などをお送りします
※詳しくはＨＰ、いちごチャンネルデータ放送、

スマホアプリの番組ガイド、EPG（電子番組表）
を確認ください

✂
私の monaca

なまえ

1 月のベジチェックデー

「野菜」足りていますか？センサーに手を当てるだ
けで、推定野菜摂取量を簡単に測定できます。

18 日（土）まちなか保健室 駅前館 午前10 時
～正午

  8 日（水）市役所本庁舎 1 階市民ロビー
午後 1 時
～ 3 時11 日（土）まちなか保健室 田町館

25 日（土）まちなか保健室 にのみや館
【参加費】無料
【申込】予約不要
問 健康増進課健康づくり係 ℡ 83-8122

はじめての成年後見制度 講座

認知症や知的障がい、精神障がいなどで、判断能
力が十分でない方の財産や権利を守る制度につい
て分かりやすく説明します。

【とき】1 月 10 日（金）午前 10 時～ 11 時
【ところ】総合福祉保健センター ボランティア室
【定員】先着 20 人
【申込】下記電話で受付
問 真岡市社会福祉協議会生活支援係 ℡ 82-8844

市民講座　キャンドル教室

ホットケーキキャンドルを作ります。
【とき】2 月 6 日（木）
　午前 10 時～

【ところ】市公民館大内分館
【対象】市内在住または勤務の方
　先着 30 人

【参加費】1,000 円（材料代）
【申込】12 月 20 日（金）～ 1 月 8 日（水）の期間に、

下記電話で受付（8:30 ～ 17:00）
※詳細は追って通知します
問 市公民館大内分館 ℡ 82-2704（日・月・祝日休）

5 日（日）
午前 10 時～

うたごえ喫茶
（アンサンブル花）
※会場がいちごホール
　（小ホール）になります

無料

9 日、23 日（木）
午前 9 時 30 分～

竹はり画教室
（竹真会）

実費
負担

16 日（木）
午前 10 時～

押し花教室
（和子会グランジュテ）

体験
100 円～

18 日（土）
午後 1 時 30 分～

子供将棋教室
（真岡市将棋連合会） 無料

問 真岡市観光協会 ℡ 82-2012（火曜日休館）


