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市制施行 70 周年記念事業

市民球場開場記念イベント
真岡ハイトラ運動公園市民球場の
開場を記念して特別試合を開催し
ます。お楽しみ抽選会、ベースラ
ンニング体験（要予約）、グラウン
ドキャッチボール体験、いちご直
売、各種模擬店などもあります。
ぜひ、来場ください。

【とき】3 月 23 日（日）
【ところ】真岡ハイトラ運動公園市民球場
【内容】午前 9 時 20 分 開場セレモニー
　午前 9 時 30 分 真岡市学童オールス　
　ターゲーム
　午後 0 時 40 分 開場セレモニー
　午後１時 プロ野球 BC リーグ特別試合
　栃木ゴールデンブレーブス対埼玉武蔵ヒートベアーズ

【入場料】無料
問 スポーツ振興課管理係 ℡ 84-2811

令和 6 年度は真岡市 70 周年・二宮誕生 70 年　

お知らせ

いちごのまちから 未来をつむぐ もおか７０　

イベント・催し

真岡市民限定！井頭温泉チャットパレス

グランピング真岡市民割引
いがしらリゾートのグランピング
テント、または昨年オープンした
ばかりのトレーラーキャビンが楽
しめるプランをご用意！地元食材
を贅沢に活かした豪華な食事をは
じめ、星空観察やたき火、周辺で
は井頭公園や完熟のいちご狩りが
楽しめます。豊かな自然に包まれ
ながら自由な時間をお過ごしください。

【期間】2 月 9 日（日）～ 3 月 14 日（金）
の月曜・水曜・木曜・金曜・日曜日

※ 2月23日（日・祝）除く【定休日】火曜日　　
【対象】真岡市内在住の方
【市民特別価格】１人 3,000 円（税込）
　幼児無料（小学生未満）※入湯税は別途 150 円
※食事代（夕食・朝食）1人別途 6,160 円（税込）
※フロントで適用を受ける方の宿泊者全員の身分

証明書を提示　　　
※リニューアル工事中のため、一部施設の利用不可

【予約方法】下記電話で受付中。予約時に「真岡市民
割」とお伝えください。

問 井頭温泉チャットパレス ℡ 80-3311

詳細は井頭温泉
チャットパレス

HP 参照

募集

真岡市芸術鑑賞会映画会

「九十歳。 何がめでたい」
【とき】2 月 22 日（土）
　①午後 2 時 ②午後 6 時 30 分
　（開場：各 1 時間前）

【ところ】KOBELCO 真岡いちご
　ホール（真岡市民会館）大ホール

【入場料】大人（高校生以上）1,000円
　中学生以下（4 歳以上）500 円
　入場券は AutoMirai 真岡公民館
　および当日会場で購入可 全席自由
　令和6年度芸術鑑賞会会員無料
※当日会場にて令和 7 年度芸術鑑賞会

会員の申し込み受付実施
問 文化課文化振興係 ℡ 83-7732

詳細は市 HP 参照
ID 21349

防災行政無線設備更新工事

防災行政無線の設備更新に伴い、下記の日程で防
災行政無線とサイレンが使用できない時間帯が発
生します。緊急時には、市防災ラジオ、市 HP、市公
式アプリ・SNS、広報車等で周知します。ご迷惑をお
かけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

【防災行政無線・サイレンが使用できない日時】
　3 月 3 日（月）午前 10 時～午後 5 時 30 分
問 くらし安全課危機管理係 ℡ 83-8396

真岡いがしら温泉 おふろ café いちごの湯

オープン前 休館のお知らせ
真岡井頭温泉は、日帰りでゆったり
楽しめる「真岡いがしら温泉 おふ
ろ café いちごの湯」に生まれ変わ
ります。オープン準備に伴い、下記
の期間休館します。

【休館期間】3月1日（土）～26日（水）
※真岡市民限定プレオープン期間
　3 月 17 日（月）～ 20 日（木）を除く
真岡市民限定プレオープン

【とき】3 月 17 日（月）～ 20 日（木・祝）
　午前 10 時～午後 6 時

【ところ】真岡いがしら温泉
　おふろ café いちごの湯（下籠谷 21）

【対象】真岡市内在住の方
【料金】大人、こども、シニア一律 300 円
※ 3 歳未満は無料
※館内着タオルセット別途 100 円

【グランドオープン】3月27日（木）午前 10 時から
問 真岡いがしら温泉 おふろ café いちごの湯 ℡ 83-8822
　プロジェクト推進課いがしらリゾート推進係℡ 83-8196

※詳細は、ストロベリーワールド in 真岡 HP 参照

真岡いがしら
温泉 おふろ café

 いちごの湯 X

詳細は市 HP 参照
ID 24380

＜団体向け＞

旧市立図書館の物品を譲渡
旧真岡市立図書館内にある物品をお譲り
します。実施時間内に搬出が完了できる
ようにお越しください。
※市職員による搬出・運搬等の手伝い不可
※譲渡は先着順

【とき】3 月 12 日（水）午前 9 時～午後 1 時
　3 月 13 日（木）午後 2 時～ 6 時

【ところ】旧真岡市立図書館（田町 1341-1）
【対象】自治会、公民館等の地域単位、地域で活動

する団体　※個人向けの譲渡は後日お知らせ
【申込】不要。時間内にお越しください。
問  生涯学習課生涯学習係 ℡ 82-7150

春の全国火災予防運動　3 月 1 日～ 7 日

守りたい 未来があるから 火の用心
これからの季節は空気が乾燥し火災が発生しやす
くなりますので火の取り扱いには十分注意しま
しょう。また、住宅では火を使う場所だけではなく、
建物の周辺にも燃えやすいものは置かないように
しましょう。さらに、火災による逃げ遅れを防ぐ
ため住宅用火災警報器を設置しましょう。消火器
や住宅用火災警報器の悪質な訪問販売が発生して
いますので十分にご注意してください。

【サイレン吹鳴日】
　3 月 1 日（土） 午後 5 時
※住宅用火災警報器のアンケートに協力

ください
問 真岡消防署 ℡ 82-3161

回答フォーム

久保邸ひなまつりイベント

真岡・浪漫ひな飾りに併せ、久保記
念観光文化交流館でイベントを開催
します。駄菓子屋、折り紙、ぬりえ、
フォトスポット、つまみ細工のワー
クショップなど楽しいイベントがたく
さんあります。ぜひご来場ください！

【とき】3 月 2 日（日）
　午前 10 時～午後 2 時　　

【ところ】久保記念観光文化交流館
【内容】駄菓子屋、折り紙、ぬりえ、フォトスポット、

つまみ細工のワークショップなど
問 真岡市観光協会 ℡ 82-2012

詳細は
観光協会 HP 参照

ほっこり寺カフェ
～地域と心をむすぶひととき～

お寺の地域貢献活動についてお話を伺った後、副
住職の荒木さんを囲んで茶話会をします。

【とき】3 月 15 日（土）
　午前 10 時～ 11 時 30 分

【ところ】蓮城院（物井 102）
【対象】市内在住または近隣地域在住の方 先着 20 人
【講師】蓮城院副住職 荒木弘文 氏
【参加費】200 円（茶・菓子代）
【申込】下記にて電話で受付
問 コラボーレもおか ℡ 81-5522

詳細は市 HP 参照
ID 24226

能登半島大雨災害義援金受付延長

令和６年９月に発生した能登半島大雨災
害により被災された方を支援するため、
義援金の受け付けを延長します。また、
能登半島地震の災害義援金も受付中で
す。引き続き温かいご支援をよろしくお
願いします。

【募金箱設置場所】市役所本庁舎 1 階総合受付、二宮
支所、真岡西分館、山前分館、大内分館、中村分館

【受付期間】12 月 12 日（金）まで
問 社会福祉課社会福祉係 ℡ 81-6943

高校生向け企業見学バスツアー

この会社、聞いたことあるけど、
どんな仕事してるんだろう？、
今まで意識したことのなかった
企業や名前を聞いたことがある
企業に直接訪問して、そこで働
く人の話を聞いてみませんか。
お友だちと一緒にぜひご参加ください。

【とき】3 月 25 日（火）、26 日（水）
　午前の部：午前 8 時 40 分～正午
　午後の部 ：午後 1 時 10 分～4 時30分
　（各 10 分前から受付）

【集合場所】市役所本庁舎
【対象】高校生（令和 7 年 4 月新 1 年
　生も含む）保護者の付き添い可
　各コース 20 人（定員超抽選）

【参加費】無料
【申込】3 月 14 日（金）までに申込フォー

ムで受付
問 商工観光課勤労者係 ℡ 83-8134

詳細は市 HP 参照
ID 24106

真岡の自然を守る会

五行川の清掃と白鳥観察会
【とき】2 月 22 日（土）2 月 22 日（土）※雨天中止
　午前 9 時 30 分～正午　午前 9 時 30 分～正午

【ところ】田島大橋上流の五行川田島大橋上流の五行川
　（集合：真岡市北運動場駐車場）　（集合：真岡市北運動場駐車場）

【持ち物等】ごみ拾いがしやすい服装、帽子、履物、【持ち物等】ごみ拾いがしやすい服装、帽子、履物、
　あれば双眼鏡、望遠鏡※貸出あり（数に限りあり）　あれば双眼鏡、望遠鏡※貸出あり（数に限りあり）

【参加費】無料【申込】不要
問 真岡の自然を守る会事務局
　（市公民館真岡西分館内） ℡ 84-6781

メイン会場 井頭公園運動広場井頭公園運動広場
サテライト会場 SLキューロク館（真岡駅）SLキューロク館（真岡駅）//

久保記念観光文化交流館/久保記念観光文化交流館/
道の駅にのみや道の駅にのみや

市政こよみ掲載写真募集

市内で撮影したパノラマ写真
（横長の写真）を募集してい
ます。お気に入りの 1 枚で、
市政こよみを飾りませんか？

【募集内容】市内で撮影した季節を感じる
　パノラマ写真で、広報資料として無償
　提供できるもの※ 1 人何枚でも応募可

【応募方法】応募フォームで受付
【応募期限】掲載希望月の前月の第 1 日曜日まで
例：4 月号の締切は 3 月 2 日（日）まで

【その他】市政こよみには氏名や住所を原則掲載し
　ません。採用の際にはメールで通知します。
問秘書広報課広報広聴係  ℡83-8100    

応募フォーム

メイン会場では多彩なステージイベントを開催！

ぼる塾ぼる塾13：30～13：30～

13：30～13：30～ ネルソンズ 他ネルソンズ 他

申込フォーム

詳細は市 HP 参照
ID 24419

©YOSHIMOTO KOGYO CO.,LTD.©YOSHIMOTO KOGYO CO.,LTD.
ぼる塾ぼる塾

詳細は市 HP 参照
ID 23915



講座・講演

福祉・健康

みんなのひろば

※番組を視聴するには、真岡市ケーブルテレビ
　施設への加入が必要となります

◆いつでも♪どこでも♬もおかの 874（ハナシ）
【12:00 ～ 12:30 / 18:00 ～ 18:30（再放送）】

いちごチャンネル番組案内

ＦＭもおか行政情報番組案内

【2 月 24 日（月）～ 3 月 2 日（日）放送予定】

2/24（月）市からのお知らせ
2/25（火）市からのお知らせ
2/26（水）議会生中継
2/27（木）議会生中継
2/28（金）WeeklyNews もおか情報

放送時間 ◆ JUMP UP もおか
・トピックニュース（地域の話題）
・ようこそ市長室へ
　高校生向け、企業見学バスツアーについて
・もおかインフォ
　おふろカフェ OPEN 
　奨学金制度
・お知らせウィークリー（WN もおか情報）
◆わくわく体操 2 月のテーマ
　「転倒予防」
◆いちごショートケーキ
　防火パレード
　初市　だるま市

6:00
8:00

10:00
12:00
16:00
18:00
22:00

13:00
20:00

◆コットンタイム
　第 71 回真岡市教育祭
　第 75 回芳賀郡市教育祭

公共機関掲示板

問 宇都宮ケーブルテレビ㈱
　 真岡局 ℡83-7005 

いちご
チャンネル
について

問 ㈱エフエム真岡
    ℡ 83-8185 

FM周波数 87.4MHz   
詳しい番組表は
FMもおか HP
で確認できます

内容が変更になる
場合があります

子育て

暮らし・相談

3 月の子育て相談会

【とき】12 日（水） 
【ところ】総合福祉保健センター
【持ち物】母子健康手帳
①育児相談・栄養相談  ②身長・体重測定
　時間：午前 9 時 30 分～ 11 時
③子育てミニ講座「ママの健康について」
　時間：午前 10 時 15 分～ 10 時 30 分

【申込】①下記電話で受付（要予約）
　②③予約不要
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121

産前 ・ 産後サポート事業

3 月の真岡すくすく子育て相談室
助産師・保健師等がお話を伺い、安心して出産・
子育てができるようサポートしていきます。

【とき】12 日（水）
【ところ】総合福祉保健センター

ママと赤ちゃんの相談 　※要予約
【時間】午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分（受付 11 時まで）
【対象】産後 4 カ月までのママと赤ちゃん
【内容】授乳相談・育児相談 ・産後のからだづくり
【持ち物】母子健康手帳

マタニティ相談 　※要予約
【時間】午後 1 時 30 分～ 4 時
【対象】妊娠中の方
【内容】胎教・妊娠中の過ごし方・マタニティエク

ササイズ・お産の進み方の話
【持ち物】母子健康手帳
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121

もぐもぐ教室～離乳食～

2 回食への進め方や味付けについての講話、大人
の食事から取り分けできるレシピの相談など

【とき】3 月 13 日（木）
　午前 10 時～ 11 時 15 分
　（午前 9 時 45 分までに受付）

【ところ】総合福祉保健センター
【対象】令和 6 年 8・9 月生まれの
　お子さんと保護者　15 組

【持ち物】母子健康手帳、筆記用具
【申込】2 月 21 日（金）から申請フォー

ムまたは下記電話で受付
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121 申請フォーム

3 月のモオカの休日

真岡の魅力を感じることができるプログラムです。
【ところ】久保記念観光文化交流館内観光まちづく

りセンター
1 日（土）
午後 1 時 30 分～

子供将棋教室
（真岡市将棋連合会） 無料

2 日（日）
午前 10 時 30 分～

うたごえ喫茶
（アンサンブル花） 無料

6 日（木）
午前 10 時～

押し花教室
（和子会グランジュテ）

体験
100 円～

13 日、27 日（木）
午前 9 時 30 分～

竹はり画教室
（竹真会）

実費
負担

問 真岡市観光協会 ℡ 82-2012（火曜日休館）

3 月の各種相談日

行政相談　行政への意見・要望

11 日（火）9:30 ～ 11:30 二宮コミュニティセンター
問 秘書広報課広報広聴係 ℡ 83-8100
人権相談　虐待・DV・差別

11 日（火）9:00 ～ 12:00
（受付 11:30 まで）総合福祉保健センター

問 市民協働推進室 ℡ 83-8141
法律相談　（真岡市民に限る）

11 日（火）10:00～12:00 総合福祉保健センター
※要予約 2/28（金）8:30 から下記電話のみで受付開始

心配ごと相談　電話相談可（℡ 82-8844）

4・18・
25 日（火） 9:00 ～12:00

（受付11:30まで）

総合福祉保健センター

11 日（火） 市公民館中村分館
問 真岡市社会福祉協議会 ℡ 82-8844

●「真岡ジュニアソフトテニス教室」新会員募集
令和 6 年度の会員を募集します。4/5（土）に開校
式を行います。【対象】小学 3 年生～ 6 年生【年会
費】6,000 円【申込】申込用紙に必要事項を記入し、
3/21（金）までに事務局へ提出（募集案内と申込書は、
市総合体育館にあります）問 真岡市ソフトテニス協
会事務局℡ 82-8017/ ℡ 090-4820-4254（阿久津）

●民話美寿々会「もおか」支部 町おこし民話語り
民話語り「二宮金次郎物語」を FM もおかで放送し
ます。【放送日】3/1、3/15、3/29（土）8:00 ～【演題】
置いてある草鞋、母ごころ、学問に励む、生家復興、
桜町陣屋に来る、秋ナスの味 問民話美寿々会もおか
支部 （佐藤）℡ 84-4824

●真岡落語研究会　第 37 回荒町寄席
真岡アマチュア落語界伝説の名人「盲導犬と共に歩
む、全盲の落語家・鬼怒乃家船遊」没後十五年 追善
落語会【とき】2/23（日）14:00 ～【ところ】久
保記念観光文化交流館内観光まちづくりセンター

【入場料】無料 問 真岡落語研究会 （小﨑）℡ 080-
5484-6964

手話通訳者がお手伝いします

聴覚障がいのある方が来庁された際に、お手伝い
ができるよう手話通訳者を配置してい
ます。利用内容により庁内各課にも同
行します。

【とき】3 月 12 日（水）、28 日（金）
　午前 9 時～正午 

【ところ】市役所本庁舎 1 階南側 104 相談室
問 社会福祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129 

はじめての成年後見制度 講座

認知症や知的障がい、精神障がいなどで、判断能
力が十分でない方の財産や権利を守る制度につい
て分かりやすく説明します。

【とき】3 月 14 日（金）午前 10 時～ 11 時
【ところ】総合福祉保健センター ボランティア室
【定員】先着 20 人
【申込】下記電話で受付
問 真岡市社会福祉協議会生活支援係 ℡ 82-8844

3 月のベジチェックデー

「野菜」足りていますか？センサーに手を当てるだ
けで、推定野菜摂取量を簡単に測定できます。

8 日（土）まちなか保健室 駅前館 午前10 時
～正午

 7 日（金）市役所本庁舎 1 階市民ロビー
午後 1 時
～ 3 時1 日（土）まちなか保健室 田町館

22 日（土）まちなか保健室 にのみや館
※ 15 日（土）に予定していたまちなか保健室にの

みや館は、22 日（土）に変更になりました
【参加費】無料  【申込】予約不要
問 健康増進課健康づくり係 ℡ 83-8122

まちなか保健室　～心の健康～

楽しいことをしよう！ 【3 月】

2 日㈰ 11:00~12:30 整体　先着 6 人
8 日㈯ 10:30~12:00 まちつくスマホ相談会先着 10 人
9 日㈰ 11:00~12:30 二宮金次郎の話を聞いて金次郎を知る

11 日㈫ 10:30~12:00 将棋のノウハウを！
16 日㈰ 11:00~12:30 ストレッチと笑ヨガ
23 日㈰ 11:00~12:30 ウクレレとハーモニカ
25 日㈫ 10:30~12:00 紙工作
30 日㈰ 10:30~12:00 ハワイアン演奏とフラ

※ラジオ体操方言バージョン
　（日曜日 12:20 ～ 12:30）

【ところ】まちなか保健室田町館
【参加費】無料
【申込】まちなか保健室田町館にて電話で受付
　℡ 080-8096-9918（月曜除く 9:00 ～ 15:00）
問 健康増進課健康づくり係 ℡ 83-8122

●真岡共同高等産業技術学校 令和7年度入校生募集
建築技能の修得、技術向上を目指し職業訓練を行い
ます。新規学卒者、現在事業所で働いている方、経
験を問わず入校生を広く募集しています。【学科】建
築設計科【定員】10 人【訓練期間】2 年【授業日】
毎週土曜日 13:00 ～ 18:30【対象】学科・建築関係
業務に関連する事業所等に就職または就職予定の方
※関連事業所勤務でない方も相談に応じます（2 級
建築士を目指す方木造住宅作成図を初歩から学びた
い方、家の間取りを学びたい方なども気軽に相談く
ださい）【資格等】2 級建築士の学科および設計製
図の試験が受験可能となります（受験資格に必要な
実務経験は必須）※詳細は下記へ問い合わせ【募集
期間】3/22（土）まで【入学金】10,000 円【授業
料】真岡市内、芳賀郡内在住または在勤の方：年額
60,000 円、上記以外の方：年額 80,000 円【教材費】
10,000 円（初年度のみ）【申込】下記にて受付 問真
岡共同高等産業技術学校 （八條 106-1）℡ 83-3201

（火曜～土曜 9:30 ～ 16:00）

真岡市シルバー人材センター

手芸作品販売
シルバー女性会員による手芸作品（衣
類・小物）の販売会を行います。今年
度最後の販売会になります。ぜひお越
しください。

【とき】2 月 25 日（火）
　午前 10 時～午後 0 時 30 分

【ところ】真岡市シルバー人材センター前
問 真岡市シルバー人材センター ℡ 84-1110

詳細はシルバー
人材センター HP

参照


