
栃木県内 14 市の中で、真岡市が独自で
実施している行政サービスを紹介します。
（令和7年 3月調べ）

健康・子育てをいつでも安心サポート

健康や子育て等の悩みや困りごとなど、相談内容に応じて、専
門職がアドバイスを行い、市民の皆さんの生活をサポートしま
す。お気軽にご相談ください。

病児保育施設の職員が、 小学校や保育

施設等にお迎えに行き、 病児保育を

行います

セルフ健康チェックや専門職による

健康相談などが受けられます

病児保育送迎対応
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その他のオンリー
ワン事業はこちら

（問・ 保育課保育係 ℡ 83-8035）

健康
子育て
編

開室中は、いつでもだれでも利用できます。
健康講座や栄養相談会なども開催しており、
「赤ちゃんの駅」としても利用いただけます。

真岡市内の小学校および保育施設に
通園している児童

病児保育送迎対応について詳しくは
下記までお問い合わせください。

【施設名】病児保育 西真岡 Sick Kids
　　　　 （西真岡こどもクリニック併設）
【申　込】 西真岡 Sick Kids にて事前登録が
　　　　 必要です

所在地・連絡先 開室日時（お盆、年末年始休み）
田町館　田町 2203-1
℡ 080-8096-9918

火～金、土・日曜日 
午前 10時～午後 3時

駅前館　台町 2476-16 
℡ 080-9990-3998

月～木、土・日曜日 
午前 9時～午後 4時 

にのみや館久下田 848-5
℡ 080-8058-9925

月・水・金・土（祝日除く）
 午前 9時～午後 4時 

（問・ 健康増進課健康づくり係 ℡ 83-8122）

ID1517

詳しくは
市HPをチェック

対 象

※自宅への送迎はありません
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希 くん （5）

　　　　椛
は ん な

那ちゃん（3）

妹思いの優しい兄と天
真爛漫な妹！元気いっ
ぱいなふたりは先日、
七五三を迎えました。
ますますかわいい盛り
の仲良し兄妹。これか
らも元気にすくすく大
きくなってね！
　　（パパ・ママより）

416人目の笑顔さん

真岡市で幼少期を過
ごし、小山市に転居。
結婚を機に真岡市に
戻ってきました。子
育てをしながら道の
駅にのみやに勤めて 3
年目になります。旬
のいちごや新鮮野菜
などを取りそろえて
お待ちしています！

杉
す ぎ や ま

山 奈
な な こ

菜子 さん
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令和８年青年式～２０歳の集い～
確定申告を忘れずに
ふれあい福祉プラザが開館！
民生委員・児童委員の紹介

令和8年 青年式 （P2-3 関連記事）令和8年 青年式 （P2-3 関連記事）


