
【開館時間】8：45 〜 17：00
　　　 　　月〜金（土日祝祭日を除く）

【場所】下籠谷 4412 番地 1
【電話】84-3752　【FAX】 84-3752

詳細は市HP参照 
ID21696

・名前を読んでも振り向かない・言葉が出ない、増えない
・発音が不明瞭・落ち着きがなく、集中して遊べない
・保育園や幼稚園でお友達と仲良く遊べない

4 広報もおか 令和 6 年 9 月号 5

こども発達支援センター　ひまわり園 こども発達支援センター　ひまわり園

　ひまわり園では、発達に心配や課題のあるお子さんとその家族を対象に相談や支援を行っていま
す。同園は令和 5 年 7 月 1 日から、従来から提供していた「児童発達支援」や「放課後等デイサー
ビス」に加え、保育所や幼稚園などの施設を訪問し、集団生活適応のための支援を行う「保育所等
訪問支援」も提供しています。（問・真岡市こども発達支援センターひまわり園 84-3752)

こども発達支援センター
このようなことで気になったら、お気軽にご相談ください。

ひまわり園の特色
親子通園 充実した施設設備

専門スタッフによる総合的なサポート

ひまわり園で提供している3つのサービス

保護者がお子さんと一緒に活動に参加するこ
とで、生活習慣や集団行動を身に付けること
ができます。家族がお子さんの発達特性を理
解する助けとなります。

療育を効果的に進めるためには、こどもの個性を的確に
理解することが必要です。遊び、心、言葉、身体、さまざま
な分野に目を向けて、それぞれの特性を活かした支援が
できるよう、専門スタッフが多く所属しています。

言葉や言葉以外の表現を
使用したコミュニケー
ションの発達や、食事がス
ムーズにできるよう食べ
る機能の発達を促します。

親子での遊びや集団での活動
を通して、生活習慣を身に付
けたり、集団生活の適応に向
けた療育を行ったりしていま
す。

放課後や長期休暇中に、障が
いや発達に特性のあるお子さ
んに対して、自立に関する支
援を行います。集団での療育
が中心となります。

保育所などを利用している障
がい児と保護者を対象に、集
団生活の場へ訪問して、適応
のための支援や相談援助を行
います。

専門療育を行う機能回復訓練室や個別療育を
行う個別室、サーキットトレーニングができ
るアリーナのほか、保育室、食堂、医務室が
あり、夏はプール遊びも行えます。

利用している保護者の声
【保護者 A さん】

運動機能が伸び、コミュニ
ケーションも取れるように
なりました。喃

な ん ご

語（赤ちゃ
んが発する音声）も増えて
きて成長を感じています。

【保護者 B さん】

子どもの良い部分を見られ
るようになり、相談先が増
えて気持ちが楽になりまし
た。保育所等訪問支援では園
での様子を知ることができ
てよかったです。

【保護者 C さん】

落ち着いて座れる時間が増
えてよかったです。感情の
コントロールができるよう
になり、かんしゃくが減り
ました。

着替えをはじめとする
日常生活スキルの向上　
や、指先の使い方・道
具の操作のサポートを
します。

発達段階に応じ、歩行
訓練や筋力強化をサ
ポートし、座る・立つ・
歩くなどの日常動作の
体づくりを促します。

発達検査でお子さんの
特性を分析し、困って
いる行動に注目して、
適切な行動が増える支
援を行います。

【対象】未就学児

児童発達支援 放課後等デイサービス 保育所等訪問支援

理学療法士理学療法士

言語聴覚士言語聴覚士

公認心理師公認心理師

作業療法士作業療法士

【対象】小学生から高校生 【対象】保育所、幼稚園、小学校など
に在籍している 18 歳までの子

子どもたちの個性を活かした子どもたちの個性を活かした
成長をサポートしています成長をサポートしています


