
　小学校入学前に父を亡くし、母が女手一つで私と妹を育
ててくれました。家業は団子屋と煎餅屋。いいなずけだった
6 つ年上の夫は若い頃からうちで商売を手伝い、私を学校に
通わせてくれました。21歳で結婚して家業を継ぎ、母の名
前をとって「みどりや」として飲食店を開始。やがて2人の
子どもに恵まれました。次女には知的障がいがあり、徐々に
視野が狭くなり失明してしまう病気であることもわかりま
した。当時は「障がいは親の教育が悪い」と何度も言われ
たものです。障がいに対する理解を深め、支え合うためにも、
障がいのある子を持つ親の会を立ち上げました。辛いことも
ありましたが、長年ボランティア活動を続け、地域に種をま
いてきました。今は福祉事業所であるそらまめ食堂が公共
施設で店を構えるなど、誇れる町になってきたと思います。
　女性が働くことや、障がい者がボランティアをすること
に、「おかしい」という人はたくさんいました。でも、人
はみんな違うから、自分の視点から見たらおかしいかもし
れないけれど、他の人が見たら「あら、すてき」
となるかもしれない。障がいも性別も人それぞ
れだから、その人その人の多様性が認められる
地域社会になると良いなと思っています。
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ご自身の SNS アカウントで「#mokafan」
「# 真岡応援カメラマン」をつけて写真を
投稿してください。
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　インスタグラムやフェイスブック、エック
スなどの SNS で、#mokafan や＃真岡応援

カメラマンが付いた作品から、今回は「夏の思
い出」をテーマに紹介します。

（問・秘書広報課シティプロモーション係 ℡ 81-6947）                                                               
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　健康 ・ 介護 ・ 子育てなどの相談ができる 「ま

ちなか保健室」 田町館の室長、 渡辺美恵子さ

ん。 障がいのある次女を育てる中で、 さまざま

な地域活動に取り組んできた道のりや思いを、

地域おこし協力隊の粟村さんが伺いました！
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12 広報もおか

イベント
8.10 （日）

幻の “もおかビーチ” で泥まみれの熱戦！

真岡どろんこバレーボール大会

　真岡市青少年クラブ協議会主催の“真岡どろんこ
バレーボール大会”が開かれ、市内外から 32 チー
ムが参加しました。参加者たちは、泥水にダイブし
たり尻もちをついたりと、土と水の恵みを全身で感
じながら白熱したプレーを繰り広げました。リーグ
戦のほか、仮装部門の表彰もあり、会場は笑顔と歓
声に包まれました。

イベント
7.31 （木）
8.1 （金）

英語で挑戦！遊びが学びに変わる夏

イングリッシュサマーキャンプ

　市内の小学 5・6 年生100人以上が参加し、ALT や
仲間と英語で関わりながら、遊びや活動を通して異文
化に親しみました。初めは緊張していた子どもたちも、
ミッションやゲームに取り組む中で自信
をつけ、自ら英語で伝えようとする姿もみ
られました。「楽しい」から「できた！」へ、
学びが深まる貴重な体験となりました。

イベント
7.19 （土）

真岡ハイトラ運動公園市民球場 真岡市民デー開催

栃木ゴールデンブレーブス公式戦

　プロ野球ルートインBCリーグ公式戦、群馬ダイヤモ
ンドペガサスとの一戦が“真岡市民デー”として開催さ
れました。会場では、真岡市出身でブレーブスのキャプ
テンを務める小倉由靖選手の応援うちわ
が配られ、スタンドは地元ファンの熱い
声援に包まれました。試合は、ブレーブス
が8対7で接戦を制し勝利を収めました。

　　　 【人口と世帯数】令和 7 年 8 月 1 日現在　※カッコ内は前月比
77,853 人（－ 27）男 39,508 人（－ 48）女 38,248 人（－ 49）
33,542 世帯（－ 26）住民基本台帳と外国人登録者数（4,411 人）から算出

　   　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
善意銀行

赤羽 純一　インカのめざめ（ジャガイモ）10 ㎏
真岡市退職公務員会　　　　　タオル 224 本
JA はが野真岡地区・二宮地区女性会

 ラーメン 1 箱
匿 名　　　　　　　　　　　 ラ ー メ ン 30 箱

わたのみ基金 ・ 善意銀行 ( ７月 )

（敬称略、問・社会福祉協議会℡ 82-8844）
わたのみ基金

居酒屋カラオケ演歌　　　　　 　　4,404 円
神戸製鋼所労働組合真岡支部　　   70,000 円
鹿物井地区農業集落排水管理組合　  5,137 円


