
　地域おこし協力隊は、真岡市に移り住み、地域の課題を解決するため、市民の方々と一緒に地域
おこしに取り組みます。今年度は新たな仲間が 2人加わり、3人の隊員がそれぞれの視点でまちの
課題に取り組んでいきます。３人のプロフィールと今後の抱負を紹介します。

地域おこし協力隊を紹介します

8 広報もおか

　真岡市地域おこし協力隊として 2年目を迎えまし
た！ 1年目は、いちご農家さんへのインタビュー企
画「もおかのいちごびと」や、朝採れ完熟いちごを
購入できる「New born いちごマルシェ」の企画、
SNSでの情報発信などを通して真岡のいちごの魅力
を発信してきました。今年は農園での就農準備を進め
ながら、協力隊としてさらに多くの方に真岡のいちご
の魅力を届けていきたいです。活動の様子は地域おこ
し協力隊の Instagramでぜひご覧ください。

「いちごのまちコーディネーター」

いちごを日本でいちばん楽しめるまちをつくる

　はじめまして。遠藤綾子です。これまで東京で営
業や接客など、主に人と直接関わる仕事をしてきまし
た。真岡でもたくさんの方とお話をして、まずは真
岡の魅力を知っていきたいと思っていますので、ぜひ
色々とお話させてください！真岡市を皆さまと一緒
に盛り上げていきたいと思っています。食べることが
好きなのでおいしいものも教えていただけると嬉し
いです。どうぞよろしくお願いします！

「真岡ぐらしコーディネーター」
人と人とをつなぐ　真岡ぐらしの案内人

　初めまして！新卒で「グリーンツーリズムコーディ
ネーター」に着任しました植村大吉です。大学では地
域社会学を専攻していました。真岡市の美しい自然や
地域の方々の温かさに魅力を感じ「この地域で挑戦し
たい！」と思いました。新社会人として分からないこ
とだらけですが、地域の皆さまのお話を伺いながら、
楽しい農業体験を提供できるよう努めていきます！
いちごが大好きなので、ぜひ皆さんイチ押しの品種を
教えてください！

「グリーンツーリズムコーディネーター」
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出身地：宮城県気仙沼市

出身地：千葉県習志野市

出身地：北海道札幌市

着任２年目

新規着任

新規着任

【問い合わせ】いちごのまち・真岡ぐらしコーディネーターについて：秘書広報課シティプロモーション係℡ 81-6947
　　　　　　 グリーンツーリズムコーディネーターについて ：農政課農業振興係℡ 83-8139

我が家の家事 ・育児シェアエピソード

令和8年6月号 9

　市では男女共同参画社会を推進するため令和 5 年度より、家庭内で家事、育児、
介護等を協力しているご家族から、ご家庭での家事・育児シェアのエピソードを募
集しています。昨年度の大賞作品を紹介します。（問・市民協働推進室℡ 83-8141）

その他の応募作品も
ぜひご覧ください

我が家の家事・育児シェアエピソード 大賞作品

▶ 雨海 直仁 さま

▶ 野澤 清美 さま

▶ 竹下 有佳里 さま

　基本的に夕飯は私が作っています。我が家のルールは、
妻が作ってほしいもの、食べたいものを考えて、仕事か
ら帰って私が作っています。

　子ども達が生まれてからパパは母乳以外は
満点で、一通り育児をしてくれた。「お風呂
入れてね」の一言で、洋服の準備はもちろん、
乾燥肌だった子ども達の保湿も完璧でした！
今、子ども達は小学生と中学生、みんなパパ
が大好きです。これはパパがしっかりと子ど
も達に愛情をかけてくれた結果だと思ってい
る。パパは「今しかないから、今だけ遊んで
貰えるから」と常々言っていて、残り少ない
子どもらとの時代を満喫したいと思う。

　我が家では旦那はもちろん、1歳の息子もお
手伝いをしてくれます。お花の水あげや台拭き、
食べた食器も持ってきてくれます。お掃除も僕
におまかせ！コロコロやテレビ掃除などパパの
マネをしてキレイにしてくれます。わんちゃん
にオヤツもあげてくれます。最近は力持ちにな
り、お出かけの時には保冷バックを持ってきて
くれます。いがしらふぁーむでは美味しい野菜
の収穫とコンテナを押してくれました！

パパの家事エピソード部門

パパの子育てエピソード部門

家族の協力エピソード部門


