
（問）文化課文化財係℡ 83-7735
　　  二宮尊徳資料館℡ 75-7155
9：00 ～ 16：30　休館日：月曜日（祝日・
休日を除く）、祝日・振替休日の翌日（土・日
曜日を除く）、年末年始

● SDGｓへのつながり

報徳思想に関連する４つの教え

陣屋DEワークショップ第１弾

親子で布ぞうりを作ろう

● 「報徳思想」とは？
① 至

し

誠
せい

・噓偽りのない真心のこと
・人にも仕事にも誠実に向き合うこと

② 勤
きん

労
ろう

・一生懸命働くこと
・働くことで自分自身を向上させること

③ 分
ぶん

度
ど

・自分の置かれた状況や立場をわきまえてそれに
　ふさわしい生活を送ること
・収入に応じた一定の基準を決め、その範囲内で　
　生活すること

④ 推
す い

譲
じょう

・生活の中で出た余剰を家族や子孫などのために　
　蓄えたり、他人や社会のために譲ったりすること

　自然や人から受けた恩に感謝し、自分の行動「徳※」
でそれに応え、豊かな社会を目指す考え方で、尊徳が自
らの実践経験をもとに編み出しました。尊徳はこれを単
なる精神論ではなく、荒廃した農村を次々と復興させる
ための実践的なマニュアルを確立し、全国 600 以上の
村を復興させる鍵となりました。

※徳…良いところや価値、役割など
のこと。尊徳は、あらゆるものに
は徳があると考えました。これを
「万

ばん

象
しょう

具
ぐ

徳
とく

」といいます。

◀万象具徳石碑 /二宮尊徳資料館駐車場

　5 月 16 日 ( 土 )、桜町陣屋跡にて尊徳の
教えである勤労に触れてもらうため、布ぞ
うり作りのワークショップを開催しました。
金次郎は桜町の人々に、日中の農作業後や
農閑期にわらじ作りや縄ないなどの手仕事
をし、それらを売って現金収入にすること
をすすめていました。　

　尊徳の教えは、一生懸命働き身の丈に合った
生活をし、余った分を蓄えたり他人に譲ったり
することで自分も社会も豊かにすることを目指
すものです。場所や身分、時代などに関係なく、
どの地域でも、誰でも、いつの時代でも実行す
ることができるという点で、SDGs（持続可能な
17 の目標）の達成にもつながります。

報徳サミットHP
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No.185

たくさんおしゃべり
ができるようになっ
てきたあいとくん。
これからもたくさん
笑顔を見せてね！

 （ママより )
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422人目の笑顔さん

病院で事務をしてい
ます。医者、看護師
のように最前線では
ないものの陰ながら
患者様の健康のお手
伝いをさせていただ
いております。まだ
まだ未熟ではありま
すが患者様のお力に
なれるように日々努
力してまいります。
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空いている店舗等 活用できます！

知ってほしい！部活動の地域展開

広げよう SDGs！

自転車の交通違反に青切符が導入

自然の中で楽しく学ぼう


