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令和8年度の取り組み

4 広報もおか 

部活動のみで活動

今までの部活動と地域クラブ活動は何が違うの︖

　中学校部活動の地域展開とは、これまで学校が主体だった部活動を地域主体
のクラブ活動へ移行し、地域全体で支える取り組みです。市では、国や県のガ
イドラインに基づき、段階的に休日における部活動の地域展開を進めています。
（問・学校教育課教育政策係℡ 81-9052）

平日・休日

主体 学校

指導者 部活動指導員
部活動顧問（教職員）

活動場所 学校施設

費用 部費
（消耗品費等）

保険 日本スポーツ振興
センター災害共済

平日（部活動） 休日（地域クラブ活動）

主体 学校 地域クラブ

指導者 部活動指導員
部活動顧問（教職員）地域クラブ指導員

※

活動場所 学校施設 学校施設など

費用 部費
（消耗品費等）

会費
（消耗品費・指導員謝金等）

保険 日本スポーツ振興
センター災害共済 スポーツ安全保険

令和 7年度にスタート︕部活動地域展開の取り組み

部活動・地域クラブ活動を併用

各地域クラブで活動している生徒たちの声

　昨年度の実施種目に加えて、新たに3つの地
域クラブの活動が始まりました。

平日の部活動の練習と雰囲気が異なるので、地域
クラブの時間が毎週楽しみ。

いろいろな練習に取り組むことができ、とても充
実した時間を過ごしています。

※1電気自動車（Electric Vehicle）
※ 2単三形充電池を動力源として車両を走らせる、モビリティリゾー
　 トもてぎで開催される総合的なエネルギーマネジメント競技

①地域クラブ活動実施種目の拡充

　令和 7年度は市内全中学校の剣道部と一部の中学校の卓球部を対象に、地域展開に向けた実証
事業を展開しました。

剣道地域クラブ

市 HP

ID 25146

　地域展開に向けた具体的な取り組みを進めていきます。また、新たに真岡工業高校と連携した活動を
開始します。地域の高校や施設、地元企業と一体となり、中高生の健やかな成長を地域全体で支え
る活動を目指します。

柔道地域クラブ

②文化部の地域展開に向けた取り組み

卓球地域クラブ

　学校単位で先生が指導してきた「部活動」から、地域の指導者等が指導する「地域クラブ活動」
への移行が全国で進められています。学校の枠を越え、少子化の中でも子どもたちが多様なスポー
ツや文化活動に親しめる環境を整えていきます。

移行後

地域クラブ名 運営団体

剣
道

志進塾
（真岡中・真岡西中・中村中）

真岡市
剣道連盟

未来煌
（真岡東中・大内中・山前中）

克己塾
（長沼中・久下田中・物部中）

卓
球

MKT
（真岡中） 真岡市

教育委員会物部卓球クラブ
（物部中）

　学校間の隔たりはなく、全
員が熱心に活動しています。
また、休憩時間にはお互いの
学校生活について話すなど、
学校を超えた交流が深まって
います。

　生徒から「平日の部活動を
同じ環境で練習できるので、
安心して取り組めます。」と
いう声もあり、子どもたち
が主体的に成長できる、充
実した場となっています。

対象中学校 運営団体

陸上競技 市内全中学校 もおかスポーツ
クラブ

卓球
中村中学校 真岡市

教育委員会久下田中学校

柔道 市内全中学校 真岡市
柔道連盟

　多くの種目がある陸上
競技ですが、各部門に専
門の指導者がつき、本格
的な指導を行っています。
熱心な生徒たちが集まり、
切磋琢磨しています。

陸上競技地域クラブ

　6 月 6 日、柔道地域ク
ラブ活動がスタートしま
した。最初は緊張気味だっ
た生徒たちも、最後は笑
顔があふれる、活気ある
練習となりました。

　各楽器の専門指導者か
ら直接アドバイスを受け
ています。

吹奏楽部

真岡工業高校と連携した EV※1 制作

美術部

・令和８年度は初級者向け楽器別講習会を実施
・練習会場は旧山前南小学校

・市主催の市民講座を活用（絵画教室等）

　令和8年７月開催のEne-1GPもてぎ※2への出場
を目指し、真岡工業高校と連携して電気自動車を制作
しています。

【活動日】 平日の放課後、土曜日の午前中、
夏休みや冬休み期間中

【活動場所】 monaca

　市民講座に各中学校の
美術部の希望者が参加し
ています。

※地域クラブ指導員が部活動顧問の先生と連携して指導します
【会費の保護者負担について】
地域クラブ活動では、保険加入費や指導者謝金、大会参加費などの費用が保護者負担となることが想定されます。希望する生徒が
幅広く参加できるよう、適切な費用負担について、今後検討していきます。
【保険料について】
地域クラブ活動は学校の活動ではないため、別途、スポーツ安全保険に加入して活動します。令和８年度から保険料（800 円）は
自己負担となります。

　各楽器の専門指導者か
ら直接アドバイスを受け
ています。

　令和 8年７月開催の Ene-1GP もてぎ※2 への出場を
目指し、真岡工業高校と連携して電気自動車を制作して
います。

　市民講座に各中学校の
美術部の希望者が参加し
ています。


