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イベント・催し

投票区・投票所 当日
有権者数

投票者数
（期日前含む）

投票率
（％）

順
位

1 総合福祉保健センター 2,035 1,192 58.57 14
2 泉町公民館 1,993 1,104 55.39 23
3 青年女性会館 1,664 876 52.64 32
4 真岡小学校留守家庭児童会館 828 490 59.18 9
5 真岡保育所 1,090 638 58.53 15
6 寺久保公民館 1,585 856 54.01 30
7 真岡中学校 2,306 1,189 51.56 36
8 並木町公民館 2,361 1,281 54.26 28
9 真岡工業団地総合管理協会 2,048 1,109 54.15 29
10 東郷公民館 2,293 1,282 55.91 22
11 西郷第二公民館 1,038 572 55.11 25
12 亀山集落農事集会所 3,634 1,713 47.14 42
13 真岡西小学校留守家庭児童会館 4,534 2,252 49.67 40
14 高勢町第二公民館 2,255 1,289 57.16 18

真岡地区計 29,664 15,843 53.41 ④
15 山前分館 1,676 949 56.62 21
16 根本和い和いホール 616 385 62.50 2
17 西田井小学校 1,166 603 51.72 35
18 谷中公民館 662 344 51.96 34
19 南高岡公民館 402 262 65.17 1
20 東大島公民館 781 447 57.23 17
21 旧東沼地域体育館 735 459 62.45 3

山前地区計 6,038 3,449 57.12 ②
22 大内分館 1,996 1,183 59.27 8
23 大内東小学校 989 546 55.21 24
24 清水第一公民館 496 293 59.07 11
25 上鷺谷公民館 803 438 54.55 26
26 下籠谷公民館 897 549 61.20 5

大内地区計 5,181 3,009 58.08 ①
27 宿中公民館 967 527 54.50 27
28 中村分館 1,642 837 50.97 38
29 粕田寺分公民館 973 554 56.94 19
30 長田小学校 4,203 2,058 48.97 41
31 旧中村東地域体育館 1,201 693 57.70 16
32 八木岡公民館 1,252 676 53.99 31

中村地区計 10,238 5,345 52.20 ⑤
33 長沼会館 638 394 61.76 4
34 長沼小学校 870 521 59.89 7
35 旧長沼地域体育館 747 392 52.48 33
36 久下田小学校 1,607 826 51.40 37
37 久下田駅前どんとこい広場展示棟 1,214 717 59.06 12
38 二宮コミュニティセンター 2,590 1,316 50.81 39
39 大根田集落センター 492 280 56.91 20
40 物部会館 1,487 874 58.78 13
41 北鹿公民館 699 427 61.09 6
42 高田公民館 1,177 696 59.13 10

二宮地区計 11,521 6,443 55.92 ③
合計 62,642 34,089 54.42

※上表内の投票者数は、期日前投票者数を含みます

期
日
前
投
票

投票所および得票者数 計
真岡市役所 5,756 票

二宮コミュニティセンター 3,980 票
イオンタウン真岡 9,143 票

合計 18,879 票

投 票 率 　 　 　 　 　 　 　 5 4 . 4 2 ％
投 票 総 数 　 　 3 4 , 0 8 9 票
有 効 投 票 　 　 3 3 , 5 8 7 票
無 効 投 票 　 　 　 　 5 0 2 票
（ う ち 白 票 　 　 　 2 6 7 票 ）

令和 8 年 2 月 8 日 （日） 執行

衆議院議員総選挙投票結果（小選挙区）

問 選挙管理委員会 ℡ 83-8190

候補者別得票数（届出順・敬称略）候補者別得票数（届出順・敬称略）

石坂まさる石坂まさる
藤岡たかお藤岡たかお

19,193票19,193票
10,696票10,696票

野口ともこ野口ともこ
大貫まなぶ大貫まなぶ

3,304票3,304票
394票394票

第2回　大人みらいCafé
～新しいご縁を紡ぐ夜～
昭和レトロな空間で、スイーツを楽しみ
ながら新しい出会いを見つけませんか？
【とき】3月 14日（土）　午後 5時～ 7時
【ところ】喫茶　恋とカセット（田町 1065-2）
【対象】
　男性：市内在住、在勤の30歳～ 45歳の独身の方
　女性：30歳～ 45歳の独身の方（住所要件なし）
【定員】男女各 10人　※定員超抽選
【参加費】2,000円（飲み物・デザート代）※当日集金
【持ち物】本人確認書類（運転免許証等）
【主催】真岡市結婚相談員連絡協議会
【申込】3月10日（火）までに申込フォー
ムで受付　※結果はメールで通知

問 出会い結婚サポートセンター	 ℡ 83-1234 申込フォーム

自然教育センター 「天体観望会」

天体のお話や大型望遠鏡を使った惑星の観測、冬
の星座探しなど小学生から大人まで楽しめます。
【とき】3月19日（木）午後6時40分～8時 30分
　受付は午後 6時 15分から
※荒天の場合は中止、雨天や曇天の
場合は内容を変更して開催

【ところ】自然教育センター
【対象】市内在住の方 10組程度
　（合計30人程度）※定員超抽選
※未就学児参加不可、小・中学生は保護者同伴
【参加費】無料
【持ち物等】うわばき（スリッパの貸出
可）、必要な場合は懐中電灯、屋外で
の活動もあるため防寒着等

【申込】2月27日（金）正午～3月4日（水）
午後5時の期間に申込フォームで受付
※受付期間終了後１週間以内に、結果を
メールでお知らせします

問 自然教育センター ℡ 83-1277 申込フォーム

詳細は市 HP 参照
ID 24398

「もおかライブリー教室二宮教室」
作品展示のお知らせ

【とき】2月 18日（水）～ 3月 12日（木）
【ところ】二宮コミュニティセンター 2階
問 コラボーレもおか ℡ 81-5522

第１8 回　素話を楽しむおはなし会

「ようこそおはなしのじかんへ」
素話を中心に、絵本やわらべうたを楽しむ会です。
じっくりと耳を傾け、想像力をふくらませながら
おはなしを楽しみます。
【とき】2月 28日（土）
　午後1時 30分～（30分程度）
【ところ】monaca ２階多目的室
【対象】幼稚園年少ぐらいから大人まで
【定員】なし【申込】不要
問  真岡市立図書館 ℡ 84-6151

令和 7 年度

リサイクルフェア in monaca
図書館で利用が終わった本や雑誌を無料でお譲り
するリサイクルフェアを開催します。
※今回は雑誌付録、CDの配布はありません
【とき】3月 15日（日）　
【ところ】monaca1 階　会議室

【申込】①、②のみ 3月 7日（土）午前 9時から　
　monaca1 階カウンターで入場券を配布
問  真岡市立図書館 ℡ 84-6151

① 10：00～ 10：45 各 40人　完全入替制
※入場券を事前配布②11：00～ 11：45

③ 12：00～ 14：00 自由入場真岡市国際交流ボランティア
登録者募集中
真岡市の国際交流活動を推進するた
め、国際交流に関するイベントや事
業をサポートするボランティアを募
集しています。
【対象】満 18歳以上で国際交流に関心を持ち、ボ
ランティア活動に理解および意欲のある方

【活動内容】通訳・翻訳ボランティア／ホームステ
イボランティア／国際交流イベントボランティア

令和６年　能登半島地震災害義援金
および　能登半島大雨災害義援金
受付期間延長
令和 6年 1月 1日に発生した能登半島地震、令和
6年 9月に発生した能登半島大雨災害により、石川
県を中心に大きな被害が出ており、継続した支援を
必要としています。市では、引き続き被災された方
を支援するため、受付期間を延長し、下記の場所に
募金箱を設置しています。お寄せいただいた義援金
は日本赤十字社に全額送金されます。皆さまの温か
いご支援をよろしくお願いいたします。
【募金箱設置場所】市役所１階総合案内、二宮支所
【受付期間】令和 9年 3月 17日 ( 水 ) まで
問 社会福祉課社会福祉係 ℡ 81-6943

就労者定住促進奨学金返還支援事業

奨学金を受けた方が大学等卒業
後、真岡市に在住し就職した場合、
返済された奨学金の全部または
一部を補助します。
【対象となる奨学金】
①日本学生支援機構の第一種
　奨学金（無利子）
②地方自治体が貸与する無利子の奨学金
③公益財団法人栃木県育英会が貸与する無利子の奨学金
④その他、市長が認める公的機関の無利子の奨学金
【補助額】
〇令和7年3月31日までにすでに申請したことがある方
　前年度に返還した奨学金の額
〇令和 7年 4月 1日以降に初めて申請する方
・真岡市奨学金の返還者
　前年度に返還した奨学金の額
・真岡市以外の奨学金の返還者
　前年度に返還した奨学金の 1/3 の額（千円未満
の端数切捨て）

【申請要件】　以下の全てを満たす方
①大学・短期大学・高等専門学校および大学院に
進学し、在学している期間に奨学金の貸与を 2
年以上受けた方
②申請日において、引き続き 3年を超えて真岡市
に住民登録があり、かつ引き続き 1年を超えて
居住実態がある方
③申請日において、引き続き 1年を超えて事業所
に勤務または事業を営む方
④前年度に返還すべき奨学金を返還し、市税等を
滞納していない方
⑤他の奨学金返還支援制度を利用していない方
※平成27年 4月以降に奨学金の返還を開始した方
が対象となります
※補助限度額は、学校種別や奨学金の
種類、申請年度によって異なります
※詳細は市HPでご確認ください
問 学校教育課総務係 ℡ 83-8180 詳細は市 HP 参照

ID 856

真岡市地域奉仕団員募集

日本赤十字社の使命とする人道的な活動を実践す
るために結成されたボランティア組織、真岡市地
域奉仕団では、共に活動していただける団員を募
集しています。地域に貢献したい、奉仕団活動に
興味がある方、ぜひ一緒に活動してみませんか。
【活動内容】
・芳賀日赤病院ボランティア
・NPO法人や児童養護施設ボランティア
・災害救護を想定した研修
問 社会福祉課社会福祉係 Tel 81-6943

※各活動の詳細は市HP参照
【申込】専用フォームまたは必要書類（市
HP で入手可）を記入の上、下記窓
口で受付

問 秘書広報課友好都市交流係
　  ℡ 83-8184

詳細は市 HP 参照
ID 24739



毎年３月１日～３月７日の７日間は

「子ども予防接種週間」です
４月からの進学に備え、必要な予防接
種を済ませ、病気にかからないように
しましょう。対応している予防接種の
種類や、事前の予約などは直接医療機
関に問い合わせください。

※ワクチンの供給状況は日々変動しております、
接種を希望の場合は早めにご検討ください

子ども予防接種
週間について
市 HP 参照
ID 22058

予防接種実施
医療機関について

市 HP 参照
ID 1237

問 健康増進課地域医療係 ℡ 81-6946

講座

公共機関掲示板

子育て

福祉・健康

いちごチャンネル番組案内

【3 月 2 日（月）～ 3 月 8 日（日）放送予定】

問 宇都宮ケーブルテレビ㈱ 真岡局 ℡ 83-7005 

放送時間 ◆ JUMP UP もおか
・トピックニュース（地域の話題）
・ようこそ市長室へ
　スポーツ施設の予約システムおよび
　使用料の改定について
・もおかインフォ
　女性の健康週間と女性がん検診
　市公式アプリ
・お知らせウィークリー（WN もおか情報）
◆わくわく体操 3 月のテーマ
　「ながら運動」
◆いちごショートケーキ
　栃木東支部 30 周年記念
　第 8 回真岡市ダンススポーツ競技大会

6:00
8:00

10:00
12:00
16:00
18:00
22:00

13:00
20:00

◆コットンタイム
　第 35 回
　芳賀地区中学校英語スピーチコンテスト

◆いつでも♪どこでも♬もおかの 874（ハナシ）
【12:00 ～ 12:30 / 18:00 ～ 18:30（再放送）】

ＦＭもおか行政情報番組案内

3/2（月） 充電式電池類回収
3/3（火） 芳賀地区広域行政
3/4（水） 指定管理者関係からのお知らせ
3/5（木） 女性の健康週間
3/6（金） WeeklyNews もおか情報

問 ㈱エフエム真岡
    ℡ 83-8185 

FM周波数 87.4MHz   
※番組内容が変更になる場合があります

暮らし・相談

● 令和 8 年度国税専門官採用試験　
国税局や税務署において、税のスペシャリストとし
て働く国税専門官（国家公務員）を募集します。【受
験資格】①平成 8 年 4 月 2 日～平成 17 年 4 月 1 日
生まれの者②平成 17 年 4 月 2 日以降生まれの者で
次に掲げる者（1）大学（短期大学を除く）を卒業
した者および令和 9 年 3 月までに大学を卒業する見
込みの者（2）人事院が（1）に掲げる者と同等の資
格があると認める者【試験区分】国税専門 A（法文系）、
国税専門 B（理工・デジタル系）【とき・
ところ】第 1 次試験日：5 月 24 日（日） 
高崎市・さいたま市・新潟市・松本市ほか、
第 2 次試験日：6 月 22 日（月）～ 7 月
9 日（木）  さいたま市ほか【申込】3 月
23 日（月）までに申込フォームで受付　
問（インターネット申込について）人事
院人材局試験課 ℡ 03-3581-5311、（上
記以外）関東信越国税局人事第二課試験
係 ℡ 048-600-3111

令和 8 年度受講者募集

点字ボランティア養成講習会
【期間】4 月 5 日～令和 9 年 3 月 21 日の毎月第 1・

3 日曜日（ 5月・1月は第 2・4 日曜日、8月・9 月
は第 1・4 日曜日、11 月は第 2・3 日曜日に実施）
午前 10 時～正午　※全 24 回

【ところ】ふれあい福祉プラザ　会議室
【対象】点字を学ぶことに意欲・関心があり、講習

会終了後は市内での活動に参加し、視覚障がい
者を理解し交流を深めることを望む方

　（小学 3 年生から受講可）　先着 10 人
【受講料】無料（テキスト代 590 円は自己負担）
【申込】3 月 13 日（金）までに下記窓

口に備え付けの申込書にテキスト代
を添えて直接申込

問 真岡市社会福祉協議会 ℡ 82-8844

もぐもぐ教室～離乳食～

2 回食への進め方や味付けについての講話、大人
の食事から取り分けできるレシピの相談など。

【とき】3 月 19 日（木）午前 10 時～ 11 時 15 分
　（午前 9 時 45 分までに受付）

【ところ】ふれあい福祉プラザ
【対象】令和 7 年 8・9 月生まれの
　お子さんと保護者　15 組

【持ち物】母子健康手帳、筆記用具
【申込】2 月 27 日（金）から申込フォー

ムまたは下記電話で受付
問 こども家庭課母子健康係 ℡ 83-8121

出会い ・ 結婚を応援！

3 月の結婚相談会 
出会いから結婚までを結婚相談員が
丁寧にサポートします。婚活に関す
る悩みも相談できます。お気軽にご
参加ください。

【とき】3 月 11 日（水）

ひきこもりに関する相談会

ひきこもりサポーターが本人または家族から話を伺
い、家族みんなが自分らしい生活を送れるよう一緒に
考えます。焦らずゆっくり相談を進めていきましょう。

【とき】3 月 5 日（木）
① 10:00 ② 11:00 ③ 13:00 ④ 14:00

【ところ】市役所本庁舎  社会福祉課
【持ち物】筆記用具（本人の状態がわかる検査結果

などお持ちの場合は持参ください）
【申込】2 月 27 日（金）から下記電話で受付
問 社会福祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129

令和８年4月1日から

妊婦さん向けRSウイルス感染症
予防接種が定期接種となります　

令和 8 年 4 月 1 日から妊娠 28 週 0 日～妊娠 36
週 6 日の妊婦さんを対象に「RSウイルス感染症予
防接種」が定期接種となります。

〈RSウイルス感染症とは〉
2 歳までにほぼ 100％の乳幼児が 1 度は感染する
と言われている呼吸器系の感染症です。感染すると
軽症の場合、発熱・咳等の風邪症状でおさまります
が重症化すると呼吸困難・細気管支炎等の症状がで
る場合があります。特に生後 6 か月未満の子ども
が重症化しやすいと言われています

〈妊婦さん向けワクチンについて〉
　妊婦が接種すると母体内でつくられた

抗体が胎盤を通じて胎児に移行し、生
まれた乳児が出生時から RS ウイルス
感染症に対する予防効果を得られるワクチンです

【開始時期】4 月 1 日（水）から
【定期接種対象者】市内に住所を有し接種日時点で
　妊娠 28 週 0 日から妊娠 36 週 6 日の妊婦さん
※ 4 月 1 日に妊娠 36 週 6 日を迎える方は 4 月 1
　日のみ定期接種対象期間となり、期間を過ぎると
　全額自費になります。4 月 1 日に妊娠 36 週を迎
　える方は接種期間が短いため、注意してください

【接種回数】妊娠ごとに 1 回　【費用】無料
【接種場所】真岡市内の予防接種実施医療機関また
　は栃木県内相互乗入協力医療機関
※栃木県外の医療機関で接種をご希望の                                                              

場合は事前に真岡市へ申請が必要とな
りますので、オンライン申請フォーム
をご活用ください

※接種の際にはご予約が必要になりますので事前
に医療機関へお問い合わせください

【予診票】
・令和８年４月１日以降に妊娠届出を提出する方は
　妊娠届出時に市役所窓口にてお渡しします
・令和 8 年 3 月 31 日までに妊娠届出を

提出された方、また、する方について
は市内予防接種実施医療機関窓口また
は栃木県内相互乗入協力医療期間窓口
にお声がけください

※詳細は HP または下記窓口へご連絡ください
問 健康増進課地域医療係 TEL 81-6946

申請フォーム

詳細は市 HP 参照
ID 26339

知っていますか？ヤングケアラーのこと

ヤングケアラーとは、本来大人が担
うような家事や家族の世話・介護な
どを日常的に行っている子ども・若
者のことをいいます。責任や負担の
重さにより学業や友人関係などに影響
が出てしまうことがあります。少しで
も話をすることで抱えているものが軽
くなるかもしれません。一人で抱えて
しまう前に、学校の先生や相談窓口に
相談してみましょう。
問ヤングケアラー相談窓口 ：市役所本庁舎 1 階
　こども家庭課家庭相談係内 ℡ 82-1113
　 （平日 8:30 ～ 17:15、土日祝日・年末年始除く）

詳細は市 HP 参照
ID 13108

申込フォーム

人事院 HP

空き家・空き部屋をお持ちの方、
冬季に長期間留守をされる方へ

冬の寒い時期には水道管が凍結
し、破損する恐れがあります。空
き家・空き部屋、また旅行などで
長期にわたって不在にする場合に
は注意が必要です。漏水が発生す
ると、発見までに時間がかかり、漏水
量が多量になるため、水道料金等が高
額になる場合があります。事前に水道
の使用中止手続きや止水栓で止めて置
く等の予防を心掛けましょう。
問 上下水道お客様センター ℡ 83-8166

手話通訳者 ・ 要約筆記者が
通訳のお手伝いをします

聴覚に障がいのある方がお出かけ（通院
や余暇活動）などの際に、円滑なコミュ
ニケーションを図れるよう、手話通訳者および要約
筆記者を派遣しています。 ※派遣は原則県内のみ

【申込】派遣日の 1 週間前までに、申込フォームま
たは、下記窓口、FAX、メールで受付

※営利目的の活動、通年かつ長期にわたる派遣、
宗教や政治に関わる活動等には派遣しません

問 社会福祉課障がい福祉係 ℡ 83-8129
　FAX 83-8554 メール syakaifukushi@city.moka.lg.jp

申込フォーム

詳細は市 HP 参照
ID26372 

申込フォーム

身近な生活環境の保全をお願いします

地域で生活をするなかで、ライフスタイルや感じ
方の違いから、トラブルに発展してしまう場合も
ありますので、近隣の生活に配慮した身近な環境
の保全を心がけましょう。一人一人のご理解とご
協力をお願いします。
・雑草が繁茂しないよう、所有している土地の管理
　をしましょう
・ペットの飼育はルールを守り、　
　正しく飼いましょう
・音楽をかけるときや電動工具　
　を使用するときは、時間帯に
　配慮しましょう
・屋内外の照明が光害（ひかりがい）　
　にならないよう、明るさや点灯時間
　などに配慮しましょう
問 環境課環境保全係 ℡ 83-8125

環境省 HP
光害について

【ところ】二宮コミュニティセンター
※水曜日の相談会は親御さんもご参加いただけます

【対象】市内に在住または勤務、あるいは住む意思
のある方で、結婚を希望する独身男女

【持ち物】上半身と全身の写真（L 判縦 13㎝×横 9
㎝）、本人確認書類（運転免許証等）

問 出会い結婚サポートセンター ℡ 83-1234


