[bookmark: ⅰ-はじめに]〇〇区地区防災計画

Ⅰ. はじめに
近年、全国各地で災害が頻発・激甚化しています。大規模な災害が発生した際には 「自助」 ・「共助」・「公助」 の考えを元に助け合うことが不可欠です。
自助：災害が発生したときに自分自身の身の安全を守ること。
共助：地域やコミュニティといった周囲の人たちが協力して助け合うこと。
公助：公的機関（消防・警察・市役所など）が行う救助や救援のこと
地区防災計画は共助に注目し、災害の 「発生前」 と 「発生後」 の取組を地域の皆で話し合い、備え と 適切な行動 を実現するための計画です。

[bookmark: ⅱ-基本方針・構成要素]Ⅱ. 地区防災計画の各項目
	項目
	内容

	地区の概要・範囲・特徴
	地域の地形・住宅密集度など

	過去の主な災害
	発生日・被害概要

	平常時の防災活動
	年間スケジュール、訓練・点検

	災害時の防災活動
	各班員の具体的業務

	[bookmark: _Hlk234832913]避難所・避難場所
	位置・収容能力・管理者

	保有防災資機材・備蓄リスト
	必要備品と数量

	地区防災マップ
	安全場所・危険箇所・避難経路等


Point!　「小さく産んで大きく育てる」計画は段階的に拡充していきましょう（PDCAサイクル）。

[bookmark: ⅲ-各項目の抜粋例]Ⅲ. 地区防災計画
[bookmark: 1-地区の概要]１．地区の概要
１-１．地区の基本情報
	人口
	（　　　　　　）人（うち避難行動要支援者（　　　　）人）

	世帯
	（　　　　　　）世帯（うち避難行動要支援者のみ（　　　　）世帯）


避難行動要支援者：身体障がいや高齢者などで介護が必要な方、自力で避難することが困難な方
防災活動：（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
※地域で行っている活動があれば記載（年1回の防災訓練、地域イベントと連動した防災講話等）
[bookmark: 2-地区の範囲]
１-２．地区の範囲
自治体・組織：
（　　　　　　　　）自主防災組織
※自治会名を記載
立地：
真岡市（　　　　　）部に位置
※中央部・北部など記載
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
※地域の実情を記載（狭い路地が多数、木造住宅が密集など）
[bookmark: 3-地区の特徴]
１-３．地区の特徴
（　　　　　　　　　　　　）
※浸水想定区域内である。・土砂災害特別警戒区域または警戒区域を含む等
（　　　　　　　）
※その他、記載すべき事項があれば記載

[bookmark: 4-過去の主な災害（抜粋）]２．過去の主な災害
（　　　　　　　）川 の氾濫歴あり
（　　）年（　　）月（　　）日
※過去にあれば記載
（　　　　　　　）で土砂災害発生歴あり
（　　）年（　　）月（　　）日
※過去にあれば記載
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
（　　）年（　　）月（　　）日
※その他、記載すべき事項があれば記載

[bookmark: 5-防災活動例（平常時・災害時）]３．平常時の防災活動
（年間スケジュール例）
	月
	主な活動

	4月
	防災訓練（春）

	5月
	要配慮者支援体制整備

	7月
	地区夏祭り＋防災クイズ

	9月
	防災まち歩き・マップ更新

	11月
	防災研修会開催

	随時
	連絡網確認、備蓄点検等


[bookmark: 災害時フロー（代表的な手順）]
	月
	主な活動

	月
	

	月
	

	月
	

	月
	

	月
	

	随時
	


※地域で防災に関する活動を行っている場合は記載

４．災害時の防災活動【　】内に名前や役職を記入
役員招集 ： 対策本部設置【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】
・避難指示に関すること。
・避難所の運営に関すること。
・全体の統括に関すること。
情報収集・伝達班：【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  】
・地域の被害状況を調査する。
・市役所、消防署、警察署のHP等を確認し、必要な情報を住民に周知する。
安否確認・避難誘導班：【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】
・自主防災会長（区長）が必要と認めるとき、避難行動要支援者の安否確認を行う。また、住民の避難誘導を行う。
福祉・給食班：【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】
・避難所での炊き出しや避難行動要支援者への支援に関すること。

５．避難所・避難場所
―――避難所・避難場所は下記のとおり―――
　・【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】
　・【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】
　・【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】

[bookmark: 6-資機材・備蓄リスト（例）]6. 資機材・備蓄リスト
	資機材
	数量

	担架
	

	メガホン
	

	救急工具箱
	

	防災会旗
	

	ラジオ付きライト
	

	ヘルメット
	

	腕章
	

	三角バケツ
	

	防災ラジオ
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


※記載の物品は各自主防災組織に配布済みの物品です。
※その他、自主防災組織で自主的に備蓄しているものがあれば記入

７．地区防災マップ
