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廃止　　    休止 　　   目的絞込み 　　   目的拡充 事業統廃合 　　   事業のやり方改善 予算削減　 　   予算増大 現状維持（従来通りで特に改革改善をしない）

【具体的な改善案】

令和3 令和4 04 22

まちなか保健室事業 健康福祉部　健康増進課　健康づくり係

2 「笑顔づくり」～安心と元気アップ！～ 6 健康づくりの推進

3

利用者数 人 2846

健康相談者数 人 132

高齢者などの市民が、安心して気軽に立ち寄れ、健康に関する相談や健康づくり活動ができ、訪れた人同士や地域住民との交流が図れる場所として設置されてい
る。
・ほっとステーション駅前館（H26.10月開設、住所：台町2476番地16、施設管理業務委託先：台町区）
・ほっとステーション田町館（H28.11月開設、住所：田町2203番地、施設管理業務委託先：田町区）

コロナ感染症の影響で、休館も多く（駅前館：219日、田町館：68日の開館日数）利用者数が減少した。しかし、休館中であっても、人数制限をしながら健康
講座等は開館し実施した。
二宮地区のまちなか保健室開所の準備会を設置し地域での説明会等を行った。
・開館日数　駅前館　R1:330日　R2:153日　R3：219日
　　　　　　田町館　R1:331日　R2:122日　R3:　68日
・利用者数　駅前館　R1:8,834人　R2:1,913人　R3:2,400人
　　　　　　田町館　R1:4,750人　R2:1,081人　R3:　446人
・健康相談者数　駅前館　R1:529人　R2:172人　 R3:123人
　　　　　　　　田町館　R1:169人　R2: 40人　 R3:  9人

3

■

・感染予防に留意しつつ、健康講座の実施、歯科・栄養相談に加え、まちの健康薬局と連携しお薬相談会を実施して行く。
・二宮地区のまちなか保健室について地域住民との協議を進める。


