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1. 計画（Plan)

年度実績 年度実績 年度実績 年度実績

令和3 令和4 06 09

6 生涯スポーツ・レクリエーションの振興

スポーツ振興課 0285-84-2811

健康増進課、社会福祉課、いきいき高齢課、生涯学習課、都市計画課、国体・障害者スポーツ大会推進室

市民

令和2 令和3 令和4 令和5 令和6 令和6

人口 人 78,874 78,592

市民一人一人が、自主的にスポーツ・レクリエーションを行うことにより、心身ともに健康で活力ある生活を実
現します。

市民意向調査の結果及びスポーツ振興課の集計により把握する。

平成30
令和2 令和3 令和4 令和5 令和6

令和6

市スポーツ施設利用者延人
数 人 575,625

584,500 593,400 602,200 611,200 620,000
620,000

364,983 447,338

何らかのスポーツ・レクリエー
ションを行っている市民の割合

％ 55.5
56.4 57.3 58.2 59.1 60.0

60.0
60.3 59.5

市民はスポーツ・レクリエーションを自主的に行い、日頃から体を動かすよう心掛けます。
行政はスポーツ・レクリエーション活動の機会の提供と、施設等の環境整備の充実に努めます。



（１）施策目標達成に対する要因分析と課題（①構成事業が与えた影響、②外的要因を踏まえて検証）

（２）今後の方向性（（１）の要因分析を踏まえ、施策目標達成に向けた方針を示す）

2. 実行（Do）→個別事務事業の実施による（事務事業マネジメントシート参照）

3. 検証・評価と今後の方向性（Check & Action)

・スポーツ施設の利用者については、スポーツを通した健康増進や仲間づくりへの関心が高くなっているものの、引き続くコロナ禍
の影響により、令和3年度の利用者延人数の目標593,400人に対し約447,000人であった。
・新型コロナウイルス感染防止対策として、施設の休館や利用制限等を実施した影響はあったが、令和2年度と比較すると利用者が約2割
ほど増加するなど、目標値との差は縮小している状況となっている。
・何らかのスポーツ・レクリエーションを行った市民の割合が、目標値を上回る59.5％となったのは、コロナ禍で密を回避できる手
軽に行えるウォーキング、ジョギングなどが増えたことによるものと思われる。

・新型コロナウイルス感染症の収束が見通せない状況のなか、コロナ禍の前のような社会経済情勢になるまでは、目標達成は難しい
状況であるが、感染症対策を徹底し利用者が安全安心に利用できる環境整備を促進していく。
・子どもの頃からいろいろな機会でスポーツに触れ、親しむことが必要であることから、スポーツ少年団活動の支援の充実を図ってい
く。
・親子、家族など世代間で参加できる教室、各種イベントを開催し、スポーツに取り組むきっかけづくりに繋げられるよう、機会の充実
を図っていく。
・スポーツ・レクリエーション活動の拠点となる総合運動公園の施設整備を推進していく。



評価結果

成果指標名 単位 年度実績 今後の方向性

成果指標
NO 総重、総新

戦拡、戦新
事務事業名 担当

4. 構成事業一覧（個別事務事業一覧）

令和3

1 総重
総合運動公園整備事業 都市計画課総合運動公園

整備係

運動公園整備率（面積ベース）

％
64.9 現状維持 

27.2haのうち市民が利用できる面積

ha
17.0 現状維持 

2 総重
スポーツ推進委員活動事業 スポーツ振興課指導係 会議、研修講習会の延べ参加者数

人
219 現状維持 

3 総重
スポーツ協会補助事業 スポーツ振興課指導係 県以上の大会等で3位以内の種目数

種
0 現状維持 

4 総重
真岡井頭マラソン大会開催事
業

スポーツ振興課指導係 市民参加者数
人

0 現状維持 

市外参加者数
人

0 現状維持 

5 総重
栃木SC支援事業 スポーツ振興課指導係 市民デー参加人数

人
490 現状維持 

少年サッカー教室参加人数

人
0 現状維持 

6 総重
総合型地域スポーツクラブ自
立支援事業

スポーツ振興課指導係 自主財源／運営費
％

100 予算削減 

スポーツ教室実施回数
回

124 予算削減 

スポーツ教室延べ参加者数

人
3,276 予算削減 

7 総重
はが路ふれあいマラソン開催
参画事業

スポーツ振興課指導係 市民参加者数
人

0 現状維持 

県内の参加者数
人

0 現状維持 

県外の参加者数
人

0 現状維持 

8 総重
スポーツ教室運営事業 スポーツ振興課指導係 参加人数

人
473 現状維持 

申込者の割合（定員に対しての申込数
） ％

70.6 現状維持 

9 スポーツ施設運営管理事業 スポーツ振興課管理係 スポーツ施設数（地域運動広場除く）

箇所
81 予算増大 

施設利用人数（地域運動広場除く）

人
447,338 予算増大 

施設の修繕・工事請負数

箇所
38 予算増大 

10 国体推進事業 国体・障害者スポーツ大

会推進室国体・障害者ス

ポーツ大会推進室

実行委員会交付金
千円

37,119 現状維持 

実行委員会会議開催数
回

9 現状維持 

大会啓発・PR事業数
回

31 現状維持 

11 総重
少年スポーツ活動支援事業 スポーツ振興課指導係 交付指導員

人
103 現状維持 

大会参加少年スポーツクラブ

団体
4 現状維持 

大会参加少年スポーツ選手

人
46 現状維持 


